
 
 رد رب یھاشداپ .١
 .هدب قوــس یریگمیمــصت ھب ،منکیم رارقرب طابترا اھنآ اب ھک ار یناــسک .زاــسب اھنارحب درم ار نم ،ردپ
 ھب دیاب نآ زا روبع یارب سک رھ ھک موـــش یھارراھچ مھاوخیم ھکلب ،مـــشاب هداج رب یتملاع اھنت راذگن
  .دنک تاقلام حیسم اب نم ھطساو
 .تویلاِ میج
 
  .دننکیم تاقلام ار حیسم یاسیع ،اھرتسگناگ .یونیلیا تلایا ،ارورآ رھش ،٢٠١١ راھب
 ام رھــش یرتــسگناگ یاھهورگ نیرتگرزب زا ھک ٢نیتلا ناھاــش ١یاھسنرَپ زا رفن ود و دــش زاب اــسیلک رِد
 تــسا نیتلا ناھاــش تیلاعف لحم ھک ،ارورآ رھــش یقرــش زکرم رد ام یاــسیلک .دندــش دراو یمارآ ھب دندوب
 یرــس .دندــش کیدزن نم ھب ندرک ملاــس یارب ،دنتــشاد کــشخ رایــسب یدروخرب ھک یلاح رد .دراد رارق
 زا یراک نینچ .دندرک ھتـــشذگ یاھیریگرد زا یدای ،نامتخاـــس رد اھھلولگ یاج ھب هراـــشا اب و دنداد ناکت

 »!راذگن ام مُد یور اپ« دیوگیم ھک یرادشـھ ،دوشـیم یقلت لباقم فرط ھب رادشـھ یـصاخشـا نینچ یوسـ
 یاھهورگ نیب دیدــش یریگرد هرابرد یتاعیاــش رھــش رد دنتــشاذگ نم یاــسیلک ھب ار ناــشایاپ اھنآ ھک یزور
  .متسھ اھنآ ورملق رد ھک دنھد ناشن نم ھب دنتشاد دصقراک نیا اب اھنآ و دوب هدش شخپ یرتسگناگ
 ات یدلایم ۴٠ و ٣٠ ھھد رد نوپاکلآ نارود زا ،تـــسا هدید مـــشچ ھب رایـــسب ار ییاھیریگرد نینچ ارورآ

 یاھھلحم ھب وگاکیشـ رھشـ یاھنیشـنھغاز نتسـویپ نیح یدلایم ٩٠ و ٨٠ ھھد یاھرتسـگناگ نایم تنوشـخ
 رھ اھرتسگناگ نایم هدرشف یاھیریگرد .تلاحم یلک تفاب رییغت و رھش ھیشاح رد دمآرد مک و نیشنھیارک
 ھب .تفر رتلااب وگاکیشـ زا رھشـ نیا تیانج نازیم نیاربانب ،دادیم خر یلبق زا رتکچوک یاھقطنم رد راب
 .دشـ عورشـ اھدیدھت سپسـ .دیسـر تابث ھب تیعضـو سیلپ یراکمھ و ییاسـیلک ،یلحم ناربھر تامحز فطل
 سیلپ طـــسوت ‘ندـــش تمرحیب‘ ناـــشدوخ لوق ھب و ندـــش هدز رانک زا نیتلا ناھاـــش هورگ یاھرتـــسگناگ
 شیپ راب دنچ .دــش دھاوخ اپ ھب نوخ اھنابایخ رد یدوز ھب ھک دنتفگیم دیدھت و راطخا ھب و دندوب ینابــصع
 خیراتـ رارکت طیارـــــش نیا رد .دنـدرک یزادنـاریت یفادھـا تمــــــس ھبـ یروبع یاھـنیـــــشامـ لخـاد زا ھکـ دمـآ
   .دیسریم رظن ھب ریذپانبانتجا
 اب یدج یتاعفارم لــصف و لح یارب یراب دنچً لابق هرادا نآ دمتعم ناونع ھب نم .تفرگ سامت نم اب سیلپ
 مھ رـضاح لاح رد .دنکیم راک مھ اھرتـسگناگ تعامج رد ھنوگچ ادخ ھک مدوب هدید و متـشاد یراکمھ اھنآ

 ھک دننکیم دییات ناتسـود نیا ،دنتسـھ نم یاسـیلک یاضـعا زا رتسـگناگ یاھهورگ نیشـیپ ناربھر زا رفن دنچ
 طابترا ٣اپاچ ودنانرف اب متـــسناوت انـــشآ دنچ اب تبحـــص زا دعب .دوب یعطق یزیرنوخ و یریگرد نامز نآ
 مھ وا .تـــشاد اھرتـــسگناگ ھعماج ھب کیدزن یطباور ھک دوب ارورآ لھا یرجات صخـــش نیا .منک رارقرب
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 ھک درک تقفاوم .دربیم دوــس ھــشیمھ طابترا نیا زا و دوب نیتلا ناھاــش ناربھر زا یکی قباــس یِاھــسردم
 سکع اھلاس .دوب ٤وید اھنآ زا یکی ینابایخ مسا .دراذگب یتاقلام رارق یلصا ناربھر زا رفن ود و نم نیب
 منت رب هزرل یکیدزن نیا .دنتـــشاد ھلـــصاف نم اب مدق کی اھنت لااح و مدوب هدید سیلپ هرادا راوید رب ار اھنآ
  .تخادنایم
 رظن ھب و ھتفرگ دوخ رب نشـخ یاهرھچ وا ؛تشـاد نسـ لاسـ لھچً ادودح ،اھرتسـگناگ ناربھر زا یکی ،مسـ
 متــــسود و نم یارب ار یزادناریت یارجام لماک تایئزج اب وا .دراد گرم ھب یبیجع ھقلاع ھک دیــــسریم
 فیرعت اب راگنا .دوب هدـش متخ نامیاـسیلک نامتخاـس ھب کیدزن یـسک ندـش ھتـشک ھب ھک یقافتا ،درک فیرعت
 تدم مامت دوب مسـ هارمھ ھک ،وید ،رفن نیمود .میتسـھ فرط یسـک ھچ اب مینادب تسـاوخیم ارجام نیا ندرک
 مھ اھنآ زا یکی رتخد تـسود ،اناید .تـشاد رظن ریز ار متاکرح ھمھ و دوب ھتخود مـشچ نم ھب توکـس رد
 درکیم یعسـ مھ وا .تشـاد یزیت و دنت نابز و دمآیم نشـخ رظن ھب ،دمآ لخاد یتقو اناید .دوب ناشـھارمھ
 نرَِد و تیاو دات مزیزع تسـود ،اپاچ ودنانرف زا ریغ .دراد یدـصق ھچ و تسـیک دیوگب نم ھب لکشـ نیا ھب
 ھب ینادنچ ھقلاع مسَـ .دوب ادخ تردق مسـا ھب یدنتسـم طبضـ لاح رد عقوم نآ نرَِد .دندوب نم هارمھ نوسـلیو
 رارق »اھنآ« ھک تفگ ام ھب تایئزج رکذ نودب .دزیم فرح ھمھ زا رتـشیب دوجو نیا اب تـشادن ندـش انـشآ
 رگا و دنتسـین یضـار اھنآ ھتسـد و راد زا صاخشـا »یخرب« ھک تفگ .دنوشـ رھشـ رد یتاراسـخ ثعاب تسـا
 یلیخ عاضوا ،دشابن ناشساوح رگا تفگ .دشـ دھاوخ ھتخیر یناوارف نوخ ،دورب شیپ لاونم نیمھ ھب عضـو
  .دننیبیم بیسآ یرایسب و دوشیم دب
 نیــــشام زا رھظ زا دعب زور کی .تــــشاد دمآ و تفر نابایخ فرط نآ کراپ رد ھک مدوب هدید ار واً لابق
 و وا اب و دشـ دنلب ،دوب وا رظتنم کراپ رد ھک یدرم ،دعب ھقیقد دنچ .تفر غولشـ کراپ نامھ ھب و دشـ هدایپ
 و دنتشـادرب ار دوخ یاھهداوناخ دندوب کراپ رد ھک یناسـک ھمھ .تشـگرب تقد اب سپسـ ،داد تسـد شناتسـود
 رد یاهدنرپ ھقیقد تـــسیب زا دعب ،دندرک رود کراپ زا تعرـــس ھب ار دوخ یاھھچب ھکـــسلاک اھنز .دنتفر
 .دوب ام ھلحم رد تشحو و سرت ثعاب ،درم نیا .دزیمن رپ کراپ
 وا ھبً امیقتسـم .دراد تسـود ار درم نیا ردقچ ادخ مدرکیم رکف دوخ اب ،دوب ھتسـشـن نم یولج ھک لااح یلو
  .دندرک هاگن مھ ھب بجعت اب اھنآ ».ھتفیب قافتا نیا دیابن یلو ،تسھ یدج یریگرد رطخ ھک منودیم« متفگ
 »؟یریگب ور یریگرد یولج ھک ؟یدرک نومتعد نیمھ یارب ،هرآ« دیسرپ وید
 نینچ ندینــش راظتناً لاــصا منک رکف ».تــسادخ اب امــش ندرک انــشآ توعد نیا زا مدــصق ،ھن« :مداد باوج
 ام !؟ھیچ تروظنم« :تفگ و تفرگ ار دوب شندرگ ھک یبیلـــص و درک رییغت شاهرھچ .تـــشادن ار یفرح
  »!ھیک ادخ مینودیم
 نوتارب ،دیدب هزاجا رگا .دیتـــشادن یتاقلام ادخ اب لااح ات یلو دیاـــش ،هرآ« :متفگ و مدرک هاگن وا ھب تقد اب
 ابـ مینوتیم« :متفگ و متخادنـا ودنـانـرف ھبـ یھاگـن ».ھنـکیم تاقـلام ور امــــــش ادخـ ھکـ منودیم و مینکیم اعـد
 مھ اب یــصاخ ییانــشآ عقوم نآ یلو تــسام یاــسیلک وــضع رــضاح لاح رد ودنانرف »؟مینک عورــش امــش
 .درکیم تیریدم ار ھقطنم نآ رد نیتلا یراجت ھکبـش عقوم نآ و تـسا دنمونت و دق دنلب یدرم وا  .میتـشادن
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 .دوب وا راظتنا زا رود طیارــش نآ رد ام ندرک اعد یلو ،دوب هدــش گرزب کیلوتاک یاهداوناخ رد دنچ رھ
 عاضـوا رگا نوچ ؛دشـ هارمھ ام اب ھک رکشـ ار ادخ .دوب هدرک بجعت ،مینک عورشـ وا اب دوب رارق ھک نیا زا

 وا ابـ متـــــساوخیمً ادمـع .مدیـدیمن ار وا زگرھ رگید ھکـ منادیم ،تفـریمن شیپ میتـــــساوخیم ھچـ نآ قبط
 تاقلام .دنتشاد دامتعا وا ھب رتسگناگ یاسور و دوب هدرک یزیرھمانرب ار تاقلام نیا وا نوچ ،مینک عورش
  .درکیم نشور نارگید رب ار تیعقاو ادخ اب وا
 شیپ لاسـ دنچ ھک متشـاد ربخ ».میدیم تکرب ور ودنانرف ،ادنوادخ« ،میدرک عورشـ ودنانرف یارب اعد اب ام
 و دیسر مرطاخ ھب قافتا نیا اعد ماگنھ .دوب هدید بیسآ تدش ھب شرمک و هداتفا نییاپ یرتم ھس ینابدرن زا

 و تفریم راجنلک درد نیا اب زور رھ ودنانرف .مینک اعد ھنھک بیسـآ نیا یافشـ تھج رد دیاب ھک مدرک سح
 رمک زونھ ھک مدیسـرپ .دندوب ھتشـاذگ وا یگدنز رب یفنم یرثا ،دوب هدرک ادیپ درد نیکسـت یارب ھک ییاھهار
 ور شدوخ داوخیم ادخ« :متفگ وا ھب ھمھ یولج .دنکیم درد وا ھناشـ و رمک ھک تفگ باوج رد ،دراد درد
 و میداد رارق باطخ ار وا رمک لکــشم »ھنک رود وت زا ور درد و هدب افــش ور ترمک و ھنک راکــشآ وت رب
 روـضح .تـسا روطچ شرمک درد دنیبب ھک میتـساوخ وا زا دعب ھقیقد دنچ .میدرک اعد نآ یافـش و عفر یارب

 زاب بجعت زا شیاھمـــشچ ،درکیم مخ و دادیم ناکت ار دوخ رمک ھک ینیح .مدرکیم سح قاتا رد ار ادخ
 :تفگ دنلب یادــــص اب .دنکیمن سح دوخ رمک رد یتحاران و درد زا یرثا ھک تفگ یروابان اب و دوب هدــــش
  ».مرادن درد ،لاس ھمھ نیا زا دعب !ھشیمن مرواب !تسین«
  »؟دش یچ مدرد سپ« :تفگ و تسشن دوخ یاج رس جْیگ
 تکاـس ودنانرف ھـسلج یقبام »!؟ینکیم یخوـش« تفگ و درک یھاگن نم ھب مـس ،وا یکدوک نارود تـسود
 اعد ماگنھ ھک تفگ نم ھبً ادعب .درکیم رکف قافتا نآ ھب رظن ھب و دوب ھتــشاذگ شتروــص یور ار شتــسد
 ماجنا میتـــساوخیم ھک یراک رد یتلاخد ای دـــشن ام عنام وا .دوب هدرک سح دوخ ندب رد ار ینایرج و امرگ
  .تشادن اھقافتا نآ اب یتقفاومً لاصا ھک تفگ نم ھبً ادعب ھچرگا ،درکن میھد
 رظن رد ابـ دوخ ھبـرجت قبط .تفـریم ولج و بقـع ھبـ یلدنــــــص یور و دـــــش هریخ نم ھبـ و دمـآ ولج ،وید
 هرھچ رد ار قایتشا دوجو نیا اب یلو ،تسا ریرش حاورا لرتنک تحت ھک مدرکیم سح ھناشن نیدنچ نتفرگ
 رظن ھبـ رتفطعنم یمک .دوب هدز رانـک ار وا یعافـد شـــــشوپ ودنـانـرف نتفایـ افــــــش منکیم رکف .مدیـدیم وا
 .هرارق ھچ زا نایرج منودیمن« :تفگیم ھک راگنا ،دید وا نامـــشچ رد ار یگدنامرد دـــشیم و دیـــسریم
 لکـش وا ھتـشذگ رد ھک تـشاد یکیرات یاھژد و عناوم زا ناـشن وا یگدنامرد .»...ماوخیم یلو ،مـسرتیم
 .دندوب وا یگدنز فرعم ھک یھابت و سرت یاھژد ؛دوب ھتفرگ
 یرتخد ایآ ھک مدیــسرپ وا زا دعب »؟مینک اعد مھ امــش یارب مینوتیم« :میدیــسرپ وا زا و میدرک مــس ھب ور
  .دھد افش ار شرتخد اب وا ھطبار ام یاعد ھطساو ھب دھاوخیم ادخ ھک مدرکیم سح .دراد
 شرمک و تشـپ ھیحان رد ایآ ھک مدیسـرپ وا زا ».ننزیمن فرح نم اب مودک چیھ و مراد رتخد ات ود« :تفگ
 تقو یلیخ ،ھلب« :تفگ و درک دییات .دھد افـــش مھ ار وا دھاوخیم دنوادخ مدرک سح ،دراد یلکـــشم و درد
 دوب ھتسـشـن نم رانک ھک ،تیاو دات ،متسـود ».مراد درد زونھ .دروخ مرمک ھب ھلولگ ،یریگرد نیح رد شیپ



 بجعتم رظن ھب ،درک دییات و داد ناکت یرــس مْارآ »؟هرتهاتوک یکی نوا زا تاھاپ زا یکی« :دیــسرپ وا زا
 .دمآیم
 .ایـب نوریب ،اپـ« تفـگ وا یاپـ و درد ھبـ باطـخ و دراد ھگـن تـــــسد رد ار شیاپـ ھکـ تـــــساوخ وا زا داتـ
 درگ بجعت زا وید یاھمــشچ .دمآ نوریب ام مــشچ یولج ،اپ ».دیایب نوریب تــسوپ ،تلاــضع ،اھناوختــسا

  .دوش نئمطم ات داتسیا اپ رس وید .دندوب هدرک تریح ھمھ ،دندوب هدش
  .دش فرطربً لاماک وا رمک درد ».ندش مھ هزادنا نلاا ،هرآ« :تفگ
 ھمـھ رد ار داد ماجـنا ترمک یارب ھکـ یراکـ نیمھً اقـیقد دھـاوخیم ادخـ« :متفگ و مدرک هاگـن وا ھبـ تبـحم ابـ
 .دش ھتسکش قاتا رد یدس ھک راگنا ،دندش هریخ مھ ھب ھمھ ».هدب ماجنا تیگدنز
 نم ھب متسود نیح نامھ رد ،دنکیم وید  یافش تھج اعد ھب بیغرت ار ام ادخ ھک مدرکیم سح منورد رد 
 و دروآ رد ار دوخ نھاریپ ،وید .مینک اعـد وا مکـــــش ھیـحانـ یارب دھـاوخیم صاخـ روط ھبـ ادخـ ھکـ تفـگ
 یلادوگ وا مکـش رب ھلولگ یاج ھطـساو ھب وا مکـشرد یاهرفح .داد ناـشن ام ھب ار ھلولگ زا یـشان یاھمخز
 زاب بجعت زا وید یاھمشـچ .تفای افشـً لاماک وا مکشـ و میدرک اعد وا مکشـ درد یافشـ یارب .دوب هدشـ داجیا

 دراو ھک یاھظحل زا ھک تفگ ،دنکیم سح ار ینایرج و امرگ شمکشـ رد تفگ و تفرگ ار شمکشـ و دندشـ
 یاج یارب دات سپسـ .دوشـیم وا یافشـ ثعاب ھک تسـادخ روضـح دومن نیا ھک میتفگ .دراد یسـح نینچ ،دشـ
 وید ناھارمھ یلو ،میدرکن هدھاــــشم مخز تیعــــضو رد یدوبھب ام ،دیھاوخب ار شتــــسار ،درک اعد مخز
 دوخ ربکت بسا زا ھک تفگ ناوتیمً اعطق .دندوب تکاس و ریحتم ھمھ .تسا هدش رتھب دصرد هاجنپ دنتفگیم
 .دندوب ھتشاذگ رانک ،دوب دوھشم ناشراتفر رد دورو ماگنھ ھک ینیھوت و دیدھت و دندوب هدمآ نییاپ
 نم ھب ار تـــشاد ھناـــش رب ھک یناحور ینیگنـــس ادخ ،مدرک هاگن اھنآ زا یکی رتخد تـــسود ،اناید ھب یتقو
 یاناید »!ینیبیم سوباک و یونــشیم ییاھادــص ،ندیم ترازآ ریرــش حاورا اھبــش« :متفگ .داد ناــشن
 وا ھمضاھ لکشم دھاوخیم ادخ میتسنادیم .درک دییات ار مفرح مارآ و تخادنا ریز ھب رس خاتسگ و تخمز
 دییات وا و میدرک لاوـــس دروم نیا رد وا زا سپ ،دادیم رازآ ار وا ھک دوب یلکـــشم نیا ؛دھد افـــش زین ار
  .درک
 افـش تاھدرد ھمھ و مینک اعد وت یارب مینوتیم .هدب تافـش داوخیم و هراد تـسود ور وت ادخ ،اناید« :متفگ
  »دننک ادیپ

 کرت ار وا ات میداد روتــسد حیــسم مان رد دندرکیم ھلمح وا ھب ھک ریرــش حاورا ھب و میدرک اعد ھب عورــش
 ناھگان و دوب هدرک قرع تدشـ ھب اناید ،میتسـب حیسـم مان رد ار اھنآ و میتفرگ تسـد ھب ار لرتنک یتقو .دننک
 .دــش ھتــشادرب وا زا ینیگنــس .داد نوریب ار یزیچ ینلاوط و دنلب یمدزاب اب و دــش مخ دوخ یلدنــص یور
 ناکت اب وا و تــــسا هدرک سح ار دوخ دوجو زا یزیچ نتفر نوریب ایآ ھک میدیــــسرپ .درک رییغت شاهرھچ
  .درک دییات رس نداد
 حیـــسم نتفریذپ راک نیا هار اھنت و دندرگن رب وا ھب ریرـــش حاورا نآ ات درک یراک دیاب ھک میتفگ وا ھب دعب
 یراک نینچ دیاب امشـ ھمھ متفگ و هدرک ھیقب ھب ور نم .دھاوخیم ار نیمھً اقیقد تفگ و داد ناکت رسـ .تسـا

 و نداد افشـ ھب زین وا ،دیراپسـب حیسـم ھب ار دوخ یگدنز ات مینکیم اعد مھ اب دیھاوخیم رگا ،دیھد ماجنا ار



 اعد ھک متــساوخ .دندرک تقفاوم و دنداد ناکت رــس .دھدیم ھمادا امــش یگدنز فلتخم یاھشخب ندرک دازآ
 ھک ،مـس .دنریذپب دوخ دنوادخ ناونع ھب ار وا و دنیامن حیـسم میلـست ار دوخ یگدنز و هدرک رارکت نم اب ار
  .دشخبب ار وا ناھانگ ھمھ تساوخیم ادخ زا و درکیم اعد دنلب یادص اب دوب هداتسیا اناید رس تشپ
 دوخ نوماریپ ھعماج اب ار هزات یاھطبار و دندمآ ام یاــسیلک ھــسلج ھب حبــص ھبنــشکی ،اھنآ رفن راھچ رھ 
 هدشـ حیسـم بیقریب عفادم و هدادن تسـد زا ار ھبنشـکی کی یتح ،لاح ھب ات زور نآ زا اناید .دندرک عورشـ
 صاخشا اب اعد یارب )دیوید لصا رد(وید و مس .دنکیم تکرش اسیلک رد دوخ هداوناخ ھمھ هارمھ وا .تسا
 قایـس و کبـس دنتفرگ میمـصت اھنآ عقاو رد .دنروآیم اـسیلک ھب ار اھنآ و دنراذگیم تقو نابایخ رد یفلتخم
 ناھاـش ناربھر نیمھ تاقلام نیا زا دعب اھھتفھ .دننک یوریپ ار حیـسم و دنراذگب رانک ار دوخ یرتـسگناگ
 اذغ ،نتفرگ شود ،ندــش رادیب ماگنھ .دنتفگ ادخ روــضح و ھبرجت زا و دنتفرگ سامت نم اب تاعفد ھب نیتلا
 نیرتھب ،یبار« تفگ نم ھب اھنآ زا یکی .دندرکیم سح ار وا ریظنیب روــــضح دندوب ھک اج رھ ،ندروخ
 نم روطچ یسـیع ھک منکیم رکف یتقو یلو !ارچ منودیمن« :تفگیم نفلت تشـپ نانکھیرگ ».مراد ور سح
 ٥».ننودب ھمھ ماوخیم .مریگب ور ماھکشا یولج منوتیمن ،داد رییغت ور
 نآ دھاــش لاــس هدزناپ نیا رد ھک دوب تارییغت زا یاھعومجم زا یــشخب و ام عمج زا یلاع یتداھــش نیا 
 اھراب .دش تقرس ام یاسیلک زا اھراب و هدوب بآ تھج فلاخ ندرک انش لثم دربن نیا تاقوا یلیخ .میاهدوب
 یلام رظن زا اھلاـــس .دندوب نامدوخ یاـــسیلک یاـــضعا زا راب ود ناقراـــس ،دندیدزد ار نم دوخ نیـــشام
 یدایز یاھیراوشـد اب دوخ عمج رد کرتشـم ییایور شرتسـگ و شرورپ یارب و میتشـاد یناوارف تلاکشـم
 ،ینوگرگد یاھناتــساد اھراب و اھراب یلو ،میدــش لمحتم رایــسب تامحز و میدیــشک درد .میدــش ور ھب ور
 رھش نیا .میدوب دھاش ار ارورآ ھعماج رییغت و لغش داجیا ،اھجاودزا یایحا ،اھهداوناخ لیدبت ،یھلاا یافشـ
 نآ ھب ندــش زیھجت و ندید شزومآ یارب روــشک و ناھج فلتخم طاقن زا ھک ییاج ،دــش لیدبت دیما دلوم ھب
 نایم رد حیسـم ھطسـاو ھب ھک تسـا ادخ یھاشـداپ رد یشـنت ،ضقانت و داضـت نیا منکیم رکفً اصـخشـ .دنیآیم
 میسرپیم دوخ زا بلغا نایحیسم ام .تسا دربن کی نیا  .ماهدرکن شکرد لاماک زونھ اما ،دوشیم داجیا ام
 نداد طبر دیاشـ ؟دندرک ادیپ افشـ نآ کی رد اھرتسـگناگ نیا یلو ،دادن افشـ یارب ار نم یاعد خسـاپ ادخ ارچ
 و عون اب یطابترا ھچ دیـسرپیم دوخ زا دیاـش .دـشاب تخـس امـش یارب یگدنز کبـس نینچ اب ینوگرگد نیا
 نیا تلایدبت و تارییغت دیاشـ ای ؟دراد دوجو ،مسـانشـیم راک رسـ ای ھسـردم رد ھک یناسـک و نم یگدنز لحم
 نکمم ایآ دیــسرپیم دوخ زا و دنوــش رتــشیب و رتــشیب زور رھ دیھاوخیم ام ھمھ لثم و دیاهدید ار ینینچ
 یوجتـسج رد ،دیتـسھ خـساپ یوجتـسج رد مھ امـش .دوـش اـسیع ھیبـش مھ یلومعم نایحیـسم یگدنز  تـسا
  .دیتسھ دوخ نوماریپ ھعماج رد نامسآ یھاشداپ ییاپرب و  ذوفن ھنشت مھ امش ھک مناد یم .اھرازبا

 
 اما .دوب محریب و نیگمشخ یدرم ،نامیا زا لبق وا .دوب ھتخادنا ھیاس وا رب گرم حور ،قافتا نیا زا لبق .تسا توافتم لاماک یدرم زورما »مس« ٥
  نارگید یداش ثعاب ھک یوحن ھب ھتخاس ناشخرد ار وا هرھچ ،دنخبل و یداش .دیوگیم دمآ شوخ اسیلک رد نادراو هزات ھب ھک تسا یسک نیلوا زورما
 دراو ھک راب رھ .دنتسھ ریگرد دوخ ھتشذگ اب زونھ نادرم نیا دوجو نیا اب ،دادن خر زگرھ عوقولابیرق یریگرد نآ ھک تسا رکذ نایاش .دوشیم
 .دننکیم انشآ وا اب ار یدیدج صاخشا زور رھ و دننکیم شیاتس ار ادخ نانآ لاح نیا اب اما .دنزیم تشگ اسیلک رود سیلپ نیشام ،دنوشیم اسیلک
 تساوخ ام زا عقوم نآ ،اناید رِھاوخ ھک دیآیم مدای .میدرک عورش اناید رِھاوخ ھناخ رد ار دوخ یاسیلک شیپ لاس هدزناپ ام .دنزیگناتفگش ادخ یاھراک
 شرسپ تسود اب ھک یتقو .متشاد ار حیسم یاسیع شوغآ ھب وا ندرک تیادھ راختفا نم دعب لاس هدزناپ و مینک اعد شرھاوخ ندروآ نامیا یارب ھک
   .میتشادن یربخ ییانشآ نیا زا ام زا کی چیھ ،دش اسیلک دراو



 
 ادخ ھلخادم
 اھھغدغد و تلااوس نیمھ مھ نم ،درک هدافتسا نم زا یسک یافش روظنم ھب راب نیلوا یارب ادخ یتقوً اقیقد
 ھب دناوتیم ادخ ھک متـــشاد رواب .مدوب دمآراکان و کچوک ییاـــسیلک رد ناناوج سویام نابـــش .متـــشاد ار

 ؛دندشیم نم رتشیب قایتشا ثعاب ھک مدوب دھاش ار یتاقافتا ،ندش گرزب نیح و دنک هزجعم یرظن تروص
 ھک متـــسنادیم .دوب هدرک سویام ارم ،یتمدخ طیحم رد هدافتـــساءوـــس و بیرف وج ھک دوب نیا تقیقح یلو
 یتفرشـیپ چیھ و مدرکیم لمحت ار طیارشـ طقف ھک مدوب هدیسـر یاھطقن ھب یلو ،میامن یوریپ ادخ زا مقاتشـم
 یدایز راظتنا و متــــشادیم رب ماگ ھتــــسخ یلو ،مدوب هدرک تیحیــــسم فقو ار دوخ یگدنز .دوبن راک رد
 یاهدیاف ھچ نْامیا نودب یرادافو یلو ،تــسا یرادافو ادخ یھاــشداپ رد یلــصا یاھشزرا زا یکی .متــشادن
 کرد ار هدــــش هدرپــــس ام ھب ھک یرادتقا زونھ یلو ،دوب هدــــش رپ فلتخم یاھتیلاعف اب نم یگدنز ؟دراد
 و یناحور ناگنشـت ھب کمک یارب ھکلب ،هدشـن هداد ام ھب نامدوخ رطاخ ھب زایتما نیا عقاو رد .مدوب هدرکن

 .تسا هدش هدرپس ام ھب ھتسکش مھ رد ناھج
 هورگ نابــش .مدرکیمن رکف مدوخ زج سک چیھ ھب ،دنک ھلخادم نم راک رد ات تفرگ میمــصت ادخ ھک یزور
 ھکـ ھنـازور یاھـیراکـهدرخ و نفلت ھبـ نداد باوج ابـ تمـدخـ یارب نم یاھـایـور یلو ،مدوب اـــــسیلک نانـاوج
 ماهداوناخ و نم دوخ نابشـ مدرکیم سح ،متشـادن یشـوخ لاح .دندوب هدشـ جلف ،تخاسـیم رپ ارم زور رثکا
 ،هدنـاوخ ارف نآ ماجـنا یارب ارم ھچـ رھ و ادخـ زا مدرکیم سح .دنـنکیمن نیـــــسحت ار نم دیـابـ ھکـ روط نآ
 باــسح ھب نم نامیا ناــشخرد نارود ھجو چیھ ھب نارود نیا .مدوب لاح دب و دنمدرد ،ھنــشت .ماهدــش رود
  .دیآیمن
 یارب یماغیپ دیاـش ای تـسا یتاغیلبت یـسامتً امتح ھک متفگ .مداد باوج یلیمیب اب و دروخ گنز نفلت یزور
 ،دینیبب« :تفگ هدنمرــــش ینحل اب و درک یفرعم ار دوخ دیدرت اب دوب نفلت تــــشپ ھک یمناخ .دــــشاب یــــسک
 زا مھ ور امـش نفلت هرامـش ،متـسین یحیـسمً لاـصا و مریمن اـسیلک .مـسرپب یچ ای مگب یچ دیاب ھک منودیمن
 اھـرتکد و تـــــسین بوخً لاـــــصا شلاحـ .هراد بلـق یحارج رارق زورما مردپـ نوچ ،مدرک ادیـپ نفلت ھچرتفد
  ».میدرک رارصا یلیخ یحارج نیا یارب .نرادن شھب یدیما

 زا هدنز شردپ دراد لامتحا و تـسا شردپ موـس لمع نیا ھک داد حیـضوت و تـشاد ھتـسخ و نازرل ییادـص
 راودیما .دنزب گنز اسـیلک ھب ھک دیسـر شنھذ ھب یلو ،دورب دیاب اجک ھک تسـنادیمن .دیاین نوریب لمع قاتا
 ای دورس رخآ یاھزور نیا رد و دریگ تسد رد ار اعد حیبست ،دنک نشـور شردپ یارب یعمشـ یسـک ھک دوب
 یمک مدرکیم سح ،دھد حیـضوت ار شنتفرگ سامت لیلد ھک درکیم یعـس مناخ نیا .دناوخب وا یارب ییاعد
  .هدش محازم ھک درکیم رکف شدوخ اب و دشاب نامیشپ دیاش و هدزتلاجخ
 لمع یارب وا هارمھ ھک مداد داھنــشیپ وا ھب یلو ،متــشادن یلیامت دنچ رھ ؟مھد ماجنا متــسناوتیم یراک ھچ
 متفگ و مدرک ثکم ،دربیمن رد ھب ملاـــــس ناج لمع نیا زا شردپ ھک درکیم رکف .منک اعد شردپ یحارج
 مورب و دوشـ مامت ینفلت سامت نیا رتدوز ھچ رھ متسـاوخیم دیھاوخب ار شتسـار .منک اعد وا یارب مناوتیم
 لاحـ رد ھکـ دوب نیا لثـم ،مدرک عورـــــش یتقو .دنـک رییغت یزیچ ھکـ مدرکیمن رکف .مرگید یاھـراکـ لابـند



 ھب وت .شاب هداوناخ نیا اب ،تخــــس نارود نیا رد ،ادنوادخ« .متــــسھ شردپ نیفدت مــــسارم ندرک رازگرب
 لد ھب ،یراوگوسـ نیا رد و هد یلسـت ار اھنآ .نک کمک تخسـ نارود نیا رد اھنآ ھب .یکیدزن نلادھتسـکشـ
  .دوبن رادنامیا .دھد افـش ار درم نیا ادخ ھک مدیدیمن یلیلد ،مدرکیم شکاخ متـشادً اعقاو ».وـش کیدزن اھنآ
 نیا زا دعب اما .نارادنامیا ریغ ھب دسـرب ھچ دھدیم افشـ تردن ھب ار دوخ نادنزرف ادخ ،مدرک رکف مدوخ اب
 نم ھبـ یزیچ نورد زا ادخـ .دوبن کرد لبـاقـ نم یارب ھکـ درک یروآدایـ نم ھبـ ار یاھلـاـــــسم ادخـ ،راکـفا
 میوگب متــــسناوتیم یراب دنچ طقف تیعطاق اب عقوم نآ .درک یراک ماجنا ھب بیغرت ار نم ھک یزیچ ،تفگ
 نیا ھک مدوب دوخ تاروما نارگن ردق نآ ھچرگا .دوب اھنآ زا یکی راب نیا و تــــسا ھتفگ نخــــس نم اب ادخ
 !دش مایتحاران ثعاب ھلخادم
 دیاـــش مدرک رکف .مدیمھفیمن ار فرح نیا ینعم »نک رتزارد تمیلگ زا ار تیاپ« دیوگیم ادخ ھک مدینـــش
 رد یرطخ .دندوبن یحیسـم یتح هداوناخ نیا .منکب ھچ دیاب ھک متسـنادیمن .منک رطخ ھک تسـا نیا شروظنم
 ».تخاـــس مھاوخ رپ ار نآ نم و نک زاب وکین ار دوخ ناھد« دمآ مدای ھب ملاک زا یاھیآً اروف .تـــسین راک
 نم نابز رب هدارایب تاملک نیا »...ادخ ھک مونــشیم« متفگ وا ھب یلو میوگب دیاب ھچ ھک متــسنادیمنً لاــصا
 زیچ ھمھ ات هدیم افــش مھ ور شاھیر و ھــشخبیم وا ھب هزات یبلق و هدیم افــش ور وت ردپً لاماک...« :دندمآ

  .دوب بیجع .دوب ھتفگن شردپ ھیر تیعضو هرابرد یزیچ ».هدرگرب دوخ یاج رس
 شاکـ ھکـ دیـنک وزرآ و دوـــــش جراخـ امــــــش نابـز زا یفرح ھکـ دیـاھتـفرگ رارق یتیعـــــضو رد لاحـ ھبـ اتـ ایـآ
 رھ و دینادرگرب دوخ ناھد ھب و دیریگب ار اھنآ ،دینک زارد ار دوخ تــسد تاملک نآ تمــس ھب دیتــسناوتیم
 ضحم ھبـ .میوگیم ھچـ ھکـ دنـنادیم لھـاتـم نایـاقـآ رثکا ؟دیـنک دوبانـ ار ھنـاھـلبا فرح نآ دوجو زا یکردمـ
 شیپ لاح ھب ات ھک دیــشاب ھجوتم دیاب متفگ ،مدرگرب بقع ھب مدرک یعــس .مدرک عطق ار مفرح ،ندــش ھجوتم
 ناج یتح و هدــش مھ رتضیرم صخــش دراوم زا یلیخ رد .دنک ادیپ افــش و منک اعد یــسک یارب ھک هدماین

 راک نیا ماجنا یارب زگرھ یلو ،دھد ماجنا ار راک نیا دناوتیم ادخ ھک منادیم .تـسا هداد تـسد زا ار دوخ
 دنک ادیپ یھاو دیما رگا .مدوب هدشـ ناسـارھ .دتفاین قافتا تسـا نکمم متفگ ھچ نآ .تسـا هدرکن هدافتسـا نم زا
  .مدرک هابتشا ؟ھچ دوش سویام شیپ زا شیب دعب و
  »؟هدیم هزات بلق کی مردپ ھب ادخ یتفگ« .دیرپ مفرح طسو دوب نفلت تشپ ھک یمناخ یلو
 »...یلو ،ھلب« متفگ نانز سفن
 شیپ .داتفا میاپ فک مھ نم بلق ،دــش عطق ھک نفلت .درک عطق ار نفلت رکــشت اب و درک عطق ار مفرح هرابود
 هدنھدافش نم ؟ھچ دننک تیاکش اسیلک زا رگا .ماهدرک یراکبارخ ھک مدرکیم سح ؟مدرکیم یرکف ھچ دوخ
  .متسین
 متسناوتیمن مھ ھملک کی یتح .داتفا شپت ھب سرت زا مبلق شیادص ندینش اب ؛تفرگ سامت مناخ نآ دعب یتدم
 مدرک عورـش »؟مدرکیم لایخ یچ ؟مدرک اعد ارچ .متـشک ور شردپ اعد اب ،ایادخ« مدرکیم رکف ،مونـشب
 ار وا ھیرگ یادــــص طقف ».دــــش روط نیا ھک دیــــشخبب ،نوتھب مگیم تیلــــست«: متفگ ،یھاوخ ترذعم ھب
  »؟یچ یارب تیلست ؟دییوگیم ھچ« :تفگیم هدیرب هدیرب .مدینشیم
  .مدوب هدش مگردرس لاماک



 »!؟هدرکن...توف ،نوتاباب«
 »!ھبوخ یلیخ شلاح ھن« :داد باوج
 دندید دنتفاکشـ ار شاھنیسـ اھرتکد یتقو« :درک فیرعت ار ناتسـاد .دوب هدرکن بجعت نم زا رتشـیب سک چیھ
 بلق زا و هدروخ دنویپ شیپ لاــس دنچ شردپ بلق ھچیرد ھک داد حیــضوت »!هراد ملاــسً لاماک یبلق مردپ ھک
 راثـآ و اھـمخز .دـــــشیمن هدیـد وا بلـق رد نآ زا یرثا چیھ امـا ،دنـدوب هدز دنـویپ ار ھچـیرد وا بلـق ھبـ کوخ
 .دندوب ھتفر نیب زا ھتشذگ یاھیحارج
  ؟دوب نکمم رگم .مدوب هدرک تریح
 یاھیر شھب ادخ و دیدرک هراشـا امشـ یلو دنتشـادربً لابق ور شاھیر فصـن ھک متفگن امشـ ھب نم«: داد ھمادا
  !تسا هدش لماک وا ھیر دندید دنتفاکش ار شاھنیس یتقو ھک تفگ ً»افطل دینکن یور هدایز« متفگ »داد هزات

 .مدیمھفیمن »؟هدشـ روط نیا دینئمطم ؟دینئمطم« :متفگ .منک لصـاح نانیمطا مونشـیم ھچ نآ زا مدرک یعسـ
 رطاخـ ھبـ »؟منیبب کردمـ دیـابـ« :متفگ مناخـ نآ ھبـ .مدرکیمن روابـ نم یلو دوب هداد افــــــش ار درم نیا ادخـ
  »؟دییاسیلک نابش ھک دینئمطم« :دیسرپ میروابان
 و لبق دروم رد یتاحیضـوت ھک شردپ یکشـزپ کرادم یتح .دمآ ام یاسـیلک ھب هداوناخ مامت اب یدعب ھبنشـکی
 ار حیـــسم دنتفرگ میمـــصت و دندروآ نامیا ادخ ھب وا هداوناخ ھمھ .دوب هدروآ دوخ اب ار دادیم لمع زا دعب
  .دننک یوریپ
 ادخ تردق مدوب نآ دھاــش ھچ نآ .دوب نآ عورــش ینفلت سامت نیا و مدوب یقافتا نینچ قاتــشم یکدوک زا نم
 هزور زور ۴٠ ھنـ راکـ نیا یارب .مدوب لفـاغـ نآ زا نم امـا .دوب امـ ھطــــــساو ھبـ ندرک لمـع یارب وا لیـم و
 ،زور نآ اتح .متــشادن عوــضوم نیا ھب یــصاخ دید .مدوب هدرک ھعلاطمً اقیمع ار ادخ ملاک ھن و مدوب ھتفرگ
 .دوب دب رایسب یزور ،سکع رب ھکلب ،دوبن یناحور و صاخ یزور
 یناوت نینچ نم ؟یدرک هدافـتـــــسا نم زا ارچ ادنـوادخـ«: مدیــــــسرپ مدوخ زا ،مدرک رکف قافـتا نیا ھبـ یتقو
 ».دنتـــسھ سرتـــسد رد ھک مدرگیم یناـــسک لابند ھب نم ،یبار« :داد باوج نم ھب ادخ مدرک سح »مرادن
 رد و نک تکرح وت« :تفگ ھمادا رد ادخ .تــسا ندوب سرتــسد رد وا ھب ام ھیدھ و ییاناوت ام ھب ادخ ھیدھ
 ».مشخبیم توق ھظحل رد ار وت نم ،ورب شیپ و شاب سرتسد
 و تــسا میظع یتوعد نیا .میــشاب ادخ تموکح و یھاــشداپ یورــشیپ زا یــشخب ات میاهدــش توعد ام ھمھ
 ھمھ یارب یاھیدھ نیا .میور شیپ ماگ ھب ماگ نامیا دنور رد میناوتیم اما ،دوب دھاوخن هداـس یرفـسً انئمطم
 ام رد هدنز یادخ حور ھک میراد نامیا ایآ .یرفن رازھدنچ یاھاـــسیلک نانابـــش ات ھتفرگ نانامیاون زا تـــسا

 حور ھب یلو دیــشاب ھتــشاد نامیا ادخ ھب دیناوتیمً اعطق ؟ھچ ینعی »٦ندرک راتفر حور ھب« ؟تــسا نکاــس
 ضیف »٧دنتسـرپب یتسـار و حور رد ار وا دیاب شناگدنتسـرپ و تسـا حور ادخ« ھک ھتفگ یسـیع .دینکن راتفر
 حیسم درگاش .میزاس نوگرگد ار ایند و میرادرب ماگ تبحم و رادتقا اب ات ٨هدش هدیشخب ام ھب حور ھطساو ھب

 
 ١۶ :۵ نایطلاغ ٦
 ٢۴ :۴ انحوی ٧
  ادخ هدارا ماجنا یارب ادخ تردق :»ضیف« زا نم ھقلاع دروم فیراعت زا یکی ٨



 ھک ار ھچ نآ و میرادرب ماگ وا اب ،میــسانــشب ار وا میناوتیم حور ھطــساو ھب اھنت زورما .تــسا نیمھ ندوب
 ،میسـانشـب ار ادخ ات میاهدشـ قیوشـت ،درادن دوجو سایق یارب رگید یرما ای درادناتسـا .میھد ماجنا ،تسـا مزلا
 .دھد ماجنا میظع لامعا ام ھطساو ھب دناوتیم ام روصت ای تساوخ زا رتارف ھک ییادخ
 ھب تبسـن یبرغ یاسـیلک هدشـ ثعاب یداصـتقا و یسـایسـ یاھھمانرب ندرک لابند ای یترپسـاوح ای ییارگ تنسـ
 ،میریگ شیپ ار ضیف تمدخ ،تقادــــص و رادتقا اب ھک نیا یاج ھب ام .دوــــش ھجوتیب یگدنز رد ادخ توق
 .تـــسا دیما لابند ھب ام تلم .میاهدـــش ندرک یرواد و نیناوق بلج ؛دوـــشیم ینوگرگد بجوم ھک یتمدخ
 یگدنز ار وا تبحم ھک یناـسک ،دـسانـشیم یتـسرد ھب ار حیـسم ھک یموق ،دنتـسھ ادخ موق هدنامرد اھرھـش
 .تـسا حیـسم رتـشیب ناوریپ ام یقیقح زاین ھکلب ،میرادن زاین یرتـشیب نایحیـسم .دنھدیم باتزاب و دننکیم
 هدننک سویام یتیعقوم رد ار دیما و دربیم نیب زا ار درد و یضیرم ھک یایدازآ ــ تسا یقیقح رادتقا نیا
 و دنادرگرب ار نافارـــص یاھزیم ھک سدقم باتکِ حیـــسم هدـــش ثعاب ام نید .دنکیم قیرزت نادنمزاین ھب
 ،هدننک ھتــسخ تیحیــسم دیوگیم ھک مینک رواب ار یغورد ،ھفافل رد و مینک شومارف ،داد رییغت ار عاــضوا
 .تسین شیب یمھو و ھنھک
 .تسین روطنیاً لاصا اما
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  هاگن مین .٢
 شیپ زا یراک ،شزاس و ندش نآ گنرمھ اب ناوتیم ھن و داد رییغت ناوتیم ندرک داقتنا اب ھن ار ایند نیا  
 رنواھ سناو – .مینک لعتشم ار نآ نانکاس یگدنز ادخ حور اب دیاب ام .درب
 
 هدرک دوخ لوغشـم ار ایجروج تلایا رد اتنلاتآ رھشـ رد ھلاسـ ٩ نم نھذ ادخ یھاشـداپ نتشـاد تیولا موھفم
 یعس .دروآ ھناخ ھب ار نیئورھ ھب داتعم یناوجون مردپ یبش .دندوب کچوک ییاسیلک نانابش نم نیدلاو .دوب
 و اسـیلک سیسـات رد نینچمھ و دوب هدومزآراک ینیرفآراک مردپ .دنک کمک وا ھب ردخم داوم کرت رد تشـاد
 نامزاــس ،یعافتنا ریغ نامزاــس ،اــسیلک نیدنچ دوخ یگدنز لوط رد .تــشاد بیجع یقایتــشا ارقف ھب کمک
 و یرارف ناناوجون یارب نما یاھناخ داجیا شیاھایور زا یکی .دوب ھتخادنا هار راک و بسک دنچ و یحیسم
 هداد صاـصتخا راک نیا ھب بلغا ام ھناخ سپ ،میتشـادن رگید یاھناخ ھیارک یارب یفاک لوپ ام .دوب نیداتعم
 ار راک نیا ھجو چیھ ھب وً لاصـا( .دشـیم لاغشـا یدارفا نینچ طسـوت ھشـیمھ نم رانک یلاخ تخت و دوب هدشـ
 ).مھدیمن داھنشیپ یسک ھب
 ار دوخ تاقوا بلغا ،دزیم ار وا زور رھ نآ رد شردپ ھک یاھناخ زا رارف زا سپ ھلاـس هدفھ ناوجون نآ

 شدوخ لکــش نیمھ و تفرگیم داوم نارگید زا اذل ،تــشاد ندنام هدنز رد یعــس وا  .دنارذگیم اھلپ ریز
 دنوادخ دروم رد مردپ یتقو .درکیم یشورف نت ،اذغ یاهدعو یارب اھبش اتح وا .دوب هدش داتعم مکمک زین
 زا یکی دیآیم مدای .دــش ام ھناخ یھار لکــش نیا ھب و ددرگیم رییغت لابند ھب ھک تفگ ،درک تبحــص وا اب

 رد ،رـسپ نیا .تـسا هدروآ رد دوخ لرتنک ھب ار وا یگدنز ھمھ ھنوگچ نیئورھ ھک مدید و مدـش دنلب اھبـش
 ار وا رـــس تـــشپ زا مردپ ھک دیآیم مدای .دیـــشکیم غیج و درکیم قرع ،دیزرلیم ،دروآیم لااب قاتا مامت
 یقافتا ،تسا داوم ندرک کرت زور نیرتدب ھک موسـ زور .دناسـرن یبیسـآ دوخ ھب ندیزرل ماگنھ ات تفرگیم
  .داتفا زیگناتفگش
 تقد اب و هداد ھیکت هرجنپ رانک رسـپ نیا مدید و مدشـ رادیب .دشـ نشـور اھغارچ ھک دوب ۶ تعاسـ حبصـ ھبنشـ
 نامز نآ .مدیـــسرتیم وا زا زور ود نآ لوط رد وا راتفر ندید رطاخ ھب نم .دنکیم هاگن یتـــشپ طایح ھب
 اب »؟یبوخ« متفگ و مدز شیادـــص .تـــسا »دب« متـــسنادیم طقف ،متـــشادن مدیدیم ھچ نآ ھب تبـــسن یکرد

 شندرک ھیرگ زا یتدم رظن ھب ،دوب کـــشا زا سیخ شنھاریپ .درک نم ھب ور کـــشا زا کانمن یتروـــص
 .تشذگیم
 ،درد ،دایـتعا .تفـرگ ور ھمـھ و دمـوا حبـــــص اـــــسیع...دـــــش مامـت...یبار« تفـگ و درک نم ھبـ یھاگـن
  .درک ھیرگ زاب و تخادنا نییاپ ار رس ».ور ھمھ .یگدنمرش ،تینابصع...یضیرم
 رب یصاخ یمارآ .دوب مبجعت ثعاب وا لماک شمارآ .مدش وا ندب رد رییغت ھجوتم و مدرکیم هاگن وا ھب نم
 .دیــشخردیم شتروــص ھک دوب نآ لثم .مدرکیمن مھ ار شروــصت لبق زور ھک یــشمارآ ،دمآ قاتا نآ و وا
 ارف ار مدوجو ھمـھ قافـتا نآ .متـــــشادنـ ار ماھیـرگ لرتنک .مدرک زابـ ار رد ،مدیـود مردامـ و ردپـ قاتـا ھبـ نم
  »؟درک تراک یچ !؟هدش یچ« دز دایرف ،هداتفا یکانتشحو قافتا درک رکف مردپ .دوب ھتفرگ



 ادخـ ھکـ منیبب میگدنـز یقبامـ ماوخیم نم« مدرک فیرعت ار ناتــــــساد نازیرکـــــشا ،»یچیھ« متفگ ھیـرگ ابـ
  ».هدیم رییغت ور مدرم یگدنز
 تمدخ ھک مدینشـ راب نیرخآ ،دشـ هداوناخ بحاصـ و درک تمدخ ام یاسـیلک رد و دشـ گرزب ناوج مدرم نآ

 یناـسک ھب تراـشب یارب و دـش دازآ شاھتـشذگ یگتـسکـش مھ رد و تراـسا زا وا .تـسا هدرک ادیپ ار دوخ
 ار ادخـ تبـحم یورین ایـ یلـــــصا شزرا ھکـ یناـــــسک ، دنـدوب دوخ نیغورد تیـوھ ریـــــسا ھکـ دـــــش هدامـآ
  .دنتخانشیمن
 نامھ .دشـ رمعلا مادام یرفسـ زاغآ ثعاب و تخاسـ دوخ نوتفم ارم مدوب شدھاشـ حبـص زور نآ ھک ھچ نآ

 مراد رواب نوچ ،ماھتشـاذگ هاگن مین ار لـصف نیا مسـا نم .دھدیمن خر ھظحل رد قافتا نیا دینادیم ھک روط
 ھک منـس .دـش نم یگدنز ھکرحم یورین ھب لیدبت و درک دـشر ھک یاھناد ،تـشاک نم رد یاھناد زور نآ ادخ
 دھاـــش نینچمھ .متـــشاذگ رـــس تـــشپ ھمھ لثم ار یتوافتیب و نایغط ،نتفرگ ھلـــصاف نارود تفر رتلااب

 شبنج نیا ھب تبسـن نم یدرسـ ثعاب ھک مدوب یملاسـان طباور و اسـیلک رد روصـت لباقریغ یاھهدافتسـاءوسـ
 ارم و هدــش نم رد یعفادت یتلاح ثعاب مدوجو یاھمخز لاــس نایلاــس .دــش ،دنکیم دیکات سدقلاحور رب ھک
 متمدخ و یگدنز رد توق نادقف زا یگدروخرــس اب نیح نیمھ رد .تــشادیم ھگن ینیبدب روطق راوید تــشپ
 سح ھک یرپ ،مدوب وا روــضح یرپ ھنــشت .مراد زاین ادخ ھب شیپ زا شیب ھک متــسنادیم و مدوب ور ھب ور
  .دنک راشرس نآ زا ارم یگدنز زور رھ دھاوخیم ھکلب ،تسا نآ راتساوخ دوخ وا اھنت ھن مدرکیم
 و ھلاسـ ھن کرسـپ قایتشـا .درک روبع عناوم نیا ھمھ زا دوخ یرادافو و تقفشـ رطاخ ھب حیسـم یاسـیع اما
 نیا رد نم .درک نارگید یارب یتکرب ھب لیدبت ارم اھنآ زا هدافتسا اب و تفرگ تسد رد ارم یلاسگرزب سای
 رد امـــش اب ،مدروآ تـــسد ھب اھلاـــس نیا رد ھک ار ییاھهاگدید و مدرک یط ھک یدنور ،دوخ براجت باتک
 رظن ھبـ نکمم ریغ ھچـ نآ ھبـ ،دتـفایـب قافـتا ھکـ مدرکیمن مھ ار شرکف زگرھ  ھچـ نآ زا نم .مراذگـیم نایـم
 ام رد ار دوخ راک و دنکیم هدافتـسا ام مھف یمک و اھسرت ،اھکـش زا حیـسم یاـسیع .مدرک رفـس دـسریم
 مھ رب ام زکرمت ،اھتیدودحم و یناوتان ھب ندرک رکف اب .دنکیمن تیحلاص بلس ام زا کش .دھدیم ماجنا
 زاغآ زا تیاکح نیا .تسا ھتسب وا ھب زیچ ھمھ .درادن یگتسب ام ھبً لاصا ھک تسا نیا تقیقح اما دروخیم
 شروــصت ھچ نآ ات تــسام دوجو رد قیمع یطاقن ھب نتفای تــسد یارب وا ناوت و ضیف زا یتیاور نایاپ ات
 ار وا تاذ و میھد افــش  ،میراذگب ریثات ،مینک تبحم میناوتب ات ،دھد ماجنا ام ھطــساو ھب و ام رد مینکیمن ار
  .میراذگب شیامن ھب ،تسا لماک تیسودق و ییوکین ھک
 نآ .تـسا اـسیع دننام ندرک تمدخ یقیقح یانعم زا یداینب ،مدوب شدھاـش یگلاـس ٩ رد ھچ نآ منکیم رکف
 نآ بذج ،یتمواقم چیھ نودب بجعتم و ناسـرت ھلاسـ ٩ رسـپ نآ ھک دوب شیلاآیب و دنمورین ردق نآ تاقلام
 و تشـادن یتبحمرپ هداوناخ ،تشـادن یلغشـ رسـپ نآ .مدید ار ناگتشـگمگ ھب تبسـن حیسـم تبحم ھظحل نآ .دشـ
 ایند ؟دوب وا ھب یدیما ایآ .دروآ لااب نم قاتا مامت رد ام تاقلام لوا زور زا .دوبن لئاق یــشزرا دوخ یارب
 ھب راب ھــس یاھتفھ ام زا رفن دنچ .دــش رھاظ وا رب قاتا نآ رد حیــسم یاــسیع ینعی ،دیما اما .ھن ،دیوگیم
 ؟میاھتشادن حیسم یاسیع اب یتاقلام زگرھ یلو ،میاهدوب شیاتس و شتسرپ لوغشم تقو مامت و میاھتفر اسیلک
 وا دوجو ھب یتیمھا و تـشادن وا ھب ینامیا ھک دوـش تبحـص مھ یـسک اب ات دمآ ،دمآ نم قاتا ھب...اـسیع اما



 دعب لاس رازھ ود ،تخاب ناج بیلص رب ام ناھانگ رطاخ ھب حیسم یاسیع ھک مدوب هدینشـ عقوم نآ .دادیمن
 ھک یناوجون اب تبحــص یارب ھلاــس ھن یرــسپ قرب و قرزیب و ھتخیر مھ ھب قاتا ھب وا ندمآ ،قافتا نآ زا
  ؟میتسھ ھک ام رگم ؟دوب ھک رگم .دروآ رد وناز ھب ارم ،دیزرلیم دوخ ھب یداومیب زا و دروآیم لااب
 دایرف طقف رمع لوط مامت و درکیم یشـورفنت ھک ٩یپیھ یرسـپ .دمآ نم قاتا ھب تبحم دوخ حبصـ زور نآ
 ،دوب نامـسآ هاـشداپ شوغآ رد ،»یدوب هدماین ایند ھب شاک ،تزا مرفنتم« :تفگیم ھک دوب هدینـش ار شردپ
 نایلاــس هدیکــشخ ترفن نیزگیاج ار زرمو دحیب یتبحم ماغیپ ات دــش نم قاتا دراو یمارآ ھب ھک یھاــشداپ
 و تــشاذگ رثا وا رب نیئورھ زا شیب ،تبحم .درک دازآ ار رــسپ نآ حیــسم یاــسیع تبحم .دنک وا یگدنز
 اب و مشاب اجنآ نم دش ثعاب تبحم .دمآیم بیرغ وا رب ھک یشمارآ ،دناشن وا هرھچ ھب ار یتفگشـ و یمارآ

 لیئارـــسا ،درک توبن ار نیمھ یبن !تـــسا نیمھ :ھک موـــش ھجوتم و منیبب ار ناوج نآ رییغت دوخ نامـــشچ
 .دوشـیم هدینشـ اھاسـیلک زا یرایسـب یاھتکمین شوماخ هآ زا ھک تسـا یقایتشـا نامھ نیا ،دوب نیمھ رظتنم
 رد یلو ،مدوبن ھجوتم عقوم نآ .میتــسھ شوخً اعقاو و شوخ یربخ قاتــشم .تــسین نیمھ طقف ھک مینادیم
 یقبام ھک مدــش ھجوتم ماھناکدوک ضغب ندیکرت اب و مدوب ربخ نیمھ ندینــش رظتنم ماھلاــس ھن یگدنز لوط
  .مشاب یتاقافتا نینچ دھاش مھاوخیم ،یگدنز
 ھب یبن یایعـشا ،حیـسم دلوت زا لبق لاـس ٨٠٠ .تـسا ھتفھن نیمھ رد ادخ یھاـشداپ توق و یگنارعاـش مامت
 ایعـشا رد .دھدیم رییغت ار زیچ ھمھ ھک دیآیم یـسک ھک تـشون لیئارـسا ناجھمین و اونیب ،تیمھایب تلم

 :دیآیم درم نآ .تسـا نکاسـ وا رب دنوادخ حور ھک هدشـ فیـصوت یـصخشـ حیسـم یاسـیع ینعی درم نآ ۶١
 ناسوبحم ھب ار ییاھر و ناریسا ھب ار یدازآ و دشخب مایتلا ار ناگتسکشلد....دھد تراشب ار ناریقف ات...«
 نویھـص رد ھک نانآ ھب و ،دـشخب یلـست ار نایمتام ھمھ ات...دیامن ملاعا ار دنوادخ فطل لاـس ات ،دنک ملاعا

 ھب شیاتــس یادر و ،یراوگوــس ضوع ھب ینامداــش نغور و دــشخبب رتــسکاخ ضوع ھب یجات ،دنراوگوــس
 نیا وا .دناهدـش ھتـشون نایمتام و ناگدزمغ ،ناـسویام ،نلادھتـسکـش ھب باطخ تایآ نیا »...سای حور یاج
 ،دـش حیـسم یاـسیع رانک یاهدازھاـش ھب لیدبت اما تـشادن یناھاوخ ھک تـشون یاھلاـس هدفھ رـسپ ھب ار ھیآ

 ماقتنا یارب تبحمُ یادخ .دنوــش انــشآ ام یادخ اب زین اھنآ ات دزادرپیم ار نارگید یدازآ یاھب ھک یربھر
 و یتوقیب سح ادخ .دنکیم نایجان ھب لیدبت ار اھنآ یتدم زا دعب و دھدیم تاجن ار نلادھتـــسکـــش ،نتفرگ
 شبنج ندروآرد تکـرح ھبـ یارب نارگید زیھجت رد مناوتب اتـ تخـاـــــس رپ ارم و درک لیـدبـت ارم یگدنـامـرد
 دسـیونیم یبن لیئوی .تسـین رامشـتشـگنا یدادعت یارب ماغیپ نیا .مشـاب ھتشـاد یمھسـ لسـن نیا رد یناحور
 ،درک دنھاوخ توّبن امــش نارتخد و نارــسپ ؛تخیر مھاوخ ورف رــشب یمامت رب ار دوخ حور« رخآ مایا رد
 ورف رـــــشب یمامـت رب دوخ حور زا رخآ یاھـزور رد .دیـد دنـھاوخ اھـایـؤر ناتـنانـاوج و اھـباوخ ناتـناریپ

  »١٠تخیر مھاوخ
 زیچ ھمـھ نم یگدنـز رد ھکـ توافـت نیا ابـ ،منکیم یگدنـز ینامـرھق -ربا یاھـملیف لثـم ادخـ زا یوریپ ابـ نم
 وا عیطم .دزاسـیم لدب تیعقاو ھب ار نکمم ریغ ھک یسـک ،مینکیم تمدخ ار قلاخ ییادخ ام .تسـا یعقاو
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 یناوارف یاھراک دھاوخیم ادخ و تسـا هاتوک ام یگدنز .تسـا نکمم ییوجارجام نیرتگرزب ،ندرک یگدنز
 یدادعت  طـسوت شلاچ نیا نتفریذپ دھاـش ھک تـسا نیا نم یارب قیوـشت نیرتگرزب .دھد ماجنا ام ھطـساو ھب
 ،اھـراکـفلاخ ،ناکــــــشزپ ،نیملعم ،ناـــــشورف نت ،نامـناخـیب ،ریقف ،ینغ ،ریپ ،ناوج .متـــــسھ رامــــــشیب
 ،درادن دوجو صاخ یبلاق نارگید و ام ھطــساو ھب ادخ راک یارب .رادھناخ ناردام ،نارجات ،اھتــسیلابتوف
 ار یقلاخـ یادخـ توق عقاو رد ،دیـنکیم بلـط ار یبلاقنا یتکرح ادخـ زا یتقو .دجـنگیمن امـ یاھـبلـاقـ رد وا
 رد ھکـ امـ گرزب هاـــــشداپـ رگدوبانـ توق نینچمھ یلو .تـــــسا هدرک قلخ شیادیـپ رد ار نیمز ھکـ دیـبلطیم
 ینونک تیاور دراو ات دزیریم ورف ار ناطیـــش ورملق ھک یـــسک ،دیبلطیم ار میاهدوب نآ دھاـــش ھفـــشاکم
 .دزاس نوگرگد ار زیچ ھمھ و دوش ام یگدنز
 رد ینیمز ریز یاھاـسیلک .میتـسھ دھاـش ار ریظنیب ییایحا ایند رـسارـس رد .تـسا هدـش رتعیرـس زیچ ھمھ
 یارب و دنتـسھ ادخ ھنـشت نامکاح یافج مغریلع ھک یناـسک ،دناهداد یاج دوخ رد ار رفن رازھ اھدـص نیچ
 رــسارــس رد ناگدرم ادخ توق ھب .دننکیم ضوع ار دوخ تنوکــس لحم رھــش نْارومام زا ندنام ناما رد
 رد دیما هزات شبنج .دنزیخیم رب رھشـ فارطا یاھھلحم رد اکیرمآ برغ ھلمج زا ایند رگید طاقن و اقیرفآ
 رد اعد شبنج راجفنا ات ،اپورا قرشـ نانیشـنیلوک ات نیپیلیف نانیشـن ھغاز زا .تسـا هدز ھناوج ناتسـاب رصـم
 ار مدرم و دوــشیم دراو دوخ توق اب ادخ .دوــشیم ملاعا ادخ یھاــشداپ اج ھمھ ،نیتلا یاکیرمآ رــسارــس
 تاقافتا نیا مینک یگدنز وا عیطم یتقو .دھدیم ناــشن اھنآ ھب ار تبحم تقیقح و دھدیم افــش و دنکیم دازآ
 ملاــس گنل یاپ ،دندرگیم هزات اھلد ،دنباییم افــش اھناطرــس ،دنوــشیم انیب ناروک .دنتــسھ ریذپانبانتجا
 ،دننکیم ھبوت ایفام ناربھر ،دنوشـیم فقوتم ینابایخ یاھیریگرد ،دندرگیم دحتم زاب اھهداوناخ ،دوشـیم
 ـــــــ نیمھ ینعی اسـیلک .دنزیم ھناوج دیما ھتخوسـ نیمز نیا رد و دننکیم ھظعوم ار حیسـم نْاتسـرپ ناطیشـ
 ام رد ادخ تبحم شوخ ربخ ینعی ،اــسیلک .تــسین دوخ ھیاــسمھ زا ندوب رتھب ای یــصقنیب یانعم ھب اــسیلک
 .تسا نیمھ ام جنگ .دوش ھتفرگ راک ھب ام نوماریپ طیحم ندش لیدبت و افش و ایحا و انب یارب و دنک یگدنز
 مازلا ثعاب هاــشداپ نیا زیگناتفگــش ییابیز .مییوجیم ار نآ زیچ رھ زا شیب ھک یتمیق و ھتفخ یدیراورم
 .دراد ار ناوارف یراکادف و ندرک رطخ شزرا ھک یزیچ ،دوشیم ام
 زا دیلقت دروم رد باتک نیا .دھدیمن ماجنا رگید یراک لثم ار یراک زگرھ وا .میتسھ قلاخ ییادخ مداخ ام
 .داد ماجنا یسـیع ھک تسـا یزیچ نآ ماجنا و ادخ شبنج ملاعا ھکلب ؛تسـین ،داد ماجنا زنیکاد یبار ھک یراک
 یکمک و افـــش ،توبن زا هدافتـــسا یارب شتبغر و وا میظع توق ،ادخ ندوب یقیقح زا یتداھـــش نم یگدنز
 باتک نیا .دنکیم ایحا ردپ تبحم اب ار لــــسن نیا و ھعماج ،نارتخد ،نارــــسپ ،ناردپ ،ناردام ھک تــــسا
 ،ایور یایحا یارب یـشزومآ یرازبا .تـسین صاخ یعوـضوم زا بلطم کرد ای یعافد ،یتایھلاا یریـسفت
 ھک  تسـا یزیچ نآ ھب ندشـ لیدبت و اسـیلک نتسـاخرب ثعاب ھک ییاھیگژیو .تسـاسـیلک رد تراسـج و قایتشـا
 لباقم رد نتفای للاج و یزوریپ یارب ار اھنآ ھکلب ،دھدیمن تاجن هانگ زا ار مدرم اھنت وا .ھتـساوخ حیـسم
 زا یربون نم ناتسـاد .دننادرگیم زاب حیسـم یوسـ ھب ار اھرھشـ ھک یناسـک .دنکیم زیھجت یکیرات یھاشـداپ
 ماگنھ .دنھد ماجنا ار راک نیا ایند رــــسارــــس رد شنادنزرف ھمھ دھاوخیم وا .تــــسادخ ناوارف یاھربون

 ،ناتــسود ،ندــش گرزب هوحن ،ھقباــس و ایاطع نینچمھ و امــش حور ادخ ھک مراد نامیا باتک نیا ندناوخ



 لابـند ار یفدھـ ھمـھ و تـــــسین یقافـتا زیچ چیھ .دروآیم رد تکـرح ھبـ ار ناتـنوماریپ ھعـماجـ و هداوناخـ
 ھچ نآ ماجنا ھب و منک تیوقت و قیوشـت ار امشـ ،مزاسـ رو ھلعشـ ار ایور نیا ھک تسـا نیا نم فدھ .دنکیم
 .مشـاب امشـ یابیز یزاب دھاشـ و مزادنایب امشـ نیمز رد ار پوت مھاوخیم .مھد قوسـ دیاهدشـ قلخ نآ یارب
  .منزیم دایرف ار »یدازآ«١١سلااو مایلیو لثم راک نیا اب نم
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  کشخ یاھناوختسا .٣
 ».تسا دیدج دھع بھذم هدنپت بلق ،ناگتفایتاجن حور و ادخ نایم ھشیدنا و تبحم هدرپیب و موادم لدابت
 رزوت .ویلبد .آ
 
 رد فسـوی .دندرک تاقلام ار وا ھک یناسـک ،تسـادخ روـضح یایوج نانز و نادرم تشـذگرسـ سدقم باتک
 رب یــسوم .تفرگ یتــشک وا اب ماگنھ بــش ،بوقعی .دییوجیم ار وا هزور و اعد اب رتــسا .دید ار وا باوخ
 یاھراک میرم .تـشون وا یارب یناوارف راعـشا و اھهدورـس دوواد .دھد ناـشن وا ھب ار دوخ ادخ ات دنام هوک
 و مارآ یادـــص ات دـــش یفخم یراغ رد ایلیا .درک ثحب وا اب میھاربا .دنیـــشنب وا رانک ات درک اھر ار ھناخ
  .تسش ار حیسم یاپ دوخ یاھکشا اب ھیلدجم میرم .دھد صیخشت ار ادخ فیطل
 
 روضح ١٢موق
 ،دوب هدــش هدیزگرب دوعوم نیمزرــس یوــس ھب یگدرب زا ادخ موق تیادھ یارب ھک یــسک ناونع ھب یــسوم
 اھر دـصق ادخ ،رفـس نیا زا یـشخب رد .دنـشاب وا روـضح بلاط دیاب ریـسم ھمادا یارب مدرم ھک تـسنادیم
 یارب شایوکین و شیاــسآ ،تورث مامت اب هدعو نیمزرــس تفگ یــسوم ھب ادخ .تــشاد ار نایلیئارــسا ندرک
 ھب و ،یدروآرب رـصم نیمزرـس زا ھک موق نیا و وت ،نک کرت ار ناکم نیا« :دومرف وا ھب ادخ .تـسا اھنآ

 مھاوخ وت ور شیپ یاھتـــشرف نم...مدرک دای دنگوـــس بوقعی و قاحـــسا ،میھاربا یارب ھک آرب ینیمزرـــس
 »١٣.دمآ مھاوخن وت نایم رد نم اما .تسا یراج نآ رد دھش و ریش ھک آرب ینیمزرس ھب ....داتسرف
 ناونع ھب ار نآ ھک یتــــسھ یقرب و قرز ناھاوخ  ھکلب ،یھاوخیمن ار نم وت« ھک تــــسا نیا ادخ فرح
 لام نیمز نآ ،ورب .تـــسا ناوارف و یراج نآ رد  دھـــش و ریـــش ھک ینیمزرـــس...  مھدیم وت ھب تکرب
 یــسوم اما ،دوب نیمھ نایلیئارــسا یارب وا ھمانرب .دوب ادخ رظن ادتبا زا هدعو نیمزرــس ھب نتفر ».تــسوت
 »قرب و قرز« راتفرگ یتحار ھب یحیـسم یگدنز رد .دوـش ادخ نیزگیاج ھتـساوخ نیا دیابن ھک تـسنادیم
 وا یاھهدعو .میریگب هابتشا ادخ اب ار نآ تسا نکمم یتحار ھب ای دنکیم اطع ام ھب ادخ ھک میوشیم یتکرب
 ،راک ،نادنزرف ،جاودزا لاثم یارب .دنوــش ام زکرمت اھنت ھب لیدبت دیابن یلو ،دنتــسھ وکین ام یگدنز یارب

 ار اھنآ ادخ یاج ھب تـسا نکمم یتحار ھب ام .دنوـش ادخ نیزگیاج دیابن تیقفوم ای یـصخـش دـشر ای تمدخ
 دیناوتیم یناحور ورملق رد یتح .دنوــشیم مارتحا و تکرب ،تورث یاــضاقت زا رپ نامیاھاعد .مینک لابند
 یاسـیلک ای یتمدخ تیقفوم قرب و قرز بیرف تسـا نکمم ای ؛وا روـضح ات دیشـاب تازجعم لابند ھب رتشـیب
 نتفر ھجوتم ؟دنکیم رییغت یزیچ ،دنک کرت ار ام ھناخ ای اـسیلک سدقلاحور رگا .دیروخب ار دـشر لاح رد
 شومارف  تــسا فدھ نیا اــشنم ھک ار یــصخــش و مینکیم زکرمت ییاھن فدھ رب بلغا ام ؟میوــشیم وا
  .مینکیم
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 میشاب ھتشاد دوخ هارمھ ار ادخ دیاب ام .میراد زاین رتشیب یزیچ ھب تسنادیم و دیدیم ار لکشم نیا یسـوم
 وا ھب ادخ و درک یروآدای ادخ ھب ار عوــضوم نیا وا .میوــشیم ناگتــشگمگ ھب لیدبت تروــص نیا ریغ رد
 یربھر توق ،ملاک زا تمسـق نیا رد ام »١٤.دیشـخب مھاوخ یمارآ ار وت و ،دمآ دھاوخ نم یور« داد خسـاپ
 تسـد اما ،دشـاب یـضار ادخ روـضح و تکرب ھب تسـناوتیم وا .میتسـھ دھاشـ ار یھاشـداپ شزرا و یسـوم
 دودعم یارب اھنت ادخ روـــضح ھک دننکیم رکف یرایـــسب .درک زارد ادخ رتمیظع یایور یوـــس ھب ار دوخ
 هدش هداد هدعو یھاشداپ هدنھدباتزاب و موق کی یتیصخش یگژیو ھب لیدبت دیاب رْوضح اما ،تسـا ‘نیسـدقم‘
 ادخ ھب وا اما ،دندرکیم تیاکـــش وا هارمھ نارازھ و دوب هراوآ اذغ و بآ نودب ،نابایب رد یـــسوم .ددرگ
 ترظن رد وت موق و نم ھک دوشیم مولعم اجک زا اریز ،ربم اجنیا زا ار ام ،دیاین ام اب وت یور رگا« :تفگ
 نیمز یور رِگید ماوقا ۀمـھ زا ار وت موق و نم رگید زیچ ھچـ ؟امـ ابـ وت ندمـآ زا ھنـ رگا ،میاھتـفایـ ضیف
 روـضح ندیبلط یـسوم .دوب شموق یارب ادخ روـضح یـسوم یارب وکین شاداپ اھنت »١٥؟دزاـسیم زیامتم
 یاھھلحم رد للجم یاھناخ اب هدعو نیمزرس رد ندش نکاس زا دعب یتلامجت یگدنز زایتما ناونع ھب ار ادخ
 ار نابایب رد وجھانپ نویلیم ود زا شیب ناکسـا تیلوئسـمً اـصخشـ وا .تسـنادیمن رتمک ھلغشـم و نیشـننایعا
 زیچ ھمھ وا اما .میاهدشـن ور ھب ور یزاین و بلط ،راشـف نینچ اب لاح ھب ات ام زا کی چیھ .تشـاد هدھع رب
  .دوب ادخ روضح قاتشم وا .درک هرکاذم ادخ موق عفن ھب بش لھچ و زور لھچ یارب و درک اھر ار
 
  مسانشیم مان ھب ار وت
 ھن ،تــسوا رب اکتا یانعم ھب ادخ هار ندرک لابند ».مزومایب ار وت یاھهار مھاوخیم« تفگ ادخ ھب یــسوم
 فدھ لابند ھب رتـشیب ،تـشک دوخ تـسد ھب ار رگمتـس نآ یـسوم یتقو رـصم رد .دوخ یاھتیلباق رب اکتا
 نیمز رب صخــش نیرتنتورف و نیــشننابایب یِدیعبت ھب ایند روــشک نیرتدنمورین هدازھاــش زا وا .دوب ییاھن
 ار وا ادخ ،دعب لاسـ لھچ .درک تیبرت دوخ موق تیادھ یارب ار وا ،دنارذگ نابایب رد ھک ینارود .دشـ لیدبت
 ادخـ »:دیـامـرفیم نینچ نایـناربع یادخـ هوھی‘ :وگب و ورب نوعرف دزن« :تفـگ و درک تاقـلام نابـایـب رد
 فدھ ».مــسانــشیم مان ھب ار وت« :دیوگیم یــسوم ھب نوچ داد رارق باطخ دوخ »ھتفایضیف« ار یــسوم
 دوخ یاھهار اب ار اھنآ تـشاد دـصق ھکلب ؛دوبن هدعو نیمزرـس ھب نایلیئارـسا ندیـسر ،نابایب نارود زا ادخ
 لوط رد ادخ .دندیـسریم دوخ دـصقم ھب لاـسکی لوط رد ،دنتفریم هار رتمولیک دنچ یزور رگا .دنک انـشآ
 شیپ نابایب رد رتـــشیب ھچرھ .دزومایب ار دوخ روـــضح تیمھا دوخ موق ھب تـــشاد دـــصق لاـــس لھچ نآ
   .دشیم لبق زا رتقیمع ادخ روضح ،دنتفریم
 
  رمعلا مادام یبیقعت
 و داد خــساپ یــسوم تــساوخرد ھب ادخ .درک یراــشف اپ هدعو نیمزرــس رد دوخ اب ادخ یھارمھ ھب یــسوم
 .مـــــسانــــــشیم مانـ ھبـ ار وت و یاھتـفایـ ضیف مرظن رد اریز ،درک مھاوخ یاھتـفگ ھکـ زین ار راکـ نیا« :تفـگ
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 تـــسکـــش هرکاذم رد یـــسوم ».ییامنب نم رب ار دوخ للاج ھک نیا انمت« :تفگ ادخ ھب خـــساپ رد یـــسوم
 ادخ دوخ ھــشیمھ وا دــصقم و فدھ عقاو رد ؛دــشیمن بآریــس وا .تــسا رتــشیب زایتما لابند ھب و دروخیمن
 رد و ،منارذگیم وت ربارب زا ار دوخ ییوکین یمامت نم« :تفگ یــسوم تــساوخرد ھب خــساپ رد ادخ .دوب
 محر و متــــسھ ضایف وا ھب تبــــسن ھک رھ ھب دیــــشخب مھاوخ ضیف .منکیم ادن ار هوھی ،دوخ مان وت ربارب

 دنیبب ارم دناوتیمن ناسـنا اریز ،دید یناوتیمن ارم یور اما .متسـھ میحر وا ھب تبسـن ھک رھ رب درک مھاوخ
 ،میبلطیم ار وا یور و میوــــشیم کیدزن ادخ ھب یتقو ؛تــــسا لاونم نیمھ ھب مھ هزورما ».دنامب هدنز و
 ام زا یــشخب ،یتاقلام نینچ رد  .میھدیم فک زا ار هدارا و دوــشیم کــشخ ام رورغ ،دریمیم ام ربکت
 .دزیریم ورف
   
  ادخ یور ندید
 ھب ھک یزیچ رھ زا ،مدوب هدرک ھبرجت ھک یکاندرد یاھتیعقوم و هدافتــساءوــس رطاخ ھب ینامزً اــصخــش
 روـضح ھب ھک متسـنادیم لاح نیع رد یلو ؛مدرکیم یرود دمآیم ‘بیرغ و بیجع‘ ای کیتامزیراک مرظن
 ،دوبن یدنیآشوخ نارود .مدوب هاگآ اھدوبمک ھب تبسـن و مدوبن یضـار .مراد زاین دوخ یگدنز رد ادخ رتشـیب
 ادیپ دوخ یارب نما ییاج ،تابث اب و ھلاـــس نیدنچ ییاـــسیلک رد ناناوج نابـــش ناونع ھب مدرکیم سح اما
 مادنازیر یمناخ .دندرک اـسیلک بـش ھعمج ھـسلج رد ھظعوم ھب توعد ار یدنلانف یمناخ ھک نیا ات .ماهدرک
 .مونشـب ار وا یادـص ات مدمآ رتولج یمک نم ،درک تبحـص ھب عورشـ یتقو .تشـاد دق مین و رتم کی و دوب
 ارچ« مدرکیم رکف دوخ اب و مدرکیم هاگن بجعت اب .تــــشاد یظیلغ ھجھل و دوبن مھف لباق وا یــــسیلگنا

 نیا مدــش ھجوتم وا یاھفرح زا ھچ نآ »؟دنکیم فلت میمھفیمن ھک یاھظعوم اب ار ام تقو اــسیلک نابــش
 »١٦ربِمیو« مان ھب یدرم و تفر یاھـسلج ھب سپـس .تـسا هدرک لمحت ار یناوارف یگدرـسفا و درد ھک دوب
 ،تفگیم رتـــشیب ھچرھ .دز فرح شندـــش دوخیب دوخ زا و ھـــسلج نآ رد دوخ ھبرجت زا .درک تاقلام ار
  .تسا هدش باختنا ھظعوم یارب ارچ مدیمھفیمن .مدیمھفیم رتمک
 ات درک توعد اــسیلک یاــضعا زا »منک اعد امــش یارب مھاوخیم« تفگ و درک مامت ار دوخ فرح مناخ نآ

 نم شیاھفرح .دنداتفایم نیمز رب کی رھ ،درکیم اعد دندوب ھتفر لااب ھک یناسک یارب یتقو .دنورب ولج
 .مدوب هدش ینابصع وا زا راک نیا اب لااح یلو ،دوب هدرک تحاران ار
 ھب .دنکفا یور ھب اعد اب ار مرـسمھ و نم تـسناوتیمن سک چیھ ،مدوب هدیدً لابق ار اھهدافتـساءوـس عون نیا
  »!ھنوخ میرب« متفگ ١٧یجنَا
 :مداد باوج »ولج مریم نم« :تفگ یجنا و میتــســشن یمک ».ھنوخ یرب ینوتیمن .یناناوج نابــش« :تفگ
 »!یدش ھناوید«
  ».تسھ یزیچ ھی منکیم سح .هراد قرف نیا ،یبار« تفگ
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  .متسھ نآ وضع رضاح لاح رد
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  »میدیدً لابق ھک ھیتلابعزخ نومھ نیا« :مداد باوج
  »مریم نم« :تفگ
 ؛یھدیم ناشـن اھنآ ھب و یوریم .ینکیم اشـفا ار شبیرف نتفر ولج اب ھک یشـاب یسـک نیرتھب وت دیاشـ متفگ
 ھب ار یجنا دناوتیمن اعد اب یـــسک ھک متـــسنادیم نوچ .تـــسا بیرف ھک یھدیم ناـــشن ھمھ ھب و یوریم
  .دزادنایب نیمز
  .داتفا نیمز ھبً اروف مناخ نآ سمل اب و تفر لااب یجنا
 یکینکت ھچـ زا مناخـ نآ ھکـ دوب نیا درک روطخ منھذ ھبـ ھکـ یرکف نیلوا و دوب هدنـامـ زابـ بجـعت زا مناھـد
 ،رــس رب ندرک دراو راــشف یمک اب ھک ماهدید ار ینیمداخ .تــسا هدرک هدافتــسا نم نز ندرک لرتنک یارب
 مھ رب ار اھـنآ لداعـت ندرک اھـر سپـــــس و اھـنآ نداد ناکـت ولج و بقـع ھبـ ابـ ایـ دنـزادنـایم نیمز ھبـ ار مدرم
  .دنکیم هدافتسا »یکینکت« ھچ زا مناخ نیا ھک مدادیمن صیخشت اما .دننزیم
  »ھنک اعد مھ وت یارب ات یرب دیاب !ھیعقاو« :تفگ .دمآ نم شیپ و دش دنلب یجنا یتدم زا دعب
 دنلب .مراد زاین اعد نیا ھب و تــــسین روط نیا ھک داد باوج یلو ،یاهدروخ بیرف ھک متفگ وا ھب باوج رد
 یتسـار تسـا رارق .منک لام رب ار مناخ نیا ھسـیسـد تسـا رارق ھک مدرکیم رکف زونھ یلو ،متفر ولج و مدشـ
  .منک یراج ار
 ور ماھـمـــــشچ یلو ،ھلـب« مداد باوج .منک اـعد وت یارب یھاوخیم تفـگ و درک نم ھبـ یھاـگن مناـخ نآ
 یسـک رگا یتح ،تسـا دنلب نم دق .منک ظفح ار ملداعت مناوتب ھک متشـاذگ بقع ار دوخ یاپ نینچمھ ».مدنبیمن
 نم یارب ات درک زارد ار دوخ تسـد یدنلانف مناخ نآ .دیسـر دھاوخن ممود یاپ ھب ،دنزب لوا یاپ ریز دناوتب
 مدرک رکف مدوخ اب »!ھن« تفگ و دیــشک بقع ار دوخ تــسد ،دــسرب نم ھب شتــسد ھک نیا زا لبق ،دنک اعد
 شماجنا وت ردپ« تفگ و داد ناکت متروــص یولج ار شتــسد ».متــسین انیا لثم نم ھک ینیبیم ،مناخ ھلب«
  .مدوب هدش ھکوش .ماهدش دنلب اوھ ھب بقع ھب ھک مدرک سح تفگ ھک نیمھ ».هدب

 ار ھملک نیا ھک نیمھ »!ھشیمن« متفگ دنلب یادص اب ،تسا مرس یلااب فقسـ مدید ،متفریم بقع ھب ھک ینیح
 زا ار مرسـ تسـد اب و دوب هدشـ درگ بجعت زا میاھمشـچ ،دنام زاب و دشـ کشـخ تلاح نامھ رد مناھد ،متفگ
 ھک متسـنادیم .دوب یراج متروصـ زا کشـا ،مدنام تلاح نامھ رد یتعاسـ ھسـ .مدوب ھتشـاد ھگن کوشـ تدشـ
 .مدوب هدشـ کشـخ دوخ یاج رد یلو ،متشـادن یصـاخ سح .تسـا هدشـ ھچ متسـنادیمن یلو ،تسـا هداتفا یقافتا
 ؟منکیم ھیـرگ ارچ ؟منکیم ھیـرگ ارچ« مدرکیم رکف دوخ ابـ .دنـدوب زابـ تدمـ مامـت منامــــــشچ ھکـ دیـآیم مدایـ

 مدرک ھبرجت یوحن ھب ار ھنحص نآ اما ،مدید ار ادخ ملاک زا ریوصت کی اھنت عقوم نآ »؟منکیم ھیرگ ارچ
  .مدوب هدناوخن ار نآ لاح ھب ات یگدنز رد ھک راگنا ،منیبیم ای مونشیم ار نآ راب نیلوا یارب ییوگ ھک
 
 کشخ یاھناوختسا یداو یایور
 نتفر هار ماگنھ و دندوب ھتفرگ ارف ار نم رود اھناوختــسا .مدوب هداتــسیا کــشخ یاھناوختــسا یداو رد
 ھکلب ،دندوبن تلکــسا .دندــشیم ردوپ ،مدزیم تــسد اھنآ ھب یتقو .مدــش اھنآ یگتخوــس و یکــشخ ھجوتم
 ھب ار دناھتخادرپ ییایور نینچ ھب لایقزح رد ھک یتایآ ،مدید ار ایور نیا یتقو .دندوب هدیـسوپ یاھناوختـسا



 اب لایقزح لثم دنوادخ .دوب هزات یاھبرجت .دناهدـــش وحم نم رطاخ زا تایآ نآ ھک دوب نیا لثم .متـــشادن دای
  »؟دنوش هدنز اھناوختسا نیا تسا نکمم ایآ« دیسرپ نم زا و تفگ نخس نم
  ً»لاصا« :مداد باوج
 .دندـــش هدنز و دنتفای نت و یپ و گر اھناوختـــسا و مدرک توبن ».نک توبن اھنآ رب« :تفگ نم ھب سپـــس
 پچ و تسـار فرط نایھاپسـ .تسـوا یاسـیلک هاپسـ نیا ھک متسـنادیم .درک ملع دق نم ھناشـ ھب ھناشـ یھاپسـ
 زا ھمھ ھک نیا لثم ،دندـش هارمھ نم اب مھ اھنآ ،مدرک عورـش ار ندرک توبن یتقو .دندوب هدیـشک فـص نم
 رد مفرح نومضـم طقف ،مرادن دای ھب ار اھنآ ھب میاھفرح زا یزیچ .دوب ھتسـاخرب هاپسـ نآ .میتسـھ تاذ کی
 هدنز زابرسـ رازھ نارازھ زا یھاپسـ ھب لیدبت ناھگان ،کشـخ یاھناوختسـا زا لت نیا .دوب یورشـیپ دروم
  .دوب نم بجعت ثعاب زیچ ھمھ .دش
 یداو زا یـــــشخب مھ نم ھکـ دوب نیا درک بلـج دوخ ھبـ ھمـھ زا شیب ار نم ھـجوت ایـور نیا رد ھـچ نآ
 تمدخ ار اھنآ دھاوخیم ادخ ھک متــسھ یناــسک زا یکی مھ نم ھک مدــش ھجوتم .مدوب کــشخ یاھناوختــسا
 مدیمھفیمن نامز نآ ».یدوب ناوختـسا نیرتکـشخ وت« :تفگیم ادخ .مدوب هدـش ھتخیر مھ ھب و ھکوـش .دنک
  .مدوب هاگآ دوخ یکشخ زا یلو ،تسا رارق ھچ زا ناتساد ھک
 نآ زا یکرد عقوم نآ ھچـرگا مدرک ھبـرجت ار ادخـ تبـحم ھکـ منادیم ،مـــــشیدنـایم ھبـرجت نیا ھبـ ھکـ نونکا
 ھطبار لثم ار ادخ اب ھطبار نم .متـــشادن تبحم نآ دنمـــشزرا موھفم زا یکرد نامز نآ رد زونھ .متـــشادن
 نیا ھب تبـــسن زین ھظحل نآ .مدوب هاگآان ادخ اب تمیمـــص ھب تبـــسن عقوم نآ ات .متـــسنادیم مداخ و بابرا
 ،متــشاد یلاع یــسح .دھدب بیرف ارم ادخ دیاــش ھک مدرکیم سح ،متــشادن عطاق یرظن تمیمــص و یکیدزن
 نیرتھب ،مدوب هدرک تمـدخـ فقو نامـز نآ اتـ ھکـ ییاھـلاـــــس .مدرکیمن کرد ار قافـتا نآ دوخ نھذ رد یلو
 مدرکیم رکف و مدادیم ماجنا ار میاھراک ،یتمدخ ھفیظو یور زا رتشیب .دمآیمن باسح ھب مایگدنز نارود
 یاھطبار یلو ،منک دونشخ ار ادخ متساوخیم »مریگیم قوقح اسیلک زا نوچ مدب ماجنا ور اھراک نیا دیاب«

 .منزب فرح وا اب ات متفر مرسـمھ شیپ .متشـاد بیجع یسـح ،مدشـ دنلب نیمز زا یتقو .متشـادن وا اب ھنامیمصـ
 رتدب ،مدرکیم شلات رتــشیب ھچرھ .منک نایب تــسرد ار تلامج متــسناوتیمن یلو ،منزب فرح متــسناوتیم
 یتح .مدــــشیم رتدوخ یب دوخ زا نم میتفریم شیپ رتــــشیب ھچرھ و میدز مدق ھناخ ات بــــش نآ .دــــشیم
 رتابیز زیچ ھمھ دعب زور حبـص دیآیم مدای .مورب هار میقتـسم طخ کی یور دـسرب ھچ ،متـسیاب متـسناوتیمن
 .دوب زیگناتفگشـ .منزب فرح تسـرد متسـناوتیم نم و دیسـریم رظن ھب رتیبآ نامسـآ و رتزبسـ نمچ .دوب
 شیپ ھفقویب تراشب رد سپ .دننک ھبرجت ار تقیقح نیا ھمھ متساوخیم .دندوب هدش زاب هزات میاھمشچ راگنا

 ھبرجت ار ادخ زین نارگید ھک مدوب دھاــــش و متفر رھــــش کانرطخ قطانم ھب مدرم یارب اعد یارب و متفر
 .دننکیم
ً اقیمع و دنداتفا هزرل ھب مھ اھنآ و میدرک اعد دوخ یاضـعا یارب ،ناناوج ھسـلج رد بشـ ھعمج ھسـلج زا دعب
 مھ ار یزیچ ھکلب ،متــشاد هزات یتاقلام اھنت ھن یدنلانف مناخ یاعد اب مدــش ھجوتم .دنتفرگ رارق ریثات تحت
 مھ اھنآ و مدرکیم اعد ،دندوبن یحیسـم ھک یناسـک یارب .مدینشـیم رتھب ار ادخ یادـص .مدوب هدرک تفایرد
 نیا یاھبرجت نامز نآ ات .دھدیم خـــساپ اھنآ ھب و تـــسا یقیقح وا ھک دندیمھفیم .دندرکیم تاقلام ار ادخ



 ،منک کرد ات درکیم کمک ارم ھک یریـسم رد رفـس ،مدرک عورـش ار یرفـس براجت نیا اب .متـشادن نینچ
  .تسانعم ھچ ھب ندوب ادخ روضح لماح
 
  ادخ روضح زا یریوصت
 دییایب« دز دایرف و داتسـیا میلشـورا رد دوخ گرم زا شیپ زور دنچ تسـرد ،لخن دیع ماگنھ حیسـم یاسـیع
 ١٩یبن لایقزح »١٨دیـــشخب مھاوخ شیاـــسآ امـــش ھب نم ھک ،نارابنارگ و ناـــشکتمحز یمامت یا ،نم دزن
 نآ زین ھفـــشاکم رد .تـــسا یراج ادخ لکیھ رد ھک دنکیم فیـــصوت ار یاھناخدور زا قیقد یریوـــصت
 رد ھک یرھن ،تــسا هدــش فیــصوت »دزاــسیم کانحرف ار ادخ رھــش شیاھرابیوج ھک...یرھن« ھناخدور
  زا ھک تـسادخ روـضح فیـصوت رھن نیا .دنھدیم افـش ار اھموق ناـشیاھگرب ھک تـسا یناتخرد نآ ھیـشاح
 یاھرھن ھک دھدیم هدعو و دناوخیم دوخ دبعم ار ام حیسم یاسیع یتقو ٢٠.دوشیم یراج وا تمحر تخت
 هاچ رانک ھک یرماـس نز لثم تـسرد( دنوـشیم یراج ،دوـش دراو وا روـضح ھب ھک سک رھ زا تایح بآ
 ام رد ادخ حور تایح بآ .دنکیم هراــشا ،هدمآ ھفــشاکم و لایقزح رد ھک یرھن نیمھ ھب منکیم رکف ،)دوب
 .ددرگیم ام یگدنز نیشنتخت ،حیسم یاسیع ھک دوشیم نکاس یتقو
 یناوارف ثعاب ھک دھدیم ناـــشن ام ھب ار هدنیازف یقمع ،مینیبیم لایقزح طـــسوت رھن فیـــصوت رد ھچ نآ

 .تـسا طبترم وا یھاـشداپ تموکح و یھاـشداپ تخت ھب ادخ روـضح .ددرگیم اھتلم یافـش و رمث ،تایح
 ھب رگید یاهراـشا منکیم رکف ،تـسا »امـش نورد ادخ یھاـشداپ« تفگ شنادرگاـش ھب حیـسم یاـسیع یتقو
 دنامیم نم رد ھک یسک« تفگ دوخ نادرگاش ھب اسیع .دوشیم یراج ام یگدنز زا ھک دراد یتایح بآ رھن
 ،دوخ رد ادخ روـــضح ناکـــسا یارب ام ییاناوت و میتـــسھ وا موق ام ».دروآیم رایـــسب هویم ،وا رد نم و
 دوب ادخ درم -ربا ،یبن دوواد ،اسـیع زا لبق .تسـام ینامیا یگدنز رد زاسـتشـونرسـ لماوع زا یکیً لاامتحا
 .تـــسا هدـــش فیـــصوت »ادخ لد قفاوم یدرم« و دروآ ناغمرا ھب ادخ یارب ار یناوارف یاھیزوریپ ھک
 .تـسا »٢١ادخ روـضح« تلااوـس نیا باوج ؟تـشاد لیامت ھمھ زا شیب زیچ ھچ ھب ؟دوب ھچ قاتـشم دوواد
 تسین یفداصت .درکیم شتسرپ ادخ روضح بلط رد اھتعاس .دوب ادخ روضح یایوج تاظحل مامت رد وا
 تناھک نغور اب لیئارــسا مکاح ناونع ھب دوواد .تــسا ریظنیب یرواگنج و دنمورین یاهدنتــسرپ دوواد ھک
 یاسیع لمع ھطساو ھب ھک تسا نیا مراد امش یارب ھک یشوخ ربخ .درک تفایرد ار سدقلاحور و دش حسم
 ھتفرگ رارق ھمھ سرتــسد رد نونکا ،دوب نانھاک و ناھاــشداپ سرتــسد رد طقف قیتع دھع رد ھچ نآ حیــسم
  .تسا
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  دینک تفایرد ار سدقلاحور
 حور ھطـــساو ھب ام .٢٢میوـــش تیادھ و مینیب میلعت وا زا ات دیآیم ام رد و رب حور ،میباییم هزات دلوت یتقو
 ھطــــــساو ھبـ سدقـلاحور دیـمعت و یرپ ھبـ ادخـ ملاک رد نینچمھ .مینکیم داجـیا ادخـ ابـ ھنـامـیمـــــص یاھطـبار
 رب ملاس« تفگ و دش رھاظ نادرگاش ھب اددجم حیسم یاسیع ،مایق زا دعب ٢٣.تسا هدش هراشـا حیسـم یاسـیع
 :دومرف و دیمد ،تفگ ار نیا نوچ .متــــسرفیم ار امــــش زین نم ،داتــــسرف ارم ردپ ھک ھنوگنامھ !امــــش
 رارق ام رد تاجن ماگنھ ادخ ھک یحور لثم ،تــسا حور زا ندــش رپ رظن ھب نیا ».دیبایب ار سدقلاحور«
 سپ ؛داتـسرف مھاوخ امـش رب ار دوخ ردپ دِوعوم نم« :دیوگیم شنادرگاـش ھب ھمادا رد اـسیع یلو ،دھدیم
 دروم نیمھ رد نلاوــــسر لامعا باتک »٢٤دیوــــش ھتــــسارآ تردق اب یلعا زا ھک هاگنآ ات دینامب رھــــش رد
 دیمعت سدقلاحور اب امــش ھک تــشذگ دھاوخن شیب یزور دنچ اما ،دادیم دیمعت بآ اب ییحی اریز« :دیوگیم
 میلشروا رد ،دوب دیھاوخ نم نادھاش و تفای دیھاوخ تردق ،دیآ امش رب سدقلاحور نوچ اما...تفای دیھاوخ
 رب حور ندــــش هدیمد ھبرجت نیب توافت تایآ نیا »٢٥.ناھج طاقن نیرترود ات و هرمِاــــس و ھیدوھی یمامت و
 dunamis ھملک ینانوی نابز رد .دھدیم ناشـن ار ندشـ روھطوغ یانعم ھب نتفای دیمعت و اسـیع طسـوت اھنآ
 ناونع ھب نینچمھ ھملک نیا .تــسا »کیمانید« و »تیمانید« لثم یتاملک ھــشیر ھک ،تــسا توق یانعم ھب
 »دیمعت« یھاگ اھتاقلام نیا ھک تـــسا رطاخ نیمھ ھب و دوـــشیم ھمجرت زین تبیھ و رادتقا ،ناوت ،توق
 رد ار ینوگرگد ،دھدیم خر یقافتا نینچ نلاوسـر لامعا باتک رد ھک یماگنھ .دنوشـیم هدیمان سدقلاحور
 و توق ،تراسـج قافتا نیا اب اما دندوب ناسـرت و مگردرسـ نآ زا لبق نادرگاشـ .میتسـھ دھاشـ نارضـاح نامیا
 تراشـب رد یقرت ثعاب ادخ روضـح اب تاقلام نیدنچ نم دوخ یگدنز رد .دنتفای ار ادخ ھفشـاکم لاقتنا ناوت
 زا نآ تارمث و حور یایاطع .تفای شیازفا نم دامتعا و تراــسجً املــسم و دــش لیجنا ھب مدرم خــساپ و
 ھب قیوشـت ھب حیسـم یاسـیع .دینک اضـاقت ردپ زا دیھاوخیم یرتشـیب سدقلاحور رگا ٢٦دنوشـیم لصـاح دیمعت
 غرممخت رگا ای ؟دشخبیم ودب یرام ،دھاوخب یھام وا زا شرسپ رگا ،ناردپ امش زا کیمادک« ،دیوگیم ام
 دوخ نادنزرف ھب دیاب ھک دینادیم ناتیتریــــسدب ۀمھ اب امــــش رگا لاح ؟دنکیم اطع وا ھب یبرقع ،دھاوخب
 دھاوخ اطع ،دھاوخب وا زا ھک رھ ھب ار سدقلاحور امــــش ینامــــسآ ردپ رتــــشیب ردقچ ،دیھدب وکین یایادھ
  :دینک اعد ».دومرف

 زا ھکـ ار یتوق .ناـــــشوپب دوخ شتآ و سدقـلاحور ابـ و نک رپ ار نم و ایـب .تـــــسین یفاکـ نم توق ردپـ«
 ».نیمآ ،حیسم یاسیع مان رد .شخیب نم ھب مراد زاین سدقلاحور
 یسـح تسـا نکمم .دیشـاب ھتشـاد صاخ یسـح دوخ مکشـ ای ھنیسـ رد دیاشـ .دیایب امشـ رب ات دینک ربـص سپسـ
 ادخ ھب ،دیآیم امــــش نابز ھب ار ھچ نآ .دینک سح دوخ رد ھتیــــسیرتکلا نایرج ھیبــــش یزیچ ای امرگ لثم
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 .تـــسا هدـــش هراـــشا تاعفد ھب اھنابز یاطع ھب دیدج دھع رد .دیروآ نابز ھب ار ھتخانـــشان ینابز ،دییوگب
  .دوشیم امش نتفای توق رتشیب ثعاب نیمھ و دیھد ھمادا ار اھنابز ھب ندرک تبحص
 نایـم رد وا ابـ ار ییاھـزار اتـ ددرگیم دوخ یایـوج یلد لابـند ھبـ وا .مینک لابـند ار وا ھکـ دھـاوخیم ادخـ
 زا رتمھم یزیچ چیھ .دنک راکـــشآ وا رب ار دوخ و دوـــش میھـــس وا اب ار دوخ للاج رپ روـــضح و دراذگ
 کی چیھ .تـسین مھم ایند نیا ترھـش .تـسین نآ زا رتمھم یناـسنا دییات و تیعقوم چیھ .تـسین وا روـضح
 .دادیم رگید یدھع زا هدعو ھک یقافتا ،داھن انب ار قیتع دھع ،هوک رب یسوم اب ادخ تاقلام .دنرادن تیمھا
 باقن ات دمآ حیسـم یاسـیع و .دمآ نییاپ هوک زا یباقن اب وا ھک تشـاذگ ریثات یسـوم رب هزادنا نآ تاقلام نیا
 فورعم ادخ روــضح ھب ھک دھن انب ار یموق و دنک هراپ بیلــص رب ندرپــس ناج اب ار قیتع دھع باجح و
 مھاوخ یبیاجع ،وت موق یمامت ربارب رد نم .مدنبیم یدھع کنیا« داد هدعو دوخ روـــضح اب ادخ .دنتـــسھ
 ینکاــس ناــشنایم رد وت ھک یموق .تــسا هدادن یور ناھج یمامت رد یموق چیھ نایم رد لاح ھب ات ھک درک
 زیچ رھ زا شیب امـ ».تـــــسا بیـھمَ یراکـ منکیم وت ابـ ھکـ یراکـ اریز ،دیـد دنـھاوخ ار دنـوادخـ راکـ یگلمج
 ھجیتن ،مــشیدنایم دوخ یگدنز ھب یتقو .تــساھنآ نایم و رد ادخ روــضح ھک میــشاب فورعم یموق ھب دیاب
 روـضح نداد لاقتنا رد دنمناوت و رادتقا رد کلاـس ،یھاـشداپ لماح نم دـش ثعاب ادخ روـضح ھک مریگیم
 دوخ و هدرک لابند ار ام ھک ییاھناکم ،ادخ اب دوخ ھب صاخ یتیاور ام زا کی رھ .موــــش نارگید ھب ادخ
 .میراد هدرک راکشآ ام رب ار
 
  .تسا رتدنمورین ،دیوشیم دراو نآ رد ھک یطیارش رھ زا تسامش رد ھک ادخ یھاشداپ
 هوک رد نارگوداج ،وکیروتروپ رد ناـــشورف نت ،نوتـــسنیرپ هاگـــشناد رد ٢٧ناروابانادخ یارب اعد ماگنھ
 ماھتخومآ ،دشـاب ھک یسـک رھ ،مدروخ رب وا ھب نیزنب پمپ رد ھک یسـک ای سور یایفام ناگدرکرسـ ،اتسـاشـ
 ریثات اھنآ رب زیچ رھ زا شیب ادخ روــــضح ،یحیــــسم تایعافد یگتخیھرف ای یتوبن ملاک ،افــــش یارف ھک
 ار ادخ روــــضح زیچ رھ زا شیب نارگید یارب اعد ماگنھ .دزاــــسیم نوگرگد ار اھنآ یگدنز و دراذگیم
 ھک مــشاب ھتــشاد راظتنا و مراذگب زاب نآ یارب ار اــضف و منامب وا روــضح رظتنم ھک ماھتفرگ دای .مبلطیم
 .دھد ناکت ،دنتــسھ ور ھب ور نآ اب یگدنز رد مدرم ھک ار یروابان و مــشخ ،یدیماان ،سای هوک وا روــضح
 رد ھک ییاھناتسـاد زا یرایسـب .تسـا ھتفھن ام نورد یھاشـداپ روـضح رد میتسـھ نآ نلاماح ام ھک یرادتقا
 زِیخاتـسر تردق .تـسا تیعقاو نیا رد ندـش میھـس و کرد ھب طوبرم ،ماھتـشاذگ نایم رد امـش اب باتک نیا

 دورو یارب ھک هدــش ھتفگ سدقم باتک رد .تــسا ھتفرگ رارق وا رد رادنامیا رھ هزات دلوت ھظحل رد بیلــص
 و دریگیم تاــشن نامدوجو رد ادخ یھاــشداپ ناکــسا زا ام شیاــسآ .مینک شلات دج ھب دیاب ادخ شیاــسآ ھب
 رھ ،میھدیم رارق دوخ یگدنز تیولا ار وا ییاـــسراپ و مییوجیم تـــسام نورد ھک ار وا یھاـــشداپ یتقو
 ور ھب ور نآ اب ھک یطیارشـ رھ زا ام رد ادخ یھاشـداپ رفسـمتا .مینکیم ھبرجت ار یرتقیمع روضـح زور
 یتیعقاو ھکلب ،دنامیم یقاب تباث دروم نیا رد ام سح ھک تــسین انعم نادب نیا .تــسا رتدنمورین میوــشیم
 یملاک رد .تسـام رد وا تبحم و میتسـھ نکاسـ ادخ تبحم رد ام .مینک لمع نآ قبط دیاب ھک تسـا یناحور

 
 تسیتآ  ٢٧



 »دـسر ماجنا ھب زین نیمز رب ،دوـشیم ماجنا نامـسآ رد ھکنانچ ،وت ۀدارا .دیایب وت یھاـشداپ« مییوگیم ھک
 .دراد دوجو تلم کی یتح و رھش کی ،رفن کی یافش یارب توق
 
  



 !ھنوراو یِھاشداپ .غلاا یور رب حیسم .۴
 
 یمازلا تبحم زیچ ھمھ رد اما  یدازآ ،تـسا یرورـض ریغ ھچ نآ رد ،داحتا ،تـسا یرورـض ھچ نآ رد
   .تسا
 نیتسوگآ
 
 للاج تخـانــــــش اتـ دیـنابـاتـ امـ یاھـلد رد ار دوخ رون ،دبـاتـب یکیراتـ نایـم زا رون« :تفـگ ھکـ ادخـ نامـھ اریز
 ٧ -۶ :۴ نایتنرق مود ».دزاس روّنم ار ام ،حیسم ۀرھچ رد ادخ
 
 قلطم تموکح« ھب ار یھاشداپ نیا ٢٨ادخ یھاشداپ هرابرد مھم یاھشسرپ مسا ھب دوخ باتک رد دَل جروج
 ای ورملق رد ھک یموق ،درک قلخ ار وا تموکح تحت یموق و تفای دومن حیــسم لمع و صخــش رد ھک ادخ
 لیلد ھب اما .تــــسا هدرک فیــــصوت »ددرگ عقاو وا تموکح یورین ات دندــــش هدنکارپ نوگانوگ یاھورملق
 سپ اپ اــسیلک رد ادخ روــضح دومن و یلجت زا یرایــسب ،تردق زا هدافتــساءوــس ھب ناــسنا یعیبط شیارگ
 ھب حیــسم یاــسیع اما .دنتــسھ دامتعایب ،دنکیم دیکات سدقلاحور توق رب ھک یــشبنج ھب تبــسن و دناهدیــشک
 وا ھکـ میـــــشابـ یراکـ ماجـنا لابـند ھبـ و میناوخب حیـــــسم وریپ ار دوخ ھکـ نیا یارب امـ .تـــــشادرب ماگـ توق
 یاھبنج ،ادخ یھاـشداپ ندرک نایامن و ملاعا .مییایب رانک ھتـشاک ام رد وا ھک یتوق اب میناوتب دیاب ،دھاوخیم
 ندرک ییوکین یارب یماغیپ اھنت یھاشـداپ نیا  .تسـین ماغیپ کی اھنت نیا .دوب حیسـم ٢٩حلـص تمدخ یلـصا
 »تردق و حور نِاھرب اب ھکلب ،دــشن نایب ھنامیکح یاریگ تاملک اب نم ظعو و مایپ « :تفگ سلوپ .تــسین

  .درک نایامن دنمورین یلامعا اب ار دوخ تبحم ادخ
 ،ندز مھ رب« یارب یویند تردق ام دوـــصقم مینزیم فرح »تردق« دروم رد یتقو ھک منک نـــشور دیاب
 دوخ اب یویند یتردق .میاھتفرگ یرایسـب ھلصـاف ٨٠ ھھد تیحیسـم اب ام ،تسـین »یرادرب ھنزو ای ندرک دنلب
 دناوتیمن زگرھ و زگرھ یلو ٣٠میراد یقیقح یتردق .دنکیم ھیذغت ام رد ار رورغ و تـــسا هارمھ یروحم
 دییات رفوھنوب و ھتفگ نخسـ دروم نیا رد رتول نیترام ھک روط نامھ .دوشـ ادج حیسـم صخشـ و روضـح زا
 ندناوخ رتلااو ھطساو ھب ناطیش تموکح ٣١»تسا وا لمع تخانش ھب ھتسباو صخش نتخانش« تسـا هدرک
 و تردق بـسک ،ادخ ھب تبـسن یدامتعایب ھب ار ناـسنا ندع غاب نامز زا وا .دـش داجیا ربکت یور زا دوخ
 یاطع و ادخ تھابـش ھب ندـش قلخ لیلد ھب ام .تـسا هدرک قیوـشت و بیغرت دوخ ھنوگ -ادخ ندناوخ لاعتم
 ادتبا زا ھک میدروخ ار یـسک ھب ندـش لیدبت بیرف ام .تـسا نتورف ادخ یلو ،میاهدوب ھنوگادخ ھـشیمھ رْادتقا
 .میدوب
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 دراو ناطیشـ ھب دمآراک یاھبرضـ اھناسـنا فرط زا ،یلاعت ھن ینوبز و ینتورف اب و دوب ادخ حیسـم یاسـیع
  ام ».دھدیم ناشـن ام ھب ار دوخ تلاضـع بیلصـ رب گرم اب ادخ« دیوگیم ٣٢دیوب گْرِگِ ،نم تسـود .درک
 ات درک نت رب ار ناــسنا فیحن مــسج ھک ییادخ ،ناھاــشداپ هاــشداپ و رداق یادخ ،مینیبیم ار ادخ ،دــسجت رد
 ریقحت و ھلمح ،یگدشـدرط ،بیسـآ ،فعضـ ضرعم رد ار دوخ و دمآ حیسـم یاسـیع .دنک میلسـت ار دوخ ناج
 هدافتسـا دوخ تردق زا حیسـم ھک دنتسـاوخیم نوچ ،درک نیگمشـخ ار وا ناتسـود یتح تراقح نیا .داد رارق
 ار اھیروطارپما و دنک تموکح لیئارسـا ھمھ رب دوخ تردق اب وا دنتسـاوخیم ؛تسـیک وا دننادب ھمھ ات دنک
 و یباختنا ھحلــسا ،تبحم .تفریذپ ار بیلــص رب گرم ،ضوع رد حیــسم یاــسیع اما .دزاــس نوگنرــس
 نیا ــــــــ تبحم نیا تردق .میوش قیوشت و انب ،ھتفریذپ ام ات درک نینچ وا .دوب شتردق شیامن هوحن ینتورف
 مھ رد ار نیمز رب و ام ماسجا رب ناطیش ھعلق حْلاس نیمھ اب وا .دوب وا یعمج راتشک حلاس ــــــــ یراکادف
 تموکح ھچرگ ؛درک تمواقم حیسـم یاسـیع اما ،دوشـ نیمز ھمھ مکاح ات درک ھسـوسـو ار وا ناطیشـ .دیبوک
 للاج رد رگید راب و داد تسکش ار نآ و دش گرم میلست وا .داد حیجرت ار ام ینتورف اب وا .دوب قح رب وا
  .دومن تیوقت دوخ حور ھب نتسیز تھج ار ام و تساخرب
 ھکلب ،درمُ ام ناھانگ ندرک کاپ یارب اھنت ھن ھک ییادخ .تسـا نتورف ییادخ اب هدشـ ایحا داحتا ملاعا لیجنا
 ھب باطخ حیسـم یاسـیع .دنک ایحا نیمز رب ار ییاسـراپ و دنک یگدنز ام نایم ات تسـاخرب للاج و توق ھب
 لامیاپ ار نمشـد تردق یمامت و اھبرقع و نارام ھک مشـخبیم رادتقا ار امشـ کنیا« :دیوگیم نادرگاشـ ام
 تعاطا امــش زا حاورا ھک دیــشابم نامداــش نیا زا امّا ،دیناــسر دھاوخن بیــسآ امــش ھب زیچ چیھ و ،دینک
 و توق دروم رد ماغیپ نیا ٣٣».تسـا هدشـ ھتشـون نامسـآ رد ناتمان ھک دشـاب نیا زا امشـ یداشـ ھکلب ،دننکیم
 .تـسا دیما لیجنا نیا .تـسا تبحم یگداـس نآ یزکرم ھتـسھ یلو ،تـسا لمع و ملاک رد ھنایاـسراپ یگدنز
 ،نایاپ ات زاغآ زا ماغیپ نیا .دوــشیم زیررــس نآ مداخ هِاــشداپ لد زا ییاــسراپ و توق ،ییابیز ھک یتموکح
  .میھدیم تراشب و مینکیم لمح ار قلطم رداق یادخ توق و روضح ھک یتقو یتح تسا تبحم
 
  تسین تاجن ماغیپ اھنت
 تاجن نینچمھ و یلـست و قیوـشت ،افـش یارب ادخ .تـسین تاجن ماغیپ اھنت ،درک ینیبشیپ یبن نآ ھک یماغیپ
 و ،ییاــسراپ یاھطولب« ھب لیدبت وا لمع ھطــساو ھب ات دمآ نیمز ھب ھتفر ورف مھ رد یتیناــسنا زا ام نداد
 ھک دید ار یموق لبق لاـــس نارازھ ایعـــشا .مینک نایامن ار وا للاج و میوـــش ٣٤»دنوادخ سورغم یاھلاھن
 ار بارخ یاھرھـــش« و »انب ار نھک یاھھبارخ« ھک یموق ،دنوـــشیم هدناوخ ام یادخ نامداخ و نانھاک
 ام یافـش دروم رد ربخ نیا .تـسین ام ھب صتخم اھنت یھاـشداپ نیا شِوخ ربخ .درک دنھاوخ ٣٥»یزاـسزاب
 انب اھتعامج ،دنوـشیم ایحا اھهداوناخ ھک دھدیم هدژم ربخ نیا .تـسا نآ مدرم و نیمز ،ایند اب ھطبار رد
 ادخ .دنـشاب نیمز رب ادخ فعـش زا یباتزاب ات دنباییم تاجن اھرھـش و دوـشیم ظفح ام نوماریپ ،دندرگیم

 
٣٢Greg Boyd  
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 زا یملاک .دوـشیم هدینـش ھفـشاکم ات شیادیپ زا ٣٦مولاـش یاوآ اب ھک یاهدعو ،تـسا هداد هدعو ار فدھ نیا
 دیون ار ینامداشـ و یتملاسـ ،ینومراھ ،تلاوصـحم ،مدرم ومن ھکلب ،گنج دوبن اھنت ھن ھک یتملاسـ و حلصـ
 شیادیپ زاغآ زا ناھج و تــسامــش و نم دروم رد ھتــشون شیپ لاــس رازھ ھــس یبن یایعــشا ھچ نآ .دھدیم
 ملاعا دوخ ضیوفت مــسارم رد ار ھنوراو یھاــشداپ نیمھ حیــسم یاــسیع .دنزیم دایرف نآ لابند ھب ناــسنا
 دیما ھــــشقن ار ام ھکلب ،دنزیم ادــــص مان ھب و دھنیم تمرح ،دریذپیم ار نادورطم ام اھنت ھن وا .دنکیم
 زا صاخ یباتزاب ام زا کی رھ .تــــشادرب ماگ نیمز رب مدرم یارب وا .دناوخیم ایند نیا یانب یارب دوخ
 و یگتسـکشـمھرد و سرت زا ار امشـ و نم و دناوخب ار ایند ماوقا و اھگنھرف ات دمآ وا .میتسـھ نیمز رب وا

 یاھرھش و دنک راپسھر »مداخ و نھاک« ناونع ھب و دنک انب ار ام و دھد ام ھب ار دوخ حور و دناھرب مرش
 .دزاس هدنز ون زا ار ناھج نیا ناریو
 
 دراد تسود ار ناشورف نت اسیع
 یولج ار شورف نت ود .میدوب ھتفر وکیروتروپ روــــشک ھب ینابایخ تراــــشب یارب رگید ناوج دنچ و نم
 زا و مینک اعد اھنآ یارب میناوتب ھک میتــسھ یناــسک لابند ھب میتفگ اھنآ ھب و میدید ناتــسرامیب سناژروا برد
  ».میرادن یلکشم...میبوخ ،ھن« دنتفگ .دنراد زاین اعد ھب صاخ یعوضوم دروم رد ایآ ھک میدیسرپ اھنآ

  .دراد یرسپ ایآ ھک مدیسرپ اھمناخ زا یکی زا و دناسر منھذ ھب ار یلاوس ادخ یاھظحل یارب سپس
 و تفر بقع ھب مدق کی ».دیراد زاین نم یاعد ھبً اعقاو ھک منکیم سح« متفگ .درک دییات و داد ناکت رـــس
  .داد ناکت دییات ھناشن ھب ار رس زاب
 ھمادا و درک یثکم ».میرتکد ربخ رظتنم و هدنوزوــس ور شدوخ تدــش ھب .مییاجنیا نیمھ رطاخ ھب« :تفگ
 ورف دوخ ھب رکف نیا زا وا »متــشاذگ شاھنت راک رطاخ ھب نوچ ،دنریگب مزا ور مرــسپ ھک مــسرتیم« :داد
  .تسا هدرک مخ رمک سرت و هانگ سح ریز ھک میدیدیم .داتفا شنت رب هزرل و تفر
 دروم رد یرتـشیب تایئزج دنوادخ .تفریذپ راب نیا و مینک اعد وا یارب میناوتیم ھک میدیـسرپ وا زا هرابود
 ھب میتفگیم ھچ رھ یلو ،دوب یتوبن یملاکً املـسم .داد ناـشن ام ھب تـشاد رارق نآ رد ھک یـصاخ تیعـضو
 ھب ادخ ھک یتاعلاطا تحص و دادیم ناکت ار  شرس مادم .دشیمن سمل ای تفرگیمن رارق ریثات تحت رظن
 مدیــسرپ وا زا و مدرک ثکم .دوب هدــش سحیب زیچ ھمھ ھب تبــسن رظن ھب یلو ،درکیم دییات ار تفگیم ام
 تسـود ور وت اسـیع« متفگ وا ھب و متشـاذگ وا ھناشـ رب ار میاھتسـد »؟دینک هاگن مامشـچ ھب ھظحل ھی ھشـیم«
 شتروـص زا کـشا ،درکیم هاگن نم ھب ھک ینیح .درک رییغت وج نآ رد یزیچ ».هراد تتـسودً اعقاو .هراد
 تـسود ار وا حیـسم یاـسیع ھک دونـشن وا ات دنکیم شلات تدـش ھب ناطیـش منکیم سح ھک متفگ .دـش یراج
  »!هریگیم میرگ منم نلاا« تفگ مھ شتسود ھظحل نآ .تسوا اب ھطبار قاتشم ردقچ و دراد
  »؟دینک هاگن نم ھب ھشیم« متفگ و مدرک شتسود ھب ور
  .درک هاگن اما ».هریگیم میرگ .منوتیمن ،ھن ،ھن« تفگ و تفر بقع ھب یمدق
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 هاگن ھک تفگ ام ھبً ادعب .تفرگ شاھیرگ و »هراد تـسود ور وت اـسیع« متفگ مھ وا ھب و مدرک وا ھب یھاگن
 ساـسحا نیا و متـسین نم ھک متـسنادیم عقوم نآ .دننکیم هاگن تبحم نامـشچ ھب ھک دوب نآ لثم ام ھب ندرک
 و روــضح ھک تــسا حیــسم ھطــساو ھب ام ھطبار ؛درکیم لمع نم ھطــساو ھب ردپ ھکلب ،دوبن نم یــصخــش
 مراد رطاخ ھب ھشیمھ ،موریم درک یسیع ھک ھچ نآ ماجنا و تمدخ یارب یتقو .دھدیم لاقتنا ار وا تبحم
 منک هاگن اھنآ ھب ،دوـشیم ور ھب ور ھتـسب رد اب میوگیم ھچ رھ ای مراذگیمن اھنآ رب یریثات منیبیم رگا ھک
 حور هرجنپ ،اھمشـچ ھک دیوگیم ادخ ملاک .تسـا دنمورین یلو هداسـ .دراد تسـود ار اھنآ حیسـم ھک میوگب و
 میت ھب یتقو .دنکیم درخُ ار ناطیـــش ھعلق و درگنیم نوریب ھب نورد زا ھک تـــسا حیـــسم تبحم .دنتـــسھ
 ھب ھک دوب ینامھ .میدرکیم سح دوخ نایم ار ردپ تبحم .دوب هدمآ رد ھمھ کـــــشا ،مدرک هاگـن نامـھارمھ
 یلـصا حلاسـ ھکلب ،تشـاذگ زیگناتفگشـ یلمع ای هزجعم ،توبن ار نآ مسـا ناوتیمنً اموزل .میدوب نآ لابند
 تبسـن مدرم لد ندرک مرن یاربً لاومعم تازجعم و اھھناشـن ،اھتوبن .تسـادخ تبحم ،ناطیشـ ربارب رد ام
  .دنوریم راک ھب ،تسادخ تبحم ھک لیجنا ماغیپ ھب
 
  تسا ھحلسا کی تبحم
 زکرمت هدـــش اھنآ یگدنز کبـــس ھب لیدبت ھک یھانگ رب میتـــسناوتیم یتحار ھب ناوناب نیا اب تاقلام ماگنھ
 دنکیم مھتم ناطیشـ .ماهدوب تیموکحم و هانگ سح اب نایحیسـمریغ و نایحیسـم تراسـا دھاشـ اج ھمھ .مینک
 دھاوخیم ناطیــــش .دناــــشکب منھج رعق ھب دوخ اب ار ناھج دھاوخیم وا .میوــــش هارمھ وا اب دیابن ام یلو
 دنوادخ شوخ ربخ نیا .دـــشاب »!تـــسا رفنتم نازابسنجمھ زا ادخ« دونـــشیم اـــسیلک زا ناھج ھک یماغیپ
 هدرک ایھم ام یارب هدنز و هزات یھار وا ٣٧.تــسام نتفای تاجن ھب لیام و یعاــس ام بقاعت رد ادخ .تــسین
 یرایسـب اب نم .دشـاب ناگدید بیسـآ و نلادھتسـکشـ تاجن یارب ادخ لیم قفاوم ھشـیمھ دیاب ام تمدخ .تسـا
 امش ھب دیتسـھ اھنآ زا یکی مھ امشـ رگا .دناھتشـادن نانیمطا ادخ یادصـ ندینشـ ھب تبسـن ھک ماهدشـ تبحصـ مھ
 وا .دیـنک زکرمت وا ناوت و وا رب ھکـلب ،دیـوـــــشن راتـفرگ ناتـیناوتانـ و دوخ رب زکرمت ماد رد ھکـ میوگیم
 .میاهدشـ یحارط ادخ اب تیمیمـص و ھطبار یارب و میتسـھ وا نادنزرف ام .دیوگ نخسـ ام ھطسـاو ھب دناوتیم
 و دیدــش راتفرگ ییاج رگا ھک منکیم یروآدای ھمھ ھب ھــشیمھ .تــسا هداد رارق ام ناھد رد ار دوخ ملاک وا
 و دینک هاگن مدرم ھب اعد تقو ،دینادیم ار یگــشیمھ ماغیپ ھک دــشاب ناتدای ،دییوگب دیاب ھچ ھک دیتــسنادیمن
 ھچ دینیبب و دینک شناحتما .دنتـــسھ حور هرجنپ اھمـــشچ ھلب ؛دراد تـــسود ار اھنآ حیـــسم یاـــسیع دییوگب
  .دوشیم
 تراــشب و دننک تمدخ میحر و قیفــش یلد اب ھنوگچ ھک تخومآ دوخ نادرگاــش ھب لاــس ھــس حیــسم یاــسیع
 ادخ »نمـــشد« رظن ھب ھک میوـــشیم ور ھب ور یناـــسک اب یتقوً اـــصوـــصخم .مینک نینچ دیاب زین ام ؛دنھد
 ھک میھد ناــــشن لمعلاسکع نادرگاــــش لثم تــــسا نکمم .مینک شیتفت ار دوخ لد ھظحل رھ دیاب ،دنیآیم
 نیا ھب و دوبن یــسیع شور نیا .دوــش لزان یــسیع نانمــشد رــس رب نامــسآ زا شتآ ات دنیوگب دنتــساوخیم
 اب  ای هاگآ ناشدوخ ترارش اب ار مدرم تسین رارق ــــ تسین مسج و نوخ اب ام گنج .دماین نیمز رب رطاخ
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 زیچ چیھ .تــسیکیرات یاھورین اب ھکلب ،ناــسنا اب ھن زگرھ ام گنج .مینک عناق ناــشلامعا ندناوخروآمرــش
 راتـشک حلاـس تبحم .درادن ار تبحم لمحت ناطیـش .دنک حلاـس علخ ار یکیرات ورملق دناوتیمن تبحم زج
 .مینک تکرح نآ ینیگنـس زا میناوتن ات دراذگیم ام شود رب ار مرـش ھک تـسا یـسک ناطیـش .تـسام یعمج
 مدرم شوگ رد ناطیـــش .دـــشاب رگمھتم و یعدم نآ دننام دیابن زگرھ مدرم ھب تبـــسن ام درکیور نیاربانب
 ھناخ ھب نم شیپ .متـــسھ وت باتیب .مراد تتـــسود« دیوگیم ادخ اما ».تـــسا رازیب وت زا ادخ« دناوخیم
  ».درگرب
 ار ندشـ تواـضق سح ای مرشـ فلتخم قرط ھب و دراد تبحم موھفم ھب تبسـن هابتشـا یتشـادرب یھاگ اسـیلک
 .تسا ھتشادنپ نآ ندرک گنر مک ای تقیقح »لیلقت« یوحن ھب ار تبحم زا تبحص و دنکیم اقلا نارگید ھب
 شریذپ و ندوب لکشـم زا یراع یانعم ھب ار تبحم رظن ھب یخرب ھک تسـا نیا یرما نینچ لیلاد زا یکی
 رام ھنلا رب اھنآ زا یکی رگا و مراد دنزرف شـــش نم .دنریگیم رظن رد دنتـــسھ ھک یتیعـــضو رھ رد ھمھ
 و تــسا دنمورین تبحم ».تمریذپیم یتــسھ ھک اجنومھ...مراد تتــسود« میوگیمن وا ھب دنخبل اب ،دنیــشنب
 .دھدیم قوس مدرم ندیناھر یوس ھب ار ام ھک تسیاهزیگنا
 دوخ یاسـیلک ھب ادخ ھک تسـا یحلاسـ نیرتدنمتردق ھکلب ،درادن شزاسـ و لیلقت ھب یطبر تبحم نم رظن ھب
 ٣٨دنداد ناشـن لمعلاسکع یدبز رسـپ لوقعمان تسـاوخرد ھب تبسـن ھک نادرگاشـ لثم تسـرد .تسـا هدیشـخب
 و درک یثنخ ار هاگدید نیا حیـسم یاـسیع .میھدیمن جرخ ھب ربـص و تمارک مدرم تھلاب لباقم رد زین ام
 وا یوــس ھب ھک یناــسک رد حیــسم یاــسیع .دنوــش کیدزن مدرم ھب لباقتم کرد و تقفــش اب ھک تفگ اھنآ ھب
 نآ ھب تبــسن تمارک اب دیــسریم رظن ھب ھناحولهداــس اھنآ یاــضاقت ردقچ رھ و دیدیم »یجنگ« دندمآیم
 راکـ ،دنـنکیم یگدنـز امـ نوماریپ ھکـ یناـــــسک یگدنـز رد ادخـ ھظـحل رھ و زور رھ .دادیم ناـــــشن شنکاو
 تبحم ،ندینــش لماــش ھک ندرک تمدخ یارب ام .میوــش هاگآ اھنآ زاین زا میناوتیم عورــش یارب ٣٩.دنکیم
 میوشـیم رضـاح یتقو .میتسـھ اجنیا دوشـیم ردپ لد زا مدرم ھب یلسـت ماغیپ ندناسـر ،ندرک تعافشـ ،ندرک
 روــضح اب طقف ھن ،میراذگب نوریب ھب مدق ،دنکیم لمع ام قیرط زا اــسیع ھک نیا ھب رواب اب و هدرک رطخ
  .مییامنیم حور قیرط زا حیسم رد دلوت یعقاو تیھام و یتسیچ کرد ھب عورش ھکلب ،میوشیم ھجاوم ردپ
 ار یداو نیا ھبـ امـ دورو راظـتنا ھنـاقـاتــــــشم ردپـ ھکـ مراد روابـ و تـــــسا دودحـمانـ یتانـاکـما ابـ یتقیقح نیا
  .دشکیم

 
 یسیع .دزاس هدروآرب ار شیوزرآ ھک درک تساوخرد یو زا و دز وناز وا ربارب رد و دمآ یسیع دزن شرسپ ود اب یدبِزِ نارسپ رِدام هاگنآ« ٢٨ -٢٠ :٢٠ یتم ٣٨
 :تفگ خساپ رد یسیع ».دننیشنب وت پچ بناج رب یرگید و تسار بناج رب یکی ،وت یھاشداپ رد نم رسپ ود نیا ھک امرف اطع« :تفگ »؟تسیچ وت یوزرآ« :دیسرپ

 نم ماج زا ھک تسین یکش« :تفگ یسیع ».میناوتیم ،یرآ« :دنداد خساپ »؟دیشونب ،مشونیم یدوزھب نم ھک یماج زا دیناوتیم ایآ !دیھاوخیم ھچ دینادیمن امش«
 مھارف ناشیارب مردپ ھک تسا یناسک نآ زا هاگیاج نیا .مشخبب یسک ھب ار نآ ات تسین نم رایتخا رد نم پچ و تسار بناج رب نتسشن ھک دینادب امّا ،دیشون دیھاوخ
 رب اھموق رگید نِامکاح ھک دینادیم امش« :تفگ و دناوخ ارف ار ناشیا یسیع .دنتفرگ مشخ ردارب ود نآ رب ،دندش هاگآ رما نیا زا رگید دِرگاش هد نوچ ».تسا هدرک
 ھک رھ و .دوش امش مداخ دیاب ،دشاب گرزب امش نایم رد دھاوخیم ھک رھ .دشابن نینچ امش نایم رد امّا .دنناریم نامرف ناشیا رب ناشناگرزب و دننکیم یرورس ناشیا
 هار رد ییاھر یاھب نوچ ار شناج و دنک تمدخ ات دمآ ھکلب ،دننک شتمدخ ات دماین زین ناسنا رسپ ھکنانچ .ددرگ امش ملاغ دیاب ،دشاب لوّا امش نایم رد دھاوخیم
 »دھنب یرایسب

 
 ؟“تسا هدنامن ورد مسوم ھب رتشیب هْام راھچ” ھک دیاهدینشن ار نخس نیا ایآ'« :دناهدمآ ٣۶ -٣۵ :۴ انحوی رد دوش امش قیوشت ثعاب دروم نیا رد دناوتیم ھک یتایآ ٣٩
 تایح یارب یلوصحم و دناتسیم ار دوخ دزم رگورد ،نونکامھ .تسا ورد ۀدامآ اھرازتشک نونکامھ ھک دینیبب و دییاشگب ار دوخ نامشچ ،میوگیم امش ھب نم امّا

 »دنوش نامداش مھ اب هدننکورد و هدنراک ات ،دروآیم درگ نادیواج



 
 
 دنکیم تاقلام ار اسیع ،اھتسیئتآ نمجنا سیئر
 هارمھ وجشـناد دنچ .مدزیم مدق نتگنیشـاو هاگشـناد نییاپ نابایخ رد و مدوب نتگنیشـاو تلایا ،لتایسـ رھشـ رد
 رد .میدوب اھتاقلام و اھافــــش دھاــــش و میدوب هدرک اعد یرفن دنچ یارب .میدرکیم اعد مھ اب و دندوب نم
 زیچ رھ ای افـش ، مینک اعد امـش یارب مینوتیم« :متفگ و مدید ار اھنت یناوج و جوز کی  ،سوبوتا هاگتـسیا
  »؟دیاوخب ھک یاھگید
 مراذگیم یدب ور ملاوـس باوج ھگا یلو ،مرادن رواب ادخ ھب و متـسیئتآ نم« :تفگ ،دوب اجنآ اھنت ھک یناوج
 دعب و .نوــشمــشکب دعب و منک زواجت اھھچب رتخد ھب مراد تــسود و ملتاق نم ھک ریگب ضرف !ینک اعد مارب
  »؟ھگیم یچ مھب ؟ ھنکیم راک یچ نم اب وت تبحم رپ یادخ نیا ــ مریمیم
 »...منھج ھب ات داد ماجنا ار تسنوتیم ھک یراک رھ و ،هراد تتسود ادخ ،بخ« :متفگ وا باوج رد
 نوشجنکش ،مشکب ار اھھچب رتخد ھک نیا زا لبق نم ھک میریگب ضرف .ھن ،ھن ،ھن« تفگ و دیرپ مفرح طسو
 »؟ھگیم یچ نم ھب وت یادخ لااح .منکیم مھ
 :میوگب ھک دنک راداو ار نم تــشاد یعــس ؛تــسیچ تلااوــس نیا ندرک حرطم زا وا دــصق متــسنادیمً اقیقد
 رھ .متـــــشاذگـ تاپـ یولج یھار ھگـیم تھـب« متفگ و مدرک وا ھبـ یھاگـن ».فیثک راکـھانـگ ،منھج یریم«
 »...مدوخ ھب و ندب تاجن یگدنز نوا زا ار وت و منوــسرب تھب ار ماغیپ ات مداد ماجنا ار متــسنوتیم یراک
 ییاج ھب ار نم تشـاد دـصق رتشـیب ،تسـین باوج نتفای ھلئسـم نیا ندرک حرطم زا وا دـصق ھک مدوب ھجوتم
  »‘منھج یریم‘ مگب یاوخیم منودیم ،نیبب« میوگب وا ھب ھک دناشکب
 یفـسلف یاھللادتـسا ندرک حرطم ھب عورـش دعب و »!هرادن یتبحمً لاـصا وت یادخ نوچ !ھنیمھ ،هرآ« تفگ
  .دشاب وکین دناوتیمن ادخ ارچ ھک تفگ و تسین تبحمرپ ارچ ادخ ھک درک
 اھثحب روط نیا ھک یناسـک رثکا لثم .متسـھ ندرک ثحب و یحیسـم تایعافد قشـاع نم دیھاوخب ار شتسـار
 انـشآً لاماک ناوج نیا درکیور اب و متـسھ رھام ییاھثحب نینچ رد ھک منکیم رکف مھ نم ،دنراد تـسود ار
 امـا .موـــــش هدنـرب ھکـ تـــــساوخیم ملدً اعـقاو و موـــــش هدنـرب ثحـب نیا رد مناوتیم ھکـ مدرکیم رکف .مدوب
 و دناــسرب وا ھب ار دوخ ماغیپ دھاوخیم ادخ ،منک تباث ار یزیچ نم تــسین رارق .تــسا ھلت ھک متــسنادیم
  .متخاس نتورف ار دوخ و متفر بقع .درادرب نایم زا ار وا مشخ لماوع
 یلو ،مرادن ور امـش تلااوـس ھمھ باوج مھ نم و یرتھب یلیخ نم زاً انئمطم .یـشوھاب یلیخ وت« ھک متفگ
 تتکرب و منک اعد تارب داوخیم ملد زونھ ،یدب هزاجا و ینک فطل رگا و متــــسھ هداــــس درم ھی نم دینیبب
 ».مدب
 یگب ھکـ ینک اعـد یاوخیم لااحـ !یداتـفا ریگ...هراچـیب« تفـگیم نم ھبـ شھاگـن ابـ و تخـادنـا نم ھبـ یھاگـن
 اعد متــساوخ ھک یعقوم ».نک شمومت عیرــس ،بخ« تفگ و درک تقفاوم و دیــشک دنلب یھآ ».مدرک یراک
  .دنداتسیا و دندید ار ام ندرک ثحب نیرباع زا رفن دنچ منک



 یباوج مناوتیمن نم ھک یتلااوـس ،دراد یرایـسب تلااوـس .تـسا شوھاب رایـسب ناوج نیا ،ردپ« :مدرک اعد
 تبقارم ھب لیام ردقچ و ،یراد تـسود ار وا ردقچ و یتـسھ ھک هدب ناـشن وا ھب یلو ،مدب اھنآ ھب هدننک عناق
  ».یتسھ وا اب ھطبار نتشاد و
 ناھـگانـ دعـب ».هرادنـ یاهدیـافـ ،شابـ دوز« تفـگیم یوحن ھبـ و درکیم رغرغ بلـ ریز مدرکیم اعـد یتقو
  .دش تکاس
 ار اعد ».زیرب وا رب ار دوخ تبحم ،ردپ« :متـــساوخ هرابود .درک رییغت یزیچ ،داتفا یقافتا ھک مدرک سح
 نآ .مدوب هدرک بجعت .درک ھیرگ و تـشاذگ ماھنیـس یور ار دوخ رـس دعب .درک هاگن نم ھب وا و مدرک مامت
 یناسـک .دوب هدشـ ھتخانشـ و نیشـتآ ینارنخسـ .تسـا هاگشـناد یاھتسـیئتآ نمجنا ربھر وا ھک متسـنادیمن عقوم
 مدید و مدنادرگرب ار مرــس ،دــش مامت اعد یتقو .مینکیم اعد وا یارب ھک دندــش ھجوتم ،دندوب یلاوح نآ ھک
 و دندوب ناوج نیا میظع ھبرجت دھاــش ھمھ .دندــشیم یرفن جنپ و تــسیب .دناهدز ھقلح ام رود یتعامج ھک
 ،دشـ مدرم یارب اعد لوغشـم تدشـ ھب ام میت »مایدعب نم« دنتفگ و دندرب لااب ار دوخ تسـد یرایسـب سپسـ
 اج نامھ تدم مامت ناوج نآ .میدرک اعد نایوجـــشناد یارب و میدنام سوبوتا هاگتـــسیا رد ھقیقد جنپ و لھچ
 یعقاو و هراد تـسود ور وت ادخ ھک ینادیم« :متفگ وا ھب و مدیـسرپ ار شلاح .درکیم ھیرگ و دوب هداتـسیا
 ام یارب ار دوخ ناتـساد دـش مارآ ھک دعب .دنزب فرح تـسناوتیمن ھیرگ تدـش زا ،داد ناکت یرـس »؟تـسا
 .درک فیرعت

 
 دیور هار لااب ھب ور ینامیا و نییاپ یرس اب
 دنکیم ھسـوسـو ار ام ایند .دیدوب دھاشـ ار ییورایور یارب یتصـرف ،مدرک فیرعت امشـ یارب ھک یناتسـاد رد
 یھاگ و ھنادنمـــشوھ یاھللادتـــسا ،یدادادخ شوھ دناوتیم ھک یتردق ،مینک هدافتـــسا دوخ »تردق« زا ات

 میلعت تقو .تشاد ار اھتردق نیا ھمھ زین یسـیع .دشـاب مدرم ندرک دعاقتم یارب ام یامزیراک و تیصـخشـ
 دامتعا ردپ ھب و تمواقم اھھــسوــسو نیا ربارب رد وا ،داتــسیایم وا لباقم یــسک رگا .دندوب وا توھبم ھمھ
 ای ھنامیکح نخـس ھطـساو ھب یھاگ ادخ .درکیم حرطم ار بـسانم تلااوـس ای دوب تکاـس بلغا وا .درکیم
 ھب اھنت تیعقوم نیا .دنکیم لمع صاخ یــشور ھب میراد یعوــضوم ھب تبــسن ھک صاخ یکرد ای تفرعم
 هدیـدانـ دوخ ندرک تبـاثـ ایـ عافـد یارب ار دوخ زایـن یتقو .دراد هراـــــشا اعـد ھطــــــساو ھبـ ادخـ تبـحم تقـیقح
 دھدیم قوسـ ادخ ھب اکتا ھب ار ام ،هدشـ تیادھ حور طسـوت ھک یتراشـب ،میزودیم مشـچ ردپ ھب و میریگیم
 زا ھکلب تسین نامدوخ سفن ھب دامتعا زا ام تراسج .دھد ماجنا ام ھطساو ھب ار تسـا نکمم ریغ ھچ نآ ات
 ای اعد ،ھظحل رد یھاگ .دریگیم تاـــشن ،دـــشابیم شنداد ماجنا ھب رداق وا اھنت ھچ نآ ملاعا و وا ھب رواب
 ھک ییوگ مینکیم دروخرب نآ اب حلــص دیفــس مچرپ لثم .دــسر رظن ھب فیعــض یلح هار تــسا نکمم تبحم
 »مینکیم اعد امش یارب« مییوگیم و میاهدش میلست نلاا و هدیسر نایاپ ھب راک
 نیمھ ماجنا یارب ام یھاگ یلو تسـا زیگنارب ھسـوسـو ییاوسـر ای فعضـ سح لباقم رد رگید یباختنا نتفای

 دامتعا وا ھب میناوتیم .دوـشیم لمع دراو ادخ ،میـسریم راک نایاپ ھب یتقو .میاهدـش هدناوخ تردق رپ لمع



 ابـ یراکـ نینچ تاقـوا یـــــضعب .٤٠میرمـــــش تمـینغ ار کانـرطخ ھظـحل نآ میناوتیم یتح و مینک اکـتا و
 زیچ ھمھ ،دوـش لـصاح تفرـشیپ یتقو دیـشابن نارگن اما .تـسا هارمھ تقامح سح و یگتـسخ ،یگدـشدرط
 ،دنبای تاجن اھنآ ات داد بیلــص رب ار دوخ رــسپ ھک تــسناد دنمــشزرا ردق نآ ار اھنآ ادخ رگا .دنکیم رییغت
 ھکلب ،میھد ناــشن یدوخ ای مینک لامیاپ ار اھنآ تــسین رارق ام .دراد ار اھنآ شزرا زین ام یگدنزً اعطق سپ
 ام یور شیپ ھک یھاــــشداپ ،میور شیپ نتورف و رداق هاــــشداپ نآ یاھماگ رثا رب یرادافو و تبحم اب دیاب

 ندناشـک یارب توق نیا زا ھشـیمھ حیسـم یاسـیع .دنکیم تیادھ دوخ تبحم یوسـ ھب ار ام و دنکیم تکرح
 و توق ،شیاـسآ وا روـضح رد حیـسم ناوریپ ام .دنکیم هدافتـسا ادخ روـضح اب رتقیمع یاھطبار ھب مدرم
 ھتخانــش وا روــضح موق ناونع ھب دیاب .میتــسھ وا یایوج .دنوــشیم عفر نامیاھزاین ھمھ و میباییم یلــست

 و افـج اـــــسیع زا یوریپ .میربب شیپ ایـند رد یتـــــشآ یارب ار وا تمـدخـ و میور هار وا توق ابـ و میوـــــش
 یارب ھکلب ،تـــسین نم نتفای یمارآ و افـــش ای نداد تکرب یارب تمدخ نیا .دراد هارمھ ھب ار یگدـــشدرط
 یارب وا ھک تسا یناسک نداد تکرب یارب و داد للاج ار ردپ وا ھک تسا یلکش نامھ ھب حیسم نداد للاج
 غاب زا طوقـس یارجام زا دعب نیمز رب ادخ یھاـشداپ تخت ھک مراد رواب لیلد نیمھ ھب نم .درپـس ناج اھنآ

 اب .تفای للاج ردپ طـــسوت و دـــش اپ رب بیلـــص رب وا گرم اب ھک تـــسا حیـــسم یاـــسیع بیلـــص ،ندع
 میوگب یتحار ھب و مزاسـ نتورف ار دوخ ھک ماھتفرگ دای یلو ،دیوشـیم ھسـوسـو ثحب ھبً لاومعم نارکفنشـور
 ربخ .دینزب ار دوخ فرح هداــس »مھدب باوج امــش تلااوــس ھمھ ھب منوتب منکن رکف .یــشوھاب ھک منیبیم«
  .»تساجنیا ادخ« ھک تسا نیاً لاومعم شوخ
 یھارمھ ار اھنآ تازجعم و اھھناــشن اب وا ،دندــشیم راپــسھر ادخ یھاــشداپ ملاعا یارب نادرگاــش یتقو
 ار ناطیشـ لامعا و دھدیم ھمادا نیمز رب ار دوخ راک اسـیع ھک تسـا یقیرط زا یشـخب نتفای افشـ .درکیم
 نوچ ،دھدیم تکرب ار ام دوخ ضیف ھب ادخ .تسـین ام شیاسـآ ای یبایماک یارب ادخ یھاشـداپ .دنکیم دوبان
 یپ رد تـــسخن« ھک هدـــش ھتفگ ام ھب .دنوـــش ام فدھ ھب لیدبت دیابن »اھقرب و قرز« .تـــسا نیا وا تاذ
 وا ھچ نآ و ،میرادرب ماگ وا اب و میسـانشـب ار ادخ ھک تسـا نیا ام فدھ »دیشـاب ادخ تلادع و ادخ یھاشـداپ
 یتــشآ وا اب حیحــص روط ھب ار مدرم و مینک نایامن و ملاعا تبحم اب ار وا یھاــشداپ و دیھد ماجنا ار درک
  .دش عورش ندع غاب زا ناتساد نیا .میسانشیم ار شتاذ و لد ،مینکیم یراکمھ وا اب یتقو .میھد
 
  دناشکیم ھبوت ھب ار ام وا ینابرھم
 و لمـحت« وا .دنـاـــــشکیم ھبـوت ھبـ ار امـ ادخـ ینابـرھم ھکـ دنـکیم یروآدایـ امـ ھبـ ۴ :٢ نایـمور رد سلوپ

 لمـجت و یدنـمتلود یعون حیـــــسم تمـدخـ رد .دنـکیم یروآدایـ امـ ھبـ ار »ادخـ میظع ینابـرھم و ییابـیکـــــش
 میربیم رسـ ھب تبحم رقف رد ییوگ ھک مینکیم راتفر یوحن ھب یھاگ .دروخیم مشـچ ھب تبحم زا راشـرسـ
 ھک ییاج حیـسم یاـسیع .تـسین روطنیاً لاـصا ».ناراکھانگ« ھب دـسر ھچ دـسریمن نایحیـسم ھب تبحم و
 نآ زا ناــشن امــش یگدنز رد کچوک فطل رھ .دوــشیم دراو دوخ تبحم اب میراد ار ندــش یرواد راظتنا
 تلادع طلغ ھب ام .دنکیم لابند ار ام ینابرھم و تبحم اب ادخ .دراد تسـود ار امشـ حیسـم یاسـیع ھک تسـا

 
  »دوشیم رجنم وت شتسرپ ھب ناسنا مشخ« :١٠ :٧۶ ریمازم ٤٠



 و تـــسکـــش دھاوخن ار هدـــش درخ ین ادخ تلادع عقاو رد ،میھدیم رارق وا تمحر لباقم ھطقن رد ار ادخ
 وا »تلادع« .دنتــــسھ یکی حیــــسم رد وا تمحر و ادخ تلادع ٤١.درک دھاوخن شوماخ ار وــــس مک ھلیتف
 .دـشخبب ات دمآ ھکلب دنک ھیبنت ھک دماین ادخ .فیطل رْوـصت یارف و صقنیب یتلادع ،تـسا تمحر نیرتگرزب
 وا یوسـ ھب تشـگزاب تقو ات ھک تسـا نیا تقیقح یلو میوشـیم تازاجم ھبوت تقو ات ھک مینکیم رکف بلغا
 ھب ام بیدات ھک تسـا ینامز ،میھدیم رارق باطخ دوخ ردپ ار وا ھک ینامز .میتسـھ روھطوغ وا تبحم رد
 تـسود ار ام نوچ ،تـسا هداد رارق یظفاح ام یگدنز نوماریپ ردپ یادخ .دوـشیم زاغآ مـشخ ھن و تبحم
 تسا مشخ رید ،دسانشیم ار ام لد وا .میبای ومن حلص و یدازآ رد میناوتب ات دنکیم یراج ار مظن وا .دراد
 دھع رد ریوـصت رھ رد .تـسام دـشر و میلعت ،تفرـشیپ لابند ھب ھـشیمھ .دھدیم ناـشن تمحر یتحار ھب و
 ایحا ار »ناگدــشدرط« نآ و ھتــسیرگ نآ زا دعب ،تــسا ھتــشاد اور یتلم رب ار دوخ یرواد ادخ ھک قیتع
  .تسا هداد تکرب و هدرک
 
  دسرتیمن نارگوداج زا اسیع
 سیرک و نوـــسلْیو نرَد ،متـــسود اب .درک نـــشور نم رب ار تقیقح نیا ،متـــشاد یرگوداج اب ھک یدروخرب
 ملیف نرَِد .دنزاـسیم ایند رـسارـس رد ادخ یاھتیاور زا یلاع یاھدنتـسم رفن ود نیا ،میدوب تیرتـساِ روِوا
 نیرتگرزب ھب اعد یارب ھک تــــساوخ نم زا و درکیم یرادربملیف ار شکرــــس تبحم مــــسا ھب دوخ مود
 ادخ ھک منیبب و مورب دـشیم راذگرب اینرفیلاک یاتاـش هوک رد ھک روـشک رد دیدجرـصع/ییوگ بیغ هراونـشج
 ھب و میدرک داجیا کچوک ھفرغ ود میتــــشاد ار مدرم ھب ییاعد تمدخ دــــصق ھک ییاج .دنکب ھچ دھاوخیم
 نآ هدافتــسا دروم تاملک یریگراک ھب اب .میدرک اــضاقت ار ییاھر و افــش ،تفرعم ملاک ادخ زا صاخ روط
 ھچرگ .دوب هدشـ ھتشـون »یناجم یزاسـکاپ و باوخ ریبعت« نآ رب ھک میتشـاذگ اھھفرغ رد رب یتملاع ،عمج
 اعد یارب ینلاوط یفــص دوز یلیخ ،میدوب هدرکن یفخم دیدج رــصع هراونــشج رد ار دوخ ندوب یحیــسم
 و نم ھب یبدایب اب و تـــشگیم اوعد لابند رظن ھب دوب هداتـــسیا نم فـــص رد ھک یـــسک نیلوا .دـــش داجیا

  ».مرگوداج نم« تفگ و درک هاگن منھاریپ یور بیلص
 زا ییاھزیچ و تــــشاد نت رب هایــــس سابل رگید ھیلا زا دعب یاھیلا ھک دوب یمناخ .مدرک رواب ار وا فرح
 دیھاوخیم« متـــساوخ وا زا و مدز دنخبل .دوب شندرگ رب یگرزب رَپ جنپ هراتـــس و دوب نازیوآ شیاھنیتـــسآ
 »؟منک اعد نوتارب
  ».مرگوداج نم یلو« :تفگ و درب لااب ار شیاھوربا

 »....منک اعد امش یارب مراد تسود یلیخ« :مداد باوج
  »؟یسرتیمن« :تفگ و تخادنا نم ھب مگردرس یھاگن
  ».ھن« :متفگ وا ھب ،مدزیم دنخبل دیاب
  »؟یسرتیمن ینئمطم« :دیسرپ هرابود

 
 ۴٢ ایعشا ٤١



 ار یناـــسک ھک متـــساوخ مھ دنوادخ زا هزات .منک اعد ارگوداج یارب مراد تـــسودً اقافتا ً،لاـــصا ،ھن« :متفگ
 » منک اعد نوشارب منوتب ات هدب رارق مھار یولج
 ،نک شتبحم ،ردپ« :متـــساوخ ادخ زا و مدرک عورـــش هداـــس یلیخ مھ نم ،منک اعد وا یارب ھک داد هزاجا
 ».ریگب رب رد ار وا و یراد شتسـود ردقچ ھک هدب ناشـن وا ھب .نک ریزارسـ رتخد نیا رب ار تدوخ تبحم
ً ادعب .دوب نــس تلوھک درد ،دوبن یعیبط یدرد ،مدرک سح ماھناــش ھغیت ود نیب یدرد عقوم نامھ تــسرد
 درد نیا ،مییوگیم »یدردمھ درد« نآ ھب ھک یدرد .مھدیم ییاھدرد نینچ دروم رد یرتــشیب تاحیــضوت
 زا .دوب هداتفا رتخد نیا یارب ھک دوب یقافتا ھب طوبرم دروم نیا رد و تسـا هدننک اعد ندب رد یتوبن یناشـن
 وا زا و مدرک تفـایـرد ادخـ حور زا رگید یماھـلا .درک دیـیاتـ ار مفرح وا  »؟یراد درد رمک« :مدیــــــسرپ وا
  »؟فداصت رثا رد شیپ لاس ود« :مدیسرپ

  ».متشاد یدیدش فداصت شیپ مین و لاس ود ،ھلب« :داد باوج
 یاهدیاف یلو ،متــشاد یحارج ھــس ،ھلب« :تفگ ،تــسا ھتــشاد درد لاح ھب ات عقوم نآ زا ھک مدیــسرپ وا زا
 نآ ھظحل نامھ دھاوخیم ،دنکیم راکــشآ نم رب ار یــصخــش درد ادخ یتقو منادیم ھبرجت قبط ».تــشادن
  .دھد افش ار
 ور شدوخ تبحم امـــش ھب و هدیم افـــش ور امـــشً لاماک ادخ و منکیم اعد نوتدرد رمک یارب ،بخ« :متفگ
 ھب و ایحا روتسـد هدید بیسـآ یاھکسـید ھب .مداد ندشـ تسـار روتسـد وا رمک ھب و مدرک اعد ».هدیم نوشـن
 .تسوا اب ھطبار ناھاوخ و دراد تسود ار وا ردقچ ادخ ھک دنادب ات مداد ار وا ندب یروف کرت روتسد درد
 ندرک درخ یادص شرمک .درک شرمک ندناخرچ ھب عورش و دش مخ ولج ھب شرمک ،میدوب ھک اعد لاح رد
 زا ،دوب هزرابم ھیبــش قافتا نآ »؟یبوخ« مدیــسرپ .تــشاد درد مھ شیادــص ندینــش .دادیم ار سپیچ تکاپ

  .مدوبن نئمطم نآ یدب ای یبوخ
  »!تسین« :تفگ بجعت اب و داتسیا فاص وا
 وا زا سپ ،دنک ملاعا ار نآ و دنک فارتعا نآ ھب ینــــشور ھب متــــساوخیم اما دیوگیم ھچ ھک متــــسنادیم
 »!؟تسین یچ« :مدیسرپ
 کی دیاب ارچ ادخ« :دیـــسرپ دوب یراج شاھنوگ زا ھک یکـــشا اب و درک نم ھب ور ».تـــسین دْرد« :تفگ
  »؟هدب افش ار رگوداج
  »ھسانشیم ار امش ؛هراد تسود یلیخ ار امش ادخ«
  .دریذپب ار دوخ یافش تسناوتیمن ھک دوب نیا لثم »رگوداج...مرگوداج نم یلو« :درکیم رارکت مادم
 دھاوخیم ،تسوا زا افش .دننکیمن کرد ار ادخ تبحمً لاماک ھک ینکیم تبحص ینایحیسم ھیبش متفگ وا ھب
 وت وا و یتسـھ وا ناوارف تبحم دروم ھکلب ،دنادیمن رگوداج کی ار وت وا .دھد ناشـن ار دوخ تبحم وت ھب
  .دنکیم توعد دوخ اب ھطبار ھب ار
 بوخ اجنیا .مرب دیاب ،مرب دیاب« :تفگ .درکیم هاگن دوخ فارطا طیحم ھب رگید یمـــشچ اب رظن ھب ناھگان
 رتنییاپ ھفرغ دنچ وا .تفر و درک زاب ار ود رھ ھلجع اب وا و تشـاد گرزب رد ود سنارفنک قاتا »!تسـین
 رگید .تفر و درک اھر ار ھمھ اما .دوب ھتشـاذگ شورف یارب ار رپ جنپ یاھهراتسـ و لاتسـیرک و دوب ام زا



 یــسک نوچ ،دندــشیم در و دندرکیم هاگن وا سانجا ھب و دندــشیم در وا ھفرغ رانک زا مدرم .تــشگنرب
  .دوبن اھنآ شورف یارب

 یاھراک یرایسـب ،دنتشـادن یرایسـب دنتشـاد نامیا وا ھب یرایسـب .دندوب اسـیع لابند ھب اج ھمھ یکاشـ تِعامج
 ھک ار سک رھ .دندرکیم موکحم ار اھنآ یرایــــسب و نیــــسحت دندنارذگیم تقو وا اب ھک ار یناــــسک و وا
 تسا نیا مسرپیم دوخ زا ھک یلاوسـ اما .منک هاگن وا ھب یویند یدید اب ھک موشـیم ھسـوسـو ،منکیم تاقلام
 دروم ھک صخـش نیا دروم رد وت ،یاهداتـسیا ام نیب ھک حیـسم یاـسیع ؟ینیبیم ھنوگچ ار وا وت ردپ« ھک
 ام ھب ار نارگید یارب ندوب اسیع و ندرک لمع یدازآ تسام رد ھک ییاسیع »؟ییوگیم ھچ تسوت تبحم
 وا روضح اب تاقلام ای ملاک ،افش زا تسا نکمم راک نیا یارب و دھدیم یتشآ ردپ اب ار اھنآ وا .تسا هداد
 دوخ اب ار مدرم و دنک ملاعا ار ردپ تبحم ات دمآ ھکلب ،دماین ایند ندرک یرواد یارب حیـــسم .دنک هدافتـــسا
  .دھد یتشآ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
  ادخ بیج یاھدرخ لوپ .۵
 فقو یمامت ھب ناـــشلد ھک یناـــسک رب ار دوخ توّق ات دنکیم شدرگ ناھج مامت رد دنوادخ نامـــشچ اریز«
  ».دزاس نایامن ،تسوا
 ٩ :١۶ خیراوت مود
 

 ؛کیبل« :متفگ »؟دورب ام یارب ھک تسـیک و متسـرفب ار ھکِ« :تفگیم ھک مدینشـ ار راگدنوادخ یاوآ هاگنآ«
 »!تسرفب ارم
 ٨ :۶ ایعشا
 
 ماجـنا وت یارب یراکـرھ ،ادنـوادخـ« :درک کرت اعـد نیا ابـ ار نم یاھـسنارفنک زا یکی اتـنلاتآ رد یتـــــسود
 .دچیپب پچ تمــس ھب دیاب ھک درک سح نتــشگرب عقوم ».یھاوخیم نم زا ھچ ھک وگب نم ھب طقف ؛مھدیم
 یگدننار یمک .دیچیپ پچ تمسـ ھب تشـاد ادخ زا تعاطا ھب تبسـن ھک یقایتشـا اب اما ،دوب لایخ و مھوَ دیاشـ
 دوخ زا و دوب گرزب یقافتا رظتنم .درک مھ ار راک نیمھ ،دچیپب تــسار تمــس ھب دیاب ھک درک سح و درک
 کچوک یتکرامرپوس یولج ھک تشذگن یزیچ »!هزیگناناجیھ ؟ھنکیم تیادھ ور نم هراد ادخ« دیسرپیم
 یلو ،دوب ادخ تیادھ رظتنم ھناربصیب و تفر لخاد .دناشکیم لخاد ھب ار وا دنوادخ ھک درک سح و دیسر
 .دتـسیاب ھنوراو تلاح ھب شرـس یور و دورب هاگـشورف دنمراک یولج ھب ھک دوب نیا دیـسر شنھذ ھب ھچ نآ

 و تــــسین ادخ زا میتفگیم یتحار ھب میدــــشیم ور ھب ور یتیعقوم نینچ اب رگا ام زا رفن دنچ .دوب بیجع
 ،میریگیم هدیدان ار نآ یتحار ھب ھک تــسا بیجع ردقنآ .میتــشگیم رب ھناخ ھب و میدــشیم نیــشام راوــس
 سح یزیچ »؟ْاعـقاو ،ادنـوادخـ« درک اعـد وا .تـــــسین یقلاخا ریغ ایـ سدقـم باتـک فلاخ یراکـ ھچـرگا
 یراکـ ماجـنا یارب یرابـجا امـ ھکـ دھـدیم جرخ ھبـ تفـاطـل ردقـ نآ سدقـلاحور یھاگـ .دوبن یدیـیاتـ .درکیمن

 وا ،ھـظحل نآ رد .درادیمن او میتـــــسین لیـامـ نآ ھبـ ھکـ یراکـ ماـجنا ھبـ ار امـ روز ھبـ وا .مینکیمن سح
  .درک تقفاوم ،تفگیم وا ھب ادخ ھچ نآ اب اما دنک باختنا تسناوتیم
 .دوشـ تولخ هزاغم ات دناوخ ار اھتکاپ یور یاھھتشـون یمک سپ ،دنک ادیپ تارج و لد ھک درب نامز یمک
 ھکـ دوب قودنــــــص یولج یاھلـیمً اقـافـتا »!مدلـب یچ نیبب« تفـگ و تفـر قودنــــــص تمــــــس ھبـ ھلـجع ابـ دعـب
 ھب ار شرسـ ھک دید ار درم نآ دوب هداتسـیا دوخ رسـ یور رب ھنوراو ھک یتقو .دراد ھگن ار نآ تسـناوتیم
 امـا ».ماھنـاوید ھکـ ھنـکیم رکف شدوخ ابـً امـتح« تفـگیم دوخ ابـ و نییاپـ دمـآ .دھـدیم ناکـت و ھتـخادنـا ریز
 ھیرگ و دش کیدزن قودنص ھب ،»؟ھیچ عوضوم« دیسرپ وا زا متسود .دش کشا زا سیخ درم نآ یاھمشچ
 رگا ،ایادخ‘ ھک مدرک اعد و مدرکیم راک متــشاد شیپ تعاــس مین« تفگ وا ھب هاگــشورف دنمراک .دید ار وا
 »‘.ھتسیاب شرس یور ھک تسرفب اجنیا ور یسک یتسھ یعقاو
 »؟شینیبب یاوخیم« دیسرپ نم زا رخآ رد و درکیم فیرعت ار ناتساد نیا متسود اتنلاتآ رد ییاسیلک رد



 ناتـساد ھمھ ناوج نآ و دروآ ار هاگـشورف دنمراک نآ و تفر ھلجع اب »؟ور یک« مدیـسرپ ،مدوب هدـش جیگ
 اــسیلک نامھ رد عقوم نآ زا و درک حیــسم یاــسیع میلــست ار دوخ یگدنزً اتیاھن .درک فیرعت دوخ دید زا ار
 یناتساد نینچ ام زا یلیخ دیاش .تسا تعاطا ھجیتن زا یبوخ لاثم اما ،تسا یبیجع ناتساد .دنکیم تکرش
 و هدمآ مھ ام غارــس یــسح نینچ یھاگ ھک مینیبیم مینکیم هاگن دوخ یگدنز ھب یتقو یلو ،میــشاب ھتــشادن

 ،ھن« مییوگب و میریگب هدیدان ار اھنآ میناوتیم تحار .تــــسا هدوب نارگید یولج ندرک کــــسیر نآ ھمزلا
  .مینک لابند ار میراد ھمانرب رد ھچ نآ ،دوخ یگدنز یاھھتساوخ و »ھشاب ادخ زا ھنوتیمن
  ؟دادیم تسد زا ار یزیچ ھچ .دوب هابتشا ردً لاماک نم تسود ھک میریگب ار ضرف
 ناترورغ ھشیمھ دیشاب نم لثم رگا اما ،دتفایم رطخ ھب رورغ و وربآ یمک یتیعقوم نینچ رد ھتبلا .یچیھ
 یھجوتیب دوب ھتفگ وا ھب ادخ ھچ نآ ھب رگا .دوــــشیم ناربج تعرــــس ھب هرابود .تــــسا زاین دح زا شیب
 زا ار دوخ ناج لیجنا رطاخھب و نم رطاخ ھب ھک رھ امّا« دیوگیم ام ھب حیسـم یاسـیع ؟دشـیم ھچ درکیم
 »٤٢داد دھاوخ تاجن ار نآ ،دھدب تسد
 

 
  دنتسھ وا سرتسد رد ھک ددرگیم یناسک لابند ھب ادخ
 نم .دروآ نابز رب ار ابیز یاعد نآ یلو تـشادن یگدنز رد یاھبرجت نینچ لاح ھب ات اتنلاْتآ رد نم تـسود
 ھجوت وا یاھهار ھب ھک دنک کمک نم ھب ات مھاوخیم ادخ زا اعد نیا اب ندز کاوــسم تقو حبــص زور رھ
 نینچ رد مناوتیم و دوشیم انب نم رد یدامتعا ،منکیم اعد ھنارصم یتقو .مدنویپب وا ھب شلامعا رد و منک
 دوخ راک ھب ای هداد تسـد زا ار دوخ لرتنک ناوتیم تحار .مھد ناشـن دوخ زا بسـانم شنکاو ییاھتیعقوم
 باتک رد سدقلاحور .دــش رود هدومن داجیا نآ ماجنا یارب ادخ ھک یتــصرف زا و هدرک کــش رخآ ھظحل رد
 رب ھک تسـا یرَپ یکبسـ ھبً لاومعم وا طسـوت ندشـ ھتخیگنارب .تسـا هدشـ ھیبشـت »٤٣مارآ یاوجن« ھب سدقم
 کرد ار درذگیم ھچ نآ ،تـسرد یتیعقوم ھب دورو ای یراک زاغآ ضحم ھب یھاگ یتح ،دنیـشنیم ام ھناـش
 فرح هاچ رـس رب نز نآ اب حیـسم یاـسیع یتقو منئمطم .تـسین صخـشم ام یارب ادخ دوـصقم ای مینکیمن
 رد و دوش عوضوم ھجوتم نز نآ ات درب تقو یاھقیقد دنچ .دش مکاح اھنآ نیب بیجع یوجَ یتاظحل ،دزیم
 یادص ھب ات دنکیم میظنت ار ام و دھدیم میلعت ام ھب ادخ .دنزادرپیم یبھذم یاھثحب ھب رظن ھب ھطقن دنچ
 ار یزیچ دصـ رد دصـ دیھاوخب رگا .مینیبب ار ایند وا نامشـچ اب و میشـاب ھتشـاد وا نوچ یلد و میھد خسـاپ وا
 راکشـ لابند ھب ھک نایچراکشـ لثم ار ادخ .دشـ دھاوخ امشـ لام نآ دـصرد داتشـھً لاامتحا ،دیروایب تسـد ھب

 ھچ نآ .دنوـشیم هدنار بقع ھب اھزیچ یقبام ،مینکیم ھبرجت ار وا روـضح یتقو .دینک بیقعت ،دنتـسھ دوخ
 میناوتیمن زگرھ ،میوشـن ناقاتشـم ھب لیدبت رگا .دوشـیم امشـ قایتشـا ھب لیدبت لاح ،دیتسـنادیم بیدات ھک ار
 اتنلاتآ رد متسـود یارجام اب ھطبار رد ھک یناتسـاد دروم ردً لاثم .میھد ھئارا نیمز رب ار حیسـم یتسـرد ھب
 .دوب سرت گرزب عنام اما ،دنک هدافتـــسا وا زا ادخ ھک تـــسا نیا وا لیامت ھک تـــسنادیم وا ،مدرک فیرعت

 
 ٣۵ :٨ سقرم ٤٢
 ١٢ :١٩ ناھاشداپ لوا ٤٣



 دیوگیم ادخ« تفگیم ٤٤ربمیو ناج .تــسا ندوب سرتــسد رد وا ھب امــش ھیدھ و ییاناوت امــش ھب ادخ ھیدھ
 ام یگدنز ھک تــسا نیا هدنام ناھنپ نامدید زا ھچ نآ .میآیم نم و ورب وت »‘مھدیم تناــشن نم و ورب وت‘
 دناوتیم ھک ییادخ .تـــسا ادخ ھب ندرک دامتعا و ندـــش یھار ،ندرک رطخ یارب تـــصرف زا رپ زور رھ
 ھب ،دروخرب ھنـــسرگ تعامج ھب یـــسیع یتقو .دنک عفر ام ھطـــساو ھب ار نامنایفارطا و ام یاھزاین ھمھ
 ندرک رطخ و تعاطا یوــــس ھب ات دادیم میلعت ار اھنآ وا ».دیھد اذغ اھنآ ھب« تفگ و درک ور نادرگاــــش
  .درک عفر ار اھنآ زاین زین ادخ دنتفر شیپ ھک نیمھ و دنور شیپ

 یگدنزاون یاھبوچ دیرخ یارب ،مدوب هدرک زاغآ ار حور تیادھ اب تراـــشب هزات ھک یتقو شیپ اھلاـــس٤٥
 .متشگیمرب و مدیرخیم ار اھنآ عیرس دیاب و متشاد ھلجع یلیخ .متفر یقیسوم مزاول هاگشورف ھب اسیلک مارد
 تشـاد نت ھب ار کار یاھنیسـیزوم سابل .دوب دروبیک نتخاون لوغشـم هزاغم ھشـوگ ھک مدشـ یناوج ھجوتم
 اما ،مورب نوریب هاگشـورف زا ھک متشـگرب و مدرک کشـ یلو متفر وا کیدزن .تشـاد صاخ یکنیع و وم و
 متشگرب یلو ،مدوب نتفر هدامآ و مدوب هدرک ار مدیرخ .٤٦میوگب وا ھب یزیچ دھاوخیم ادخ ھک مدرکیم سح
 یلو دیوگب وا ھب یزیچ دھاوخیم ادخ ھک مدرک سح .مدرپـس شوگ وا یگدنزاون ھب و مداتـسیا وا کیدزن و
 ».ینزیم بوخ یلیخ« :متفگ عورــــش یارب سپ ،دوب هداعلاقوف یاهدنزاون وا .میوگب دیاب ھچ متــــسنادیمن

 ؟دیراد تقو ھقیقد کی« :متفگ دعب ».منادیم« ھک داد ناشن شھاگن اب ،تفگن یزیچ یلو درک دنلب ار شرس
 رد زونھ »مگب امــــش ھب داوخیم یزیچ ھک منکیم سح و ھگیم ییاھزیچ نم ھب نارگید دروم رد دنوادخ
 تفـگیم شھاگـن ابـ زابـ و داد ھمـادا نتخاون ھبـ وا .دیـوگب ھچـ وا ھبـ دھـاوخیم ادخـ متـــــسنادیمن ھظـحل نیا

  »؟یچ«
 نیا ھکـ مدرک سح دعـب »....ینادبـ دھـاوخیم دنـوادخـ« :متفگ ،میوگب مھاوخیم ھچـ ھکـ متـــــسنادیمنً لاـــــصا
 رطاخ ھب شمھ .هدـشن تاقافتا نآ ثعاب وت یگدنز رد وا...هدرکن ار راک نآ وا...« :دنیآیم منابز ھب تاملک
 ھمھ ھک تـــسا نیا وا لیم .نادیواج یگدنز ادخ ھیدھ یلو ھگرم هانگ یاھب ھگیم سدقم باتک .دوب ایند هانگ
 و دنادرگرب ار شرـــس وا ».درکن وت اب ار راک نآ وا ھک ینادب دھاوخیم و دنـــشاب ھتـــشاد نادیواج یگدنز
  .تسا هدش یراج شکنیع ریز زا یکشا ھک منیبب متسناوتیم
 :تفگ ھمادا رد و داد ناکت یرـــس و درک ثکم »؟ھتفگ یزیچ تھب یـــسک ؟مایک ینودیم« :دیـــسرپ مارآ

 »؟یتسھ یک .مسانشیمن ار وت منم ،ھسانشیمن ار نم یسک«

 
 .دنکیم هدافتسا توبن و افش یارب نآ زا ادخ ھک یشبنج و )Vineyard(  دراینیو یاسیلک راذگناینب ٤٤
 یافش یارب ھک یمناخ ینفلت سامت ماگنھ ،لبق اھلاس .دیشاب وا سرتسد رد و دوخ یگدنز رد وا ھلخادم ھب لیام دیاب ادخ طسوت ندش ھتفرگ راک ھب یارب :یفرعم ٤٥
 :١٠ سقرم رد لاثم یارب .دنتسھ وا سرتسد رد ھک ددرگیم یناسک لابند ھب ھکلب تسین طیارش نیدجاو لابند ھب ادخ ھک مدش ھجوتم دوب ھتفرگ سامت اسیلک اب شردپ

 هدمآ ملاک رد »!نک محر نم رب دوواد رسپ یسیع یا« دروآیم رب دایرف سوئامیتراب مان ھب انیبان یدرم ھک دنتسھ احیرا کرت لاح رد شنادرگاش و یسیع ۵٢ -۴۶
 ماجنا ار اھراک »نتفر نیح« ھک تسانعم نادب یھاشداپ تاروما ماجنا .دوب تصرف رظتنم یسیع ھک دھدیم ناشن ام ھب یرما نینچ .درک وا ھب ور و داتسیا اسیع ھک
 نابیرگ ھشیمھ ادخ .میوش دوخ هرمزور یگدنز رد ادخ ھلخادم ھب لیام دیاب نیاربانب .میشاب »ھعیبطلاروامً اتاذ« دیاب یلو مینک نییعت فدھ تراشب یارب دیابً املسم .دیھد
 یارب .دروخ هرگ وا لیم ھب دیاب ام لیم .میشاب وا یھاشداپ تاروما مماجنا ھب لیام ھک دھاوخیم ام زا وا .دنکیمن یسک یارب اعد ھب روبجم ار امش و دریگیمن ار امش
  .میدنویپب وا ھب راک نیا رد و میسانشب ار دنکیم لمع ام نوماریپ رد یسیع ھک ییاھشور ھمھ ات مینارذگب تقو وا اب دیاب یطابترا نینچ
 مسا یخرب .دیوگب دھاوخیم ھچ ھک منادیمن منکن ندز فرح ھب عورش ھک یتقو ات یلو دیوگ نخس دھاوخیم ادخ ھک منکیم سح یدراوم نینچ رد بلغاً اصخش ٤٦
 .متسین میوگیم ھچ نآ لوئسم ای مرادن نآ رب یلرتنک نم ھک تسین انعم نادب یرما نینچ .دناھتشاذگ »کیتاموتا ناھد« ای »کیتاموتا فرح« ار یتوبن شور نینچ
  .منک راک نیا ھب قیوشت ار نارگید و منک کسیر ھک دھد رارق یتیعقوم رد ار نم ھشیمھ دھاوخیم یشور نینچ اب ادخ دیاش



 »؟ھتفگن امــــش ھب نم دروم رد یزیچ سک چیھ« :تــــسا هدــــش هریخ نم ھب کنیع ریز زا مدرکیم سح
 .دندیزغل نییاپ ھب شکنیع ریز زا کشا ھناد دنچ و دیزرلیم شاھناچ
 .دندرکن ادیپ ور گرم لیلد یلو دنداد ماجنا یفاکــش دبلاک .درک توف باوخ رد مردپ شیپ هام شــش« :تفگ
 .تفـر ایـند زا باوخ رد مدزمانـ منک جاودزا دوب رارق ھکـ یبـــــش ،لبـق هامـ راھـچ ینعی ،نوا زا دعـب هامـ ود

 اھراک نیا ادخ ھک یگیم یراد امشـ و نداد مھب ور مدزمان گرم ربخ و ندز گنز نم ھب ھسـ تعاسـ حبصـ
 ».درب یسورع بش ور مدزمان و تفرگ مزا ور مردپ ،هرفنتم نم زا ادخ مدرکیم رکف .هدرکن ور
 نیا یلو ،هریمب یــسک داوخیمن و ھتایح نوا ھیدھ .هراد تــسود ور وت ادخ .تــسین روطنیا لاــصا« :متفگ
 امـــش ھب نم دروم رد یزیچ یـــسک ینئمطم« :تفگ و درک هاگن نم ھب تکاـــس ».تـــسایند رد هانگ ھجیتن
 هورگ و وا ندید ھب بـش نامھ ھک درک متوعد ».ماـسیلک ناناوج نابـش اجنیا نم« متفگ »؟دیتـسھ یک ؟ھتفگن
  .مورب شایقیسوم
 
  میرادن رطاخ نانیمطا ام ھک یتقو یتح تسا نئمطم یرشبم سدقلاحور
 یور زا یماگ ھک دیوــشیم قیوــشت و دییوگب یــسک ھب یزیچ دھاوخیم امــش زا ادخ ھک دینکیم سح یھاگ
 ھب دھاوخیم امـــش زا ادخ دینکیم سح یتقو ھکلب دینادب رـــشبم ای یبن ار دوخ تـــسین رارق .دیرادرب نامیا
 ھک دھدیم حرـــش خیراوت مود .دنکیم هدافتـــسا امـــش زا ھک دینادب دینزب فرح وا اب ای دیھد تراـــشب یـــسک
 ،دنرادافو لد مامت اب وا ھب تبـــسن ھکیناـــسک ھب ات دراد رظن ریز ار ناھج مامت دنوادخ نامـــشچ« ھنوگچ
 یارب ادخ توق« ضیف زا ام فیرعت .دیـشاب نئمطم دوخ ییاناوت ای دوخ زا تـسین یزاین »٤٧دـشخب ییاناوت
 متسنادیمن و مدش کیدزن هدنزاون نآ ھب ھناروکروک یقیسوم مزاول هاگشورف رد نم ».تسا ادخ هدارا ماجنا
 داوخیم دنـوادخـ« متفگ یتقو .دنـزیم ار دوخ فرح ادخـ ھکـ متـــــسنادیم یلو ،میوگب وا ھبـ دیـابـ ھچـ ھکـ
 ھب یتقو« دییوگب و دینک هاگن یـسک ھب ھک تـسا نیا رگید قیرط .متـشادرب نامیا یور زا یماگ »...ینودب
 امـ دوجو دراو وگدنـلب ابـ و دریگرب رد ار امـ سدقـلاحور ھکـ میراد راظـتنا امـ زا یلیخ »...منکیم هاگـن وت

 .دھد ناکت یلیخت یلمع یاھملیف یاھتیــصخــش دننام ار ام یاپ و تــسد و دنک ریخــست ار ام مــسج ای دوــش
 لثم یدرم یبن یایلیا .تـسین روطنیاً لاـصا .دنکیم نینچ ،دریگ راک ھب ار ام دھاوخب ادخ رگا مینکیم رکف
  .میور ولج میتسھ ھک روط نامھ دھاوخیم ادخ .تسامش و نم
 ناتیناحور تمدخ دیاب ھک هزادنا نآ ھک دینکیم رکف ای دیــشابن نئمطم دوخ یناحور یایاطع ھبً لاماک دیاــش
 سدقلاحور .تسـا نئمطم دوخ راک ھب سدقلاحور اما ،دیشـابن تحار نداد تراشـب اب دیاشـ .تسـین لااب حطسـ
 رب ولج ھب یماگ وا رب اکتا اب یتقو .دنکیم تیادھ حیسـم یاسـیع یوسـ ھب ار مدرم مادم و تسـا رترب رشـبم
 رد شیپ زا شیب لاح نیمھ رد و دھدیم میلعت ام ھب ار نارگید ھب تراشـب و نتفگ نخسـ هوحن وا ،میرادیم
 یھاــشداپ سدقلاحور .مینیبب ار دوخ یگدنز رد سدقلاحور لمع شیازفا میناوتیم و تــسیک ادخ ھک میباییم
 تساجنیا ادخ« مییوگیم و میوشیم مدق شیپ یتقو .تسا مدقم طخ رد دوخ هاشداپ نآ و دربیم شیپ ار ادخ
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 و یدازآ ،افــــش ،تبحم ندــــش نایامن راظتنا و شوخ یربخ ملاعا ھلمج نیا ،»دیوگ نخــــس دھاوخیم و
 .تسا مدرم ھب ادخ روضح
 
  اج رھ و تقو رھ
 ام اھنت ادخ .میتسـھ نایارگلمع یاج ھب یھاشـداپ نازادرپھیرظن ھب ندشـ لیدبت رطخ رد ھشـیمھ نایحیسـم ام
 لمع ھب ار ام لصا رد یلو ،مینک کرد ار تایرظن دھاوخیم وا ،تسا هدناوخن ارف یزادرپھیرظن یارب ار
 نآ ناروآروز و دوریم شیپ ھب ھنادنمورین نامـسآ یھاـشداپ« .تـسا هدرک توعد دوخ یھاـشداپ رد ندرک
 ھکلب ،دــشن نایب ھنامیکح یاریگ تاملک اب نم ظعو و مایپ« ھک دنکیم دیکات سلوپ »٤٨.دننکیم بحاــصت ار
 .دوـــشیم دراو ادخ یھاـــشداپ و دوـــشیم عورـــش راک ھک تـــسا ینامزً اقیقد »٤٩تردق و حور نِاھرب اب
 ،لتایــس رد نوتگنیــشاو هاگــشناد کیدزن تراــشب ای وگاکیــش ریقف ھقطنم رد اــسیلک لیکــشت اب ھک متــسنادیم
 ھبـ و یقیقح ادخـ میھد ناـــــشن مدرم ھبـ ھکـ نیا یارب امـ .مربب شیپ ار دوخ راکـ هدنـنک عناقـ ملاک ابـ مناوتیمن
 ھظحل نیرتزیگناتفگشـ .دربیمن شیپ زا یراک ھتفر و ھتسـشـ یتراشـب .میتسـھ توق دنمزاین ،تسـاھنآ لابند
 و دوشـیم نشـور امشـ دوجو غارچ ھک یاھظحل ،دنکیم راکشـآ مدرم رب ار یرما نینچ ادخ ھک تسـا یتقو
 زا یھاــشداپ ییوکین و ییابیز .درادن اھافــش ای تازجعم ھب یطبر ».تــسا تقیقح نیا« دیوــشیم ھجوتم
  .تسا دوخ موق اب وا یتشآ و هاشداپ ندش راکشآ ھب طوبرم ادخ یھاشداپ .تسا نآ هاشداپ
 ھقطنم نآ رد دراینیو یاسیلک نابش یرت .مدوب نوسنیبار یرتِ متسـود هارمھ وھادیآ تلایا رد سیوب رھشـ رد
 و دوب ھتــشاذگ دوخ یولج یتملاع .میدروخ رب نامناخیب یمناخ ھب ھک میتفریم راھان یارب میتــشاد .تــسا

 وا زا یمارآ ھب و مداتــــسیا نم و تــــساوخیم لوپ ».مرخب وراد دیاب .مراد تباید« دوب ھتــــشون نآ یور
  »؟یراد تبایدً اعقاو« مدیسرپ

  ».ھلب« تفگ و داد ناکت رس
 رھشـ نآ ھب افشـ دروم رد سنارفنک کی رد نداد سرد یارب »؟مینک اعد امشـ یافشـ یارب ھشـیم« مدیسـرپ
 ».دیـنیب لمـع رد ،ھنـک ور راکـ نومھ داوخیم نلاا« تفـگ و درک یھاگـن ،امـ ناھـارمھ ھبـ یرت و مدوب ھتـفر
ً ادعب( .منک اعد زین وا یاھاپ رد نوخ شدرگ لکـــشم یارب دیاب ھک مدرک سح ،میدرک عورـــش ار اعد یتقو
 یتقو .دننکیم درد رضـاح لاح رد وا یاھاپ ،ھلب ھک تفگ .)تسـا یتباید صاخشـا لومعم لکشـم نیا مدیمھف
 ادخ ھک مدرک سح یلو ،میتــــشادن وا تباید ندرک لرتنک یارب یھار .دــــش عطق وا یاپ درد میدرکیم اعد
 نم ھب بجعت اب »؟دیراد مھ ینرگیم درد رــس« مدیــسرپ وا زا .دروآیم نم دای ھب ار »ینرگیم دردرــس«
  .درک هاگن
 نایـاپـ ھبـ امـ تبـحـــــص ھکـ میدرکیم سح .دوب هدـــــش هریخ نم ھبـ طقف یاھظـحل دنـچ ».مرادنـ... ھنـ« تفـگ
 ات تفر و هراد درد رـس مھ نلاا .هراد یکانتـشحو دردرـس مرھوـش« تفگ دعب .تـسا هدـش متخ یدنیاـشوخان
 یگدنـز نابـایـخ رد ھکـ تخـوـــــس درم نآ لاحـ ھبـ ملد ».ھنـک ادیـپ ندیـباوخ یارب ییاجـ کیـراتـ یاھـھچـوک رد
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 یاــسیع مان رد ردپ« مدرک اعد .درادن نرگیم ماگنھ ندرک ادیپ شمارآ و ،تحارتــسا یارب ییاج و دنکیم
 نیب زا ار وا ندب رد نرگیم تردق و مینک اعد وا یارب ات میناوخیم اجنیا ھب ار مناخ نیا رھوــــش حیــــسم
 وا زا ام ھک تفگ شرھوـــش ھب مناخ نآ .دوب وا رھوـــش ھک دمآ رتنـــسم یدرم ،دعب ھقیقد ھـــس ود ».میربب

  .دننک اعد نم تباید یارب ات میاھتساوخ
 ینز ھب یلو ،دبای نیکـــــست شنرگیم ات دوب ندیباوخ یارب ییاج لابند تفگ و تخادنا یھاگن ام ھب درم نآ
 .دھدیم افـش ار وت نرگیم و تـسوت رـسمھ اب یاھتـشرف نوچ ددرگرب دیاب ھک تفگ وا ھب نز نآ و دروخرب
  .مدید ار امش و مدمآ دعب
 سح میدرکیم اعد یتقو ».ھیعقاوً اعقاو« تفگ .دـــش کـــشا سیخ شنامـــشچ و درک هاگن درم نآ ھب یرتِ
 زا اھلاسـ شتلاکشـم رطاخ ھب درم نآ .دندوب هدشـ ریحتم .درک اھر ار وا نرگیم هدننکروک راشـف ھک میدرک
 ھب یرت یاـسیلک .تـسا هدینـش ار وا یادـص و هدید ار وا ادخ ھک درکیم سح لااح یلو ،دوب ینابـصع ادخ
 وا زا اتـ دورب وا کیـنیلک ھبـ مناخـ نآ ھکـ درک گنـھامـھ وا .دنـکیم یرایــــــسب کمـک ھقـطنم نآ یاھـنامـناخـیب
 راھان میتــــساوخیم ؟دیاھنــــسرگ« مدیــــسرپ اھنآ زا دعب .دننک ھیھت وراد وا یارب و دنریگب تباید شیامزآ
 ھب پاکچِ یارب مناخ نآ یتقو ».دیـشاب مھ اب دینوتب ات مینک نوتنومھم مینوتب ھک میـشیم لاحـشوخ و میروخب
 دنق ،تـــشاد دیدـــش یتباید و دوب هدرکن هدافتـــسا نیلوـــسنا ھک دوب زور دنچ ھک نیا دوجو اب ،تفر کینییلک
 شیپ اپـ امـ یتقو .داد ماجـنا اھـنآ یارب یگرزب راکـ زور نآ ادخـ ھکـ مراد روابـ .دوب لامـرنً ابـیرقت شنوخ
  .درب شیپ ار راک وا میتشاذگ
 رتشـیب ھچ رھ .مینکیمن هدافتسـا نآ زا رـضاح لاح رد یلو ،میتسـھ رادتقا بحاـص نامروـصت یارف ام ھمھ
 راب ١٠ -٨ بلغا و دوب دنور کی نیا  .داد ماجنا یرتــشیب زیگناتفگــش لامعا ادخ متفر شیپ رفــس نیا رد
 یتفگـــش یاھتنا زونھ موریم شیپ رتـــشیب ھچ رھ و ماهدرک اعد مدرم یارب منیبب ار یرییغت ھک نیا زا لبق
 ادخـ ھکـ ییاجـ رد ھکـ مینادیم امـ .دیـنزب سپ ار اھـتیـدودحـم ھکـ منکیم ناتـقیوـــــشت .منیبیمن ار وا لامـعا
 ھک یلاح رد مینک ظفح ار دوخ یعامتجا ژیتـسرپ میتـسھ لیام بلغا اما ،میاهدـش هدناوخ تمدخ ھب دھاوخیم
 هداون ام .دھاوخیم وا ھک تـسا یلیدبت و رییغت و ادخ یھاـشداپ فلاخ ،یعامتجا ژیـسترپ ھک میتـسین ھجوتم
 یرتـشیب زیچ ادخ اما .داد ھئارا ،تـسا نکمم ام یارب ای لامرن ھک ار یعامتجا ژیتـسرپ نآ وا و میتـسھ مدآ
 زیخاتسـر .تخادرپ ار ام یدازآ یاھب و تسـکشـ مھ رد ار هانگ یوگلا ،دمآ اسـیع یتقو .دھاوخیم ام یارب
 .تـسا هزات ییوگلا اـسیع .میـشاب ھتـشاد دیدج یدرادناتـسا و مینک یگدنز میناوتیم توق نامھ اب ام ینعی وا

 تــسین مھم .تــسا »دیآیم ھک ییاج« و »اجنیا« نایم یاهرد رد ندرک یگدنز یھاــشداپ رد ندرک یگدنز
 نامیا ھسانش یندرک رطخ نینچ .تسھ ندرک رطخ یاج ھشیمھ ــــــ دیتسھ نامیا زا یحطس ھچ بحاص ھک
 ات دوریم شیپ ادخ ملاک تقیقح و رواب قبط و هدرک اھر ار دنیبیم ھچ نآ ھتشـذگ براجت ھک ینامیا .تسـا
 .میوش حیسم ھیبش رتشیب قیرط نیا ھب

 
 
 



  میتسین ام اشنم
 اشـنم دیاب ام میراد رواب ھک تسـا نیا مینک عورشـ ار یسـیع لاقتنا لباق تمدخ میناوتیمن ھک یلیلاد زا یکی
 ھکلب ،درادیم زاب نارگید یارب نامیا اب ندرک اعد زا ار ام اھنت ھن یرکف زرط نینچ .میشاب ادخ تازجعم
 .مـشاب اجنآ دیاب طقف .مورب دیاب طقف نم .تـسوا مھـس رگید زیچ رھ و افـش .تـسا یھابتـشا  یتایھلاا ھیرظن
 دیـابـ ھکـ مینکیم سح .موـــــشیم قفوم تعـاطـا نیمھ رطاخـ ھبـ سپ .مھد باوج دیـوگیم وا ھچـ نآ ھبـ دیـابـ
 وا ھب شایگدنز لوط رد یرایــسب ھک دمآیم ام یاــسیلک ھب یرتخد .مییوگ نخــس صاخ یوحن ھب و میورب
 رب ادخ یتوبن ملاک ات دوب هدنام رظتنم اھلاسـ نیا ھمھ یلو ،دوب هدرک رواب وا .دراد توبن یاطع دندوب ھتفگ
 اب نتفگ نخــس یارب ام زا دیوگیم نخــس ام اب ھک روط نامھ ادخ ھک دــش ھجوتم یتقو .دوــش یراج شنابز
 ،ریواــصت لثم ،یداع رایــسب تــسا نکمم ؛دروخ مقر وا یارب صاخ یاھفــشاکم دنکیم هدافتــسا نارگید
 ای دـسرب ام ھب یماغیپ نامندب ھطـساو ھب تـسا نکمم .دیآیم امـش رب اعد ماگنھ ھک دـشاب یـسح ای اھسکع
 لاوسـ .دنشـاب ام »تلایخت« دیاشـ ھک میسـرتیم اما .مینک تفایرد ار یمایپ یملیف یاشـامت اب تسـا نکمم یتح
 هدرک قلخ ار لیخت هوق نیا وا .دنک هدافتــسا ام لیخت هوق زا دناوتیمن ادخ ھتفگ یــسک ھچ ھک تــسا نیا نم
 تسـا ییاھشور زا یکی لیخت هوق و میاهدشـ قلخ وا تھابشـ ھب مھ ام .تسـا رکتبم و قلاخ ییادخ وا .تسـا
 ھمانرب ،میتسین ھک دنک یسک ھب لیدبت ار ام ادخ ھک مینامب رظتنم دیابن .مینک رارقرب طابترا وا اب میناوتیم ھک
 و تیــصخــش ،ایاطع نامھ اب ،هدرک قلخ تــسخن زا ھک یناــسک نامھ ،دنک هدافتــسا ام زا ھک تــسا نیا وا

 رگا« دیـوگیم ادخـ یلو ».موریم ،ینک حـــــسم ار نم رگا ادخـ« مییوگب ھکـ دھـاوخیم نامـلد .اھـفعـــــض
 یلـصا شقن .دنک راک امـش ھطـساو ھب دھاوخیم ادخ .دیـشاب ناتدوخ طقف ».درک مھاوخ حـسم ار وت ،یورب
  .دھدیم ماجنا وا دوخ ار یقبام .مینک تعاطا وا زا اھنت دیاب .تسا ناتساد نامرھق ادخ ،متیسین ام ملیف نیا
 
 دیشاب رصِمُ دوخ یاطع زا هدافتسا رد
 زا .تـسا رـضاح ادخ .دنک یراک دھاوخیم و تـساجنیا ادخ .دنراد یاهداـس لامعا و تاملک یـسیع ناوریپ
 لیام ھک تسـا یناسـک لابند ھب ادخ .تسـاجنیا مھ ادخ ،متسـھ اجنیا نم نوچ ؟تسـا رـضاح ادخ مینادیم اجک
 توق ھب ای دوخ مان ھب نم .میآیم دنوادخ مان ھب نم .دنـــشاب وا سرتـــسد رد و هدرک جک ار دوخ هار دنتـــسھ
 زین نم داتسـرف ارم ردپ ھک ھنوگنامھ« دیوگیم یسـیع .دیآیم زین ادخ مورب رگا منادیم ھکلب ،میآیمن دوخ
 ،تسـا ھتفگ نخسـ یسـیع ناوریپ زا رفن ود و داتفھ زا سدقم باتک .تسـا هداسـ یقافتا ».متسـرفیم ار امشـ
 و ھتشگزاب تیرومام نآ زا یداش اب اھنآ و داتسرف تدم هاتوک یتیرومام ھب ار اھنآ حیسم یاسـیع ھک یناسـک
 اھنآ و دینک نوریب ار اھوید ھک تفگ وا ».دننکیم تعاطا ام زا وت مان ھب مھ اھوید یتح ،ام رورــس« دنتفگ
 نت ود و داتفھ هارمھ ادخ ھعیبطلاروام توق .دندوب هدــش ھکوــش یقافتا نینچ زا .دندرک نوریب ار اھوید زین

 تعاطا اھنآ .دیآیم یدازآ و افــش ھک تــسا تروــص نیا رد اھنت  .دندــش تیرومام راپــسھر اھنآ نوچ ،دــش
  .داتفا تاقافتا نیا ھمھ و دش دراو سدقلاحور و دندرک
 ھب امـش و نم لثم یناـسک ھطـساو ھب دوخ یگدنز ھب ادخ تقیقح دورو اب ھک تـسا یناـسک زا رپ ام یاـسیلک
 و هدنخ شوخ یناتــسریبد رتخد ام یاــسیلک ناناوج هورگ رد شیپ لاــس دنچ .دناهدــش تیادھ حیــسم یوــس



 ھب حیرفت یارب دوخ ناتــــسود زا رفن دنچ هارمھ وا .درک تفایرد ار تاجن ام یاــــسیلک رد ھک دوب ییابیز
 .دندرکیم ادیپ افش زین اھنآ و دندرکیم اعد نارامیب یارب و دنتفریم یاهریجنز یاھهاگشورف یوراد شخب

 ام عمج رد وا .دروآ ام یاسـیلک ھب ار دوب تسـیئتآ شنیدلاو لثم و هدازیدوھی ھک دوخ تسـود ،رگید یناوج
 ،اعد نامز .دیدنخیم دندوب ام هورگ رد ھک یناسک و ام ھب شتسرپ ماگنھ و دوب ھتسشن یتشپ یاھفیدر رد
 تــــسیئتآ ناوج نآ زا دندوب ھلاــــس ١٣ و ١۵ نامز نآ ھک اکیم شرتکچوک ردارب و ادوج مگرزب رــــسپ
  ».دینکیم فلت ور نوتتقو .متسیئتآ نم« :داد باوج ناوج نآ .دننک اعد وا یارب دنناوتیم ھک دندیسرپ
  ».دیدیمن تسد زا ور یزیچ ام یاعد اب ،دیتسھ تسیئتآ رگا ،بخ« :تفگ وا ھب مرسپ
  نم یاھرــــسپ .دوب میج ناوج نآ مــــسا ».مرادن یلکــــشم نم ،دینک فلت ور نوتتقو دیاوخیم رگا« :تفگ
 تبحم میج ھک دنتــساوخ ادخ زا و هدرک وا یارب تکرب بلط ادخ زا اھنآ .دندرک میج یارب اعد ھب  عورــش
 ھک دندرک رکف ارــسپ ».مونــشیم« تفگ بجعت اب و درک دنلب ار دوخ رــس میج اعد طــسو .دنک سح ار وا
  .تسا یرگید زیچ وا دوصقم
  »میونشیم ار تادص مھ ام« دنداد باوج
 یاهدیاف اما مداد ماجنا یحارج لمع جنپ .دوب رکَ میگدنز ھمھ مـشوگ نیا ،دیتـسین ھجوتم ،ھن ،ھن« ،تفگ میج
 .دشـ ام یاسـیلک ٥٠یامنھار هورگ وضـع میج ».دشـ زاب ھعفدکی دیدرک اعد نم یارب امشـ یتقو اما .تشـادن
 ات وگاکیش یامرس رد رتمولیک نیدنچ ھبنشکی رھ میج اھلاس .مداد دیمعت زور کی رد ار شردام و وا ،نم
 نآ رــشبم ھب لیدبت ارورآ ناتــسریبد رد تــسیئتآ نیرتدــشرا .دوب قیقد تْعاــس لثم ؛دمآیم هدایپ ام یاــسیلک
 ھظحل کی رد و داد افشـ ار وا شوگ ادخ یلو ،درکیمن یقرف دنتفگیم ھک ھچ رھ نم نارسـپ .دشـ ناتسـریبد
  .میرادن کچوک سدقلاحور ام .دش اونش وا شوگ
 
  ادخ بیج یاھدرخ لوپ
 ار دوخ ندب یاـضعا و .دینک ادخ میلسـت ار دوخ...« ات دنکیم قیوشـت ار ام نایمور باتک رد لوسـر سلوپ
 ار نآ دھاوخیم ھک روط نآ ات میھدب وا ھب ار دوخ یگدنز دیاب ام »دنــشاب ییاــسراپ رازبا ات یرپــسب وا ھب
 افش و توبن ،اعد لاح رد یزور .دنکیم زاب ام یگدنز ھب ار شھار دوخ رب اکتا و رورغ یھاگ .درب شیپ
 ییافــش ای یتوبن ملاک و ینک اعد مدرم یارب رگا« :دــسرپیم نم زا دنوادخ مدرک سح ھک مدوب مدرم نداد
  »؟یھدیم ھمادا راک نیا ھب دنکیم دونشخ ار نم وت راک ھک رطاخ نیا ھب طقف نانچمھ ایآ ،دشابن راک رد
 :تفگیم نم ھب ھک دوب نیا لثم .تــسا یتخــس لاوــس ردقچ ھک مدرک رکف دوخ اب و مداتــسیا ھک دیآیم مدای

 ایآ ؟یھدیم ماجنا ار راک نیا زاب ایآ ،دنباین افــش مدرم رگا یتح ،دنــشاب ھتــشادن تحــص اھتوبن رگا یتح«
 »؟ینکیم لابند ار اھراک نیا نانچمھ
 :منک اعد نینچ متـسناوت ،مدیمھف یتقو .ام ھن دنتـسھ ادخ ھب قلعتم جیاتن ھمھ ھک دـش راکـشآ نم رب ھظحل نآ

 ھک میریگب یمیمــصت لد رد متــسناوت ».مھدیم ماجنا ار راک نیا نم ،یوــشیم دونــشخ وت رگا ،ادنوادخ«
 ،متفر اعد یارب یاھسـلج رد ھک دعب ھعفد .مھدیم ماجنا وا یارب ار راک نیا و منکیم تمدخ ار وا نانچمھ

 
  تاماظتنا ٥٠



 ھکـ دوب نیا دیــــــسر منھذ ھبـ ھکـ یزیچ نیلوا !دنـتفایـن افــــــش کیـ چیھ مدرک اعـد اھـنآ یارب ھکـ یلوا رفن جنپ
 یمک و دنتشـاد تکرشـ ھسـلج نآ رد یرفن دـصراھچ »!هدیم شماجنا هراد مھ نلاا و تفگ مھب !دشـ عورشـ«
 تعاطا وا زا اھنت ھجیتن ھب ھجوتیب متشاد میمصت و مدوب هدرک لح دوخ یارب ار ھلاسم نیا .دوب روآتلاجخ
  .دشاب نیمھ دیاش متفگیم دوخ اب و منک
 وا .دوـش ھچ تـسا رارق دعب ھک دیوگیمن نادرگاـش ھب سدقم باتک رد حیـسم یاـسیع دیـشاب هدرک تقد رگا
 اج رھ دنتــسنادیم طقف اھنآ .دیوگیمن ؟ھچ ماجنا یارب یوریپ .دنکیم توعد دوخ زا یوریپ ھب ار اھنآ اھنت

 ناتقاتا رد دیاب ھک تــسین انعم نادب اــسیع زا ندرک یوریپ .دنــشاب اجنآ دنھاوخیم مھ اھنآ ،تــسھ یــسیع
 منکیم رکف .دھد ناـشن امـش ھب ار صاخ یراک دیھاوخب ادخ زا و دیریگب هزور زور و بـش ،دینامب رظتنم
 ام ھب حیسـم ھک یرادتقا و ادخ تبحم و ضیف اب فلتخم یاھتیعقوم ھب ھنازور یگدنز رد ات میاهدشـ هدناوخ
 یراج ار لیدبت وا ھک مینک لمع رواب نیا قبط و تــــسام اب ادخ مینادب تــــسا یفاک .میھد خــــساپ هدرپــــس
  .تسین رسیم وا روضح نودب ھک یلیدبت ،دزاسیم
 ،دوبن نم هارمھ ادخ ھــسلج نآ رد ھک منکیمن رکف .تــسا هدــش بیکرت یرادیاپ و تماقتــسا اب ھــشیمھ نامیا
 نم ھک یتفرـشیپ ،مدرک تفرـشیپ ساـسحا مدوجو رد ھظحل نآ .دوب نم لد یارب یـشیامزآ منکیم رکف ھکلب
 و دــشاب اجنآ دیاب ھک منادیم اما .تــسین یلکــشم ،دادن خر ھعیبطلاروام یقافتا ،بخ« میوگب درک روبجم ار
 منادب ھک یتقو ات و دوـش ھتـشاذگ تمرح ادخ یتقو ات .تـسین یلکـشم سپ ،دھد افـش تـسا رارق ادخ منادیم
 ھک یلوپ ،دینادب »ادخ بیج یاھدرخ لوپ« ار دوخ دیناوتیم امشـ ».مرادن یلکشـم ،تسـوا ھتسـاوخ و هدارا
 ایـ میھاوخیم دوخ ھکـ میھد ماجـنا ار یراکـ تـــــسین رارق .دنـک جرخ ار نآ دنـاوتیم دھـاوخیم روط رھ
 هدافتسـا نم زا ھظحل نیا رد ادخ مھاوخیم« مییوگب دیاب ،میتسـھ نآ لابند ھب دوخ ھک مینک بسـک ار یتیقفوم
  »دراد یگتسب وا ھب دنکیم ھچ رھ ،دنک
 
 رطخ رپ تراشب یوس ھب یلمع ییاھماگ
  درکیور
 ھب رھشـ رد مییوگب و میورب یسـک یوسـ ھب ھک تسـا نیا ماھتفرگ تبثم یخسـاپ نآ زاً اـصخشـ ھک یدرکیور
 ایآ ؟مینک اعد دروم نآ رد میناوتب ھک تـسھ یاھلاـسم ،مینک اعد اھنآ یارب میناوتب ھک میدرگیم یناـسک لابند
 زاین اعد ھب یلام لئاــسم ای لغــش دروم رد ایآ ؟دیراد یاھطبار ای یگداوناخ زاین ایآ ؟دیراد یــضیرم ای درد
 مدرم رثکاً املــــسم ».تــــسین یلکــــشم ھن« :دنیوگیمً ارثکا .دینکیم اعد دیھاوخب ھک ھچ رھ یارب ؟دیراد
 .دنراذگیمن نایم رد ام اب راک عورــش رد ار نآ و دنتــسین تحار بلغا یلو ،دنراد ندرک اعد یارب یزیچ
 اعد امشـ تکرب یارب طقف مناوتیم« ھک تسـا نیا اھنآ زا نم یدعب لاوسـ و ‘ھن‘ دنیوگب ھمھ ھک مراد راظتنا
 نیا .دنــشاب ھتــشادن صاخ ییاــضاقت رگا یتح ،دناهداد ھن باوج داھنــشیپ نیا ھب لاح ھب ات یرفن دنچ »؟منک
 بلغا و تسـا یمومع یاھلاسـم اعد .دوشـیمن مدرم یمگردرسـ ثعاب و دزادرپیم بلطم لصـا ھب درکیور
 توعد ھملاکم نآ ھب ار ادخ ھک دھدیم تصـرف نم ھب یرما نینچ یلو ،دوشـ اعد اھنآ یارب ھک دنتسـھ لیام



 سح ار تبحم مدرم ھک تسـا نیا یلمع نینچ زا ام دوسـ لقادح .دریگ تسـد رد ار راک وا مھد هزاجا و منک
  .دھدیم تیمھا اھنآ ھب ادخ ھک دننادیم و دننکیم
 
  دیرخ زکرم رد
 هورگ یاـــضعا زا رفن دنچ .دنتـــسھ رامـــشیب دیوـــش کیدزن مدرم ھب دیناوتیم ھک ییاھشور و درکیور
 نم ناھارمھ زا یلیخ .میدروخرب یغولشـ یلیخ نخان نلاسـ ھب و مدوب هدرب دیرخ زکرم ھب ار اسـیلک ناناوج
   دنناوتیم ھک دنـــسرپب وا زا و دنورب نلاـــس ییادوب بحاـــص شیپ ھک متفگ اھنآ ھب ،دندوب ناوجون نارتخد
 و دمآ شـشوخ داھنـشیپ نیا زا نلاـس نآ بحاـص .دنـشاب ھتـشاد ٥١صوـصخم شتـسرپ و اعد نایرتـشم یارب
 ماجنا ار راک نیا تبون ھب اھرتخد ھک درک ملاعا شیاھیرتـــشم ھمھ ھب وا .درک توعد لخاد ھب ار اھرتخد
 اھـنآ ھبـ یفنم باوج رفن کیـ اھـنت نز و درم هد نآ نایـم .دیـوگب اھـنآ ھبـ تـــــسا لیـامـ ھکـ سک رھ و دنـھدیم
 یافــــش و دندرک اعد دندوب نلاــــس رد ھک یناــــسک یارب و دندروآ نابز ھب ناوارف یتوبن ملاک اھرتخد .داد
 »شتسرپ و اعد « و دنورب اجنآ ھب دنھاوخیم تقو رھ ھک درک توعد ار اھنآ نلاس بحاص .دندید یناوارف
  .دنشاب ھتشاد
 
  یمومع لقن و لمح
 دروم نآ رد ات دھد ناشـن امشـ ھب یـصخشـ دروم رد یعوـضوم دیھاوخب ادخ زا ھک تسـا نیا رگید یشـور
 اعد و دوب ھتـسـشن وگاکیـش رد یراطق رد ،تـسام یاـسیلک یاـضعا زا ھک لوکین مـسا ھب یرتخد .دینک اعد
 وا ھب ھچ ،منزب فرح ییور ھب ور رتخد اب ات ینک هدافتــــسا نم زا یھاوخب رگا« تــــساوخ ادخ زا و درک
 ھب یریواـصت .دیوگ نخـس وا اب رتخد نآ دروم رد ات تـساوخ ادخ زا و تـسب ار شنامـشچ وا »؟ییوگیم
 رکف یلو...متــسھ ھناوید ینک رکف ھنکمم« :تفگ وا .طبترمان و فدھیب یریواــصت ،دندرک روطخ وا نھذ
 ».مراذگب نایم رد نوتاھاب ماوخیم دیدب هزاجا رگا و داد ناــــشن نم ھب امــــش دروم رد یزیچ ادخ منکیم
 ار دوخ رـــس ندز فرح ماگنھ ،دیـــسرتیم وا شنکاو زا ھک لوکین و داد ناکت رـــس وا ییور ھب ور رتخد
 هدمآ ولج ھب و تسـا کشـا زا سیخ رتخد نآ تروـص ھک دید دروآ لااب ار دوخ رسـ یتقو .تشـاد ھگن نییاپ
 عورــــش یارب بــــسانم ییاھناکم سوبوتا ای راطق .دوب انعمرپ وا یارب ماغیپ نآ .دھدیم شوگ تقد اب و
  .درادن نداد ماجنا یارب یراک تعاس مین ات ھقیقد ١٠ و درادن نتفر یارب ییاج امش بطاخم نوچ ،دنتسھ
 
  یمرگرس/ھبحاصم
 .درب راک ھب نداد تراشب یارب ار یمرگرس نیا و تشـاد صاخ یاھقلاع ملیف ھب اسـیلک ناناوج زا یکی یجِ
 اھنآ اب شدنتسـم ملیف یارب تسـاوخیم مدرم زا و تفر ٥٢لیورپان رھشـ زکرم ھب شناتسـود زا رفن دنچ اب وا
 بلاج .دیـسرپیم وا ھب تبـسن ناـشرواب ای ادخ اب اھنآ ھبرجت دروم رد یتلااوـس اھنآ زا سپـس دنک ھبحاـصم
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 دوخ رب ادخ ندـش رھاظ و دوخ یاعد باوج دروم رد ییاھناتـساد نایحیـسم ریغ زا یرایـسب ھک تـساجنآ
 ھبحاــصم زا هارمھ هورگ دعب و درک داجیا نامیا دروم رد تبحــص یارب یتــصرف اھھبحاــصم نیا .دنراد
 تاقافتا ؟دوــــشیم ھچ ھک دننیبب و دنبلطب ار ادخ روــــضح و دننک اعد وا یارب ھک دنتــــساوخیم هدنوــــش
  .داتفا اھھبحاصم نیا رد یاهداعلاقوف
  
 دیرخ
 اھژاــــساپ ای یاهریجنز یاھهاگــــشورف رد تراــــشب و دیرخ یاھروت ھب ام یاــــسیلک یاھمناخ زا رفن دنچ
 ندرک قیوـــشت نامدوخ یاـــسیلک رد ام« دنـــسرپیم مدرم زا و دنوریم دیرخ ھب رگیدکی هارمھ .دنوریم
 دروم رد یتایئزج ھک دنھاوخیم ادخ زا سپــس »؟مینک نیرمت امــش اب میناوتیم ،مینکیم نیرمت ار رگیدکی

 ینامز .دننکیم بجعت اھقیوــشت نیا زا رگید نارادیرخ .دھدب اھنآ ھب دنتــسھ نآ رد ھک یتیعقوم ای صخــش
 ھک دنوـش لاحـشوخ تـسا نکمم ،دنریگیم دوخ ھب یعفادت یتلاح امـش زا یزیچ تفایرد ھب تبـسن مدرم ھک
  .دننک کمک امش ھب حلاطصا ھب دنناوتب یتیعقوم رد
 
 راذگتمدخ تراشب
 میتـشگیم رھـش رد ،مدرکیم یربھر ودارولک تلایا رد زنیلاک تروف رد ار یبوخ یلیخ یتراـشب سنارفنک
 ھک دندیسـرتیم ناناوجون زا یرایسـب .میدادیم ماجنا ار ٥٣یتردق تراشـب و راذگتمدخ تراشـب زا یبیکرت و
 ویتــسا نم تــسود .دنیوــشب ار اھنآ تلاوت دنھاوخب ھک دنــسرتیمن اما ،دننک اعد اھنآ یارب دنھاوخب مدرم زا

 رد »دیدج رصـع« هاگشـورف ریدم شیپ نم .تسـا ھتشـاذگ »ناغرم یارب تراشـب« ار راک نیا مسـا نرژوسـ
  .دبایب یرتشیب تکرب ات مینک اعد شھاگشورف یارب ھک مداد داھنشیپ وا ھب و متفر رھش
 ھب ار نیرتھب« :میتفگ و میدرک اعد .ماھتشـاذگ »یدنبھتسـب رییغت« ار نآ مسـا نم ھک میدرک عورشـ ار یراک
 تبحم ھک مینکیم اعد و دنسانشب ار یراد رظن رد وا یارب ھک ینیرتھب راذگب .شخبب هاگشورف و ریدم نیا
 تبـحم و روـــــضح زا ار ریدمـ نیا و ایـب ،ادنـوادخـ« :مدرک اعـد دعـب »دنـک رپ ار ناکـم نیا وت روـــــضح و
 ندیزرل ھب عورش هاگشورف ریدم ،دنتسشیم ار اھتلاوت اھھچب و مدرکیم اعد یتقو ».نک رپ دوخ دننامیب
 :تفگ .دناشـوپیم ار وا ھک تسـوا روـضح نیا و دراد تسـود ار وا ردپ ھک متفگ »؟دشـ یچ« :دیسـرپ .درک
 زا ھک یزیچ یھاگ اما دنک تبحم ار وا دھاوخیم دنوادخ متفگ ».هداتفا هار ھب یگنج مندب یوت راگـنا یلو«
 .دوشـ زوریپ ادخ تبحم دھاوخیم ایآ ھک مدیسـرپ وا زا سپسـ .دراد ار نآ زا یریگولج ھب یعسـ ،تسـین ادخ
 شندیزرل .متـسکـش ار دندـشیم ادخ یمارآ و تبحم ندرک سح عنام ھک یناطیـش یاوق نم »ً.امتح« :تفگ
  .دراد یمارآ سح ھچ ھک تفگ و دز دنخبل .)یدازآ زا یاھناشن( درک قرع و دش مامتً اروف
 دوب یسـیع شریذپ ھب لیام .درک دھاوخ ھبرجت ار شمارآ نیا نانچمھ دریذپب ار حیسـم رگا ھک مداد حیـضوت
 ار دوخ راک هاگــشورف ریدم ھک دنتفگ و مدز رــس هاگــشورف نامھ ھب دعب هام دنچ .مدرک اعد وا یارب نم و
  .تسا هدرک اھر
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  جنگ یوجتسج
 رد یبوخ رایسـب باتک دنومددِ نیوک .دننکیم هدافتسـا دنیوگیم »جنگ یوجتسـج« نآ ھب ھک ییوگلا زا یخرب
 ھتفیشـ ،دنھدیم حیجرت ار ماگ ھب ماگ یاھشور ھک یناسـک .دنکیم کمک راک عورشـ ھب ھک ھتشـون دروم نیا
 زا و دینک اعد ،دینک عورشـ ار راک یرفن ھسـ ای ود یاھهورگ بلاق رد ھک نیا زا لبق .دشـ دنھاوخ باتک نیا

 نیا ام .دناــسرب ییاھیئامنھار امــش ھب رگید تایئزج و اھناکم ،یماــسا ،صاخــشا دروم رد دیھاوخب ادخ
 زا نـــشور یریوـــصت و درک اعد اـــسیلک شتـــسرپ ناربھر زا یکی و میداد ماجنا وکیروتروپ رد ار راک
 ود .دندرک ادیپ ار ٢٣١ قاتا و دنتفر ناتـسرامیب ھب .دید ار یبلق یرامیب اب یمناخ و ٢٣١ قاتا ،ناتـسرامیب

 و درک دنلب ار دوخ تـــسد اھنآ زا یکی .دراد یبلق یرامیب کی مادک ھک دندیـــسرپ و دندوب قاتا نآ رد مناخ
 شپط ھب یدنت ھب شبلق ھک درک سح لوا .درک ساــــسحا ار رییغت دوخ بلق رد وا .دندرک اعد وا یارب اھنآ
 .دوب سوسحم وا یارب شبلق نابرض رد رییغت و دش مارآ سپس و تسا هداتفا

 
  یشزرو هاگشاب رد
 زا و مدرکیم اعد دنتــشاد یگدید بیــسآ ھک یناــسک یارب ھــشیمھ و متفریم هاگــشاب ھب زور رھً لابق نم
 نآ رد ھک تــسا ملاکً اتیاھن .مدرکیم اــضاقت مدیدیم اجنآ ھک یناــسک یارب تفرعم ملاک و قیوــشت دنوادخ
 ھــس ھک یمناخ ناطرــس ھک نیا زا دعب .دنامیم نیبطاخم دای ھب و دنوــشیم مدرم یگدنز رییغت ثعاب ھظحل
 یباقلا نینچ یخرب .مدـش فورعم »ظعاو« ای »ادخ درم« ھب نم درک ادیپ افـش ،تـشاد یگدنز تـصرف هام
 ھنعط اب تـسا نکمم .میاهدـش هدناوخ نآ ھب ھک تـسا یراک زا یـشخب منکیم رکف یلو دننادیم بـسانمان ار
 یعوضوم ھب راب رھ ھک تسا نیا تیعقاو یلو ،دنراذگب امش یور یماسا نینچ ندرک تیذا یارب ای دنیوگب
 میمـصت هرخلااب اھنآ زا رفن دنچ .دنیآیم امشـ دزن اعد یارب و دنروآیم دای ھب ار امشـ ،دنروخیم رب ھباشـم
 رھ و دندوب هدــش مدق شیپ اھنآ .منک یربھر ار اھنآ دنتــساوخ نم زا و دنھد لیکــشت ییاعد ھــسلج ات دنتفرگ
 ار ملاک و دندشـیم عمج رفن هدزاود ۵:٣٠ تعاسـ حبـص زور رھ .دندرکیم توعد ار یرتشـیب دارفا زور
 زور رھ ام ھعماج .تــسا ندوب کمن و رون ،حیــسم ناوریپ ناونع ھب ام شقن .دندرکیم اعد و دندناوخیم
 .میتسـھ قایتشـا نیا ھب یخسـاپ ام .دوشـیم رتشـیب مھ نآ یناحور یگنشـت اما دوشـیم رلاوکسـ شیپ زا شیب

 هاگــشناد و ھــسردم ای هاگــشاب ،راک لحم رد ینابــش و شیــشک کی رھ ات داد رارق ام رد ار دوخ حور ادخ
  .میشاب دوخ
 
 
 
 

  



  دیوگیم نخس ادخ .۶
  ادخ یادص تخانش
 

 للاج تخانش ات دینابات ام یاھلد رد ار دوخ رون »،دباتب یکیرات نایم زا رون« :تفگ ھک ادخ نامھ اریز«
 نیا ھک دـشاب راکـشآ ات ،میراد یکاخ یفورظ رد ار ھنیجنگ نیا امّا .دزاـس روّنم ار ام ،حیـسم ۀرھچ رد ادخ
 ٧ ،۶ :۴ نایتنرق مود  ».ام زا ھن تسادخ زا هداعلاقراخ تردق

 
 رد .مدوب ناتـــسلگنا زا رگید نابـــش دنچ اب هارمھ یربیـــس ھب یتمدخ یرفـــس رد .٢٠١٠ لاـــس یربیـــس
 دز نم ھب یاھملقُسـ سیلگنا لھا ینابشـ .میدروخیم ماشـ دوب  ٥٤راب و پاشـ یفاک ،ناروتسـر ھک یاھعومجم
 تـــسینومک بزح قباـــس ربھر...؟ینیبیم ور نوا« تفگ و داد ناـــشن نم ھب ار راب رد یدرم رـــس اب و
 رارق ریثات تحت »؟ ینزب فرح شاھاب یاوخیم .یربیــس رد اھتیــصخــش نیرتدنمتردق زا یکی ،ھیربیــس
 نآ مـــسا ،درک یفرعم مھ ھب ار ام نابـــش نآ و میتفر درم نآ تمـــس ھب مھ اب »ً.امتح« مداد باوج و متفرگ
 داوخیم .تــــسھ وگاکیــــش لھا و یبن یبار« تفگ نابــــش نآ دعب و میدز فرح مھ اب یمک .دوب نیل درم
 هداتـفا ریگ ».یبار وگب« تفـگ نم ھبـ و تـــــشگرب دعـب ».هرادنـ ربخ سک چیھ ھکـ ھگـب تیـگدنـز زا ییازیچ
 یارب یفرح ھک تسا نیا تیعقاو ».منیبیم یچ ھک مگب راذگب ،بخ« متفگ و مدرک درم نآ ھب یھاگن .مدوب
 دھاوخ هدز یفرح .دنکیم رپ ار نم ناھد ادخ ھک متــشاد رواب و مدرک ندز فرح ھب عورــش .متــشادن نتفگ
  .ماھتفرگ باوج یشور نینچ زا دیھاوخب ار شتسار .دش
 زین وت و داد دای وت ھب ییاھزیچ اـسیع دروم رد ینـسم مناخ ،یدوب کچوک یتقو متفگ و مدرک وا ھب یھاگن
 رد نوچ ،یدرک ور یروابانادخ ھب ھـسردم میلاعت رطاخ ھب و یتفر ھـسردم ھب دعب اما ،یتـشاد رواب اھنآ ھب
 .منیبیم مھ رگید زیچ ود .یتـشاذگ رانک ار حیـسم ھب نامیا .دندادیم شزومآ امـش ھب دروم نیا رد ھـسردم
 کیدزن ھک یزوـسشتآ رد راب کی .درک ھلخادمً اـصخـش حیـسم یاـسیع و داد تاجن ار وت ناج راب ود ادخ
 نییاپ ھب نیل »؟هراد ینعم ماھفرح« متفگ و مدرک هاگن وا ھب سپـــس .فداـــصت رد رگید راب و یریمب دوب
 و دــش هریخ ام ھب و درک کیراب مــشچ .تــسا یدب ھناــشن مدرکیم رکف .داد ناکت ار دوخ رــس و درک هاگن
  :تفگ
 و درک اعد نم اب وا .متــشاد نامیا حیــسم ھب و داد دای ییاھزیچ نم ھب حیــسم دروم رد مگرزبردام یگچب«
 مھ ار نآ و دنداد دای ییاھزیچ یروابانادخ دروم رد نم ھب متفر ھــــسردم ھب یتقو .متفریذپ ار حیــــسم نم
 .دیــسر ام نیباک ھب شتآ و تفرگ شتآ یتــشک .مدــش ھیــسور ییایرد یورین دراو یگلاــس هدزون .مدرک رواب

 .مداد لھ نوریب ھب نیباک کچوک و کیراب هرجنپ زا ار اھنآ ھک دندوب نم هارمھ نیباک نآ رد رگید رفن ھسـ
 یمک و مربب نوریب ار متسـد و رسـ متسـناوت اھنت .موشـ در ھچیرد نآ زا متسـناوتیمن و دوب نھپ میاھھناشـ یلو
 ھمھ .دنتخوــسیم ماھیر و اھمــشچ .منیبب متــسناوتیمن .دوب ھتفرگ ار نم دید یولج دود یگریت .مــشکب سفن
 مدرک سح ،ھلمج نیا نتفگ ضحم ھب ،هدب متاجن یتـــسھ یعقاو رگا ،حیـــسم ،متفگ .دندوب بآ رد مناراطقمھ

 
 هدکیم ٥٤



 نییاپ ھب طوقسـ لاح رد ھک مدید ناھگان .درک در هرجنپ زا ار نم و تخادنا نم رود ھب ار دوخ تسـد یسـک
 بآ رد یتقو ؟دوب هدیــشک نوریب ار نم یــسک ھچ .دتــسیاب تــسناوتیمن یــسک یتــشک زا نوریب یلو ،متــسھ
 یتــشک زا نوریب ییاج ھک دنتــسنادیم مھ اھنآ »؟دیــشک نوریب ور وت یک« دندیــسرپ نم زا نارگید مداتفا
 و متــسنادیمن .دننیبب یزیچ دنتــسناوتیمن ھک دوب طیلغ ردقنآ دود .دتــسیاب نآ یور دناوتب یــسک ھک تــسین
  .متشادن قافتا نیا یارب یحیضوت .دندوب بآ رد ھمھ .تسا نکمم روطچ ھک مدیمھفیمن

 ھب و دروخ زیل خی یور ور ھب ور زا نویماک و میدوب یربیسـ رد یھارگرزب رد مرسـمھ و نم ،دعب اھلاسـ
 طسـو و هداج رانک فرب یربیسـ رد .دروخب ام ھب ھک دوب کیدزن و دمآیم ام تمسـ ھب تشـاد .دمآ ام تمسـ
 نیا و قافتا نآ وا .دوـشیم یخی یراوید ھب لیدبت فرب یتدم زا دعب و دـسرب رتم ھـس ھب تـسا نکمم راولب
 نامرف مکحم شرــسمھ و وا .درک فیرعت ار دمآیم اھنآ فرط ھب و دز مخــش ار راوید نویماک روطچ ھک
 فرط نآ زا روطچ دنـمھفب ھکـ نیا نودبـ ناھـگانـ ».نک نومکمک ایـادخـ« دنـتفگ و دنـتـــــشاد ھگـن ار نیـــــشامـ
 ور منامـشچ یتقو« تفگ و درک رکف وا .دوبن ناـشنیـشام و اھنآ رب یـشارخ یتح و دندروآ رد رـس نویماک
 هاگن نم ھب تقد ھب ».منک ادیپ شیارب یحیـــضوت منوتیمن زونھ منکیم رکف بـــش نآ تایئزج ھب و مدنبیم
 امـش و تـسامـش اب ھطبار لابند ھب وا ً.املـسم« متفگ »؟داد تاجن ور ام اـسیع ینکیم رکف« دیـسرپ و درک
 »ھنکیم توعد شدوخ اب ھطبار ھب ور
 نادنزرف ام .بخ« تفگ .دوب ھتـشگرب دوخ یاج رـس زیچ ھمھ ھک دوب نیا لثم .دز بلاج رایـسب یفرح دعب

 تسـین رارق ؛میتسـھ ادخ نادنرف ام ھمھ .تسـام قلاخ ادخ .میتسـھ شدنزرف .مینک باختنا تسـین رارق .مییادخ
 .دش دراو سدقلاحور دعب و ».مینک باختنا ار یسیع
 نوترسـمھ و امشـ« مدیسـرپ .دوب ھتسـشـن وا رانک مھ شرسـمھ ».مسـرپب امشـ زا یلاوسـ« متفگ و مدرک شھاگن
 یدنھ« تفگ و درک هاگن بجعت اب »؟درک ور راک نیا ھگید یــسک ای هداوناخ ای ؟دیدرک باختنا ور رگیدمھ
 باختنا زا مھ وا .مرختفم وا باختنا زا« تفگ و درک نم ھب یھاگن سپــس  ».دوب نامدوخ باختنا .میتــسین
 شباختنا داوخیم .ھــشب باختنا ھک هراد تــسود لکــش نیمھ ھب مھ یــسیع !ھلب« متفگ ».تــسا رختفم نم
 نم« تفگ و دیبوک زیم رب ناھگان و دوب ھتخادنا نییاپ ار شرــس نم یاھفرح ھب ندرک رکف ماگنھ ».مینک
 مدرکیم سح اما ،تسـا تخسـ شحیضـوت .دشـ ھتسـکشـ وا رد یدسـ ھک مدرکیم سح ».ماوخیم ور یسـیع
 تاملک نآ یتقو .داد رییغت ار اوھ و لاح زیم رب ندیبوک اب ھک دوب نیا لثم .درک رییغت وج نآ رد یزیچ ھک
 ار دوخ یگدنـز و میدرک اعـد دعـب ھقـیقد دنـچ و درک ھیـرگ .درک رییغت رابـ نآ وج رد یزیچ ،دروآ نابـز ھبـ ار
 مدرکیمن رکفً لاـصا ،میتفر وا تمـس ھب یتقو .دوب مایگدنز براجت نیرتدنمتردق زا یکی .درپـس حیـسم ھب
 زا یناشـن چیھ ،مدوب هدرک دروخرب وا اب نآ رد ھک یتیعقوم و یگدنز .دھد خر تسـا نکمم یقافتا نینچ ھک
 وا لابند ھب شایگدنز ھمھ ادخ اما .تــشادن دوب ادخ ھب دوخ یگدنز ندرپــس هدامآ و ادخ لابند ھب ھک یدرم
 اھرازتــشک نونکا« دیوگیم ھک یــسیع فرح اب ،میراد ار ادخ دورو راظتنا و میراذگیم شیپ اپ یتقو .دوب
 موق لابند ھب ادخ .مینکیم تــشادرب میاھتــشاکن ھک ییاج هداد هدعو وا .مینکیم یھارمھ »دنتــسھ ورد هدامآ

 ادخ ھک متــشاد راظتنا ھظحل نآ رد .میــشاب ھتــشاد ار وا لمع و وا روــضح راظتنا دیاب اھنت ام و تــسا دوخ



 وا .دھاوخیم ار نیمھ زین وا و دبای روضـح ادخ میراد راظتنا .دوشـیم ھچ ھجیتن ھک متسـنادیمن ،دوشـ دراو
  .تساھنآ لابند ھب

 
  تسین گنگ یاھتب لثم ادخ
 موق اب ھنوگچ دنادیم ھک تــــسا ییادخ نآ زا سدقم باتک .دیوگیم نخــــس ھک مینکیم یوریپ ار ییادخ ام
 ھب باطخ ادخ نانخــس نایاپ ات زاغآ زا سدقم باتک و تــسا ھطبار تیحیــسم .دنک رارقرب طابترا دیاب دوخ
 ،مدینشیم یزیچ ادخ نتفگ نخس دروم رد و مدوب رتناوج یتقو .تسین گنگ یاھتب لثم ادخ .تسا ناسنا
 .دیسـریم منھذ ھب دزویم شوگ رد داب دننام ھک یملاک ای دنازرلیم ار نیمز ھک نامسـآ زا ییادصـ ریوصـت
 ھب ار دنک رارق رب طابترا ام اب صاخ یرازبا ھطسـاو ھب وً اصـخشـ دناوتیم ادخ مدشـ ھجوتم ھک راب نیتسـخن

 نم ھب تبحم اب ام یحیسـم عمج رد ازرت مان ھب یمناخ یزور ھک متشـاد نسـ لاسـ تسـیبً ادودح .مراد رطاخ
 ترتخد تـــسود اب دوخ ھطبار ھب دیاب ھک دھدیم ناـــشن نم ھب ادخ منکیم سح ،یبار« تفگ .دـــش کیدزن
 دیاــش ».یھاوخن ار یزیچ نینچ مھ تدوخ دیاــش ای درادن رظن رد وت یارب ار یزیچ نینچ ادخ .ینک تقد
 رد ھک متسـنادیمً اقیقد و تسـادخ زا یماغیپ نیا متسـنادیم ھک مراد دای ھب یبوخ ھب یلو دسـرب رظن ھب هداسـ
 دیآیم مدای .دوب هاوخریخ و نابرھم رایــسب .دوب مرتحم رایــسب نم یارب ازرت .درذگیم ھچ نم بلق و نھذ
 ار نیا ادخ اھنابز ھب اعد و تدابع ماگنھ تفگ »؟یدــش ھجوتم روطچ« متفگ و مدرک هاگن وا ھب ریحتم ھک
 ناـشن ار ییاھزیچ وت ھب وا ،ینامب تکاـس ادخ روـضح رد و ینک اعد رگا « :تفگ و دوب ھتـشاذگ وا لد رب
 رھ مدرکیمن رکف .دنتــسھ اعد و ملاک زا طقف اھماغیپ نیا ھک مدرکیم رکف و مدوب هدرک بجعت »...دھدیم
 ماجنا ار راک نیا دیاب روطچ ھک دوب ھتفگن نم ھب یــسک .دنک تفایرد ار یماغیپ نینچ دناوتب ،نم یتح ،سک
 ار یاھطـبار نینچ اھـلاـــــس نوچ دوب یداعـ یلیخ وا یارب ،مدز فرح دروم نیا رد مردامـ ابـً ادعـب .مھد
  .درک لوغشم دوخ ھب ار نم نھذ یلاس دنچ و دروآ رد شبنج ھب ار نم قافتا نیا .دوب هدرک ھبرجت
 فلتخم یاھشور ھب ام اب ندرک رارقرب طابترا و نتفگ نخــس لاح رد ھــشیمھ ادخ ھک مراد رواب نونکا اما
 اب رتشـیب تیمیمصـ بسـک تھج وا یادصـ صیخشـت ھب یعسـ ھک یلاح رد ام .تسـا یگشـیمھ رما نیا  .تسـا
 ات مینک کمک نارگید ھب ھطــساو نیا ھب و میونــشب رتھب ار وا یادــص ات میھدیم میلعت ار دوخ ،میراد ار وا
 ادخ اب تیمیمـــص و ینتورف ھب سنرلا ردارب ،یحیـــسم کیـــسلاک راثآ هدنـــسیون .دننک ھبرجت ار وا تبحم
 روــضح رد طیارــش نیرتتخــس رد یتح میناوتیم« تــشون دوخ ناتــسود زا یکی ھب وا .دوب هدــش ھتخانــش
 ،ھنامیمصـ یاھملاکم ھب دیاب میربب تذل یگدنز نیا رد نامسـآ شمارآ زا میھاوخیم رگا .مینک یگدنز دنوادخ
   ٥٥».مینک تداع اسیع دنوادخ اب تبحم رپ و ھنانتورف
 
  دیوگ نخس دوخ ملاک ھطساو ھب ادخ ھک دیشاب ھتشاد راظتنا

 Logos باتک نیا مان .تــسا سدقم باتک ،دیوگیم نخــس نآ ھطــساو ھب ادخ ھک نادیواج و یلــصا یقیرط
 یاراد ،ریذپانشزغل ، یھلاا ماھلا باتک نیا ھک درکیم دییات و تــسنادیم نیرتلاعتم ار نآ اــسیع و تــسا

 
 Practicing Presence Of God سنرلا ردارب ٥٥



 بلغا ادخ .میزومآیم ار وا یادصـ صیخشـت ،ادخ ملاک ندناوخ بترم اب نیاربانب .٥٦تسـا ھتسـیاشـ و تیجح
 قرغ نآ رد و دیناوخیم ار ادخ ملاک یتقو .دیوگیم نخسـ ام اب ریذپانرییغت اشـنم نیا ھطسـاو ھب وً امیقتسـم
 ار یـسح نینچ یتوافتیب اب ھک نیا یاج ھب امـش .دنوـشیم ھتـسجرب امـش یارب نآ زا ییاھتمـسق ،دیوـشیم
 ییاھشور زا یکی یراک نینچ ،دیسیونب دوخ یارب ار تایآ نآ یگتسجرب ای ندوب انعم رپ لیلد ،دینزب رانک
 ،دیوگیم نخسـ امشـ اب یاھیآ زا هدافتسـا اب ادخ دینکیم سح یتقو .دیسـانشـب ار ادخ یادصـ دیناوتیم ھک تسـا
 رب ادخ ھک ھیآ نآ ییاراک .دیراذگب تقو ادخ ملاک دروم رد اعد یارب .دیـــسیونب ار تایآ ای ھیآ نآ دیناوتیم
 .دیوگب امــش ھب دھاوخیم ار یرگید زیچ ایآ ھک دیــسرپب وا زا و دینک اعد و دیــسیونب ار دراذگیم امــش لد
 نئمطم .دیسـیونب ،دسـریم ناتنھذ ھب ھک ار ھچ نآ زاب ،دیونشـیم ار ادخ یادصـ ھک دیتسـین نئمطم رگا یتح
 مود دییات .دنکیم لصاح یرمث امش یگدنز ردً اعطق دشاب ادخ زا رگا .تسا نتفگ نخس ھب لیام وا ھک دیشاب
 رد ار اھنآ و دنکیم صخـــشم امـــش یارب ار صاخ یتایآ ادخ دینکیم سح رگا .تـــسا رگید نارادنامیا زا

 نایم رد دنتـــسھ امـــش ھب کیدزن ھک ینارادنامیا اب ار دوخ ساـــسحا دیناوتیم ،دنکیم ملاعا امـــش یگدنز
 قیرط زا ار دوخ نخــس بلغا نیاربانب و مینک ھبرجت عمج رد ار وا ات هدیرفآ یلکــش ھب ار ام ادخ .دیراذگب
 یاھطبار و میتــسھ وگخــساپ اھنآ ھب تبــسن ام ھک یناــسک ھطــساو ھب هژیو ھب دنکیم دییات رگید نارادنامیا
 یتقو .تسـا ٥٧»دنمدوسـ...و ادخ ماھلا« ھک هدشـ نیمضـت نوچ تسـاکتا لباق ادخ ملاک .میراد اھنآ اب نینچنیا
 هدروآرب و دییات ار دوخ ملاک ھک ار یطاقن و دوخ اب ادخ نتفگ نخس یوگلا ،دینکیم هاگن دوخ یاھھتشون ھب
  .دینیبیم ،هدرک
 
  دینک نیرمت ار اعد ندینش
 ندرک اعد ،دیھد شیازفا ار ادخ یادـــــص ندینـــــش یارب دوخ ییاناوت دیناوتیم ھک دیفم یاھشور زا یکی
 یارب ار یاھیآ دیھاوخب ادخ زا و دیناوخب ار ریمازم .تــساعد ندینــش یارب نتــشاذگ تقو و نارگید یارب

 ،ایادخ« ھک تــسا نیا دیــسرپب اعد ای ملاک ندناوخ ماگنھ دیناوتیم ھک یبوخ تلااوــس .دنک صخــشم امــش
 وا دروم رد ار یزیچ ھچ ؟ینیبیم ھنوگچ ار صخــش نیا ؟ینک قیوــشت ار صخــش نیا یھاوخیم ھنوگچ
 نخـــس ام اب نارگید یلـــست و قیوـــشت ،انب یارب دھاوخیم وا ھک میباییمرد ادخ ملاک زا ام »؟یدنـــسپیم
 دییاتً اروف تسـا نکمم .دیسـرپب ار اھنآ رظن و دیراذگب نایم رد لباقم فرط اب ار دوخ یاھتفایرد ٥٨.دیوگ
 ،دیـناوتیم دیـریگیم شیپ ار یـــــشور نینچ یتقو .دیـوگیم ار نیمھ زین اھـنآ ھبـ ادخـ دنـنکیم سح ھکـ دنـنک
 نیا زا ادخ .دیھد صیخشت ار دوخ اب ادخ نتفگ نخس قیرط ات دیسیونب ار دھدیم خر امش یارب ھک یتاقافتا
 یمیمصـ یاھطبار رد ھک تسـا لیام .دوشـیم دونشـخ ،میراذگیم تقو وا یئامنھار و تیادھ بسـک یارب ھک
  ».دنھدیم ارف شوگ نم یادص ھب نم نادنفسوگ« دیوگیم وا .مینک دشر وا اب
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  ؟ھچ مشاب ھتشادن توبن یاطع رگا
 یــصخــش و ندرک توبن یارب یلک ییاناوت توبن ھک تــسا نیا ھلاــسم نیا دروم رد تامھافتءوــس زا یکی
 زا هدافتـــسا اب ھک مینیبیم ار یرایـــسب هزورما یتح و دیدج دھع رد ٥٩.دنکیم لمع یبن ماقم رد ھک تـــسا

 یاھعمج زا یخرب .دننکیم )تحیـــصن(بیدات و دنھدیم یلـــست ،دننکیم انب ،دننکیم قیوـــشت توبن یاطع
 هار رد ھتــشذگ رد یخرب و دنــسرتیم نآ تاریثات زا نوچ دنریگیم هدیدان ار توبن یاطع رظن ھب یحیــسم
 رتلااب ار نآ و دناھتخاـس تب نآ زا رگید یحیـسم یاھتعامج .دناهدرک هدافتـسا نآ زا یناحور هدافتـساءوـس
 ھـس ای ود و میجنـسب ار زیچ ھمھ دیاب ام .تـسین یـسدقم باتک ھجو چیھ ھب هاگدید نیا ،دننادیم ادخ ملاک زا
 ار نآ ھک تسـا نیا توبن یسـررب یارب هار نیرتملاسـ ھک مراد رواب .دننک یسـررب ار ھملک رھ دیاب رادنامیا

 ار مزلا یاھیئامنھار ھک ییاطع ،دریذپیم ار نآ یداــش اب اــسیلک ھک ییاطع ،میریگ رظن رد رگید ییاطع
 اب ناوتیم ار اطع نیا .دوـــشیم هدیجنـــس یبوخ ھب رگید زیچ رھ دننام و دھدیم شرورپ و میلعت و ھئارا

 ھب ھمھ .دننادیمن راذگریثات ار نآ یحیــسم یاھتعامج رثکا ھک ییاطع ،درک ھــسیاقم یزاوننامھم یاطع
 هدمآ ٦٠توبن یاطع رانک اطع نیا و دنتــسھ فورعم اطع نیا ھب یخرب یلو ،دناهدــش قیوــشت یزاوننامھم
 نآ ھب نتفگ خـساپ ھتفیـش ادخ ھک تـسا ییاعد نوچ میـشاب توبن یاطع قاتـشم دیاب ھک دیوگیم سلوپ .تـسا
 ھک نیا صوـــصخ ھب ،دیـــشاب حور تایلجت یپ رد مامت قایتـــشا اب و دینک یوریپ ار تبحم قیرط« .تـــسا
  ».٦١دینک توّبن
 و نتخانـش یارب نایحیـسم ھمھ ناوت رب ھکلب ،ماهدرکن زکرمت یبن ماقم رب صاخ روط ھب باتک نیا رد نم
 ھمھ قیوشـت و تیوقت نم فدھ .تسـا ادخ اب ھطبار زا یتاذ یشـخب ھک ماھتخادرپ ادخ یادـص ھب نداد خسـاپ
 ینــشور و سفن ھب دامتعا اب راک نآ ماجنا یارب ار ام و دیوگیم ام ھب ردپ ھک تــسا یــشور ھب نارادنامیا
 ادخـ مینکیم رکف یتقو یھاگـ .دنـمدرد یایـند ھبـ دیـما و رون ندروآ فدھـ ابـ صوـــــصخ ھبـ ؛دنـکیم زیھجت

 ادخ یلو ،مینکیم رکف ناگتـشرف تاقلام ای ناروک ندـشانیب دننام کیتامارد تاقافتا ھب طقف ،دیوگیم نخـس
  .میریگیم هدیدان ار اھنآً لاومعم ھک دیوگیم نخس ام اب یفلتخم قرط ھب

 
  دنسریم امش نھذ ھب ھک یتایآ ای تاملک
 ھـس زا رفن ٢٠٠ ،مدرب سلجنآ سُل ھب یـسنارفنک رد تکرـش یارب ار مدوخ یاـسیلک زا ییاعد میت لاـس کی
 ادــص عمج نایم زا ار یناوج درم ام میت زا یمناخ و دندوب هدرک تکرــش سنارفنک نیا رد یناریا یاــسیلک
 هاگـن امــــــش ھبـ یتقو« تفـگ ناوج نآ ھبـ وا .درکیم ییاعـد تمـدخـ یعمج نینچ رد ھکـ دوب یرابـ نیلوا .دز

 
 ١۴ نایتنرق ــ ندرک توبن یارب ییاناوت ،١١ :۴ نایسسفا ـ یبن ماقم ٥٩
 هدمآ ١ :١ نایناربع رد راکشآ یاھهراگنا زا یکی لاثم یارب .دنک راکشآ ار دیدج یاهراگنا ات تفگیم نخس ایبنا ھطساو ھب ادخ قیتع دھع رد ٦٠
 لابند توبن زا فدھ ھس دیدج دھع رد اما .تسا ھتفگ نخس ام ناردپ اب ناربمایپ ھطساو ھب نوگانوگ یاھهار زا و اھراب ادخ ھتشذگ رد .تسا
 تیادھ یارب اتیاھن و ،)٢۵ -٢۴ :١۴ نایتنرق لوا( نانامیایب یارب تسا یناشن ھک .)۵ -٢ :١۴ نایتنرق لوا( یلست ،)تحیصن(قیوشت ،انب :دوشیم
 )١۴ :۴ ،١٨ :١ سوئاتومیت لوا( ندش
 ١ :١۴ نایتنرق لوا ٦١



 روطچ .میدرک هاگـن ناوج نآ و مناخـ نآ ھبـ بجـعت ابـ ھمـھ ».ھـــــسریم منھذ ھبـ ‘٦٢زلتیب‘ ھمـلک طقف منکیم
 شاھنوگ زا کــشا و ھتخادنا نییاپ ار دوخ رــس ناوج نآ ھک مدید سپــس ؟دــشاب یتوبن یملاک تــسا نکمم
 راتیگ اــسیلک شتــسرپ هورگ رد نوچ ،دندرکیم هرخــسم ار وا ھمھ ھک دــش صخــشم .تــسا هدــش یراج
 اب نیرمت یارب دیاب نوچ ،دورب نوریب اھنآ اب دناوتیمن ھک دنتفگیم وا ھب ھــسردم رد .تخاونیم ]سیب[ساب
 .دوب لاحشوخ یلیخ دنکیم لمحت و دوشیم هرخسم ھنوگچ تسنادیم ادخ ھک نیا زا .دشاب »اھلتیب« هورگ
 »متسھ هاگآ دوخ هار رد وت یراکادف و جنر زا« دیوگیم وا ھب ادخ دینش ھملک کی رد ھک دوب نیا لثم
 رد ھک ھچ نآ ھب ،دیوگ نخسـ ام اب ادخ ات مینکیم اعد یتقو .دنسـرب امشـ نھذ ھب طقف تسـا نکمم تاملک نیا
 رثا لباقم فرط رب مینکیم رکف ھک ھچ نآ زا شیب یھاگ .مینکیم دامتعا دـــــسریم نامنھذ ھب ھظـحل نیلوا
 مــسا« ھک دییوگنً لاثم ،دینک ناحتما ار دوخ سناــش دیابن تاملک نیا نتفگ ماگنھ رگید یوــس زا .دنراذگیم
 ھب یـسک تیگدنز یوت لااح ات...!ھتتـسود ؟تـسین...؟ھتییاد رـسپ !؟ھن ؟دِرف شمـسا تردارب ،منیبیم ور درِفِ
 وا دوخ ،دشـاب ادخ زا یملاک رگا ھک دینادب یلو ،تسـا حازمً املسـم لاثم نیا زا دـصق »؟یدید ور درف مسـا
 ملاک نآ یانعم ،دعب ھقیقد دنچ ای اعد تقو دیاــــش ،دیوــــش مدق شیپ .دنکیم نــــشور شبطاخم یارب ار نآ
  .دوش صخشم
 
  دننکیم روطخ ام نھذ ھب ھک یریواصت
 ھک تــسا یعوــضومً لاومعم و دوــش هدناــسر ام ھب ارذگ یریواــصت بلاق رد تــسا نکمم ادخ ماغیپ یھاگ
 ادخ زا و دننک اعد دوخ یاھنھذ یارب ھک میوگیم اھنآ ھب نارگید میلعت ماگنھ .میاهدرکن رکف نآ ھبً لاـــصا
 بلاق رد دیاش یماغیپ نینچ .دننک دامتعا ،دسریم اھنآ نھذ ھب ھک یزیچ نیلوا ھب و دیوگب نخس ھک دنھاوخب
 تفرگ هدیدان ار نآ ناوتیم یناسـآ ھب و دشـاب دسـریم امشـ نھذ ھب ھک یاهدیا ای تلایخت لثم ارذگ یریوصـت
  .تسا هدناسر نارگید ھب ار یماغیپ ریواصت نیمھ ھطساو ھب ھک ماهدوب دھاش ار ادخ دحیب تیقلاخ نم یلو
 یلو دوب »یلومعم« یحیسـم .تشـاد هدعم ناطرسـ اھنآ زا یکی .دندمآ ام یاسـیلک ھب رھاوخ ھسـ شیپ اھلاسـ
 هارمھ سپ ،دنک ادیپ افـش ناطرـس زا دناوتیم ارورآ رھـش رد دراینیو یاـسیلک رد ھک دوب هدیـسر شـشوگ ھب
 رھاوخ اما ،دوب یحیسـم یرگید و دوبن حیسـم وریپ وا یاھرھاوخ زا یکی .دمآ ام یاسـیلک ھب شرھاوخ ود
 ھب ھک هدرک هابتـــشا شرھاوخ ھک درکیم رکف .دوب نیبدب سدقلاحور یافـــش و لمع ھب تبـــسن وا یحیـــسم
 قافتا دنتــساوخیمن و دندوب هدمآ وا هارمھ تیامح یارب رارــصا ھب وا یاھرھاوخ .تــسا هدمآ ام یاــسیلک
  .دتفایب وا یارب یبیرغ و بیجع
 .درک سح دوخ مکـــش رد ینایرج ،میدرک عورـــش ار تـــشاد ناطرـــس ھک یرھاوخ یارب دوخ یاعد یتقو
 یاھرھاوخ زا ،درکیم سمل ار وا ادخ و میدرکیم اعد وا یارب یتقو .تفای افـــشً لاماک وا ناطرـــسً اتیاھن
 رکف« داد باوج اھنآ زا یکی .مینک اعد وا یارب میھاوخیم ،تسین رادنامیا امش زا کی مادک میدیسـرپ رگید
 دعب و دوب زاب تدم مامت وا یاھمــشچ .دــش مخ بقع ھب وا و میدرک اعد وا یارب ».متــسین یحیــسم نم منک

 
 کار یاھناسفا هورگ مان مود ھملک و تسا »کسوس« یانعم ھب لوا ھملک .تسا هدش هدافتسا »Beatles« هورگ یاج ھب »Beetles« ھملک زا اجنیا ٦٢
 .دوب ناوج نیا ندرک هرخسم اھنآ دصق .تسا



 تـــسا نکمم مدرک سح ھک یدح ات دـــشیم مخ بقع ھب رتـــشیب مادم و دیزرلیم .درک ندیزرل ھب عورـــش
 زا ھتیــسیرتکلا نایرج ندــش در لثم قافتا نیا ھک درک فیرعت ام یاربً ادعب !دوــش مینود طــسو زا شرمک
 یلیخ سح ،ھن« تفگ »؟دیراد درد« مدیــــسرپ وا زا هدــــش مخ دح نیا ات وا رمک ھک مدید یتقو .دوب شندب

 مدیــــــسرپ وا زا ھکـ دیــــــسریم رظن ھبـ بذعـم ردقـنآ »!هرآ« داد باوج »؟ینئمطم« متفگ ».مراد یبوخ
 ماوخیم طقف ،مدیمن لھ نم ،ھن« متفگ »دیدن ملُھ بقع ،ھن ،ھن« تفگ ».دیشکب زارد ای دینیشب دیھاوخیم«
 رواب ازیچ نیا ھب نم« تفگ »؟یچ« :مدیسرپ »!تسھ یلکشم ھی طقف !متحار !مبوخ« تفگ ».دیشاب تحار
 نایاپ رد ھبرجت نیا ھجیتن رد وا ».ھــشابن یلکــشم یعــضو نیچمھ وت نلاا منک رکف« مداد باوج »!مرادن

   .درپس حیسم ھب ار دوخ یگدنز ھسلج
 اجنیا ھک »بیجع« تاقافتا و دراینیو یاسـیلک دروم رد .دوب نیبدب افشـ ھب تبسـن و یحیسـم ھک موسـ رھاوخ
 .دوشن ملاسان یطیحم دراو شرھاوخ ھک دشاب بقارم ات دمآ اھنآ هارمھ سپ ،دوب هدینش ییاھزیچ هداتفا قافتا
 دییات ار میتفگیم ھچ رھ .میدرکیم ملاعا وا رب ار یتوبن ملاک و میدرکیم اعد وا یارب و میدوب ھتــــســــشن
 ھک یبدِ مـــسا ھب یمناخ .دوب درـــس وا هرھچ .درکیمن داجیا وا رد یتوافت ام یاھھتفگ رظن ھب یلو ،درکیم
 ابـ ھبـعج ھیـ شور ھکـ منیبیم ور ھنـیموـــــش یلاابـ ھچـقاطـ زا یریوـــــصت« تفـگ وا ھبـ دوب امـ ییاعـد میت رد
 راودیما و مدرک یبد ھب یھاگن »نک شزاب و راد شرب ھچقاط یور زا و ورب .تـــسھ ٦٣یرنف کـــسورع
 ات مدرک اعد ھب عورــش ھمیــسارــس ».دوب نیمھ« تفگ .دــشاب ھتــشاد نتفگ یارب رتیناحور یاھتکن ھک مدوب
 و بیـجع« امـ دنـکیم رکف ھکـ رتخد نیا ھبـ ھکـ منک ادیـپ یاھیـآ مناوتب ایـ منک ادیـپ شفرح یارب یریـــــسفت

  »؟یشیم شفرح ھجوتم« مدیسرپ  .مدوب هدش ھکوش .دنک کمک میتسھ »بیرغ
 ترپ مھ ھب وقاچ .دندرکیم ترپ مھ تمسـ ور لیاسـو .دنتشـاد اوعد مھ اب شمھ مردام و ردپ یگچب« تفگ
 یمک یارب ھکـ دـــــشیم دبـ ردقـنآ یھاگـ .ندزیم ور رگید مھ ،ندرکیم یمخز ور ھگـید مھ و دنـدرکیم
 ور ھبعج .دوب یرنف کسـورع اب اھھبعج نیمھ زا یکی ھچقاط یور و یتفج ھیاسـمھ ھنوخ متفریم شیاسـآ

 طقف ات ،ھنزب گنھآ و نوریب دایب شزا کسـورع ات ،مدادیم راشـف ور شمکد مادم و متشـاذگیم ماھاپ یور
  ».ھینما یاج مھ اجنیا ھگیم نم ھب فرح نیا اب هراد ادخ منکیم رکف .منک ادیپ شیاسآ هرذ ھی

 هداعلاقوف یملاک .دراذگب وا رب یریثات نینچ دناوتب ھک دیسـریمن منھذ ھب یاھیآ ای میوگب متسـناوتیمن یزیچ
 یقطنم ،دروآیم ام رطاخ ھب ادخ ھک یریواــصت یھاگ .منکیم فیرعت ار ناتــساد نیا ھک تــساھلاــس ،دوب
 یارب انعم نتفای ھسـوسـو ربارب رد تمواقم و ریسـفت ای حوضـو ندرک تسـاوخرد نیب کیراب یزرم .دنتسـین
 یتقو .میوــشیم رظتنم ،تفگ دھاوخ نخــس ادخ ھک نیا ھب نامیا اب ام .دراد دوجو هدــش هدیــشخب ریواــصت
 ،میـــشاب نآ لیوات لابند ھب و مینک اعد دروم نآ رد میناوتیم ،دننکیم روطخ ام نھذ ھب تاملک ای ریواـــصت
 نامھ افرــص ،میــشاب اھنآ زا رگید یتــشادرب لابند تــسین مزلا ام و  دیوگیمن یرگید زیچ ادخ زین یھاگ
 تــسین رارق ؛میروآ نابز ھب ار دھدیم ناــشن ام ھب وا ھک ھچ نآ دیاب اھنت .سب و تــسا تاملک ای ریواــصت
 ای مینک ھلاسـم »ندرک یناحور« ھب یعسـ دیابن .میناسـرب یسـک ھب ار نامدوخ فرح ای میبایب نآ یارب ییانعم

 
٦٣ -Jack In the Box یقیسوم ھبعج نآ و دیآیم نوریب کسورع دوشیم زاب اھنآ رد یتقو و دراد رارق اھنآ رد یکسورع ھک یزاب بابسا یاھھبعج 
 دنکیم شخپ



 ابـ تـــــسا نکمم یتح .دیـیوگب ار دیـنیبیم ھچـ نآ اھـنت ھکـ منکیم ھیــــــصوت .میروآ نابـز ھبـ نآ یارب ییاعـد
 فرط زا میقتـسم یماغیپ نوچ مینک شودخم دوخ بطاخم یارب ار ماغیپ ،ھتخاـس دوخ یاھشور و ریـسافت

  .تسادخ
 
  اھایور
 منکیم اعد ،درادن حیسـم اب یاھطبار و دسـانشـیمن ار دنوادخ وا نازیزع زا یکی دیوگیم نم ھب یسـک یتقو
 و دیوگ نخـــس وا اب و دنک راکـــشآ وا رب باوخ رد ار دوخ و دربب موجھ صخـــش نآ یاھایور ھب ادخ ھک
 رھوـش ھک ییاھمناخ ھب .دننک تاقلام ار درف نآ ادخ ناگتـشرف منکیم اعد  .دنک نـشور وا یارب ار لئاـسم
 دوخ رسـمھ تشـلاب رب ھک منکیم ھیصـوت ھشـیمھ تسـین یحیسـم اھنآ رسـمھ ھک ینادرم ای تسـین یحیسـم اھنآ
  .ماهدینش ھطساو نیا ھب ادخ راک زا یناوارف یاھناتساد .دننک اعد
 
   تسوا فرط زا امش ماغیپ ھک دھدیم تداھش حور
 قافتا میاھتــســشن توکــس رد ھک یتقو تــسا نکمم .تــسا لد رد یناھگان یلیم ای ھفــشاکم دننام دروم نیا 
 رد یبن یایمرا .دوشـ ھتشـاذگ ام لد رد یعوضـوم دوخ نوماریپ یاھدادیور ھطسـاو ھب تسـا نکمم ای دتفایب
 ادخـ و دمـآ وا رب دنـوادخـ ماغـیپ ناھـگانـ ھکـ تفـگیم نخـــــس ،دھـدیم لکــــــش ار یخرچ ھکـ یرگهزوک دروم
 ندناوخ ،ملیف یاـشامت ماگنھ تـسا نکمم قافتا نیا .٦٤تفگیم نخـس وا اب لیئارـسا هدنیآ دروم ردً امیقتـسم
 نایامن ای ھتـسجرب امـش یارب زیچ ھمھ ھک دینک سح تـسا نکمم .دھد خر یاھملاکم ھب نداد شوگ ای باتک
 ادخ .دنھد خر امش یارب کیفارت طسو ای تعیبط رد ،یلومعم طیارش رد دنناوتیم تاقافتا نیا ــــ تسا هدش
 نز نآ ھب یــسیع نخــس .تــسادخ زا نیا ھک دینادیم و دیونــشیم یزیچ یھاگ و دیوگیم نخــس ھــشیمھ
 نینچ تــــسناوتیم ،تخانــــشیم ار وا ھک سک رھ .دوبن دیدج یتاعلاطا وا یارب .دوب هداــــس یاھفــــشاکم
 زا و دــسانــشیم ار وا ھنامیمــص ادخ دــش ھجوتم و تفریذپ ار یــسیع توبن وا .دنزب وا ھب ار ییاھفرح
 دنناوتب اھوگشیپ دیاش ».تفگ نم ھب ار مدوب هدرک ھک یراک رھ وا« :تفگ ھمھ ھبً ادعب وا .درگنیم کیدزن

 یارب نمــشد .دھدیمن رییغت ار امــش یگدنز نیا یلو ،دنیوگب امــش ھب ار ناتبــشید ماــش ای ھمانیھاوگ هرامــش
 ترابع لثم تــــسا نکمم دنوادخ زا ماغیپ .دــــشخبب تایح ات دیآیم حور اما ،دیآیم ندرک دوبان و ندوبر
 حیسـم یاسـیع منکیم رکف .دوشـیم تارمث ثعاب تسـا حور زا یتقو .دشـاب هداسـ »دراد تسـود ار وت ادخ«
 زارد ار دوخ تــــسد یتقو .تــــسا هداد ھئارا ام ھب ار سدقلاحور اب یقیقح یراکمھ زا ییوگلا راک نیا اب
 .تسام اب ادخ .دریگیم ار ام تسد وا ،مینکیم
 
 )»یدردمھ درد«( یکیزیف سح 
 ار یدرد نارگید یارب اعد ماگنھ تاعفد ھب .دینک تقد دتفایم نآ یارب ھک یقافتا و دوخ ندب ھب دیاب امــــش
 زا یتوبن ماغیپ کی یتقوم یلجت دناوتیم یسح نینچ .ماھتشاذگ »یدردمھ درد« ار نآ مسا ھک ماهدرک سح

 
 ١٨ ایمرا ٦٤



 افـش درد نآ زا ار نانآ دھاوخیم ادخ و دنتـسھ ناـشریگرد دارفا ھک یدارفا ھک دـشاب یتحاران ای درد دوجو
 هدرک صخـــشم نداد افـــش روظنم ھب ار نآ ادخ مراد رواب ،منکیم سح ار یدرد نینچ ھک راب رھ .دـــشخب
 رد یھاگ .منک اعد لکــشم ای درد نآ دروم رد مناوتیم ھک مــسرپیم صخــش نآ زا و منکیم ثکم .تــسا

 توعد ولج ھب ار یلکشم نینچ اب یناسک یطیارش نینچ رد ،منکیم سح ار صاخ یدرد ،گرزب یاھعمج
  .مزادرپیم ھلاسم نیا تایئزج ھب ماهداد رارق یسررب دروم ار »افش« عوضوم ھک یلصف رد .منکیم
 زا هدافتـسا اب ھک تـسا لیام یتح وا ،موـشیم رتفطعنم دراد تـسود ار اھنآ ردقچ ادخ ھک مباییم رد یتقو
 ندـش حـسم ای تـسادق تقو ات مینک رکف و میتفا ماد ھب تـسا نکمم ام .تـسا هداـس .دبای یـسرتـسد اھنآ ھب ام
 شیپ رفــس نیا رد یتقو !دیورب .تــسا هدــش رداــص نتفر روتــسد .دنک هدافتــسا ام زا ادخ ات مینک ربــص دیاب
 ،دناوخیم ارف نآ ماجنا ھب ار امشـ ادخ ھچ نآً ارثکا .دیوشـیم تیوقت و فطعنم ،ھیفصـت زاین قبط ،دیوریم
 دینادب و دیشـاب وا تمحر نازیوآ ینعی ادخ رب لماک یاکتا و کسـیر اب ماوت نتسـیز .تسـامشـ جند جنک یارف
 دای ،دیھد شوگ .دریگیم ،تـسین ناترفـس ھمزلا ار ھچ نآ امـش زا و دنکیم انب ناتزاین قبط ار امـش وا ھک
 تــــسا جیھم طقف ھن سدقلاحور اب ندرک یراکمھ زور رھ و ندوب ادخ لمع دھاــــش .دینک رطخ و دیریگب
 وا راک یارب نتــشاذگ شیپ اپ و مینکیم تمدخ ار یقیقح و ھناگی یادخ ام .دوــشیم ھمھ یداــش ثعاب ھکلب
 یاهداعلاقراخ ناــسنا یراک نینچ ماجنا یارب تــسین رارق .دیتــسیاب لوا فــص رد ھک تــسا نآ یانعم ھب
 زا ادخ ھک تـــسا نیا رد ام تداھـــش توق .تـــسام تداھـــش توق نیا .تـــسیفاک وا یگداعلاقراخ ،دیـــشاب
 نادرگاشـ .تسـا لیجنا ماغیپ زا یشـخب نیا .دنکیم هدافتسـا ام نوچ یناگتفشـآ ھب و نایمخز ،ناگتسـکشـمھرد
 توق نوچ ؟ارچ »!دناهدوب یسیع ناھارمھ زاً امتح اھنیا« :تفگ مکاح و دنتفر دوخ رصع مکاح روضح ھب
 هداــس ینادرم اھنآ .دوب نھربم ھمھ رب ریگیھام نادرگاــش نیا یداوــسیب و یگداــس اما ،دیدیم اھنآ رد ار
 یبار ،نم تداھــش .امــش و نم لثم تــسرد ،دنتفگیم نخــس ادخ اب و دندرکیم تکرح ھک یناــسک ؛دندوب
 .دنک هدافتـــسا دناوتیم یرگید سک رھ زا سپ ،دنک هدافتـــسا نم زا دناوتیم ادخ رگا ھک تـــسا نیا ،زنیکاد
 .میوش مدق شیپ ھک میاهدش توعد
 
  نابایخ رد مدرم یارب اعد دروم رد ییاھھیصوت
 میوگیم یھاگ .دسـرب رظن ھب بسـانمان ای روآبجعت تسـا نکمم یخرب یارب اعد موھفم .دیشـاب سرتسـد رد
 یقیوشت ای ماغیپ ھک ماوخیم شزا و مبلطیم امشـ رب ور شروضـح .هدب نوتتکرب داوخیم و تسـاجنیا ادخ«
 ھچ ھک دنمھفب ات دنکیم کمک اھنآ ھب دنــشاب ھتــشادن رواب ادخ ھب رگا یتح یفرح نینچ ».ھنوــسرب امــش ھب
 دنتــسھ ھک یتیعقوم رد نکمم دح ھب ات دینک کمک اھنآ ھب و دیجنــسب ار مدرم تیعــضو دیاب امــش .دننکیم
 دینک هراـــشا سح نآ ھب ،دـــسرب رظن ھب بیجع یمک تیعقوم نآ رگا یتح .دننک یتحار و شمارآ ساـــسحا

 نابرھم و دیـسرپب لاوـس .دینک تیاعر ار اھتیـساـسح ،دیـشاب ناتدوخ ،تـسین یلکـشم »؟ھن ،ھبیجع یمک«
  .دیشاب
 
 



  دینک ملاعا ار دراد رظن رد اھنآ یارب ادخ ھک ینیرتھب
 اب دــشاب رارق رگا لاثم یارب .دــسریم رظن ھب ھتــسکــش مھ رد ای دنمدرد صخــش ردقچ ھک تــسین مھم 
 وا »؟تسـیچ صخشـ نیا یارب وت لد« مسـرپیم ادخ زا منزب فرح نابایخ رد ناتسـم ای ینابایخ ناشـورفنت
 یگژیو ،دوریم هار یکاخـ هرک نیا رب ھکـ یـــــسکرھ ؛ هدرک قلخ دوخ تھـابــــــش ھبـ ار نیمز مدرم ھمـھ
 دنیوگیم مدرم ھبً لاومعم .دنتــسھ یناھنپ یاھھنیجنگ اھیگژیو نیا و دھدیم باتزاب ار ادخ زا یرــصحنم
 .دیروایب نابز ھب دنتــسھ هانگ ای تــسکــش رگیعادت ھک ار یتاملک دینکن یعــس ».کاخ ھن دیــشاب لاط لابند«
 ریثات تحت ار درف یگدنز دیاب ھک روط نآ یلو ،دھد ناــــشن ار نم یتوبن یاطع جوا تــــسا نکمم ،کاخ
 کاخ ردقچ دینیبب« :دیوگیمن ،دراد لاط ندعم ھک یـسک .دھدیم تـسد اھنآ ھب یگنھرب سح .دھدیمن رارق
 ار اھناسـنا تمارک ھشـیمھ .دنشـاب صخشـ دوجو یلاط یاھھناد دیاب اھنت مینکیم لام رب ھچ نآ ».مدرک ادیپ

   .دینک ظفح
 
  .ادخ ھن تسامش اب تیلوئسم
 دشاب ھک ھچ رھ ،متسھ نئمطم دوخ سح زا ردقچ ای مونشیم ینشور ھب ار ادخ یادص ردقچ ھک تسین مھم
 سح ،...منکیم رکف« لثم یتارابع .ادخ ھن دـــشاب نم اب شتیلوئـــسم ھک منکیم نایب ار فرح نآ یوحن ھب
  .منکیم هدافتسا ار »...ممھفیم ای...مھجوتم ،...منکیم
  ای »...دیوگیم ادخ ھک مونشیم«
  »دیوگیم امش ھب ادخ منکیم سح« ای
  »....دھدیم ناشن نم ھب ادخ منکیم سح« ای
 رب اھنآ یاھتبحـــــص زا و دناھتفرگ شیپ ار توبن یقیتع دھع یدرکیور یحیـــــسم یاھتعامج زا یخرب
 نآ شحور و دوب دھاوخ ھتفھن وا نخس رد توق ،دشاب ادخ زا رگا »دیوگیم نینچ وت ھب دنوادخ« ھک دیآیم
 فرح ناتدوخ فرط زا تــــسا رتھب ».دیوگیم نینچ دنوادخ« مییوگب ھک تــــسین یزاین و دنکیم دییات ار
 دیاب ،رادنامیاریغ ای رادنامیا ،صخـــــش دوخ .دینکیم داجیا مدرم یارب نما یطیحم راک نیا اب نوچ ،دینزب
 .دجنسب ار نخس نآ ندوبن ای ندوب ادخ زا
 

 .تسا دنور کیً لاومعم تیفافش
 داشـ ملاک نتفای تیفافشـ یھاگ ھک نیا ھب تبسـن لاح نیمھ رد دشـاب اھدروخزاب یاریذپ رفسـ نیا میھاوخیم 
 یعوـضوم ،دـشکب شیپ ار یعوـضوم دھاوخیم ادخ دینکیم سح یھاگ .میتـسھ هاگآ ،دـشاب ربنامز یرما
 تـسا نکمم ھک دینک فارتعا .دوـش رارق رب دیاب نزاوت .دـسریم رظن ھب صخـشمان ای هابتـشا راک لیاوا ھک
 تــسوا زا دینکیم سح ھچ نآ و دیوگیم نخــس ادخ ھک دیــشاب نئمطم لاح نیع رد اما ،دینک هابتــشاً لاماک
 مدرکیم اعد ھسنارف لھا یمناخ یارب .دشابن موھفم ،دھدیم ناشن ای دیوگیم ھچ نآ راک لیاوا رد رگا یتح
 ابـ وا رھاوخ منکیم سح ھکـ متفگ وا ھبـ سپـــــس و »ھلـب« :تفـگ وا .دراد یرھاوخ ایـآ ھکـ مدیــــــسرپ وا زا و
 تفگ وا زا هزاجا بسـک اب ».تسـین روطنیاً لاصـا ،ھن« :تفگ .تسـا ریگرد یشـکدوخ رکف یتح و یگدرسـفا



 ییارجام و اھھناشـن یتقو »منک فیرعت امشـ یارب ور منکیم سح و منیبیم ھک یزیچ رتشـیب راذگب ،بخ«
 فرح شردارب دروم رد ھک دـــش ھجوتم ،مدرک فیرعت وا یارب ار دـــشاب سح نیا تـــشپ تـــسا نکمم ھک
 هداتفا قافتا یمناخ یارب منیبیم ھک یطیارـــش منک رکف دـــش ثعاب ھک دوب راک رد یاهدافتـــساءوـــس .منزیم
  .دندرک ادیپ یفطاع یافش هداوناخ لکً اتیاھن .تسا
 
  .دیشاب مارآ
 اکتا ملاک ھب ،درادن ییانعم یسـک یارب یزیچ رگا .دینک تمواقم یگمیسـارسـ لباقم رد ھک منکیم ناتقیوشـت
 یرتلماک ریوــصت دینک یعــس .دیوگیم نخــس و تــساجنآ ادخ ھک دیــشاب ھتــشاد رواب و دیھد شوگ و دینک
 زاب امشـ یارب یموھفم اعد ھمادا اب دیاشـ .دیھد ھمادا دوخ راک ھب دینکیمن تفایرد یزیچ رگا .دینک تفایرد
 نکمم ،دیوگب امشـ ھب دھاوخب ادخ ھک تسـھ یزیچ رگا .دشـخبیم رتشـیب حوضـو یلصـا ریوصـت ھب ھک دوشـ
 ھمادا و دیشـاب مارآ .دوشـ زاب ھلاسـم امشـ میت رد رگید یـصخشـ طسـوت یتح ای رتتوافتم یریوـصت اب تسـا
 تـسا لیام میتـسھ ھک روط رھ ادخ .درادن مھ یلکـشم و میتـسین صقنیب ام ھک دیـشاب ھجوتم نینچمھ .دیھد
 یتوبن ملاک دیاــــش .میاهدــــش هدناوخ ندرک تبحم ھب ام .دیربب تذل ییوجارجام نیا زا .دنک هدافتــــسا ام زا
 مینامب ادخ تبحم رد ات میاهدشـ هدناوخ ،دشـاب ھچ رھ ،دوشـ لدب و در امشـ نیب یلومعم یاھفرح ای تسـرد
  .دیزودب یلصا عوضوم ھب ار دوخ مشچ ھشیمھ .دنامب ام رد وا تبحم میراذگب و
 
 دیھد ناشن مدرم ھب ار ادخ ضیف
 یدازآ ثعاب دھاوخیم ھک دھدیم ناـشن امـش ھب ار یعوـضوم ادخ و دیتـسھ یـسک یارب اعد لاح رد دیاـش
 ماجنا تبحم و تقفــش اب ار نآ ھک تــسا یناــسک لابند ھب دوخ راک ماجنا یارب ادخ .دوــش نآ دنب زا صخــش
 .درکن اوــسر ای هدنمرــش ار وا ،دــش ور ھب ور دوب هدــش راتفرگ انز ماگنھ ھک ینز اب اــسیع یتقو .دنھدیم
 نم ھب هریغ و انز ای نروپ یاھملیف ،داوم ھب دایتعا لثم ھنوگدایتعا راتفر عون رھ زا یریوـــصت ادخ یتقو
 ھک یلـصا تیوھ و قیوـشت ھب ھک نیا زا دعب .منکیمن عورـش نآ اب ار دوخ فرح نم زگرھ ،دھدیم ناـشن

 وت ھبـ داوخیم یـــــسیع .یگنج رد ھکـ منیبیم« میوگیمً لاثم ،مھدیم شوگ دراد رظن رد اھـنآ یارب ادخـ
 هراــشا لکــشم ھب امیقتــسم ھک تــسین یزاینً ارثکا ».یــشب زوریپ گنج نیا رد ات ھنک تقیوــشت و ھنک کمک
 ھتخاـــس مزلم ار درف نآ رتـــشیپ ھک تـــسا رطاخ نآ ھب طقف دروآیم نم نھذ ھب ار نآ سدقلاحور رگا .منک
 یوـس زا ھک یتیموکحم سح و تاماھتا اب اھنآ دیاـش دـشاب ناتدای .تـساھنآ لد ندرک مرن لاح رد وا .تـسا
 .دندوب یبھذم ناربھر درک تبحصـ اھنآ اب منھج دروم رد یسـیع ھک یناسـک اھنت .دنشـاب ریگرد ،تسـا نمشـد
 .دنکیم تیوقت ار ام تفرشیپ یارب وا .دندوب هدش هدنمرش و تیحلاص در ھک دمآ یناسک عفادم ناونع ھب وا
 نیا رگید« دیوگیم ھک تسـا نیا لثم »نکن هانگ رگید و ورب« هدشـ ھتشـون ھک میناوخیم ییاھھمجرت رد ام
 هانـگ دیـق تحـت رگید« لثـم یاھلـمج بلـاقـ رد دنـرتکیدزن یدازآ ھبـ ھکـ یتامـلک منکیم رکف یلو »!نکن ار راکـ
 تراسـا زا ام ھک تسـا نیا یھاشـداپ شوخ ربخ .تسـا »یشـابن هانگ ریسـا و یورب ھنادازآ یناوتیم ،یتسـین
  .میاهدش دازآ دوخ رب نآ توق و هانگ



 
 تبحم
 نوریب دھاـــش ای دیروآیم نابز رب قیقد یتوبن ملاک ھک تـــسین مھم ،دییوگیم ھچ تـــسین مھم ھک دینک تقد
 ھب ار ادخ تبحم دیاب امــش دــشاب ھک ھچرھ ،دنوــشیم انیب ناروک ھک دینیبیم ای دیتــسھ هدــش عطق یاپ ندمآ
 یناتـساد .تـسا ھتـشاذگن یریثات چیھ اھنآ رب و ماھتفگ مدرم ھب یتوبن یملاک ھک هدمآ شیپ .دیھد ناـشن مدرم
 نم ھب یتقو .تـسا عوـضوم نیا زا بوخ یلاثم متـشاذگ نایم رد امـش اب وکیروتروپ رد ناـشورفنت زا ھک
 زور نآ .دشـ اھنآ ینورد دسـ نتسـکشـ ثعاب نیا ،»هراد تسـود ور امشـً اعقاو ادخ« متفگ اھنآ ھب دندرک هاگن
 ماجنا ھک یراک رھ رد و تــسا تبحم ادخ .میدرک سح ار ادخ تبحم دورو .دندرک ھیرگ نم ناھارمھ ھمھ
 ار اھنآ ادخ« دیوگیم ھک تسـا یماغیپ ندینشـ قاتشـم ناھج .میھد للاج و باتزاب ار وا تبحم دیاب میھدیم
  .دش دنھاوخن نآ ھجوتم دیرواین نابز ھب ار نآ یتقو ات مدرم بلغا ،»دراد تسود
 
  .دنکیم راکشآ ار یزیچ نداد افش یارب ادخ
 هراــشا لکــشم ھب طقف .تــسافــش ای تکرب فدھ ھب دوــشیم راکــشآ یــضیرم ای ھلاــسم ،لکــشم یتقو بلغا
 ھچ دھاوخیم یتیعقوم نینچ رد ؟تسـیچ عوـضوم نیا دروم رد وا ھتسـاوخ« دیسـرپب ادخ زا ھشـیمھ ،دینکن
 ای ایحا ،یتــشآ دھاوخیم ادخ ھک تــسا رطاخ نآ ھب دنیبیم هداوناخ رد یدایز تلاکــشم رگاً لاثم »؟دینکب
 نیا امــش شقن دیاــش و تــسا ھتفھن توق ملاک رد .دینک زیت وا راک یارب ار دوخ شوگ .دنک یراج ار یلــست
 رد« هدش ھتفگ بوقعی باتک رد .دینک ملاعا ار دھاوخیم صخش نآ یارب ادخ ھک یتکرب و ملاک نآ ھک دشاب
 ھبً لاومعم فلتخم تلاکـشم یارب ندرک اعد رد »!تخیرگ دھاوخ امـش زا ھک ،دینک یگداتـسیا سیلبا ربارب

 تیعقوم نآ رب ار ادخ تبحم و ییوکین و تمواقم نمــشد لباقم رد ات میتــسیایم مدرم رانک نیعفادم ناونع
 .دننک ملاعا
 
  .یریگراک ھب ،ریسفت ،ھفشاکم
 ھب یاھملک ای ریوــصت یتقو .میبلطب ادخ زا ار نآ لامعا هوحن و ریــسفت ،ھفــشاکم دیاب مینکیم ھک یراکرھ
 یھاگ .میــسرپب ار دناــسریم نآ ھطــساو ھب ھک یماغیپ و میــسرپب ار نآ یانعم ادخ زا دیاب دــسریم ام نھذ
 زا امً لاومعم .دوـــش ندرک تحیـــصن ھب لیدبت ام یاعد میھاوخیمن .دیراد یوق یـــسح یراک یارجا یارب

 شور ناتدوخ فرط زا دیناوتیم ھک دینک سح تـــسا نکمم یھاگ یلو ،میھدیم شوگ ادخ ھب مدرم فرط
  .دیھد داھنشیپ اھنآ ھب زین ار دیاھتفگ اھنآ ھب ادخ بناج زا ھچ نآ یناحور راکھار و یریگراک ھب
 
  .دیتسھ ضیف بحاص دینکیم رکف ھک ھچ نآ زا شیب
 ای دوب ھفـشاکم نیا« دیدیـسرپیم دوخ زا و ھتفر ورف رکف رد دیدید رگا .دیریگ مارآ دوخ یاعد یگداـس رد
 ھب ھک تـسا نیا ھجیتن لقادح .دیورب شیپ هداـس .تـساعد کی طقف نیا ھک دیروایب دای ھب اعیرـس »!!؟ریـسفت
 زا ریذپانرییغت و دنمورین یشـخب .دیاهداد ناشـن ار دوخ تعاطا ادخ ھب و تبحم مدرم ھب دوخ یاعد ھطسـاو



 .دیوشـیم ور ھب ور یرتشـیب ضیف اب اسـیلک زا جراخ ندرک اعد ماگنھ ھک تسـا نیا تقیقح .تسـامشـ تمدخ
 دیونشـن ار ادخ یادـص تسـا نکمم اھنابایخ رد .مینک یرواد ار رگیدکی و مینزب رغ ھک میلیام اسـیلک رد ام
 رد .دنتــسھ لاحــشوخ دیدرک ار دوخ شلات ھک نیا زا نانچمھ مدرم اما ،دــشابن هارمھ افــش اب امــش یاعد ای
 شیپ زگرھ .دنوشـیم سویام ای ینابـصع ادخ زا دننکن ادیپ افشـ رگا و دینکیم اعد مدرم یافشـ یارب اسـیلک
 »!تــسین یعقاو ادخ متــسنودیم« دیوگب ندرکن لــصاح ھجیتن اب و منک اعد یحیــسم ریغ کی یارب هدماین
 دیـنکیم یعـــــس و دیـنکیم ھجـوت اھـنآ ھبـ و دیـھدیم شوگ اھـنآ فرح ھبـ و دیـراذگـیم تقـو ھکـ نیا زا مدرم
 .دنوـشیم لاحـشوخ ،دیاهداد تیمھا ھک نیا زا اـسیلک زا نوریب .دنریگیم رارق ریثات تحت ،دینک ناـشقیوـشت
  .تسادخ تبحم باتزاب نیا
 

 اھهدینش شجنس
 ار حور شتآ« .دیزادنا نوریب ار ناوختسا و دیروخب ار تشـوگ دیاب ،تسـا ندروخ یھام لثم توبن تمدخ
 زا .دیبــسچب مکحم ،تــسوکین ھچ نآ ھب ؛دییامزایب ار زیچ ھمھ .دیرامــشم راوخ ار اھتوّبن ؛دینکم شوماخ
 طیحم رد .دــشخبیم ققحت و دنکیم دییات ار نآ وا حور سپ ،تــسادخ زا رگا ».دینک یرود یدب ھنوگ رھ
 دوجو ییاھرایعم دْودح ندرک نییعت و شجنـس یارب ،دوـشیم ملاعا نآ رد یتوبن ملاکً لاومعم ھک ییاـسیلک
 دیابن .دوــــشیم شتیوقت ثعاب و دنکیم دییات ار نآ ام بطاخم ھک میوــــش نئمطم دیاب نابایخ رد اما ؛دراد
  .میراد ار اھنآ رب ندروآ راشف ای اھنآ بیرف دصق ھک دننک سح مدرم
 اما .دنشـابن هاگآ ینانخسـ نینچ ھب خسـاپ هوحن زا تسـا نکمم ،دناھتشـادن یاھبرجت نینچ لاح ھب ات ھک یناسـک
 ام و دوخ یارب ار عوـــضوم ھظحل نآ رد دناوتن صخـــش دوخ دیاـــش ھک ماهدرک ھبرجت اھلاـــس نیا رد نم
 ھمھ نم »!ھنیمھً اقیقد« دیوگب تسـا نکمم دنخبل اب تسـوا هارمھ ھک یتسـود ای رسـپ تسـود اما ،دنک نشـور
 ھمادا یھاگ ،دنشـابن نشـور وا یارب نانخسـ نیتسـخن تسـا نکمم ھچرگا مراپسـیم دوخ بطاخم ھب ار زیچ
 نکمم ناھگان ،دوــشیم رتلماک دییوگیم ھچ نآ یتقو ،دنکیم کمک بلطم کرد ھب ریوــصت طــسب و نداد
 تـسا نکمم ھک مینکیم رکف رگا ،میھد رارق ھمھ سرتـسد رد دیاب ار ھبرجت نیا .دنبایب نآ رد ییانعم تـسا
 و دیـــسرپب اھنآ زا ھکلب دینزن سدح .دنراد یـــسح ھچ ھک میـــسرپب اھنآ زا میناوتیم ،دنوـــش بذعم ناھگان
 شور نیا اب امش .دنورب شیپ دنتسـھ لیام ھک یتعرسـ اب و دنشـاب ھتشـاد یمھسـ دنور نیا رد زین اھنآ دیراذگب
 رتمک ،دنوــش ور ھب ور اھنآ اب تــسا نکمم یخرب ھک ار ییاھسرت و دیھدیم ناــشن ار دوخ تبحم اھنآ ھب
  .دینکیم
 تقد اب دیاب اما ،دنام دھاوخن یقاب لـصاحیب سپ تسـادخ زا رگا .دھدیم تداھشـ ھجیتن رب امشـ توبن هویم
 .دنک سکعنم ار حیسـم ھطسـاو ھب امشـ یارب ادخ تبحم ماغیپ و دشـاب ادخ ملاک قبط دیاب ھشـیمھ .دوشـ ھئارا
 ناطیشـ یتح ،تسـا تسـرد دوخ ھب دوخ دیآیم »یسـدقم باتک« رظن ھب ھک یملاک ھک تسـین انعم نادب نیا
 دوخ زا .درکیم هدافتــسا نآ زا فلاخم یحور اب اما ،درک لوق لقن ادخ ملاک زا یــسیع اب ییورایور ماگنھ
 کیدزن یــسیع ھب رتــشیب ارم ایآ ؟تــسوــسمھ وا تبحم و ادخ یوکین تیــصخــش اب ملاک نیا ایآ ھک دیــسرپب
 .دنکیمن لیمحت امـش ھب ار یزیچ ای دنکیمن لمع نـشخ زگرھ و دنکیمن لیلذ و کچوک زگرھ ادخ ؟دنکیم



 دیھاوخب ادخ زا .دنکیم باترپ ام یوـس ھب ار رورغ و سایق ،تداـسح ،تیموکحم نیـشتآ یاھریت ناطیـش
  .دھدب صیخشت توق امش ھب ھک
 ار ھملک رھ ھک تـــسین انعم نادب نیا .تـــسا قفاوم شایلزا ملاک ریذپان رییغت تقیقح اب ھـــشیمھ ادخ حور
 نخــــس امــــش اب ناتیگدنز رد یتیعقوم دروم رد صاخ روط ھب تــــسا نکمم ؛دیبایب ادخ ملاک رد دیناوتیم
 شملاک ھطـساو ھب ار ادخ یادـص ھک میریگیم دای یتقو .تـسا ناـسمھ ملاک تاذ اب ھـشیمھ نخـس اما دیوگب
 ملاک ھعلاطم اب ار دوخ لد یتقو .دنوـشیم ساـسح زور لوط رد وا یادـص ھب تبـسن ام ساوح ،میـسانـشب

 رارق .مینکیم تبقارم ناطیـــش یاھبیرف و یگتخاـــس یاھماغیپ لباقم رد نآ زا یبوخ ھب میھدیم لقیـــص
 ھتفیشـ وا .دیوگیم نخسـ دوخ نادنزرف اب ھک تسـوکین ییادخ ام یادخ ،میھد ماجنا ار یراک سرت اب تسـین
 تعاطا وا یاھھتفگ زا ھک یتقو صوــــصخ ھب تــــسا تیادھ و ریــــسم نتفای یارب دوخ دزن شموق ندمآ
  .میشاب طلغ یماغیپ تفایرد نارگن ھک تسین یزاین رگید دیوگب نخس ھک میھاوخب وا زا رگا .دننکیم
 دیآیم باقع دننامً اروف نمشد اما ،دوشیم ھتشاک رگزرب تیاکح رد یاھناد دننام ادخ زا وکین یملاک یھاگ
 و دنک نشـور امشـ یارب ار عوضـوم دیھاوخب ادخ زا ،دمآ امشـ غارسـ ھب سای ای سرت رگا .ددزدیم ار نآ و
 لماح ادخ یوــس زا ملاک رھ .دنک کمک امــش ھب ھلاــسم ندرک لح رد دناوتیم رگید یرادنامیا اب اعد یتح
 نآ دیناوتیم دیتسـین نئمطم رگا .دنتسـھ رتشـیب حوضـو و دییات دنمزاین اھماغیپ زا یخرب .٦٥تسـوکین یاهویم
 دیتفای ناعذا یتقو .درک دھاوخ دییات ار نآ وا دوخ ،دـــشاب ادخ زا رگا ھک دیـــشاب نئمطم و دیراذگب رانک ار
 نوچ ،دوب ھتفای تکرب میرم دیوگیم ملاک .دیریذپب ار نآ نامیا اب دیناوتیم ،تــسا سدقلاحور زا یملاک ھک
 اریذپ ادخ نانخسـ ھب تبسـن دیاب ام .تشـاد رواب وا لمع ییوکین رب و دامتعا دوخ یگدنز یارب ادخ هدعو ھب
 دــصق ای دنکیمن لیمحت ام ھب ار یزیچ زگرھ ادخ ملاک .میــشاب ناــسرت دیابن یلو ،میــشاب نیما ینیمداخ و
 .دنکیم توعد ادخ یوس ھب ار ام تبحم اب ھکلب ،درادن ار ام رب ندمآ بلاغ
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 دمآ سیلبا یاھراک ندرک لطاب یارب اسیع - ٧
 
 لــصف نیا رد .٦٦درک روھظ ناطیــش یاھراک ندرک دوبان و ادخ فطل ملاعا یارب ادخ رــسپ
 دازآ و افــش لماــش ھک منک یــسررب ھــصلاخ روط ھب ار حیــسم تمدخ زا شخب ود مھاوخیم
 .دوشیم ٦٧رگمتس حاورا زا ندش
 
 ادخ زا ار لماک یافـــش دوخ زاب بلق یحارج لمع زا لبق ھک مدرک عورـــش یدرم ناتـــساد اب ار باتک نیا
 ینابم .متـــشادن نداد افـــش ھب نامیا عقوم نآ .دیـــشخب زین هزات یاھیر وا ھب ادخ نیح نیا رد و درک تفایرد
 مناخ نآ ردپ ،نم زا هدافتــسا اب دھاوخب ھظحل نآ رد ادخ ھک مدرکیمن رکف اما ،مدوب ھتفریذپ ار افــش یرظن
 زا .داتفا ١٩٩٢ لاـس رد قافتا نیا .دوب هدرک بجعتم ار نم ھمھ زا شیب وا لماک یافـش ربخ .دھد افـش ار
 ناطرسـ یافشـ ،رادخرچ یلدنـص زا مدرم ندشـ دنلب ،هدشـ عطق یاپ و تسـد دشـر دھاشـ لاح ھب ات عقوم نآ
 ،ناکدوک ھطــساو ھب ادخ ھک ماهدوب دھاــش .ماهدوب نایانیبان ندــش انیب و روموت ندــش دیدپان ،تعاــس دنچ رد
 هدرک یراج ار افـــش دنتـــسین نئمطم وا ھب دوخ نامیا زا ھک یناـــسک یتح و نارامیب ،٦٨نانیبدب ،نانامیاون
  ٧٠.دھد افش دھاوخیم ادخ .٦٩تسا

 نامــسآ رد ھک نانچ وت هدارا ،دیایب وت یھاــشداپ« :دنیوگب دوخ یاعد رد ھک تخومآ شنادرگاــش ھب یــسیع
 دوجو مرــش ای یگتــسکــشمھرد ،یــضیرم زا یرثا نامــسآ رد ».دــسر ماجنا ھب زین نیمز رب دوــشیم ماجنا
 اعد ناــضیرم یافــش یارب یتقو .دنتفای افــش مدرم ،درک ملاعا ار نامــسآ یھاــشداپ اــسیع ھک اج رھ .درادن
 اب اما ،تــسا ردپ رب اکتا اب یگدنز هوحن زا لماک یاھنومن اــسیع .مینکیم قفاوت نامــسآ اب عقاو رد مینکیم
 ماگ ھک داد ناـشن ام ھب وا .٧١دنک بلط ار یـسک یافـش ردپ زا یـسیع ھک میاهدناوخن ملاک رد زگرھ لاح نیا
 ار شنادرگاشـ وا .تسـانعم ھچ ھب دھدیم ماجنا ار ردپ هدارا ھک ٧٢رادتقا بحاصـ یناسـنا ناونع ھب نتشـادرب
  .٧٣تسا هدیشخب ام ھب ار رادتقا نامھ و دنرادرب ماگ رادتقا نیا رد ات داد میلعت

 .تــسا حیــسم ھب نارادنامیا یارب وا تکرب زا یــشخب افــش .تــسا ھتفرگ رارق وا یاــسیلک سرتــسد رد افــش
 رھ ھب ار ام حیــسم« دیوگیم سلوپ .دیــشاب یناحور قوف یــصخــش ای راک نیا صــصختم ھک تــسین یزاین
 افــش دراوم ھمھ رد ھک تــسین انعم نادب نیا ».تــسا ھتخاــس کرابم ینامــسآ یاھیاج رد یناحور تکرب

 
 ٣ باب انحوی لوا ٦٦
 محازم - نیرفآ تمحز – رگریخست ٦٧
 یبھذم لئاسم ھب تبسن کاکش ٦٨
 مھدیم حیضوت رتشیب ندوب »یھاشداپ لماح« زا دوخ کرد و انعم یسررب ماگنھ ار دروم نیا ٦٩
 اعد یسک یافش یارب دیابن ھک تسانعم نادب نیا .درکن ادیپ افش یسک و مدرک اعد« ھک تسا نیا میتسھ ور ھب ور نآ اب ام زا یلیخ ھک یاھلاسم ٧٠
 اھنآ یافش دھاش و ماهدرک اعد یرایسب یارب نوچ تسھ زین نم ھغدغد لاوس نیا .منکیم تبحص رتشیب ١١ باب رد عوضوم نیا هرابرد »؟منک
  . .ماهدوبن
 فدھ ققحت یارب رگید یھار یایوج ردپ زا اسیع ینامیستج غاب رد  »بای افش« دیوگیم اھنت اسیع ھک میتسھ نآ دھاش دسریم افش ھب تبون یتقو٧١
 .دش وا هدارا و دوخ
 بصنم ـ تردق ٧٢
 ١٨ :٢٨ یتم ٧٣



 زا ،دنباییم افــش یکدنا دادعت اھنت هرــصان رد یتقو اما ٧٤.تــسیناحور یدربن افــش نوچ ،دوــشیم لــصاح
 وت یھاشـداپ« ھک مینک اعد دیاب یسـیع میلعت قبط .تسـین نینچ ادخ هدارا ھک مینکیم تشـادرب تایآ نومضـم
 یھاـشداپ یرُپ و دورو نایم ».دـسر ماجنا ھب زین نیمز رب دوـشیم ماجنا نامـسآ رد ھکنانچ وت هدارا ،دیایب

 ادخ لیم اب نیمز رب وا هدارا ماجنا و ادخ یھاـــشداپ یرپ ندید یارب ام لیامت .داد رارق میظع یفاکـــش ادخ
 تایح حیسـم رد نوچ .تسـام یگدنز هوحن زا یشـخب و یھاشـداپ یسـاسـا یاھماغیپ زا یکی افشـ .تسـوسـمھ
 چیھ ھب ادخ نوچ دیوـشن سویام ،ھجیتن ندیدن و یـسک یارب اعد ماگنھ .تـسامـش تیوھ زا یـشخب ،دیاھتفای
 اعد رد سپــس ؟دیھد افــش ار نارامیب دیھاوخیم ایآ ،دیــسرپب دوخ زا اھنت !تــسا هدــشن سویام امــش زا ھجو
 عیرسـت ھب لیام رگا .دوب دیھاوخ یناوارف یاھافشـ دھاشـ ھک منکیم نیمـضت .دینامب مدق تباث ناـضیرم یارب
 .دینک عورشـ ار دوخ راک .دینک اعد دنتسـھ اسـیلک زا جراخ ھک یصـاخشـا یارب ھک مھدیم داھنشـیپ ،دیتسـھ نآ
 ھک تسـانعم نیدب ھکلب ،میراد ار افشـ تقو مامت تمدخ ای افشـ صاخ یاطع ام ھمھ ھک تسـین انعم نادب نیا
 ناھاوخ رگا .تــسام یِا ناِ ید زا یــشخب نیا .میتــسھ نارامیب یافــش یارب ادخ روــضح و توق نیلماح ام
 سرتسـد رد اطع نیا .دوشـ امشـ هار عنام نآ نتشـادن ای نتشـاد ھک دیراذگن و دیبلطب ار نآ ،دیتسـھ افشـ یاطع
 شیپ .دنشـاب افشـ نیلوا رظتنم و دنور شیپ ھک منکیم قیوشـت ار نارادنامیا ھمھ نم و تسـا ھتفرگ رارق امشـ
 یاھورین دضـ رب یعمج راتشـک حلاسـ لثم یطیحم رھ رد یسـک نداد افشـ یارب نامیا یور زا ام ندشـ مدق
 یتقو .دزادنـایم ادخـ یھاـــــشداپـ رد ار مدرم ھکـ تـــــسا یقدنـخ لثـم یھاگـ امـ تکـرح .دنـکیم لمـع یکیراتـ
 یاھهدید رب انب .میتسھ دھاش ار افش ریگمشچ شیازفا ،میتسرفیم رھش زا یصاخ قطانم ھب ار دوخ یاھمیت

 ھک تسـا نیا لثم .دنتسـھ افشـ »نوناک« ام رھشـ قطانم نیرتکانسـرت و نیرتکیرات ھک میاھتفرگ ھجیتن دوخ
 یھاشداپ دورو ،افش .دراذگیم رارف ھب اپ ام ندید اب سپ نآ زا ،دھدیم »تافلت« ھقطنم نآ رد نمشد یتقو
 ناطیـش لباقم رد دیوگیم ٧ :۴ رد بوقعی .دـش دھاوخ ور ھب ور نمـشد تمواقم ابً انئمطم و تـسا نامـسآ
 ھک یصخش ای دوخ نامیا یمک یاپ ار مدرم نتفاین افش تاعفد ھب .تخیرگ دھاوخ امش زا وا و دینک تمواقم
ً اــصخــش یلو ،)تــسا هدــش هراــشا سدقم باتک رد دروم ود رھ ھب ھچرگا( میاھتــشاذگ میاهدرک اعد وا یارب
 مھ ار دناھتشادن نامیا ھک یناسک یافش یتح و ماهدید ار اھنآ یافش ،ماھتشادن مدرم یافش ھب نامیا ھک ینامز
 دھاشـ ار افشـ ندشـ یراج نانچمھ ،میتشـادن دوخ رد ینامیا ام زا کی چیھ ھک یتقو نآ یارف و ماهدوب دھاشـ
  .ماهدوب
 
 !!!ماهدنھد افش کی نم ،ادنوادخ هآ

 :تفگ دندنارذگیم تقو یراھب باتفآ یامرگ رد اھلاغــشآ لطــس رانک ھک ناوج دنچ ھب تــسوپهایــس یمناخ
 هارمھ .داتسـیا اپرسـ اھنآ زا یکی و دندرک عمج ار دوخ یاپ و تسـد اھرسـپ »!دموا شیشـک ،دیشـاب بظاوم«
 نابایخ رد مدرم یارب اعد هوحن یریگدای و تمدخ ھتفھ کی یارب ھک مدوب اتنلاتآ رھــش ناناوج زا یھورگ
 ھبارخ و ھقبط ھــس یاھناخرفاــسم ،ارورآ رھــش قرــش رد ،ام یاــسیلک شبن رــس .دندوب هدمآ ام رھــش ھب
 ھــــسرپ فارطا نامھ زور لوط رد نانیــــشنهراجاً لاومعم .دادیم هراجا ھعماج نلاابقادب ھب ار شیاھقاتا

 
 ٢٩ :٩ سقرم ٧٤



 اھلاسـ ھلحم نامھ رد مناخ نآ .دننکیم فرصـم داوم ای دنروخیم بورشـم اھلاغشـآ لطسـ رانک و دننزیم
 وا یامیــسرب یگدنز یتخــس و تمحز ھچرگا ،تــشاد هرھچ رب ار دوخ ییابیز نانچمھ و هدرک یــشورفنت
 یراد راــگنا ؟یگیم روطنیا ارچ ،تــلویاو« متفگ و مدز وا ھــب یدــنخبل یخوـــــش ھــب .دوب ھــتـــــســـــشن
  .دیشک خر ھب ار شفیدر یاھنادند و دیدنخ »؟نوشینوسرتیم
 مدرک اھرسـپ ھب یملاسـ نم »؟یچ یارب سرت !دموا شیشـک ننودب ھک متفگ اھھچب علاطا تھج طقف« :تفگ
 ھب اعد یارب ار ییاھهورگ اھلاس ».دنراد اعد ھب زاین ھک مدرگیم یناسک لابند و متسھ یبار نم« :متفگ و
 ات اھرسپ نیا زا کی چیھ اب ،تلویاو زا ریغ ھب .دوب هدش ام ییاعد نوناک یوحن ھب و مدوب هدرب ھقطنم نیا
 نآ زا یسـک ھک دیسـر منھذ ھب .دمآیم عورشـ یارب یبوخ یاج رظن ھب یلو ،متشـادن یدروخ رب عقوم نآ ھب

 شپچ یوناز یکی مودک امــش نیب زا« مدیــسرپ سپ .دــشاب ھتــشاد دوخ یوناز رد یبیــسآ تــسا نکمم عمج
 ١٩ تسـوپدیفسـ رسـپ .دندوب نیتلا یاکیرمآ لھا ای تسـوپهایسـ تیرثکا .مدرکیم هاگن اھنآ ھمھ ھب »؟ھتسـکشـ
 گنل »؟ھتــسکــش توناز امــش« مدیــسرپ وا زا ،مدوب هدیدن ار وا لاح ھب ات .دوب اھنآ نیب مھ یاھلاــس ٢٠ ای
 هداتــسیا وا رانک ھک یــسک ».ھبوخ مھ یلیخ موناز ،ھن« تفگ نم ھب ور و تفر و تفرگ ار دوخ هار ناگنل
 »!ھنکیم تکشخ ادخ !ھگیمن غورد شیشک ھب مدآ !!وگغورد« :تفگ و دز شاھناش یور دوب
 ادخ .منک اعد هدب هزاجا ،ھنکیم درد توناز رگا یلو !ھنک کـــشخ ور یـــسک ادخ تـــسین رارق !ھن« :متفگ
  ».هدب افش ور تدردً لاماک داوخیم
  »!؟یچ« تفگ ،دیدزد نم زا ار شیاھمشچ و تخادنا نم ھب جیگ یھاگن

 ».هدب تافش داوخیم و یتسھ مھم شارب و هراد تسود ور وت ادخ« مداد باوج
  »!ھک مرادن لوپ « :تفگ و درک عورش ار دوخ فرح مارآ

 رفــص زا یاوخب رگا ؟هردقچ توناز درد .مریگیمن لوپ ندرک اعد یارب نم ،ماوخیمن لوپ« :مداد باوج
 یلیخ تدرد ینعی هد و یرادنـ درد ینعی رفـــــص ؟ینکیم باخـتنا ور یددعـ ھچـ ،ینک شیدنـب ھجـرد هد اتـ
 »هدایز
  »مراد درد یلیخ ، منک مخ ور ماپ منوتیمنً لاصا« :تفگ و تخادنا دوخ یاپ ھب یھاگن
 ،ردپ« متفگ و متــشاذگ وا یوناز یور ار متــسد و مدــش مخ ».ھــشاب هد نلاا تدرد میریگیم ضرف« :متفگ
 درد ھب .ینک ادیپ افـش ھک مدیم نامرف !وناز ،اـسیع مان رد .نم هزات تـسود یارب و افـش توق یارب ساپـس
 ردقچ حیــــسم ھک ھنودب ات ھنک ادیپ افــــشً لاماک شوناز و نک اھر ور ناوج نیا نلاا نیمھ ھک مدیم نامرف
 ھب ھمھ .مدرک هاگن وا ھب و مداتسـیا سپسـ ».اسـیع مان رد .ھنوا اب یصـخشـ یاھطبار ناھاوخ و هراد شتسـود
  .دندوب هدش هریخ وا یوناز و ام
 »؟هدنچ ،١٠ ات ٠ زا تدرد ،نک مخ ور توناز« :متفگ ناوج نآ ھب
 یور دعب .درک بیجع یھاگن نم ھب سپــس .دمآ لااب لماک وا یاپ ھک یدح ات درک مخ طایتحا اب ار شیوناز
 نم ھب هرھچ رب یدنخبل اب .دوشـ نئمطم درد نتشـادن ای نتشـاد زا ات تسـشـن نیمز رب و داتسـیا دوخ یاپ ود
 ندیود ھب عورشـ سپسـ »ووواو« تفگ و دشـ دنلب و تسـشـن هدید بیسـآ یوناز یور طقف سپسـ درکیم هاگن
  .درک



 نیا ھب و دندرکیم هاگن وا ھب دندوب اجنآ ھک یناـــسک ».هدـــشن مومت نومراک ،درگرب« متفگ و مدز شیادـــص
  .دنیدنخیم تیعضو
 اھلاغــشآ لطــس رانک ،اجنامھ مناھارمھ و نم و داد ھمادا ندیود ھب »!تزا مــسرتیم« دز دایرف رود زا وا
 ادج یتشـپ ھچوک زا ار گنیکراپ نآ یسـنفِ و دوب نامتخاسـ نآ گنیکراپ لثم ،میدوب هداتسـیا ھک ییاج .میدنام
 ھب ار ریـــسم مامت .دـــش رھاظ سنف تـــشپ ناھگان و دـــش جراخ ام دید زا یاھظحل دنچ ناوج نآ .درکیم
  .تشگرب ام شیپ و تفر لااب نآ زا دیسر ھک سنف ھب .دوب هدیود تعرس
 بوخً اعقاو ھک مدیمھف نلاا« تفگ دوب رتلااب وا زا شنـــس و دوب ھتـــســـشن نم رانک ھک یتـــسوپهایـــس ناوج
 »!!!هدش
 ھچ نلاا« :مدیـسرپ وا زا .مدیدیم شیاھمـشچ رد ار تنطیـش .مدز دنخبل و مدرک ھتفای افـش ناوج ھب یھاگن

  ».وگب ور شتسار .ینکب ور نم تیاعر داوخیمن ؟یراد درد ردقچ هد ات کی زا ؟یراد یسح
  ».رفص« :تفگ و درک هاگن نم ھب نانز سفن

  »؟یرادنً لاصا یگتفرگ ای درد«
 رتهاتوک ییاپ کی مادک ھک مدیسـرپ نارگید زا ،درک زیرپروسـ ار نم شباوج ».مرادن دردً لاـصا ،ھن« تفگ
 »!وگغورد« دوب ھتفگ وا ھب و دیبوک ناوج نآ ھناش یور ھک یسک .دندشیم یرفن ششـ .دراد رگید یاپ زا
 رگید تــسد زا رتمیتناــس تــسیبً ابیرقت شیاھتــسد زا یکی ،دیــشک ولج ھب ار شیاھتــسد ؛دمآ ولج دْنخبل اب
 »؟ھنک دشر تسد ھک یدید لاح ھب ات« ھک دیسرپ .دوب رتهاتوک
 .مدوب هدیدن ار نآ لثم یزیچ لاح ھب ات یلو دنوـش هدیـشک اھتـشگنا و هدـش فاـص اھرمک ھک مدوب هدیدً لابق
 راھچً ابیرقت .میدرک وا تسـد یارب ندرک اعد ھب عورشـ .دوب ریمیتناسـ ٣ مدوب نآ دھاشـ ھک یدشـر نیرتشـیب
 !وگن غورد« متفگ »درک دـــشر تناـــس ھـــس منک رکف« تفگ وا دوخ یلو ،میدیدن یرییغت و میدرک اعد راب
 یاپـ دروم رد هرابـود وا زا ندیـدنـ یاھجـیتن و ندرک اعـد رابـ دنـچ زا دعـب ».ینک کمـک امـ ھبـ تـــــسین یزایـن
  .تسا رتهاتوک یرگید زا شیاھاپ زا یکی ھک داد باوج .متشاد ار سح نیمھ لوا زا .مدیسرپ شرتهاتوک
 »؟مینکن عورش تاپ زا ارچ« متفگ
 یارب ھنوتیم روطچ ادخ ینیبب یاوخیم« متفگ و مدرک هاگن دوب هدرک ادیپ افشـ شیوناز ھک یناوج ھب سپسـ
 »؟ھنکیم هدافتسا وت زا تتسود یاپ دشر
 ھک میتفگ وا ھب ».منکیم کمک نم« متفگ و مدز دنخبل ».متـــسین دلب« تفگ و درک مخ یرانک ھب ار شرـــس
 ار دوخ یاپ ود ،تـسـشن وکـس رب .دننیبب ار وا یاپ یھاتوک دنناوتب ھمھ ات دـشکب ار شیاپ و دنیـشنب هرابود
 .دوب صخــشم رگید یاپ زا اپ کی ندوب رتهاتوک .تــشاد ھگن تــسد رد ار وا یاپ ود رھ شتــسود و دیــشک
 ».نک رارکت نم زا دعب .نک تقد اپ ندرک تکرح ھب ؟ینیبیم« متفگ
 بیلــص رب ام ناھانگ یارب وا ھک مینکیم ترکــش ،حیــسم یاــسیع یارب منکیم ترکــش ،ردپ«  میدرک اعد
 ھک حیــسم یاــسیع رادتقا ھب ،نلاا« متفگ سپــس ).مدرک ملاعا ار لیجنا ماغیپ ھــصلاخ یوحن ھب( ».داد ناج
 ٢ ابیرقت ھمھ مشـچ یولج و درک تکرح وا یاپ ».دایب نوریب ھک مھدیم نامرف اپ ھب ،درپسـ ناج بیلصـ رب

  .دمآ نوریب رتمیتناس



 ناکت یرــس »مداد شافــش و مدوبن دلب !!!هرآ !مداد شافــش« :دز ایرف و درک اھر ار شتــسود یاپ ناوج نآ
 میدرک اعد هرابود ».راد ھگن ور شاھاپ هرابود .مینک مومت ور راک دیاب اماً اقیقد ھن .منکن رکف« متفگ و مداد
 وت ھب حیـــسم یاـــسیع مان رد اپ و میدید ور شاپ ندرک دـــشر ھک نیا رطاخ ھب منکیم رکـــش ور وت ،ردپ«
 نلاا« مدیسـرپ وا زا .دشـ هزادنا مھ رگید یاپ اب ھک درک دشـر یدح ات وا یاپ »!ینک دشـر ھک مدیم روتسـد
  »!هروطچ نیبب و تسیاب

  »!دوبن روطنیا ھک دوب لاس دنچ !دش بوخ« .دز مدق و داتسیا اپ رس
 .هدبـ ماجـنا تیـگدنـز یارب داوخیم ھکـ ھیـراکـ ،داد ماجـنا وت یاپـ یارب ادخـ ھکـ یراکـ« متفگ وا ھبـ سپـــــس
 و مدرک هاگن دوب ھتــســشن مرانک ھک یناوج ھب دعب ».ھنک تایح و افــش ،یتملاــس زا رپ ور تیگدنز داوخیم
 وت زا مھ نارگید یگدنز لیدبت یارب داوخیم ،درک هدافتسـا تتسـود یافشـ یارب وت زا ھک روطنیمھ« متفگ
ً اـصخـش و دننک تفایرد ار افـش نیا دنھاوخیم ایآ متفگ و مدرک هاگن تلویاو و اھناوج نآ ھب ».ھنک هدافتـسا
 ؟دننک یوریپ حیسم یاسیع زا یگدنز رد
 رفن راھچ نآ .دنداد تبثم باوج توعد نیا ھب اھنآ زا یکی رتخد تـــسود هولاع ھب رگید رفن ود و تلویاو
 یگدنز یاھداینب و دندنارذگ ام یاسـیلک رد ار دوخ فلا هرود و دندرپسـ حیسـم ھب ار دوخ یگدنز زور نامھ
 .دندش ھعماج اب هزات یاھطبار دراو و دنتخومآ ار نامیا قبط
  
  ؟ھچ درکن ادیپ افش یسک و مدرک اعد مدرم یارب رگا
 ون ھک ماهدید .تـــسا مدرم ندرک ادیپ افـــش ینعی ھجیتن ندیدن ،دوـــشیمن اعد افـــش یارب ھک یلیلاد زا یکی
 افــش .تــسا هداد افــش ار رفن ٧ -۶ رھظ زا دعب کی رد اھنآ ھطــساو ھب ادخ و دناھتفر اھنابایخ ھب نانامیا
 اما ،میشـاب ییافشـ نینچ دھاشـ ھک میتسـھ لیامً ارثکا .دشـاب حـضاو هدننیب یارب و یاھظحل ،هداسـ تسـا نکمم
 اعـد رفن نارازھ یارب اھـلاـــــس نیا لوط رد .تـــــسا هدرک بولغم و سویامـ ار امـ راظـتنا نیا ققحت مدعـ
 منکیم حرطم ار دروم نیا رد ار یرتقیمع یتایھلاا ثحابم لــصف نیا نایاپ رد .دناھتفاین افــش ھک ماهدرک
 یقرف .دیھدیم ماجنا دوخ ھچ نآ ھن ،دینک زکرمت ادخ راک رب ھک تــسا نیا امــش یارب نم یلک ھیــصوت یلو
 .شیپ لاس نیدنچ ای دیاهدرک عورش زورما ار افش یارب اعد ھک دنکیمن
 
 دیوشن میلست ــ تسا یناحور یدربن افش نتفای ققحت
 یھاـشداپ رد شنت زا یـشخب .دنتـسھ یحیـسم یگدنز زا لومعم یتمـسق رارـسَا و تیعطق مدع ،سرت ،کـش
 ای میمھفیمن ھک ییاھزیچ میھد هزاجا میناوتیمن .تسـین اجنیا و تسـاجنیا ھک یھاشـداپ ،دنیآیم باسـح ھب ادخ
 راچد رامیب ناکیدزن زا یکی ھک یتقو هژیو ھب .دنیابرب ام زا ار ادخ یاھیتفگــش ای دنوــش ام عنام مینادیمن
 یلو میبایب تاقافتا ھمھ رد ییانعم میناوتیمن .میوــشیم ریذپبیــسآ سای سح لباقم رد ام ،دوــشیم لکــشم
 ماگنھ ھـشیمھ اما »میھد افـش ار ناـضیرم« ھک هدـش هداد روتـسد ام ھب .میـشاب عیطم لاح ھمھ رد میناوتیم
 روط نامھ .تسـا هدید ھن و ]نامیا[رواب یانبم رب یگدنز موھفم زا یشـخب نیا .میتسـین اھنآ یافشـ دھاشـ اعد
 نیا رد اما ،تسـا نیمز رب ام دربن زا یشـخب ھشـیمھ جنر و درد .تسـا »ندیھج نامیا« ھتفگ شرْیھ نلِآ ھک



 رفن غارـس ھک مھدیم داھنـشیپ امـش ھب ،دباییمن افـش یـسک ھک دینیبیم رگا .تـشاد میھاوخ مھ یزوریپ هار
 ناگدنیوج ام .دــش لزان ام رب رادتقا ،درواتــسد نیا ھطــساو ھب و دمآ بلاغ بیلــص رب حیــسم .دیورب یدعب

 ،دیآیمن باسـح ھب راک نایاپ ای تسـین تیقفوم یریگهزادنا رایعم افشـ .میتسـھ وا للاج و یھاشـداپ ،روـضح
 نارگید یارب اعد اب ھک ماهدید ار یناگتفای افــش ھمین ای نارامیب .تــسوا تموکح و ییوکین زا یــشخب افــش
 رد حیسـم یاسـیع .میشـکب تسـد نازیزع یارب اعد زا ام ھک تسـین انعم ادب نیا .دناھتفای افشـً لاماک ناشـدوخ
 یایوج یتقو ».دنوــــشن درــــسلد زگرھ و دننک اعد ھــــشیمھ دیاب« دیوگیم دوخ نادرگاــــش ھب ١ :١٨ اقول
 رب یناحور یاوق .دوب میھاوخ تفرـشیپ دھاـش زور رھ ،میتـسھ ادخ ضیف و تبحم هدژم ملاعا و یھاـشداپ

  .تسا نکاس ام رد یھاشداپ دربشیپ یارب ورین نیرتمیظع اما ،دروآیم موجھ اسیلک دض
 
  .دینک یوریپ یصاخ یشور ای لومرف زا تسین رارق
 .٧٥تسـا ھتشـون افشـ تردق دروم رد یباتک ربِمْیو ناج .تسـا هدشـ ھتشـون باتک اھدـص عوـضوم نیا هرابرد
 ھب ور سرت و کــش اب افــش ھلاــسم ھب تبــسن ھک اــسیلک یارب ار یرایــسب یتایعافد ینابم باتک نیا رد وا

 دوخ باتک رد ار یلمع یتامیلعت و ھتخادرپ افـش یـسدقم باتک لوـصا ھب نینچمھ .تـسا هداد ھئارا تـسور
 ھب ماگ یامنھار ھچباتک ٧٧لتِبِ یاـسیلک رد ٧٦تیرتـساِروِوا سیرکِ مـسا ھب مناتـسود زا یکی .تـسا هداد طـسب
 ھک ھتفرگ ثروزلگِیو تیمـساِ یحیـسم کیـسلاک راثآ زا .تـسا ھتـشون هدـش تیوقت تراـشب دروم رد یماگ
  رصاعم نارود رد ناگدرم ندش هدنز و ناروک نتفای افش ات ،دوب لوادتمان یاھشور اب دنمورین یاهدنھدافش
 خیرات زا یشـخب ھشـیمھ دلایم زا سپ لوا نرق زا نتفای افشـ و نداد افشـ ،رکیبِ یدیاھ طسـوت کیبمازوم رد
 ،ھنایمرواخ و اقیرفآ ،نیچ رد ینیمزریز یاھاـــسیلک لعتـــشم شتآ ھب ھک نانچنآ ٧٨.تـــسا هدوب تیحیـــسم
 و نیرتعیرــــس .تــــسا هدــــش هدیــــشک زین دندوب هدینــــشن تیحیــــسم زا یمــــسا نیا زا لبق ھک ییاھناکم
 یاھناکم زا شیب یناحور یکیرات تظلغ ھک ییاھناکم ،ماهدید اھنابایخ رد ار اھافـــش نیرتزیگناتفگـــش
 رد ار دوخ یاــسیلک ،یــشاب میظع ییایحا دھاــش یھاوخیم رگا« :دیوگیم رگنیلوپ یکج .تــسا هدوب رگید
 وا یلو دندوب هدشـ جیگ نادرگاشـ ؛دنتسـھ »ورد هدامآ اھنیمز« :تفگ اسـیع ».نک سیسـات اھھلحم نیرتریقف
 لیام و رادافو نارگراک دادعت ھکلب ،تسـین نامسـآ عبانم لکشـم .دزیم فرح دیدیم ھک یناحور یتیعقاو زا
 رد ادخ یلو ،تسا یمدق تباث و تماقتسا نآ ھمزلاً لاومعم .تسین یاهداس راکً اموزل نیا .تسا مک ،راک ھب
 یاـسیع تراـشب نیح و تـسا هدـش رداـص ام یارب گرزب یتیرومام مکح .دنکیم یھارمھ ار ام دنور نیا
 نارامیب یارب ندرک اعد ھب رگا .دنکیم ینابیتشـپ ناوارف یاھیتفگشـ و اھھناشـن ،اھافشـ اب ار ام ادخ ،حیسـم
 رگا ھک تــسا نیا ماهداد میلعت ار نآ ھــشیمھ ھک یلــصا ھلاــسم .دوب دیھاوخ دھاــش ار اھنآ یافــش ،دیھد ھمادا
 .دینیبب ار اھنآ یافش ات دینک اعد نارامیب یارب مادم دیاب ،دیشاب دھاش ار مدرم یافش دیھاوخیم
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  افش دروم رد یتاکن
  درکیور
 ای راک لحم رد ھک دنتــسھ یناــسک ھــشیمھ .دنیآیم شیپ ام یارب هرمزور یگدنز رد اھتــصرف نیا بلغا
 اھنآ یارب ھظحل رد و دیراذگب تقو اھنآ یارب ھک دینک تداع .دننکیم تیاکشـ یرامیب زا ھسـردم و هاگشـناد
  .دینک اعد نارامیب یارب دیاب ،دینیبب ار مدرم یافش دیھاوخیم رگا .دینک اعد
 

  دیھاوخب هزاجا و دیشاب فافش
 زا لبق .دھد افــــش ھظحل نامھ رد ار اھنآ ادخ ات دینک اعد اھنآ یارب دیھاوخیم ھک دیھد حیــــضوت مدرم ھب
 زا دیناوتیم ،تسا مناخ ،دینکیم اعد وا یارب ھک یسک رگا .دیھاوخب هزاجا اھنآ زا اعد یارب نتشاذگ تسد
 ھـشیمھ توق یلو ،دنھدب یفنم باوج ھک تـسین یلکـشم .دراذگب وا رب تـسد ھک دیھاوخب شتـسود ای رـسمھ
 ماجنا ھک ار یراک و دنـــشاب ھتـــشاد یتحار ساـــسحا ات دینک کمک اھنآ ھب .دباییم لاقتنا سمل ھطـــساو ھب
 دیھدیم ماجنا ھک یراک ھب تبسن و اریذپ ناتراظتنا زا شیبً لاومعم مدرم .دیھد حیضوت اھنآ یارب دیھدیم
  .دنتسھ رازگساپس امش زا

 
  دینک یروآعمج تاعلاطا 
 زا ،دنداد حرشـ ار لکشـم ھک نیا زا دعب .دنراد ار یرامیب زا یاھناشـن ای درد رضـاح لاح رد ایآ ھک دیسـرپب
 ایـ درد تلـاحـ نیرتدبـ ١٠ ددعـ طیارـــــش نیا رد .دنـنک یدنـبھجـرد هد اتـ کیـ زا ار دوخ درد ھکـ دیـھاوخب اھـنآ
 رگا ،دنھد ماجنا دنناوتیمن ار یراک ھچ رضاح لاح رد ھک مسرپیم اھنآ زا یھاگ .تساعد زا لبق یتحاران
 لثم یراک( مروآیم باسـح ھب اھنآ نتفای افشـ زا یاھناشـن ار نآ ،دنھد ماجنا ار راک نآ اعد زا دعب دنتسـناوت

 هوحن و ھلاــسم مھف و تــسا دنور کی نتفای افــش .)درد نودب نآ نداد ناکت ای هدید بیــسآ یوناز ندرک مخ
 ،دھدیم ماجنا ادخ ھک یراک ھب و میھد صیخشـت ار ندرک اعد هوحن ات دنکیم کمک ام ھب مدرم رب نآ ریثات
  .دیشاب اعد هوحن دروم رد دوخ سح و ادخ راک یاھخنرس  لابندب .مینک تقد
 
  .دیھد ماجنا ار یراک ھچ دیھاوخیم ھک دییوگب صخش ندب ھب باطخ
 رتـسگناگ نآ .ماهدرک فیرعت ،تیاو دات ،متـسود یارب ار یرتـسگناگ رتهاتوک یاپ یارب دوخ یاعد ناتـساد
 افــش رادتقا ام ھب ھک تــسا نیا تیعقاو اما دــسرب رظن ھب رادهدنخ دیاــش ،»ھگید نوریب نزب ،اپ« درک اعد
 صخشـ ندب ھک میھد روتسـد یرامیب ھب دیاب مینکیم اعد یسـک نتفای افشـ یارب یتقو  .تسـا هدشـ هدرپسـ نداد
 سیلپ لثم .مینکیمن سامتلا ای میھاوخیمن ادخ زا .میریگیم سپ اـــسیع مان رد ار ورملق نآ ام .دنک کرت ار
 سامت یھدنامرف هاگــساپ اب سپــس و دنکیم تــشادزاب ار یمرجم یــسیلپ رومام لاثم یارب ،تــسا مرجم و
 فلت ار شتقو و هدز گنز وا ھب ارچ ھک دنزیم داد وا رسـ مھ هدنامرف .دیایب وا یریگتسـد یارب ات دریگیم
 ھب ار نداد افشـ رایتخا و رادتقا زین حیسـم .تسـا هدرپسـ ار یریگتسـد رایتخا و رادتقا وا ھبً لابق نوچ هدرک



 مھ رد ناراگدنوادخ و ایند نیا یاـسور اب ام ،مینکیمن هزرابم نتفای افـش یارب ادخ اب ام .٧٩تـسا هدرپـس ام
 دیاب .میورب هرفطَ دیابن مینکیم اعد افشـ یارب یتقو .٨٠میتسـھ دربن رد گرم و یرامیب ،یکیرات ،یگتسـکشـ
  .دھد ماجنا یراک ھچ ھک مییوگب ندب ھب میقتسم و تسارور
 
 
  .دینک اعد هرابود تسا مزلا رگا .دراد یسح ھچ ھک دیسرپب صخش زا
 اعد راب ود اسـیع رگا .دنکیم اعد انیبان درم یارب راب ود حیسـم یاسـیع ھک مینیبیم ٢۶ -٢٢ :٨ سقرم رد
 دینک سح تسین رارق ای تسین یاھلجع .منک اعد راب یس دیاش ای راب تسیب لقادح دیاب نم منکیم رکف ،درک
 دننام ینایرج ای کلغلغ ،امرگ ،یکیزیف شمارآ ساسـحاً لاومعم مدرم مینکیم اعد یتقو .دیاهدشـ راتفرگ ھک
 اھنآ رب ادخ ندش راکشآ و سدقلاحور لمع دومن دنناوتیم ییاھھناشن نینچ .دننکیم دوخ ندب رد ھتسـیرتکلا
 ادخ نم .دنھد ماجنا ،دنتسـناوتیمنً لابق ھک ار یراک مھاوخیم اھنآ زا یھاگ ،درد نتفر نایم زا ماگنھ .دشـاب
 میتسـھ دھاشـ ار یبیرقت ییافشـ اھنت زور نآ یھاگ .منکیم رکشـ یبیرقت ییافشـ یتح ،دوخ لمع رطاخ ھب ار
 یدعب ھنیاعم رد سپــس یلو ،دننکیمن سح ار یزیچ مدرم یھاگ .دوــشیم لــصاح لماک یافــش دعب زور و
 و رایتخا زا ھک تـسا نیا نم راک .منکن رکف ھجیتن ھب منکیم یعـس .دناھتفای افـشً لاماک ھک دننیبیم ناکـشزپ
  .منکیم راذگاو ادخ ھب ار ھجیتن ؛منک اعد مدرم یافش یارب و منک هدافتسا دوخ رادتقا
 
  دینک هراشا اسیع ھب و دینک رکش ار ادخ
 افــش نیا ھک مھدیم حیــضوت و منکیم شیاتــس افــش یارب ار ادخ ھــشیمھ .تــسادخ رطاخ ھب اھراک نیا ھمھ
 تبحم رب ام لمع ھکلب ،تسـین ام راک زکرمت افشـ .تسـام ھب شیکیدزن و وا تبحم ،ادخ تقیقح زا یباتزاب

 لصـا رد یلو ،مینکیم هدافتسـا یرامیب ھیلع رب دوخ رایتخا و رادتقا زا نداد افشـ یارب ام .تسـا یکتم ادخ
 ھک تسـا نیا فدھ یلو ،تسـا ھتفھن توق وا روضـح رد .میتسـھ مدرم ھب ادخ روضـح نداد تراشـب لاح رد
 افــش مدرم یتقو .دننک ھبرجت ار دوخ ھب تبــسن ادخ تبحم و دنوــش ور ھب ور ادخ روــضح اب زین نارگید
 اعد نابایخ رد رگید نارذگھر ای دوخ ھیاــــسمھ و تــــسود یارب ات منکیم هارمھ دوخ اب ار اھنآ ،دنباییم
  .دننک
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  ناریسا یارب یدازآ.٨
 
 تبحم اھنت ؛دناریمن ار رفنت ،رفنت .تـــــسا یکیرات ندودز ھب رداق رون اھنت ؛دناریمن ار یکیرات ،یکیرات
  .تسا رفنت ندودز ھب رداق
  گنیک رتول نیترام             
 
 .تسا هدمآ دراو امش رب ادخ یھاشداپ ھک دینادب نیقی ،مناریم نوریب ار اھوید ادخ تشگنا ھب نم رگا امّا
 اسیع                   
 
  یناحور دربن صیخشت
 تدــش ھب ام ھمھ ھتفھ نیلوا ،میتفر ارورآ رھــش ھب دوخ یاــسیلک سیــسات یارب یجنَْا مرــسمھ و نم یتقو
 .میدروآیم لااب تدشـ ھب و میدشـ عوھت تلاح راچد ھمھ دیدج ھناخ ھب دورو زا دعب زور کی .میدشـ ضیرم
 .دوب یدب طِیارش
 اب دوب رارق .میدوب هدــش هدنامرد .مینکب یراک میناوتب ھک میتــشادن رھــش نآ رد ینامرد تامدخ ھمیب ای لیماف
 رھ ،یجنَا و نم .دندوبن سرتسد رد ام ھب کمک یارب اھنآ زا کی چیھ و مینک سیسات ار اسیلک نیا رفن دنچ
 ھک یگرزب هاگشورف ھب و میدرک نیشام راوس ار اھھچب و دوخ ناوارف تمحز اب سپ .میدوب هدش ضیرم ود
 ییوراد هاگــشورف ھناخوراد تمــسق زا میناوتب ھک نیا دیما ھب میتفر تــشاد ھلــصاف ام ھناخ اب رتمولیک دنچ
  .دوب دب ام ھمھ لاح .دنک لرتنک ار ام تیعضو دناوتب ھک میرخب
 وا ھب ھکوــش »!اجنیا ایب ،ناطیــش« دز داد و دیبوک نیــشام دروبــشاد یور یجنَْا ھک مدوب یگدننار لاح رد
 فوخ و سرت اب .مدوب هدیدن ار یزیچ نینچ لاح ھب ات زگرھ ؟دنکب ییاعد نینچ دیاب یـسک ارچ .مدرک هاگن
 نیا مھ ارقف اب .مینکیم عورـش ور اـسیلک نیا ام !نیبب« تفگ مخا اب ھک مدرک هاگن مایبآ مـشچ و ابیز نز ھب
 یلو یگنجب امـ ابـ ینوتیم یاوخیم ردقـچ رھ .میربیم شیپ ور ادخـ یھاـــــشداپـ و میدیم ماجـنا ور راکـ
 ».منیشام زا نوریب ورب لااح !مینکشیمن !مینکیمن مخ رس !میشیمن لایخیب
 سرتن ینز اب نم .درک اھر ار ام ھمھ یرامیب .میتفای افــش ھظحل کی رد ام ھمھ یلو تــسا تخــس شرواب
 ،متفرگ دای وا زا میتـــسھ نآ بحاـــص حیـــسم رد ھک ار یرادتقا زا رگید یھجو زور نآ و ماهدرک جاودزا
 ملاعا ای هداوناخ زا عافد یارب ھناردام یورین ھک دییوگب دیاـــــش .متـــــشادن ربخ نآ زا زور نآ ات ھک یرما
 بیھم یرادتقا نیلماح ام .میتفای افــش ام ،دوب ھک ھچ رھ اما ،دــش عقاو رثوم شرتخد طــسوت ادخ یھاــشداپ
 .میرادن ربخ نآ زا بلغا یلو ،میتسھ
 
 
 



  دربن نادیمٔ  هداز
 نیا رد یتوافت نآ ھب تبـــسن ام یھاگآ مدع ای یھاگآ ،تـــسا نایحیـــسم ام یگدنز زا یـــشخب یناحور دربن
 حرطم ار سیلبا لامعا ندرب نایم زا یارب ادخ رسـپ روھظ لیلاد ٨ :٣ انحوی لوا .دنکیمن داجیا عوـضوم
 یاھتـشگمگ و میھدیم تراـشب ار لیجنا ھک راب رھ ؟میربب نیب زا ار سیلبا لامعا میناوتیم ھنوگچ .دنکیم
 ،میشـخبیم ار یسـک ھک راب رھ ،میھدیم افشـ ار یسـک ھک راب رھ ،مینکیم تیادھ حیسـم صخشـ یوسـ ھب ار
 نایب ار تقیقح ای مینکیم قیوــشت ار یــسک ھک راب رھ ،میوــشیم یــسک ییاھر و یدازآ ثعاب ھک راب رھ
 زا ار نمـــــشد یاھـغورد و سیلبا لامـعا عقاو رد مینکیم ملاعا مدرم رب ار ادخـ تبـحم و یدازآ و مینکیم
 هدوبر رشـب زا طوقسـ زا سپ ھک ار ھچ نآ ،ادخ یھاشـداپ تاروما ماجنا یارب ندرک تکرح اب .میربیم نیب

  .میھدیم شرتسگ ار ادخ یھاشداپ و میوشیم یعدم ،دش
 
 منکیم کمک نارگید ھب ندش دازآ رد لااح یلو مدوب نازیرگ یناحور دربن زا ینامز
 ھطـساو ھب یـسح نینچ .مـسرتب یناحور ورملق زا ھک دـش ببـس نم نوگانوگ یاھھبرجت متفگ ھک روط نامھ
 رد ٨١تینونام یاــسیلک ناناوج یِنابــش یتقو .دــش دیدــشت یتــساکیطنپ یاھهورگ یخرب اب نم یاھدروخرب
 تحار لایخ اب مناوتیم و ماهدرک اھر رس تشپ ار براجت نیا ھمھ ھک مدرک سح ،متفریذپ ار یونیلیا تلایا
  .مھد ھمادا ار مراک
 قایتشـا و تخیسـگ راسـفا زین نم تیقلاخ سح لاح نیا رد .متشـاد تسـود ار ناناوج اب ندرک راک و ینابشـ
 ،هام دنچ زا دعب .درک ادیپ شرتــسگ ام یاــسیلک ناناوج هورگ دوز یلیخ .تفای ومن تراــشب یارب نم یتاذ
 راھچ و وا .تـشاد »بیرغ و بیجع« حلاطـصا ھب یاھراک رد یتـسد ھک دمآ ام ناناوج ھـسلج ھب یرتخد
 رب کچوک یشـرُِب اھنآ .دندوب »اھماشـآ نوخ« ھتفیشـ ھک دندنارذگیم تقو یرتخد و رسـپ اب شرگید تسـود
 ھک دوب ھتفگ اھرتخد ھب ناوج رـــــسپ نآ .دندیـــــشونیم ار اھنآ نوخ و دندرکیم داجـیا نارتخد نیا تـــــسد
ـــــسلطِ ار اھـنآ دھـاوخیم  ھکـ تفـگ اھـنآ ھبـ دنـدوب وا لرتنک تحـت ھکـ ینیح و درک مزیتونپیھ ار اھـنآ وا .دنـک مْ
 سپــس و دندــش وا هارمھ و دندرک تعاطا وا زا مھ اھنآ .دنیایب وا اب دیاب و دربب یقاتا ھب ار اھنآ تــسا رارق
 نآ رد ھتـــسب یاھمـــشچ اب  ار دوخ  ھک دندرکیم فیرعت نم یارب اھرتخد .درک لفق ار قاتا رد ناوج نآ
 سح باوخ ماگنھ اھبـش .دنھدیم رازآ ار اھنآ و دنوـشیم رھاظ اھنآ رب ]اھوید[دیلپ حاورا و دنباییم قاتا
 یھار و دادیم تسـد اھنآ ھب تراسـا ساسـحا یرارقیب اب ندشـ رادیب تقو .دنتسـھ قاتا نآ رد ھک دندرکیم
  .دنتشادن رارف یارب
 ادتبا رد ھچرگا .دنک تکرـــش ام یاـــسیلک ناناوج هورگ رد ھک دوب هدرک روبجم ار وا اھرتخد زا یکی ردپ
 .دوب هدش ندمآ قاتشم ،دتفایم یتاقافتا ھچ ھسلج لوط رد دید ھک نیا زا دعب یلو ،تشادن راک نیا ھب یلیامت
 یارب مناوتب و مشاب ھتشاد یتردق نم دیاش ھک درک ھفاضا و تفگ ام تاسلج دروم رد شرگید ناتسود ھب وا
 نآ رد ام ناناوج ھــسلج ھک یقاتا راوید ھب اھرتخد ھک دیآیم مدای .منکب یراک ھلاــسم نیا زا اھنآ ندــش دازآ
 دندمآ مرتفد ھب سپ ،دننک تبحـص نم اب ھک دنتسـاوخ ھسـلج زا دعب .دندوب تکاسـ و هداد ھیکت دشـیم رازگرب
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 غارسـ ھب اھوید و دناهدشـ راتفرگ قاتا نیا رد ھک دنتفگ .دنداتفا ھیرگ ھب دندرکیم فیرعت ار ناتسـاد یتقو و
 .متشـادن ار نآ زا ندرک رارف ھب یعسـ و مدرکیم دروخرب یتیعقوم نینچ اب ھک دوب یراب نیلوا .دنیآیم اھنآ

  .منک کمک اھنآ ھب دیاب ھک مدرکیم سح
 دیاب ھنکب ار راک نیا رگا یلو !بــــشما نیمھ .هرایب نوریب تیعــــضو نیا زا ور امــــش ھنوتیم ادخ« متفگ
 ھک دنتفگ اھرتخد و میدرک عورــش ار اعد .دندرک تقفاوم »ھــشن رتدب طیارــش ھک دیریذپب ار حیــسم یاــسیع
 نیتــسخن نیا ؛مدرک سح ار یزیچ مھ نم .تــسا هدــش دنلب اھنآ دوجو زا ینیگنــس ھک دندرک سح اعد تقو
 یراددوخ یلباقت نینچ زا یگدنز ھمھ .متسھ رادتقا بحاص یناطیش یاوق لباقم رد مدرک سح ھک دوب یراب
 دوب هداتـفا اـھنآ یارب ھـک یقافـتا زا .مدیـدیم اـھرتخد نیا زا عافـد لاـح رد ار دوخ لااـح اـما .مدوب هدرک
  .دھد تاجن ار اھنآ دناوتیم ادخ ھک متسنادیم و مدوب ینابصع
 ور راک نیا ارچ ؟ارچ...ھن« تفگیم و درک ندیــــشک غیج ھب عورــــش اھرتخد زا یکی میدرکیم اعد یتقو
 وا ھب .منیبب وا یاھمـشچ رد ار سرت متـسناوتیم و داد ناـشن یدیدـش شنکاو نم یاعد ھب تبـسن »!!یدرک
 »مینک لح ار ھلاسـم نیا مینوتیم .یاوخب مھ تدوخ دیاب یلو ،ھنک تدازآ نلاا نیمھ داوخیم دنوادخ« متفگ
 نیب صاخـ یاھطـبار وا میدزیم فرح یتقو »!نزن تـــــسد نم ھبـ !نزن تـــــسد نم ھبـ« تفـگیم دایـرف ابـ
 یاضعا زا یکی زاً اتیاھن .دوبن نتفر شیپ ھب لیام یلو ،دادیم صیخشت ار یناطیش یاوق و دوخ تاساسحا
 ھک یدنور ریگیپً ادعب .دوشـ ادج رگید یاھرتخد زا قیرط نیا ھب ات دناسـرب ھناخ ھب ار وا ھک متسـاوخ اسـیلک
 دازآً لاماک رگید رفن راھچ .منک ادج رگید یاھرتخد زا ار وا دیاب ھک مدرکیم سح .مدش تشاد رارق نآ رد
 اھلاس .دندیسر غولب ھب یناحور رظن زا و دندرک تمدخ ام یاسیلک رد اھنآ .دندش رپ سدقلاحور زا و دندش
 رھوشـ و مینک سیسـات مھ اب ار اسـیلک ات ،دمآ ارورآ رھشـ ھب ام هارمھ اسـیلآ مسـا ھب اھرتخد نآ زا یکی ،دعب
 یناطیش یاوق دھاش ،دنراد ار تدم ینلاوط ینابش ھبرجت ھک یناسک رثکا .درک تمدخ ام شتسرپ میت رد وا
 تماقتسـا نمشـد لباقم رد دیاب .میھد تـصرف دیابن ناطیشـ ھب ھک تسـا هداد رادشـھ ام ھمھ ھب سلوپ .دناهدوب
 تواــضق ار دنتــسھ ریگرد کاپان حور یعون اب ھک ینایحیــسم دیابن زگرھ .دزیرگب ام زا ات میھد جرخ ھب
 اب ماوت دیاب ام تمدخ .میرادن ار ندرک تواـضق قح ،دنتـسھ ریگرد نآ اب ھک یھانگ ای لکـشم مغریلع .مینک
 .تـسام گنج اھنآ گنج .داد ماجنا ام یارب حیـسم یاـسیع ھک یراک نامھ تـسرد ،دـشاب تمحر و تبحم
 ھب ور اھنآ اب تسـا نکمم ھک یتلاکشـم لح یارب لماک رادتقا حیسـم یاسـیع رد نوچ میسـرتب تسـین یزاین
  .تسا هدش هدرپس ام ھب میوش ور
 
  کاپان حاورا لباقم رد رادتقا کرد
 اعد نارامیب یارب اھنآ ،داتـــسرف تیرومام ماجنا یارب ار درگاـــش داتفھ اـــسیع یتقو ھک میاهدناوخ ملاک رد
 اھنآ زا کاپان حاورا تعاطا ،دـش اھنآ بجعت ثعاب ھمھ زا شیب ھک ھچ نآ یلو دنتفای افـش نارامیب و دندرک
 لامیاپ ار نمــشد تردق یامت...ھک مــشخبیم رادتقا ار امــش« تفگ اھنآ ھب حیــسم یاــسیع .دوب اــسیع مان رد
 شیب یمک نم یلو منادیمن ار امــش !مینک لامیاپ ار کاپان حاورا ھمھ و نمــشد تردق میناوتیم ام ٨٢»دینک
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 یسـک رگا لاثم یارب .مھدیم جرخ ھب تعاجشـ دوخ زا ناگدزوید زا شیب ،نارامیب یارب اعد ماگنھ دح زا
 حیجرت ،دنک تبحـــص بیجع یاھنابز ھب و دنزب دایرف رگا یلو منکیم اعد وا یارب دـــشاب هدروخ امرـــس
 .دھدیم تسد نم ھب یسح نینچ یھاگ یلو ،مراد حازم دصقً املسم !دنک یگدیسر وا ھب رگید یسک مھدیم
 و رادتقا هدعو وا .تـسا هداد ام ھب ار دیلپ حاورا ھمھ رب رادتقا هدعو حیـسم یاـسیع اما ،میـسرتیم ام ھمھ
 یحور اب ھک راب رھ .تـــسا هداد ار دیلپ حاورا ھمھ رب رادتقا هدعو یلو ،هدادن ار اھیرامیب ھمھ رب رایتخا
 سرت اب .دیوــش ور ھب ور نآ اب حیــسم یاــسیع رادتقا و مان ھب و دینک ربتــس ھنیــس ،دیوــشیم ور ھب ور دیلپ
 بقع ار اـــسیلک ات دنکیم باترپ ام یوـــس ھب ار دوخ سرت یاھناکیپ نمـــشد .دیوـــشن یتیعقوم نینچ دراو
 سیئر« ایند نیا مکاح دیوگیم حیسـم یاسـیع .میتسـھ حیسـم ]تلادع[ییاسـراپ و رادتقا ھب سبلم ام اما .دنارب
 زین ام رب نمـشد سپ ،تـسام رد حیـسم یاـسیع رگا ھک دینادب دیاب »٨٣درادن نم رب یتردق چیھ...ناھج نیا
 ار اھـنآ ھکـ اجـ رھ و میھدیم هزاجـا اھـنآ ھبـ ھکـ دنـوـــــشیم دراو ییاجـ ھبـ اھـنت دیـلپ حاورا .درادنـ یتردقـ و رثا
 زا یمئلاع و تــــسین رادنامیا امــــش بطاخم ھک یتقو ای نابایخ رد ٨٤ .دــــش دنھاوخن دراو نآ ھب مینک عنم
 عنام و دیدنبب ار دیلپ حور نآ ،دوخ رادتقا یریگراک ھب اب تسـا رتھب دھدیم ناشـن دوخ زا ار یگدشـریخسـت
 بطاخم لیامت زا و دیتسین یصخش اب ندرک رارقرب طابترا یارب بسانم یطیحم رد رگا .دیوشب نآ تیلاعف
 نینچ رد نم داھنــشیپ ،دیتــسین نئمطم شلمع ھجیتن رد حیــسم شریذپ سپــس و ندــش دازآ ھب تبــسن دوخ
 راک نیا ،حیـسم شریذپ نودب ملاک رادـشھ قبط نوچ .دینکن جارخا ار دیلپ حور نآ ھک تـسا نیا یطیارـش
 زا صخشـ و دھدیم ناشـن ار دوخ اراکشـآ دیلپ حور رگا .دوشـ صخشـ طیارشـ ندشـ رتدب ثعاب تسـا نکمم
 ھک مــسرپیم دوخ بطاخم زا سپــس .منکیم ملاعا صخــش رب ار یمارآ و مدنبیم ار نآ نم ،تــسا هاگآ نآ
 دیلپ حاورا ھب تبسـن مدرم زا یرایسـب یلو ،دسـرب رظن ھب بیجع تسـا نکمم .تسـھ ندشـ دازآ ھب لیام ایآ
 رگا ھک میوگیم اھنآ ھبً لاومعم .دنتــسین نئمطم اھنآ زا دوخ ندــش دازآ ھب تبــسن اما دنتــسھ هاگآ دوخ نورد
 دروم رھ و دنتــسھ عونتم رایــسب ییاھرادید نینچ .دــش دھاوخ اھر تلاکــشم نیا ھمھ زا دنریذپب ار حیــسم
 ھک داد دای نم ھب منکیم فیرعت امـش یارب ھمادا رد ھک یناتـساد .دراد ار دوخ درف ھب رـصحنم یاھیگژیو
 دروآرد دوخ لرتنک ھب ار ام ات تسا دربن رد ھتسویپ ھنوگچ نمشد ھک متفایرد و میتسھ رادتقا بحاصً اعقاو
  .دناسرتب رادتقا نیا یریگراک ھب زا و
 
 )!دیھدب یاهزاجا نینچ حاورا ھب دیابن( دیوشن خاش ھب خاش دیلپ حور اب زگرھ
 ینابــش ھک مناتــسود زا یکی یزور ،میدرک سیــسات ارورآ رھــش رد ار دوخ یاــسیلک شیپ لاــس جنپً ابیرقت
 ماغیپ رد وا یادــص .تــشاذگ نم یارب ماغیپ دنچ و تفرگ سامت نم اب تــشاد هدھع رب ار رگید ییاــسیلک
 اھنآ شیپ نم دنھاوخیم و دناهدــش ور ھب ور یلکــشم اب ھک تفگیم و دیــسریم رظن ھب برطــضم شلوا
 ھتفرگ و ھتـسخ شیادـص راب نیا و تـشاذگ رگید یماغیپ دعب تعاـس شـش .منک اعد یاھلاـسم یارب و مورب
 ضحم ھب نم و دراد یگدزوید لکـــشم اھنآ یاـــسیلک زا یمناخ ھک درک فیرعت نم یارب ماغیپ نیا رد .دوب
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 ھب تشاد کاپان حاورا اب یتلاکشم ھک اضعا زا یکی رسپ تسود دعب هام دنچ .میدرک عونمم ار دیلپ حاورا دورو و میداد ماجنا دوخ یاسیلک رد ار حاورا جارخا مسارم شیپ لاس دنچ ٨٤
  .دنشاب ھتشاد اسیلک ھب دورو هزاجا دنوش دازآ دنھاوخیم و دنتسھ دیلپ حور راتفرگ ھک یصاخشا میدرک اعد سپ ،دش لسنک وا ندمآ راب تفھ ،شش یلو دش توعد اسیلک مسارم



  تیلاعف ندوب یعقاو ھب نابــش نیا متــسناد یم نوچ مدوب هدرک بجعت یمک .مدز گنز وا ھب شماغیپ ندینــش
 نفلت تــشپ زا ار مناخ نآ یاھدایرف یادــص متــسناوتیم یلو ،تــسین دقتعم ام راگزور رد یناحور ورملق
  .مونشب
 اھلبم .تـسا هدـش بیرخت وا نامتراپآ رد زیچ ھمھ ھک مدید مدـش دراو یتقو و میتفر مناخ نآ ھناخ ھب مھ اب
 یِیوکیروتروپ مناخ نآ ،نز کی و درم ھس .دندوب هدش شخپ ھناخ رسارس رد و هدش ھکت ھکت ھناخ لیاسو و
 رـــضاح صاخـــشا .دیچیپیم دوخ ھب و دیـــشکیم دایرف مناخ نآ .دندوب ھتـــشاد ھگن نیمز یور ار مادنازیر
 هراپـ اھـنآ ھمـھ یاھـسابـل و نھاریپ و دوب هدـــــش ینوخ اھـنآ زا یکی ینیب .دنـدوب هدروخ کتـک رظن ھبـ یگمھ
 ھناخ .دوب هدــش ینوخ هدراو تابرــض زا شناھد و ھتــســشن لبم یور رگتعافــش ناونع ھب یــسک .دوب هدــش
 ھکـ یراکـ رھ .نک نومکمک !یبار« تفـگ و درک هاگـن نم ھبـ مناخـ نآ نابــــــش .دوب ھتـخیر مھ ھبـ یباـــــسح
 ».مینکب یراک مینوتیمن !سرب نومداد ھب !هدب ماجنا ینوتیم
 رایسب راک نیا یدراوم نینچ رد .دراپسب نم ھب ار مناخ نآ یدازآ و ھسلج نیا رایتخا ھک متساوخ وا زا دعب
 اھر[ییاھر .تشاد رارق وا یناحور میقتسم رادتقا و نابش نیا تارایتخا هزوح رد مناخ نآ نوچ ،تسا مھم
 .دوـش هدرپـس وا نایماح و ربھر ھب لماک رایتخا دیاب راک نیا ماگنھ .تـسیناحور یدربن ]دیلپ حور زا ندـش
 مارتحا نآ ھب و میــــسانــــشیم زاب ار هدرپــــس ام ھب ادخ ھک یرادتقا یتقو .دیآیم ادخ بناج زا رادتقا نیا
 میلست ھب روبجم و هاگآ یرما نینچ زا مھ نمشد .میزاسیم وسمھ وا یھاشـداپ نیمارف اب ار دوخ ،میراذگیم
 تیعقوم نآ رد یمارآ و مظن داجیا ام شقن .دنکیم ھیذغت بوــشآ و یمگردرــس زا نمــشد نیا .تــسا ندــش
 شتآ ،یـــسیع نوخ و مان رد«ً لاثم ،دوـــشیم هدز یفرح عون ھمھ ھک مدید مدـــش قاتا دراو یتقو .تـــسا
 هدـــش ھتـــسخ زور دنچ نیا تیلاعف زا ھمھ ،ھناقلاخ تلامج لیبق نیا زا و »نازوـــسب ار وید نیا ،لعتـــشم
 مھ نز نآ دوخ .تفـرگیم ورین بوـــــشآ و وھایـھ نیا زا رظن ھبـ دوب مناخـ نآ رد ھکـ یدیـلپ حور .دنـدوب
 ھب نیا زا .ھنم تـسود و نابـش .دنتـسھ یبار نوـشیا« تفگ نارگید ھب منابـش تـسود .تـشاد یدایز یژرنا
  ».دیدب ماجنا ھگیم یچ رھ ً،افطل .هریگیم تسد ھب ور راک دعب
 ور دیلپ حور و دینکن اعد ھگید ،بخ«: متفگ و مدرک دندوب ھتــــشاد ھگن ار مناخ نآ ھک یناــــسک ھب یھاگن

 نوممھ !!!یچ« دنتفگ و دندرک هاگن نم ھب ناسارھ ».دینک لو مھ ور مناخ نیا یاھتسد .دیدن رارق باطخ
 ھب یراک ھک مدیم لوق ً،افطل دینک لو ور شاھتـــسد« :مداد باوج »؟هدرک راک یچ ینیبیمن !ھنزیم ور
 اھر اب .دندرک اھر ار مناخ نآ یاھتـــسدً اتیاھن و مدیـــشخب نانیمطا اھنآ ھب زاب ».ھـــشاب ھتـــشادن امـــش راک
 نیا لثم .داتسیا دوخ یاپ یور دنک مخ ار شیوناز ای دنزب نیمز رب ار شیاھتسد ھک نیا نودب وا ،شندرک
 ھتسب مشچ اب ار راک نیا وا .دینک دنلب ار نآ و دیراذگب تسا نیمز رب ھک یلیب ھفک یور ار دوخ یاپ ھک دوب
  .تخادنا نم نت ھب زرل ھظحل کی یارب و داد ماجنا
 ماجنا مگیم ھک ور یراکً اقیقد دیاب حیـسم یاـسیع رادتقا ھب .یرادن ور اھراک نیا هزاجا ھگید ،بخ« :متفگ
 رد .دشـ هدرپسـ نم ھب شبیلـص یاپ حیسـم رادتقا نوچ ینک تعاطا نم زا دیاب .یرادن مھ یاھگید هار .یدب
  ».ینیشب لبمُ یور ھک مدیم روتسد اسیع مان



 ھتـسـشن ھک وا ھب نم .دوب هدنام زاب بجعت زا ھمھ ناھد .تـسـشن لبم یور فاـص یرمک اب و تفر عیرـس
 نوا زا .مرتیوق شیـشک نیا زا نم« :دز دایرف ھظحل نامھ و دمآیم نوریب فک شناھد زا .مدرک هاگن دوب
 هدــش هدیــشخب نم ھب اــسیع بیلــص یاپ ھک یتوق زا وت« متفگ  .دروآ ار قاتا رد فلتخم دارفا مان و »...مھ
 ھکـ دوب نیا لثـم ،درک دابـ ار شیاھـھنـوگ و تـــــسب ار دوخ ناھـدً اروف ».نزن فرح ھگـید .یتـــــسین رتیوق
 دیــسر منھذ ھب یلو ارچ منادیمن .دوب ھتخیر مھ ھبً لاماک قاتا .تــسناوتیمن یلو ،دیوگب یزیچ تــساوخیم
 ،ھمھ و نم روصـت زا رتعیرسـ ».نک زیمت ور اج ھمھ عیرسـ .یتخیر مھب ور مناخ نیا ھنوخ وت« میوگب ھک
  .میدوب هدش هدزتفگش ھمھ .درک زیمت ھتسب یاھمشچ اب ار نامتراپآ لک و دش دنلب
 ھقیقد دنچ .دندرک ھفرس نامز کی رد قاتا رد ھمھ ھک مدید و درک ھفرس مناخ نآ ،میدوب ھتسشن ھک یلاح رد
 تفگ »؟دــش یچ یدید« مدیــسرپ وا نابــش زا .دندرک ھفرــس ھمھ وا زا دعبً اروف و درک ھفرــس هرابود دعب

 ».نک ھفرــس هرابود« متفگ مناخ نآ ھب ور »نیبب ،ھن« متفگ ».میراد یبیجع ھفرــس ھک هزور دنچ ام ،هرآ«
  .دندرک یوریپ وا ھفرس یوگلا زا مھ اب متسود زا ریغ اھنآ ھمھ و درک ھفرس مھ رس تشپ راب ھس
 درِفِ زا نم« تفگ و دز دایرف نز نآ نورد زا دیلپ حور »؟ھشاب ھنوتیم یچ« ھک مدرک رکف دنلب یادصـ اب
 ھک دیدش ھجوتم« متفگ و مدرک هاگن اھنآ ھب .دروآ ار دارفا کت کت مسا وا »!!مرتیوق تْمَ زا نم !مرتیوق
 ھبـ و میدوب هدرک بجـعت قافـتا نیا زا ھمـھ امـ ».هدبـ نوترازآ داوخیم دیـلپ حور نیا...؟دیـنکیم ھفـرـــــس ارچ
 .میدش هریخ رگیدکی
 لح هار یایوج ادخ زا میتفرگ تـــسد ھب ار رایتخا و رادتقا تیعـــضو نآ رد و میدرک عورـــش ار اعد یتقو
 .دناــسریم نم نھذ ھب ار دنراد یرگوداج رد یتــسد ھک وا هداوناخ ھلاــسم سدقلاحور ھک مدرک سح .مدــش
 ناتــسرپ ناطیــش یاــسیلک رد ،ھلب« تفگ و درک دییات زین وا ،متــشاذگ نایم رد وا نابــش اب ار رکف نیا یتقو
 ریگرد شدوجو زا یــشخب زونھ اما ،دوب ھتفریذپ ار حیــسم وا ».دندرک شمیدقت ناطیــش ھب و نداد شدیمعت
 دازآ دنب نیا زا ار وا دیاب ام .دوب هدـــش هدافتـــساءوـــس وا زا نآ نیح رد ھک دوب یکـــسانم و ھتـــشذگ درد
 کرت ار وا دوجو ھک متساوخ اھنآ زا و مدرک ریرش حاورا نتسب و اھتنعل نتسکش ھب عورش نم .میدرکیم
 وا ھب ھک میدیـــشخب نانیمطا وا ھب ام »ً!افطل !دینک مکمک« تفگ و دمآ دوخ ھب ھظحل کی یارب سپـــس .دننک
  .داد ناشن ام ھب ار دوخ یاھنادند نانکسیھ و دش نایامن دیلپ حور ناھگان سپس ،مینکیم کمک
 ۴۵ً ابـیرقت .دنـک رپ ار لاخ نیا و وا ھکـ میتـــــساوخ سدقـلاحور زا امـ و درک اھـر ار مناخـ نآ دیـلپ حورً اتـیاھـن
 دای ھب ار یزیچ ایآ ھک میدیــسرپ وا زا .دنک تبحــص تــسرد و دنیــشنب لبم یور دناوتب ھک درب تقو ھقیقد
 ھچـ نآ و دـــــشیم جراخـ دوخ ندبـ زاً لاماکـ یھاگـ و درادنـ دایـ ھبـ ار یدایـز زیچ ھکـ درک فیرعت ،دراد
 رواشم یتسود ھب ار وا میتسناوت .دوب هدش ریسا کیرات ییاج یھاگ و درکیم اشامت نوریب زا ار تشذگیم
 زا یکی و مروخیم رب رھشـ رد مناخ نآ ھب یھاگ زورما ات نم .دنک یریگیپ ار وا تیعـضو ات مینک یفرعم
 ھکلب ،منکیمن فیرعت نارگید ندناـــسرت یارب ار ناتـــساد نیا .مـــسانـــشیم ھک تـــسا ینانز نیرتنابرھم
 ھــــسلج نیا .مھد ناــــشن ھمھ ھب ار میتــــسھ نآ بحاــــص کانرطخ عقاوم رد یتح ھک یرادتقا مھاوخیم
 نآ هزورما .تـسا هدـش جراخ لرتنک زا یـسرت و ھطلـس ،ملظ زا نـشور یلاثم ]دیلپ حور زا ییاھر[یدازآ

 اھنآ نمشـد .دننکیم تیادھ ار ھقطنم نآ رد ییاھر و یدازآ یاھتمدخ نیرتدنمورین زا یکی شمیت و نابشـ



 یارب ار اعد لھا نیمداخ و رھام ناربھر ات درک هدافتسـا ھبرجت نیا زا دنوادخ اما ،دوب ھتفرگ هرخسـ ھب ار
  .دنھد شرورپ دوخ یھاشداپ
 
  .تسا یھاشداپ ماغیپ زا یتایح یشخب یدازآ و ییاھر تمدخ
 ھب ار نارگید یتقو .تـسوا یھاـشداپ تموکح زا یـشخب و هدـش هداز ادخ بلق رد ،یدازآ و ییاھر تمدخ
 وا للاج و یداـــــش ثعـابـ ،مینکیم اکـتا یدازآ یرارقرب یارب وا رادتـقا ھبـ و مینکیم تبـحم دنـوادخـ مانـ
 ریجنز ھک تـــسین نیا مدنـــسپیم نم ھک یاهزور ایآ« :دیوگیم ام ھب یبن یایعـــشا نابز زا ادخ .میوـــشیم
 نینچ »؟ینکشـب ار غوی رھ و ،یزاسـ دازآ ار نامولظم ؟ینک زاب ار غوی یاھدنب و ،ییاشـگب ار یتلادعیب

 اب ار یرـصان یاـسیع ادخ...«  :تـسا وگلا حیـسم یاـسیع دوخ .دراد یناحور و یعامتجا دربراک ینخـس
 ھک ار نانآ ۀمھ و درکیم وکین یاھراک و تــشگیم اج ھمھ ھک یاھنوگ ھب ،درک حــسم تردق و سدقلاحور
 تمدخ لماک شزومآ )٣٨ :١٠ لامعا( »دوب وا اب ادخ ھک ور نآ زا ،دادیم افــــش ،دندوب سیلبا متــــس ریز
 یاھحور ملظ و تراــسا زا مدرم ندرک دازآ اما ،درک حرطم رگید یباتک بلاق رد دیاب ار یدازآ و ییاھر
 یوـــس ھب ار مدرم و میھدیم تراـــشب ار شوخ ربخ یتقو .تـــسا گرزب تیرومام یعیبط نایرج ریرـــش
 مِتسـ زا دنناوتیم اھنآ ؛دنوشـیم حیسـم رد لماک تاجن و تایح ناگدننک تفایرد مدرم ،مینکیم توعد حیسـم
  .دنوش دازآ ریرش حاورا و یرامیب ،سرت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
  رادتقا رد نتشادرب ماگ .٩
 )دیراد ،دینکیم رکف ھچ نآ زا شیب(
 
 و درک یراع یراتخمدوخ و رھاظت زا ار اھورملق و اوق ،اھتنطلــس وا .دمآ بلاغ ایند رب حیــسم یاــسیع
 لولاِ کاژ ــ  .تسا خیرات و ناھج یقیقح دنوادخ نونکا
 
 نارگید رد تیـنما سح داجـیا یارب دوخ ندرک کچـوک .دنـکیمن ایـند ھبـ یتمدخـ ندرک لمـع ھمـین و ھفــــــصن
   .میھدیم ندیبات هزاجا نارگید ھب هاگآدوخان راک نیا اب ،میباتب و میشاب رون دیاب...تسین ھنلاقاع یراک
 لادِنام نوسلِْن ــ 
 
 مھ ار نآ ندادن ماجنا یریگمیمــــصت ناوت سپ ،میراد ار یراک نداد ماجنا یارب یریگمیمــــصت تردق رگا
 .میراد
 وطسرا ــ
 
 و مداد ھئارا امـــش ھب ار تـــسا ھتفھن ادخ تبحم تاذ رد ھک یتردق کِرد تیمھا زا یداینب یلبق لـــصف رد

 و مھتم ار ام ھک یــسرت ،مدرک تمــسق امــش اب ار نامیاھیگدنز رد سرت حور نتــسب و تمواقم ترورــض
 امـش هانگ ای یگتـسکـش مھرد سح اجنیا ات مراودیما .دنکیم اقلا ام رب ار یتقایلیب سح و دنکیم برطـضم
 سایق ای راـشف ثعاب میلاعت زا ھنیمز رھ رد ھک تـسا نیا نم فدھ .دیـشاب هدـش تیوقت و دـشاب هدرک اھر ار
 :دزاسب رپ ھمھ رد ار ھمھ وا یرُپ ھمھ سلوپ ھتفگ قبط ھکلب موشن نیبطاخم رد
 

 رــصع رد ھچ و رــصع نیا رد ھچ ھک یمان رھ و ،تیمکاح و ورین و تردق و تــسایر رھ زا رتارف سب«
 اــسیلک یارب وا ھک دومرف ررقم و ،داھن وا یاھاپ ریز ار زیچ ھمھ و .دوــش یــسک نِآ زا تــسا نکمم هدنیآ

 ».دزاسیم رپ ھمھ رد ار ھمھ ھک وا یرُپ ینعی ،تسوا ندب ھک ییاسیلک ،دشاب زیچ ھمھ رَِس
  ٢٣ -٢١ :١ نایسسفا 
 
 دنزرف ھک تسـا قاتشـم ادخ ھک میاھتفایرد نلاوسـر یاھھظعوم و اھتیاکح ،ایبنا نانخسـ ھطسـاو ھبً اررکم
 ھتفرگ رارق اھنآ رایتخا رد ناگیار یلکـش ھب حیـسم ثاریم و تورث ھک ینادنزرف ،مینک کرد ار دوخ ندوب
 کرد و لماک ھفـشاکم ھب ندیـسر زا ار ام ھک دراد شلات ھمھ زا شیب ناطیـش ھک متـسھ رواب نیا رب .تـسا

 رقف رد ار ام ھک تسـا نآ رب و تسـا ھتفرگ مان ناردارب یعدم ادخ ملاک رد ناطیشـ .درادزاب یاھلاسـم نینچ
 یقاب نان ھمقل و ندنام هدنز یارب یــــسامتلا دح رد ام یاعد دنکیم یعــــس ینعی ،دراد ھگن تبحم نادقف و



 ار ام ٨٥»رتگرزب ردارب« یرکف رقف .تسـا هدشـ هدرپسـ ام ھب ورملق لک و یھاشـداپ دِوخ ھک میمھفن و دنامب
 راتفرگ رتگرزب ردارب و مرـش و هانگ راتفرگ هدـشمگ ردارب .تـسا هدرک ھناگیب دوخ رِدپ ھتخودنا ھب تبـسن
 کیـ چیھ ؛دنـدرکیمن کرد ار ردپـ تبـحم تمـظع ،ناردارب زا کیـ چیھ .دوب »]یگدرب[یگدنـب« تیـنھذ
 ،حیـسم یاـسیع ھطـساو ھب ھک میتـسھ ینادنزرف ام .تـساھنآ ھب قلعتم ردپ یاھھتـشاد ھمھ ھک دندوبن ھجوتم
 ھیامرس نادنزرف ھک دوشیم دونشخ یرگید ردِرایلیم ردپ رھ لثم زین وا و تسا هدیسر ام ھب میظع یثاریم
 شیازفا اھنکمم ھب تبـسن نم کرد ریخا یاھلاـس رد .دنھد شرتـسگ ار وا ورملق و شیازفا ار یگداوناخ
  .تسا هدرک ادیپ
 
 کرویوین ،میات نادیم رد ٨٦یتوبن نلاعا
 رد یاھرات لثم ایند هراق رھ زا نیرباع .دوب میات نِادیم رد غولشـ یتعاسـ و یناتسـبات و مرگ یرھظ زا دعب
 و نم .دنتفریم ار دوخ هار قرع زا سیخ و مھ ھناشـ ھب ھناشـ و دندشـیم در مھ رانک زا توبکنع هدینت مھ
 ھب تلایطعت یارب ،یـــسرجوین رد دراینیو یاـــسیلک نابـــش و تـــسود ،ناگروم تنیلکِ اب هارمھ ماهداوناخ
 جنپً ابیرقت تعاـــس .دنک یھارمھ ار ام ات دوب هدمآ کرویوین ھب یـــسرجوین زا تنیلکِ ،میدوب ھتفر کرویوین
 .میدوب هداتسیا ٨٧ماِ دنا ماِ یشورف تلاکش یولج ام و دوب رھظ زا دعب
 هاگشورف یدورو رب و دوب هدش ھتخاس سیولاِ لکش ھب ھک ماِ دنا ماِ گرزب کسورع ھب یروابان و بجعت اب
 تفگ و دمآ نم شیپ یجنَْا ،مرـسمھ ناھگان .دوب هدرک ماهدزتفگـش نآ یگرزب .مدرکیم هاگن ،دندوب ھتـشاذگ
 نسمُ یمناخ ھک مدید سپس و مدناوخ ار هرامش ».نوخب ور ھتفایم تنفلت یور نلاا ھک ینفلت هرامش عیرس«
 یھاگن نم ھناـش یور زا یجنَا .دندـش رھاظ ام یولج تـسد ھب میـسیب نِانابھگن زا رفن ود اب تـسوپهایـس و
 .دمآیم رظن ھب برطــضمً آعقاو »!!؟هدــش یچ« مدیــسرپ وا زا .دناوخ اھنآ یارب ار هرامــش و درک اھنآ ھب

 »!ھشاب ھتفر اجک ھنکمم ھنودیمنً لاصا و هدرک مگ ور شاهون مناخ نیا« :داد باوج
 اجک دینکیم رکف« مدیــسرپ مناخ نآ زا کــش اب و مدــش هریخ دندرکیم روبع ام رانک زا ھک رفن نارازھ ھب
  »؟دیشاب هدرک شمگ ھنکمم
 یراب نیرخآ زا .منک شادیپ متنسـوتن و متشـگ ور ھمھ یلو ،دوب رتنییاپ هاگشـورف ھسـً ادودح منک رکف« :تفگ
 یاھرھـــش رد نابایخ کی هزادنا ھب مادک رھ میات نادیم یاھهاگـــشورف »!ھتـــشذگ ھک ھتقو یلیخ شمدید ھک
  .دوب هدش عمج تیعمج کچوک یرھش هزادنا ھب اھنآ زا کی رھ رد تعاس نآ رد و دنتسھ یلومعم
 تفگ و دمآ مناخ نآ یِحیرفت روت لوئـسم سپـس .دز ھیرگ ریز و دـش دوخ تیعـضو ھجوتم ناھگان مناخ نیا

 راک یچ منودیمن .میـــسرب زاورپ ھب ات ھنکیم تکرح هاگدورف تمـــس ھب ھگید ھقیقد ۵ ات ام روت سوبوتا«
 متفرگ ار مناخ نآ تسـد .دوب یاهدننکسویام تیعضـو .دندوب سوبوتا ھب ندشـ راوسـ لاح رد نارفاسـم »!منک
  »؟دیراد رواب اعد تردق ھب ،مناخ« متفگ و مدرک هاگن وا ھب و

 
 ٣٢ -١١ :١۵ اقول ،هدشمگ رسپ ناتساد ٨٥
٨٦  Forthtelling دناوتیم و تسا هدنرب شیپ و یتوبن یلمع رتشیب و ،تسا توافتم ییوگشیپ اب اما ، تسا شیپ رد ھچ نآ نایب ینعی هژاو نیا 
 .تسا ھنیزگ نیرتبسانم نتم ھب ھجوت اب اما ،دشابن ایوگ نادنچ یتوبن نلاعا هژاو دیاش .دوش ادخ هدارا بسح رب هدنیآ رد یتاقافتا بجوم
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  ».مدرک اعدً لابق .منک رکف ،ھلب« تفگ و داد ناکت یرس و درک نم ھب یھاگن
  ».منک رکف« داد باوج »؟هونشیم ور ام یادص اعد تقو ادخ ھک یراد رواب« مدیسرپ وا زا
 مانـ رد ردپـ« ھکـ مدرک اعـد ».امـ شیپ دایـم ھقـیقد ھـــــس رد و منزیم ادـــــص ور تاهون و منکیم اعـد« متفگ
 شیپ ور یاھتشـرف ای یسـک ھک منکیم اعد .یونشـیم ور نم یادصـ ھشـیمھ ھک منکیم ترکشـ حیسـم یاسـیع
 هاگشورف یور ھب ورً اروف یگب شھب و ینزب ادص مان ھب ور نوا تسھ ھک اج رھ و ،یتسرفب مناخ نیا هون
 اب ھطبار لابند ھب و قاتــشم وت ھک ھنودب مناخ نیا ات دایب شگرزبردام شیپ سیولْاِ کــسورع رانک ماِ دنا ماِ
 ھب منکیم ترکـــش .یدیم تیمھا شاھهون و شنادنزرف ،شیگدنز ھب ردقچ ھک هدب ناـــشن وا ھب .یتـــسھ وا

 زا دعب ».یــشاب ھتــشاد روــضح ام یگدنز یاھشخب ھمھ رد یاوخیم و یھاگآ زیچ ھمھ زا ھک نیا رطاخ
 ».ھس ،ود ،کی« .مدرک ندرمش ھب عورش اعد
  »؟ینکیم اعد اھنابز ھب« دیسرپ دوب ام اب ھک یتسود
  ».مرامشیم مراد ،ھن« متفگ
 »!گرزب نامام« تفگ و دمآ ام شیپ کرتخد ھک مدوب هدیسر ھس و داتشھ ھبً ابیرقت
  »؟؟اجنیا یدموا روطچ ؟؟یدوب اجک« تفگ و دیشک شوغآ رد ھیرگ اب ار شاهون مناخ نآ
 یولج ماِ دنا ماِ هاگــشورف ھب تفگیم وا ھب ھک دینــش ار ییادــص ،رتنییاپ هاگــشورف راھچ ھک تفگ کرتخد
  .دمآ نواد ناود مھ وا و تسوا رظتنم شگرزبردام ،دورب سیولاِ یبآ کسورع
 تمـــس ھب »!منکیم اعد زور رھ !زور رھ !منکیم اعد زور رھً امتح« :تفگ و درک ام ھب ور گرزبردام
 و درک راک یچ وت یارب حیــسم یاــسیع زورما ھک نکن شومارف« :متفگ وا ھب دایرف اب نم و دیود سوبوتا
 روطچ« :تفگ و درک نم ھب ور ».ھـــشاب ھتـــشاد ھطبار وت اب داوخیم و دایم وت لابند ھب ھک نکن شومارف
 ور افرح نوا تفگ تھب ادخ« :تفگ و درک نم ھب ور متـــسود سپـــس ».منک شومارف ور قافتا نیا منوتیم
 .دوب هدنـامـ زابـ بجـعت زا وا ناھـد .مدوب هدرک بجـعت قافـتا نآ زا وا هزادنـا ھبـ مھ نم  ».ھنـ« متفگ »؟ینزب
 ھبـ یتایـھلاا رظن زا ھچـرگا ».داتـفایمن یقافـتا ،متفگیمن رگا نوچ« :مداد باوج »؟یتفگ ارچ سپ« :تفـگ

 دولآزار نم دوخ یارب نانچمھ یقافتا نینچ اما ،متــشاد رواب حیــسم ھطــساو ھب دوخ ندوب رادتقا بحاــص
 ردقچ رھ .متفرگ هدیدان ار مدوب هدید ھتـــشذگ رد ھچ نآ و مدرک رطخ دوخ رواب قبط راک نیا اب نم .تـــسا
 میتـسھ نآ بحاـص حیـسم رد ھک یرادتقا ھجوتم شیپ زا شیب ،مرادیم رب ماگ ولج ھب نامیا یور زا رتـشیب
  .موشیم
 
  امش نورد یھاشداپ
 نآ لماح دوخ ملاک رد ھک میدوب ینیتـــسار رادتقا نآ دھاـــش کرویوین رد رھظ زا دعب زور نآ منکیم رکف
 نم .دنوـــشیم یدام یایند رد صاخ تاقافتا نداد یور ثعاب ھنوگچ ام لامعا ھک میدید نینچمھ .میتـــسھ
 ایشا ندشـ ادیپ یتح و افشـ ،زاین عفر ،تفرشـیپ دھاشـ و ماھتشـاذگ »یتوبن نلاعا« ار یتوبن تمدخ نینچ مسـا
 ندوب یقیقح اھنآ ات میوشب یتاقافتا نداد خر ثعاب نارگید عفن ھب ھک تسانعم نادب نتفر ارف .ماهدوب هدش مگ
 ھب ھک تـسا ام ملاک رد رادتقا و تردق راک نیا منکیم رکفً اـصخـش .دنوـش ور ھب ور نآ اب ای دینیبب ار ادخ



 رتشـیب ھکلب تسـین ندشـ ادخ راک رظتنم یانعم ھب یراک نینچ .میوشـیم یتاقافتا نداد خر ثعاب نآ ھطسـاو
 ھب ام رد ادخ ھک تــسا یرادتقا میقتــسم نتفرگ راک ھب رگید ترابع ھب .دنکیم لمع وا رد نم و نم رد وا
 ،تسـا نکاسـ حیسـم رد ینامسـج تروصـ ھب شلامک ۀمھ اب تیھولا اریز« دیوگیم وا دوخ و تسـا هدرپسـ ام
 ».٨٨دیاھتشگ رادروخرب لامک زا ،تسا رسَ ار اھتردق و اھتسایر ۀمھ ھک ،وا رد امش و
 مدرم زا یرایسـب نیاربانب دناهدرک یرایسـب یاھهدافتسـاءوسـ رادتقا و میلعت نیا زا »یبایماک لیجنا« نیملعم
 و دوخ دوــس ھب ار تیلباق نیا دناهدرک یعــس اھنآ ھک تــساجنیا توافت .دنتــسین یراک و میلعت نینچ ھب لیام
 دوسـ ھب ھک یماگنھ طقف ،مدرک هراشـا باتک نیمھ ردً لابق ھک روط نامھ .دنریگب راک ھب لاوما بسـک یارب
 زا عقاو رد ،میھد ماجـنا ار یراکـ وا ھبـ نارگید ندرک رتکیدزن روظنم ھبـ ردپـ هدارا ماجـنا یارب و نارگید
 ماجنا وا مان ھب ھک دــــشاب یراک زِکرم دیاب یرما نینچ .میاهدرک هدافتــــسا یتــــسرد ھب یگژیو و تیلباق نیا
  .میشاب تردق و رادتقا دھاش ات میھدیم
 و مینک لمع و میـشاب ثراو وا اب هارمھ ات میاھتفای رادتقا ،حیـسم یاـسیع ھطـساو ھب دوخ دیدج دھع تحت ام
 رد یگژیو نیا زا میناوتیم ٨٩.داد دھاوخن خر تروـص نیا ریغ رد ھک یرما ،میناوخب یتـسھ ھب ار یتـسین

 نآ زا ناوتیم مھ وج رییغت یتح و نداد افــش ،راک ندرب شیپ یارب نینچمھ ،مینک هدافتــسا فلتخم طیارــش
 در و ریقحت لابند ھب یلکشـ رھ ھب ھک یسـک ،تسـا ناطیشـ یاھ غورد اب داـضتم تیـصاخ نیا .درک هدافتسـا

 و مادم ار عوـضوم نیا اھاـسیلک ھب نلاوـسر تلااـسر و شنادرگاـش ھب حیـسم میلاعت .تـسام زا تیحلاـص
 ماگ وا یاھمدق رثا رب ھک ینیح رد  .٩٠ دبای لاقتنا ام ھب دناوتیمً لاماک اــسیع تمدخ .دننکیم دییات ھتــسویپ
 یاھتیعقاو تفرــــشیپ نیب نیا رد و میھد شرتــــسگ ار ادخ یھاــــشداپ ات میباییم تیرومام ،میرادیم رب
 یئزج رـضاح لاح رد نامتخانـش ھک دیوگیم سلوپ .تـسین راک رد ییوداج .میتـسھ دھاـش ار ادخ یھاـشداپ
 تسـین انعم نادب نیا .تسـا شیپ رد و اجنیا ادخ یھاشـداپ .٩١مینکیم توبن ار تقیقح زا یتمسـق طقف و تسـا
 ھمکاحم ،افج ،جنر میلسـت ار دوخ ایند نیا رد حیسـم یاسـیع .دوشـیم میھاوخیم ھک روط نامھ زیچ ھمھ ھک
 ادخ یھاـشداپ لاح نیا اب اما .درک بیلـص رب گِرم یتح و دوب هدـشن بکترم ھک یمرج رطاخ ھب ھنلاداعان
 زا و دیشـکیم یگنسـرگ ،درکیم تخادرپ ار دوخ ]جارخ[تایلام ،ھنازور جنر و شنت رد وا .درک اپ رب ار
 یگدنز ینعی ندوب یھاـــشداپ مِوق .درک ملاعا ار ادخ یھاـــشداپ ھنارادافو نانچمھ اما ،درکیم روبع نابایب

 یدییات تمدخ نیا .٩٢دشـاب نیمز رب وا هدارا ققحت یارب ام لمع و ھتفگ و میربب شیپ نامسـآ قفاوم ار دوخ
  .دربیم موجھ یکیرات ورملق رب ھنامصخ ھک تسا حیسم رد ام یقیقح تیوھ زا دنمورین
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 میتسھ یکی وا اب زین ام ،دوب یکی ردپ اب وا ھک روط نامھ
 سپ ؛تــسا هدید ار ردپ ،هدید ارم ھک یــسک ؟یاھتخانــشن ارم زونھ و متــسھ امــش اب تــسا یرید ،سُپیلیف«
 ینانخسـ ؟تسـا نم رد ردپ و مردپ رد نم ھک یرادن رواب ایآ ؟“امنب ام ھب ار ردپ” ییوگیم ھک تسـا ھنوگچ
 ھب ار دوخ یاھراک ھک تـسوا ،تـسا نکاـس نم رد ھک یردپ ھکلب ،تـسین مدوخ زا میوگیم امـش ھب نم ھک
 نیا اھراک نآ ببسـ ھب ھنرگو ؛تسـا نم رد ردپ و مردپ رد نم ھک دینک رواب ارم نخسـ نیا .دناسـریم ماجنا

 ».دینک رواب ار
 حیسم یاسیع                     
 
 اما .تـــسا هدـــش انب سرت ھیاپ رب یویند رادتقا نوچ ،مینکیمن کرد سْرت لیلد ھب ار دوخ رادتقا ام بلغا 
 لامک ھب تبحم رد دــسرتیم ھک یــسک« :هدمآ ادخ ملاک رد .تــسا تبحم ،ادخ یوــس زا نتفای رادتقا داینب
 ھطــساو ھب ھکلب ،هدرکن لمع قلطم رداق یادخ ناونع ھب نیمز رب حیــسم یاــسیع دوخ »٩٣تــسا هدیــسرن
 شودخم یاهدیا اب دوخ یارگدرف هاگن لیلد ھب نایبرغ ام .دومنیم لمع ،دوب هدرپـــس وا ھب ادخ ھک یرادتقا
 .میھد اج نآ رد ار ثیلثت هراگنا یوحن ھب مینکیم یعس دعب و مینکیم زاغآ ار دوخ تکرح ادخ زا یفکم و
 یـسح دروم رد وا .تـسین نآ ییانعم ای یعازتنا موھفم وا دوـصقم ،»متـسھ تبحم نم« دیوگیم ادخ یتقو
 ادخ ،دنکیمن تبحم ادخ .تــسا سدقلاحور و رــسپ ،ردپ نیب تبحم رپ ھطبار ادخ .دیوگیمن نخــس ینامــسآ

 ود نیا .تـــسوا رادتقا تحت نتـــشادرب ماگ یانعم ھب یھلاا رادتقا رد نتـــشادرب ماگ .٩٤تـــسا تبحم دوخ
 یاــسیع .تــسا هدــش انب ]یتــسھ[ندوب ھیاپ رب ھکلب ،تــسین لمع رب ینتبم یرما رادتقا .دنتــسھ ریذپانییادج
 ھک نک نانچ .وت رد نم و یتــسھ نم رد ردپ یا وت ھک ھنوگنامھ ،دنــشاب کی ھمھ ات« :ھک ھتــساوخ حیــسم
 زا گنارتــساِ ناگژاو گنھرف فیرعت ».یاهداتــسرف ارم وت ھک دروآ نامیا ناھج ات ،دنــشاب ام رد زین اھنآ
 نیمز و نامسـآ رد رادتقا ھمھ ادخ ملاک قبط .تسـا »هدشـ هدرپسـ ]ذوفن[ریثات ،زایتما ]بحاصـ[« رادتقا ھملک
 ام ھب ار دوخ تمدخ وا نوچ ،میراد یــسرتــسد تردق نیا ھب زین ام و تــسا هدــش هدرپــس حیــسم یاــسیع ھب
 اـسیع نوچ ،میاھتفای یـسرتـسد ادخ ھب ام« ھک تـسا نیا ینخـس نینچ نایب رگید قیرط .٩٥تـسا هداد لاقتنا
  »تسا هداد لاقتنا ام ھب ار ھطبار نیا

 ھچ نآ رھ زا و دمآ دیدپ زیچ ھمھ نآ ھطــساو ھب« ھک تــسا یاھطبار .تــسادخ تاذ رد رــسپ و ردپ ھطبار
 یتسـھ ھمھ و مینیبیم ار ادخ یگناگی ،رسـپ و ردپ تبحم رد ».٩٦تشـگن رادیدپ وا نودب زیچ چیھ ،دمآ دیدپ
 ردقنآ ناسـنا ھب ار دوخ و دوخ ھب ار ناسـنا حیسـم یاسـیع ھطسـاو ھب ادخ .دریگیم تاشـن یگناگی نیمھ زا
 ھــسلج کی ھب ھک یکدوک رھ .تــسانعم نیمھ ھب حیــسم یاــسیع مــسجت .دندــش یکی ود رھ ھک درک کیدزن
 یانعم ھب لاح ھب ات ایآ اما .تـسا نکاـس نم رد حیـسم یاـسیع ھک دیوگب دناوتیم ،دـشاب ھتفر یداـش نوناک
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 .دنـکیم یگدنـز امـ ھطــــــساو ھبـ و رد ھکـلب ،دنـکیمن »هدافـتـــــسا« امـ زا طقف ادخـ ؟میاهدرک رکف نآ ھبـ یعقاو
 .تــسا یکی حور و ردپ اب حیــسم یاــسیع تاذ .ناــسنا مھ و دوب ادخ مھ یتفگــش لامک رد حیــسم یاــسیع
 .تــسا هدناــسر ام ھب نامنامیا ھطــساو ھب سدقلاحور تردق ھب وا ھک تــسا یگناگی نامھ ادخ اب وا یگناگی
 نانآ ھک نک نانچ .نم رد وت و نانآ رد نم« دیوگیم اــسیع .میوــشیم هداز ادخ رد ینعی نتفای هرابود دلوت
  »٩٧دندرگ کیً لاماک زین

 ام دوجو ھک تـسا یروآ مازلا یناحور تقیقح ھکلب ،تـسین نایحیـسم دنیاـشوخ هراعتـسا ندوب »حیـسم رد«
 ینورد ھطبار رد ھک تسـانعم نادب .ددرگیم دیلپ حاورا تشـحو ثعاب و دزاسـیم ادخ فوخ زا راشـرسـ ار
 زیر رسـ حیسـم یاسـیع زا ادخ رد تبحم یگتسـبمھ ینعی ندشـ یکی نیا .میتسـھ میھسـ تبحم و یھلاا تایح
 مھ درگ ادخ رد و ادخ اب ناکـــسا یارب ار ام و ددنویپیم حیـــسم اب ام یگناگی ھب نآ زا یرھن و دوـــشیم
  .تسا حیسم رد ام تیوھ مھف یارب مھم یاھتکن نیا .٩٨دروآیم
 حیـــسم یاـــسیع .دناھتـــشادرب ماگ ریظنیب یرادتقا ھب ھک تـــسادخ موق زا یتافیـــصوت زا رپ سدقم باتک
 ھک ادخ تردق نینچمھ و ٩٩میھد ماجنا ار درک وا ھچ نآ ات هدرپــــس نارادنامیا ام ھمھ ھب یمیظع تیرومام
 نارگید عفن ھب نتشادرب ماگ رد ھچ رھ .دراد ار دوخ لعفلاب تیلباق زین ام ھطساو ھب نونکا درک لمع وا رد
 ھب نایحیسـم ام .متفای ار رادتقا نیا رد نتشـادرب ماگ ناوت لبق زا رتشـیب ،مدشـ رتروسـج حیسـم یاسـیع مان رد
 یاــسیع ؟تــسا نکاــس ام رد لکــش نامھ ھب ادخ ھک میراد روابً اعقاو ایآ یلو ،میراد رواب حیــسم تازجعم
 زین وا ،دـــشاب ھتـــشاد نامیا نم ھب ھک نآ ،میوگیم امـــش ھب ،نیمآ ،نیمآ« :تفگ دوخ نادرگاـــش ھب حیـــسم
 ردپـ دزن نم ھکـ اریز ،درک دھـاوخ نآ زا رتگرزب ییاھـراکـ یتح و ،درک دھـاوخ ،منکیم نم ھکـ ار ییاھـراکـ
 ».موریم
 تکرح وا یوـــس ھب اھنت رتفرط نآ اھرتمولیک زا ھک مینیبیم ینتفاین تـــسد یدودح رد ار اـــسیع یھاگ
 امــش رد اــسیع« :دیوگیم ام ھب باوج رد ادخ ملاک یلو ».تــسا حیــسم وا« مییوگیم دیدرت اب و مینکیم
 نآ و تسـام رد وا تمدخ یلـصا ھلاسـم اھنت .تسـا طلغ یکیکفت ام اب یسـیع تمدخ ھسـیاقم .»تسـا نکاسـ
 وا رگا .دنکیم لمع ام رد ھک تسـوا ،میتسـھ نابرھم رگا .دسـانشـیمن یزرم و دح دھد خر تسـا نکمم ھچ
 ندمآ نوریب راظتنا تْاذ نیا و هداد رارق ام رد وا ھک تــسا یتاذ نیا .میتــسھ نابرھم ام سپ تــسا نابرھم
 رب اکتا اب تـسا رداق ناـسنا ھک دھد ناـشن و دنک صخـشم ار ندوب طـسوتم یانعم ات دمآ اـسیع !دـشکیم ار
 ییوگلا ام ھب اھنت وا .دیشخب ام ھب ار دوخ حور نآ ققحت یارب و دھد ماجنا ییاھراک ھچ ادخ اب دوخ ھطبار
 ربق زا ھتسـاخربِ حیسـم حور ھک دیراد رواب ایآ .مینک لمع وا لثم ات دیشـخب ام ھب ار شدوخ ھکلب ،دادن ھیلوا
 ؟میروآ نییاپ ار دوخ تاراظتنا دیاب ارچ !تـــسا رتھب مھ یلیخت یلمع یاھملیف زا ؟تـــسا نکاـــس امـــش رد
 )مریگب ار اھھلولگ یولج سکیرْتام لثم ھک متسھ یزور رظتنم ً،اصخش(
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 ؟لوپ فیک هدنبای و کیناکم یاسیع
 متشـاد ھلجع .منک کمک دندوب هدنام هداج رانک وگاکیشـ شِراب رُپ ناتسـمز رد ھک یجوز ھب ات مداتسـیا یزور
 قیرط نیا ھب ادخ ھک دینکیم رواب ،ھـشب نـشور نلاا نیمھ امـش نیـشام و منک اعد رگا« :مدیـسرپ اھنآ زا و
 نآ .دوب بیجع یمک .دندرک هاگن مھ ھب جوز نآ »؟هراد نوتتــسود و نوتتــسانــشیم ھک ھگیم امــش ھب هراد
 امرسـ زا اھنآ یود رھ .تشـادن یاهدیاف یلو ،دوب هدرک یناوارف شلات نیشـام ندرک نشـور یارب ناوج رسـپ
 متـسد »!تـسادخ راکً امتح ،ھـشب نـشور نلاا نیـشام رگا« :تفگ و درک یھاگن نم ھب درم نآ .دندیزرلیم
 تراتـساِ ھک متفگ وا ھب سپـس ».وـش نـشور حیـسم یاـسیع مان رد« :متفگ و متـشاذگ نیـشام روتوم یور ار
 ھباشم یفرح نم و دناهدرک مگ ار دوخ لوپ فیک ای دیلک یناسک ھک هدمآ شیپ اھراب .دش نشـور نیشـام .دنزب
 نم .دوبن اجنآً لابق ھک هدــش رھاظ ییاج دیلک ای لوپ فیک تعاــس دنچ ای ھقیقد دنچ رد .ماهدز اھنآ ھب ار نیا

 ناحتما ار یراک نینچ زین اھنآ و ماهدرک فیرعت مدرم یارب روـــشک رـــسارـــس رد ار ییاھناتـــساد نینچ
 .ماهدرک تفایرد نامیا ھب نتفگ نخـس و ندـش مدقشیپ ماگنھ ادخ لمع دروم رد یناوارف یاھلیمیا .دناهدرک
 هداتفا ھــسردم ردً اریخا ھک یقافتا و دز گنز نم ھب تــسام ھلحم رد یاھــسردم ریدم ھک مناتــسود زا یکی
 هدرک مگ ھکـ یاھگـرب لابـند ھبـ ار سرد سلاک و زیم لکـ وا نیملعم زا یکی .درک فیرعت نم یارب ار دوب
 یولج ار ھگرب ادخ و دنکیم اعد ھک تفگ ملعم نیا ھب نم تسـود .دوب ھتخیر مھ ھب ار اج ھمھ و ھتشـگ دوب
 ھقیقد هد رد ھگرب نآ ات درک اعد مھ ریدم .داد ناکت یرــس و درک یھاگن وا ھب ملعم نآ .تــشاذگ دھاوخ وا
 درک زاب ار دوب ھتشگ هزات ھک ییوشک رد ملعم ،تفریم نوریب رتفد زا ھسردم ریدم ھک یلاح رد .دوش ادیپ
 .درک ادیپ اھھگرب یقبام یور ار ھگرب و
 
  ؟تسا لاقتنا لباقً لاماک اسیع تمدخ ایآ
 ییایاطع ــ ایبنا ،نانابش ،نلاوسر ــ امش زا یخرب« دسیونیم ام ھب باطخ نایسسفا باتک ۴ باب رد سلوپ

 ندوب نابرھم رب دیاب ،امــش یقبام .دیھد ھمادا ار نیمز رب وا تمدخ و دیــشاب حیــسم دننام ات دیاھتفای صاخ
  ).دنزیمن ار یفرح نینچً لاصا عقاو رد( ».دینک زکرمت
 و زیھجت حیسـم تمدخ یرپ تھج ات دنناسـرب یرای ھمھ ھب ھک تسـا نیا راھچ باب نایسـسـفا رد ربھر شقن
 ھک ینامز ات ،حیسـم ندب یانب یارب ،دنزاسـ هدامآ تمدخ راک یارب ار نیسـدقم« دیاب ناربھر .دنوشـ تیوقت
 »١٠٠میـسرب حیـسم تماق لماک یادنلب ھب ،هدـش غلاب و میبای تـسد ادخ رـسپ تخانـش و نامیا یگناگی ھب ھمھ
 لکشـ امشـ رد حیسـم ات مراد نامیاز دِرد زاب ناتیارب ھک ،مزیزع نادنزرف« دسـیونیم نایطلاغ ھب زین سلوپ
 رد یدنبھقبط و بتارم ھلــسلــس !تــسین هدیزگرب دنچ یارب اھنت حیــسم یاــسیع تایح و تمدخ »١٠١دریگب
 ندب ھب ندناـسر افج زا نایمور یتقو .دوب نیتناتـسنک تموکح و نامز نآ ھعماج یمور نایدا رثا رب اـسیلک
 ار هدازفارـشا نایمور سپ ،دننک ماغدا یمور ھعماج اب ار تیحیـسم ھک دندـش نآ رب ،دندیـشک تـسد حیـسم
ــش اھنآ ھب و دندرک یبھذم ناربھر ھب لیدبت  .دننکیم نت رب اھفقــسا هزورما ھک یــسابل ،دنداد یفارــشا یلنِ

 
 ١۴ -١٢ :۴ نایسسفا ١٠٠
 ١٩ :۴ نایطلاغ ١٠١



 کی ام ادخ ملاک قبط .درک اپ رب حیــسم یاــسیع ھک دوب یاھنوراو یھاــشداپ یویند ینوگژاو یراک نینچ
 کی رھ .مینک یوریپ ، هداد رارق ام رایتخا رد حیسـم یاسـیع ھک ییوگلا زا دیاب اھنت و میراد نامسـآ رد ردپ
 یتمکح و تردق ،ییوخمرن ،یکاپ رد لامک و یرپ ھب ندیـــسر یارب هوقلاب ناوت وا حور ھطـــساو ھب ام زا
 ام رد وا حور یلو ،تسـا ھتفای للاج روصـت یوسـارف ناگدرم زا ھتسـاخرب یاسـیع .میراد ار حیسـم نوچمھ
 .دسر لامک ھب شتبحم و تازجعم ،جنر ھطساو ھب ام رد وا تایح ات دش نکاس
 
  دیوش دنلب ناتیاج و دیشاب ناتدوخً افطل

 تــسین رارق رگا .١٠٢تــسا للاج دیما امــش رد حیــسم .ددرگیم ندوب یعقاو و تلاــصا لابند ھب ام ناھج
  .مینامب ھناخ تسا رتھب سپ ،میھد ھئارا ار حیسم
 زار نیا ھک دزاسـ راکشـآ ناشـیا رب ھک دومرف هدارا نینچ ادخ« .مینامب ھناخ تسـین رارق ،دیشـابن نارگن اما
 ھمانرب »١٠٣تسـامشـ رد حیسـم انامھ ھک یزار ،تسـا رادروخرب نایدوھیریغ نایم رد یمیظع للاج ھچ زا

 اسیع لثم دیاب ھک مینکیم رکف .میرادن نشور یرظن دوخ شقن ھب تبسن نایحیسم ام .دوب نیمھ ادتبا زا ادخ
 اب ھـــشیمھ و تـــسا روآسای و ھتـــسخ .دنخرچیم ندوب »بوخ« روحم لوح اھنت ام ریـــسافت یلو ،میـــشاب

 روطچ ،میھد ماجـنا ار راکـ نیا میناوتیمن رگا مینکیم رکف دوخ ابـ سپ .دوـــــشیم ور ھبـ ور تـــــسکـــــش
 سپ ،میرادنپیم راوـــشد ار داد ماجنا اـــسیع ھک یراک رگا ؟میھد ماجنا ار درک اـــسیع ھک یراک میھاوخیم
 ادخ اھنت .میــشاب لماک ادخ نوچ ھک دیوگیم ام ھب ۴٨ :۵ یتم .تــسا نکممریغ ندوب صقنیب یارب شلات
 ات میاهدـش توعد ھکلب ،میـشاب حیـسم »لثم« ات میاهدـشن توعد ام ھک تـسا نیا ھیآ نیا دوـصقم .تـسا لماک
 میناوتیمن ادخ زا ادج ام .دنک قیوــشت ار ام دھاوخیم ھکلب ،هدماین ام ندیبوک مھ رد یارب وا .میــشاب وا رد
 ھب ار زیچ ھمھ مامت یگداــس اب ھکلب دینکن شلات هدوھیب  .مینک یفاــضا شلات دیابن سپ .میربب شیپ زا یراک
 ار موس ای مود تسـد یربخ یقبام و دننک تاقلام وا اب مدرم زا یخرب ھک دوبن نیا ادخ ھمانرب .دیراپسـب ادخ
 امـش رد ھک ار ییوا اـصخـش ھمھ ھک تـسا نیا وا ھمانرب .دنونـشب ،دناهدوب »بوخ« ھـشیمھ ھک ینارگید زا
  .دنتسین ایند دیما ،دنشاب ادخ لثم دننکیم یعس ھک ینایحیسم :زورما مھم ربخ .دننک تاقلام تسا

 ردپ تبحم ؟ تـسادخ زا تبحم تفایرد و ندرک تبحم امـش لغـش اھنت ھک دیتـسنادیمً اعقاو رگا دـشیم ھچ
 یمیمـص و لماک یاھطبار وا تبحم ھکلب ،میـشاب ھتـشاد نآ زا صقان یدیلقت ام ھک تـسین یـصقنیب یگژیو
 وا روــضح زا ات دزاــس رپ دوخ زا ار امــش دھاوخیم طقف وا .مینک ھبرجت ار نآ ات میاهدــش توعد ھک تــسا
 دزن عفادم نآ ،مورن رگا اریز .تـسامـش دوـس ھب منتفر ھک میوگیم تـسار امـش ھب نم« :تفگ وا .دیـشخردب

 رد سدقلاحور ھک دیوگیم نم ناتــسود زا یکی »متــسرفیم امــش دزن ار وا مورب رگا امّا ؛دمآ دھاوخن امــش
 ھکلب ،تـسین شنزرـس و خیبوت نم تـسود دـصق .١٠٤دیایب نوریب دھاوخیم و هدـش راتفرگ روابان نارادنامیا
 ھکـ ھچـ نآ زا شیب اتـح و امـ یاھـزایـن یمامـت میتـــــسنادیم رگا دیـنک روـــــصت .دھـد دیـما امـ ھمـھ ھبـ دھـاوخیم
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 !دمآیم شیپ ھچ ،دنراد دوجو ام دوخ نورد ھمھ و ھمھ ،میشاب راودیما شنتشاد ھب ای هدرک روصت میناوتیم
 رد نتفای یمارآ میــشکب تمحز نآ یارب دیاب ھک یزیچ اھنت .؟تــسین روط نیا ،تــسا شخب یلــست یملاک
 .تسا نیمھ ام یلصا تیوھ ؛تسام یگژیو نیرتدنمورین ادخ اب داحتا .تسام هارمھ ھک تسا ییادخ تقیقح
 شیلاآیب و ھناموـصعم میاهدـش ھتخاـس تمظع یارب ھک عقوت نیا .میـشاب ھتـشاد ار میظع تاقافتا راظتنا دیاب
  .دریگب امش زا ار سح نیا یسک دیراذگن سپ ،تسا
 
  ورملق رب ینارکح
 رب تموکح« یانعم ھب لــصا رد و »basileia« ینانوی ھملک ھمجرت دیدج دھع رد »ادخ یھاــشداپ« ھملک
 یموق ات ھتفای یلجت حیــسم لمع و صخــش رد ھک تــسا ادخ قلطم تموکح ادخ یھاــشداپ« .تــسا »ورملق
 عقاو وا تـموکح تردـق اـت دـنکارپب فلتخم یاـھورملق اـی ورملق رد و دـنک قلخ ار دوخ تـموکح تـحت
 ناونع ھب حیسـم یاسـیع .دنکیم لیدبت ار زیچ ھمھ ھک تسـا یتبحمرپ ھطبار یایحا ادخ تموکح ١٠٥»ددرگ
  .دمآ نیمز رب هزات مدآ

 ھکلب دماین لوّا یناحور یلو .دــش شخبتایحِ حور ،رخآ مِدآ ؛تــشگ هدنز دوجوم ،مدآ ینعی ،لوّا نِاــسنا«
 ھچ نآرھ .تسا نامسآ زا موّد نِاسنا ؛یکاخ و تسا نیمز زا لوّا نِاسنا .یناحور نآ زا سپ و ،دمآ یعیبط
 ناینامــسآ رد ،تــساراد ینامــسآ ناــسنا ھچ نآرھ و ؛دراد دوجو زین نایکاخ رد ،دوب نآ دجاو یکاخ ناــسنا
 ھب زین ار ینامــسآ ناــسنا لکــش ،میتفرگ دوخ ھب ار یکاخ ناــسنا لکــش ھک ھنوگنامھ و .دوــشیم تفای زین

 ١٠٦».تفرگ میھاوخ دوخ
 اھنآ ھب دوخ صقنیب گرم و یگدنز ھطــــساو ھب ،دوب هداد ناــــسنا ھب غاب رد ادخ ھک ار یرادتقا اھنت ھن وا
 و حور یاطع ،حیــسم یدنوادخ ملاعا و هانگ ندرک در اب ام .درک نامــسآ نیلماح ار رــشب ھکلب ،دنادرگرب

 و رادتقا نیاربانب ،تسـا هدناوخ یھاشـداپ نیثراو ار ام وا .مینکیم تفایرد ار دوخ رد وا یھاشـداپ تموکح
 میلـست ار دوخ یگدنز یتقو .تـسامـش رد نامـسآ یھاـشداپ .تـسا هدرپـس ام ھب ار دوخ نوچ یباختنا رایتخا
 یعیبط و یعیبطارف ناماوت یھاــشداپ نیا .دنیــشنیم تموکح تخت رب ام رد وا یھاــشداپ ،مینکیم حیــسم
 ،لد ،هدارا ،نھذ رد دیاب وا ورملق .تــسا هدــش هداد ام لماک یرــشب یاھندب ھب لماک یــسدقلاحور .تــسا

 ادخـ للاج اتـ دبـایـب شرتـــــسگ امـ قئلاع و تاداعـ ،ندرک جرخ لوپ ،یمرگرـــــس ،طباور ،شرگن ،فطاوع
 رطاخ ھب اھنت حیسم یاسیع .دھدیم رارق ریثات تحت ار ام تیوھ یاھشخب ھمھ ،سیدقت دنور .دبای باتزاب
 میلـست ار نآ« ھلمج نیا زا یظفللاتحت ھمجرت .میدـش رـصاق ادخ للاج زا ام نوچ درم وا ،درمن ام ناھانگ
 ھــضواعم یتــسرپتب اب ار نآ اما ،میــشاب ادخ طــسوت هدــش هدرپــس للاج نیلماح دوب رارق ام .تــسا »میدرک
 تناھک ھب و میوشـ هدنادرگزاب میدشـ رصـاق نآ زا ھک یللاج ھب ام ات داد ناج بیلصـ رب حیسـم یاسـیع .میدرک
 ،سادقلااسدق ھب دورو هزاجا نآ ناگدننکتفایرد و یماقم نینچ نیقیلا اھنت نیا زا شیپ .میدرگ لئان یتنطلس
 لماعت نیا سدقلاحور هزورما اما .دنتفاییم ار موق ]یوــس زا ندرک لمع[ تعافــش و ردپ یادخ اب تاقلام
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 ھب ار زیچ ھمھ میناوتیم و مینکیم تفایرد وا زا ار زیچ ھمھ و تــــسا هدرک رــــسیم ار ردپ اب یمیمــــص
 .دوشیم یراج ایند رد ام تمدخ وا روضح زا و میتسھ وا روضح نیلماح .میشخبب وا ھطساو
 ،دنامیم ام رد وا و وا رد ام یتقو .میشاب وا هدننک لیدبت روضـح لماح دیاب وا رادتقا رد نتشـادرب ماگ یارب
 یانعم ھب نیا .میــــشاب ھتــــشاد ار وا تبحمرپ ھطبار قبط ،ایند نداد رییغت و ندرک رییغت راظتنا میناوتیم
 رظتنم ای ،دیایب تــسیابیم ھک ینامھ وت ایآ« دندیــسرپ حیــسم یاــسیع زا یتقو .تــسادخ یھاــشداپ ملاعا
 ناروک ھک ،دییوگزاب ییحی ھب دیونـشیم و دینیبیم ھچ نآ و دیورب« :تفگ خـساپ رد یـسیع ؟میـشاب یرگید
 و دندرگیم هدنز ناگدرم ،دنوـشیم اونـش نارک ،دندرگیم کاپ نایماذج ،دنوریم هار ناگنل ،دنوـشیم انیب
 اب ادخ« ،میرادرب ماگ وا رادتقا رد دیاب درک اــــسیع ھچ نآ ماجنا یارب »دوــــشیم هداد تراــــشب ناریقف ھب
  »تسام
 
 رھ رد ار رشـب تسـا رداق حیسـم یاسـیع .میتسـین ھتشـگمگ و میراد یبقارم ھک تسـانعم نادب حیسـم مان ملاعا

 هدــش نآ یناب رــشب دوخ ھک یکیرات و ترارــش ھلمج زا ،ترارــش و یکیرات رھ زا و دھد تاجن یطیارــش
 ادخ...هدشـ متخ ام ییوکین ھب نآ یبناج ریثات و ؛ تسـا هدیسـر رسـ زین نونکا نامسـآ یھاشـداپ...دشـکب نوریب
 ام .مینک فشـک ار تیعقاو نیا دیاب  اھنت ھتشـگ وکین زیچ ھمھ دادخر نیا رد ،دیدرگ مسـج رشـب ییوکین یارب
 مییآ دوجو ھب ھک نیا زا لبق ھک میاھتفای یتـسھ ییادخ ھطـساو ھب ام ؛میاهدـشن اھر ردک ورات یتیعطق مدع رد
 ١٠٧ داد رارق دوخ فطل دروم ار ام
 
 میناوتیم ؟دنکیم راک ام ھطسـاو ھب ادخ ھک میھد ناشـن دیاب ھنوگچ ؟مینک یگدنز یتقیقح نینچ اب دیاب ھنوگچ
 ادخ ھک تـسین ایند رد یتیعـضو .میبای تـسد فدھ نیا ھب ندرک لمع و ندز فرح ،ندرک تمدخ و اعد اب
 رب ماگ وا رادتقا و روـضح رد یتقو .میتـسھ ام ھکلب ،تـسین ادخ هدـشمگ رـصنع .دراذگب ریثات نآ رب دناوتن
 .تـــسام رد وا ،میوریم ام نوچ دیآیم وا .دوـــشیم رـــضاح ،میراذگب اپ ھک اج رھ رد زین ادخ ،میرادیم
 زا لامعا میھدیم هزاجا یتقو .تــسین کــش زا یراع یگدنز یانعم ھب نیا .تــسایند دیما و ام رد حیــسم
 و ،دینامب نم رد« دیوگیم ادخ یتقو دینکیم رکف .میاھتفرگ راک ھب ار دوخ نامیا ینعی ،دنریگ یــشیپ کــش
 ،ناگدرم ندرک هدنز ،دیلپ حاورا جارخا زج یراظتنا دیاب ایآ ؟تــسیچ وا روظنم »منامیم امــش رد زین نم
  ؟میشاب ھتشاد میات نادیم رد کیفارت ندرک فقوتم ای نارامیب یافش
 
 داد دھاوخ شناگتشرف ھب امش رطاخ ھب وا

 مرسپ و مرسمھ .مدرب نکینمِود یروھمج ھب یتمدخ یرفس ھب دوخ هارمھ ار یرفن تسیب میت شیپ لاس دنچ
 ھب نتفر لاح رد رفـس رخآ زور .دندمآ نم هارمھ مھ دوب هراوخریـش عقوم نآ ھک اناک مرگید رـسپ و ،ایازیآ

 یارب و میورب تــساوخ نم زا ھقطنم نآ رد گرزب ییاــسیلک نابــش ،لئافار متــسود ھک میدوب لحاــس تمــس
 شود رب یاھلوح ھمھ و دوب نادخی زا رپ سوبوتا .مینک اعد دناهدیرخ اسیلک شرتسگ یارب ھک یدیدج نیمز
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 میدشـ سوبوتا راوسـ سپسـ .میدرک اعد ھقطنم یارب ھقیقد جنپ و لھچ و میتفر اجنآ ھب عضـو نامھ اب .میتشـاد
 .تـــــشاد هار یدنـابـراھـچ یھارگرزب ھبـ و دوب یاھپـت نییاپـ رد نیمز نآ .میتـــــشگرب هارگرزب یدورو ھبـ و
 .دوب هاتوک و بیشـ رپ یاھپت رگید فرط .دوب هارگرزب و یعرف هداج لـصاف دح ینامیسـ و کیراب یریسـم
  .میدوبن چیپ فرط نآ ندید ھب رداق ھک ردقنآ ،درکیم ادیپ دنت یچیپ هداج ام فلاخم فرط رد
 ھکـ نیا زا ھمـھ و دنـدوب نییاپـ اھـهرجنپ .دوب هدرک غاد ار سوبوتا تـــــسناوتیم اتـ باتـفآ و دوب رھظً ابـیرقت
 یخوــش و میدیدنخیم و میدوب ھتــســشن مھ رانک .میدوب لاحــشوخ میورب لحاــس ھب دوب رارق رفــس رخآ زور
 .میدنام اجنامھ ھقیقد تـــسیب .میدرکیم فیرعت تـــشذگ ھک یاھتفھ یاھارجام زا ییاھناتـــساد و میدرکیم
 دراو ھمین ات یتـصرف نتفای ضحم ھب و دنک ادیپ کیفارت نایرج ھب دورو یارب یتـصرف تسـناوتیمن هدننار
 پچ ھب هدیــسرن یگدیرب ھب  دوب ھتفرگ میمــصت نکینمود تختیاپ رد ناگدننار تداع قبطً ارھاظ .دــش هداج
 .دوب سونایقا ،درکیم راک مشچ ات و دندوب هدش حطس مھ سونایقا زا یاهرظنم اب هداج رگید یاھدناب .دچیپب
  .دندشیم در ھفقویب اھنیشام .دوشیم ادیپ یھار منیبب ات مدرک هاگن تسار تمس ھب مشچ رانک زا
 ھک میدید ار یگرزب نویماک و دنتـشگرب ام هورگ یاـضعا زا رفن دنچ »!نیبب !!یبار« تفگ مرـسمھ ناھگان
 کیدزن ردقنآ .دوب نویماک نآ لباقم رد تسـرد و دناب ود نیب ام سوبوتا .دمآیم ام تمسـ ھب پچ فرط زا

 ھسـام زا رُپ و ام سوبوتا هزادنا ھب وا نویماک .میدیدیم ار نویماک هدننار هدزتشـحو نامشـچ ھک میدوب هدشـ
 ھتــسب ار هارً لاماک رگید نیــشام ود مھ ولج و رــس تــشپ زا .دنک زمرت عقوم ھب دناوتب ھک دوبن نکمم .دوب
 ات دیچیپ پچ تمــــس ھب و درک ار دوخ رخآ شلات نویماک هدننار .مینک ادیپ تاجن ھک دوب نکمم ریغ .دندوب
 رگید یاھنیــشام ای ام ھب ھک نیا زا لبق دناوتب درکیم رکف دیاــش ،دورب یرانک دناب ھب و دوــش در عنام زا
 لک و دـــش دنلب سوبوتا خرچ ود و دروخ ام سوبوتا یولج ھب و تـــشادن یفاک تقو .دنک روبع ام زا دنزب
  .دش مخ رانک ھب سوبوتا
 زارد نویماک تمسـ ھب ار متسـد متسـناوت اھنت ،متشـادن ندرک رکف تصـرف ھک داتفا قافتا عیرسـ ردقنآ زیچ ھمھ
 نکینیمود نامدرم ھیبشـ هریت یتسـوپ اب  یدرم نم و تشـگرب نیمز ھب ام سوبوتاً اروف »!ھن« میوگب و منک
 و دوبن وا زا یرثا یلو مدرک هاگـن هرابـود .تفـرگً لاماکـ ار نویماکـ یولج زابـ یاھـتـــــسد ابـ ھکـ مدیـد ار
 مارآ و دشـ اج ھب اج ام سوبوتا تسـار تمسـ ھب و لوا تلاح ھب ناھگان نویماک .دمآ نم رب نیگنسـ یشـمارآ
 بقع هدند ام هدننار .میدوب هدـش ھکوـش ھمھ .دندـش در سوبوتا یولج زا رگید نیـشام ود .داتـسیا هداج رانک
  .مدرک هاگن ار فارطا و مدمآ نییاپ نم .میدمآ نآ زا ھک یعرف هداج ھب تشگرب و تفرگ
 راکـ یچ« .میایـب نوریب هداجـ لخـاد زا ھکـ درک هراـــــشا نم ھبـ وا »!یبار« تفـگ و دمـآ ملابـند ھبـ لئـافـار
 متـــسود »!دوب اجنوا یکی« متفگ .دندـــشیم در ام یور ھب ور زا تعرـــس ھب اھنیـــشام »!درگرب !ینکیم
 درک فیصـوت ار مدید نم ھک یصـخشـ نامھ »!مدید ور دق دنلب درم ھی منم ،هرآ«: تفگ و درک هاگن بجعتم
 ندیدزد دصـق یسـک ایجروج تلایا رد یناوج رد ھک متشـاد ار یشـمارآ نامھً اقیقد نم .دوبن وا زا یرثا یلو
 و میدرک هاگن ار سوبوتا یولج ام .دــش بیغ یرثا چیھیب و دــش وا عنام یمناخ و تــشاد ار نم نیــشام
 یباسـح ھک هدننار یارب .دوب يئزج یگتفرورف کی ،هدراو ھبرضـ اب سایق رد اما تسـا ھتفر لخاد ھک میدید



  .میدرک عمج ھیدھ وا یارب یلامتحا ھمیب جرخ و سوبوتا تراــسخ ناربج یارب و میدرک اعد ،دوب هدیــسرت
  .میدرک رکش ،داد ناشن ام ھب ھک یتبحم و تظافح رطاخ ھب ار ادخ تیاھن رد
 
  نامرف ریز یدرم
 کرد ار وا رادتقا ھک یدرم تاقلام زا لیجنا تراشب و رگید رھش ھب یرھش زا دوخ یاھرفس ماگنھ اسیع
 اـسیع .درک اـضاقت ار دوخ ملاغ یافـش وا زا و تفر اـسیع دزن یمور هاپـس هدنامرف .دـش هدزتفگـش ،درک
 ھتــسیاــش ،مرورــس« تفگ اــسیع ھب هدنامرف نآ .دــش وا عنام درم نآ یلو دورب وا ھناخ ھب ھک درک تقفاوم
 ریز متـسھ یدرم دوخ نم اریز .تفای دھاوخ افـش مراکتمدخ ھک وگب ینخـس طقف .ییآ نم فقـس ریز متـسین
 “،ایب” میوگیم یرگید ھب و ،دوریم “،ورب” میوگیم یکی ھب .مراد دوخ نامرف ریز زین ینازابرــس .نامرف
 ار دوخ اسیع ھب وا ھک تسا بلاج ١٠٨»دروآیم یاج ھب “،رآ یاج ھب ار نیا” میوگیم دوخ ملاغ ھب .دیآیم
 تعـاطـا وا زا نازابـرـــــس .»نامـرف ریز متـــــسھ یدرم« ھکـ تفـگ ھکـلب ،درکن یفرعم رادتـقا یاراد یدرم
 یفرح نینچ اب هدنامرف نآ .دندوب هدرپسـ وا ھب ار رایتخا و رادتقا مور یروطارپما و رازسـ نوچ ،دندرکیم
 یگدنز ھجیتن حیسـم رادتقا .تسـادخ زا ھکلب ،تسـین وا دوخ زا اسـیع رادتقا اشـنم دنکیم کرد ھک داد ناشـن
 و درک نیـسحت ار وا نامیا و دـش هدزتفگـش درم نیا مھف زا اـسیع .دوب ادخ نامرف و رادتقا ھب میلـستً لاماک
  .تسا رتمیظع شنامیا هدید لیئارسا رد ھک یناسک ھمھ زا ھک تفگ
 ھتسـباو رادتقا رد نتشـادرب ماگ یارب ام ناوت .میشـاب نامرف و رادتقا تحت دیاب رادتقا رد نتشـادرب ماگ یارب
 ھک اج رھ و سک رھ لباقم رد ،تـــسا ردپ نامرف و رادتقا تحت نتـــشادرب ماگ و صیخـــشت رد ام ناوت ھب
 ،دروآ لمع ھب ار وا ۀدارا دھاوخب یتـسار ھب یـسک رگا« ھک داد میلعت دوخ ناوریپ ھب حیـسم یاـسیع .دـشاب
 للاج یپ رد ،دیوگیم دوخ زا ھک نآ .میوگیم دوخ زا نم ای تــــسادخ زا میلاعت نیا ایآ ھک تفای دھاوخ رد
 یتـــساران چیھ وا رد و تـــسوگتـــسار ،تـــسا شیوخ ۀدنتـــسرف للاج ناھاوخ ھک نآ امّا ،تـــسا نتـــشیوخ
 مھارف ام یارب ار ناملد یگــشیمھ ندومزآ ناکما نامنایفارطا یگدنز رب ادخ رادتقا صیخــشت ١٠٩».تــسین
 ندرک تقفاوم نودب میناوتیم .دنـشابن رادنامیا یتح ای قفاوم ام تارظن اب تـسا نکمم ھک یناـسک .دروآیم
 و دوـــــشیم تکـرب ثعـابـ ادخـ رادتـقا .میھن تمـرح ار نآ و میبایـ ناعـذا اھـنآ یگدنـز رد ادخـ رادتـقا رب اھـنآ ابـ

 ام نارگید یگدنز رد دوخ رادتقا ھطــساو ھب ادخ دوــشیم ثعاب نارگید یگدنز رد وا رادتقا نداھن تمرح
 رادتقا رد یسـیع .١١٠میسـانشـب زین شاهدشـ لوحم رادتقا نودب ار ادخ ھک تسـا نکمم ھچرگا .دھد تکرب ار
 دندوب رادتقا نیا ھب فرتعم و میلــست ھک یناــسک .دوب ادخ نامرف و رادتقا تحتً لاماک نوچ تــشادیم رب ماگ
 تـساوخن اـسیع زا دوب یزیرنوخ راچد اھلاـس ھک ینز .دندرک تفایرد ار یناوارف تازجعم وا ھطـساو ھب
 ھشـوگ سمل اب اھنت و دوب فرتعم تشـادیم رب ماگ نآ رد اسـیع ھک یرادتقا ھب تبسـن اما .دھد افشـ ار وا ھک
 و تـساوخ ادخ زا دوب نکاـس اـسیع رد ھک یرادتقا ھطـساو ھب وا .دمآ وا نامرف و رادتقا تحت اـسیع یادر

 
 ٨-۶ :٧ اقول  ١٠٨
 ١٨-١٧ :٧ انحوی  ١٠٩
 )١٩ :٨ انحوی( دیتخانشیم زین ار مردپ دیتخانشیم ارم رگا .ارم ردپ ھن و دیسانشیم ارم ھن ١١٠



 و هدـــش عطاـــستم وا زا یتوق درک سح وا  ،درک سمل ار اـــسیع یادر نز یتقو .درک تفایرد ار هزجعم
 یافشـ ،دوب اسـیع رب ھک ھچ نآ رب فارتعا و صیخشـت اب نز نآ .تسـا هدز تسـد وا ھب یسـک ھچ ھک دیسـرپ

  .درک تفایرد ادخ زا ار دوخ
 تفایرد ار ربمایپ شاداپ ،دریذپب تسـا ربمایپ ھک ور نآ زا ار یربمایپ ھک رھ« ھک هداد میلعت نینچمھ اسـیع
 »١١١تفرگ دھاوخ ار اـــسراپ شاداپ ،دریذپب تـــساـــسراپ ھک ور نآ زا ار ییاـــسراپ ھک رھ و ،درک دھاوخ
 رد ربمایپ .دنکیم تفایرد وا زا ار دوخ شاداپ ،تـــسا هدـــش ادخ ماغیپ نامرف و رادتقا میلـــست نوچ ربمایپ
 صیخشت ار ادخ ینعی رادتقا نیا اشنم یتسرد ھب ھک یصخش و درادیم رب ماگ ادخ طسوت هدش لوحم رادتقا
 ھب ادخ ھک دوــشیم یرادتقا میلــست زین اــسراپ .دریگیم شاداپ لکــش کی ھب و دوــشیم نامھ میلــست ،دھد
 رد ار ادخ ملاک ھطـساو ھب هدـش لوحم رادتقا ھک یـسک .دنکیم تفایرد شاداپ و تـسا هداد شملاک ھطـساو
 ار رادتقا ھلاسـم !دنکیم تفایرد ار شاداپ نامھ ،تسـا فرتعم نآ رب و دھدیم صیخشـت اسـراپ درم یگدنز
 .میھن تمرح ار نآ دوخ یگدنز رد هزادنا نامھ ھب دیاب و دید حوــضو ھب حیــسم یگدنز و ملاک رد ناوتیم
 یــشخب و دوــشیم لــصاح ثیلثت ھنامیمــص تخانــش زا نآ ربارب رد ندــش میلــستً لاباقتم و رادتقا صیخــشت

 ار ادخ رادتقا زا هدــش زیررــس تاکرب ھک روط نامھ .تــسام ندوب دنزرف و یناحور دــشر زا ریذپانییادج
 یرد یدرکیور نینچ نوچ ،میــشاب دوخ یگدنز رد قافن و یرگیغای شرگن بقارم دیاب ،میرامــشیم یلاع
 ام تمدخ و طباور ،یگدنز رد نتخات تصـرف نایغای هدازھاشـ ھب و دنکیم زاب دیلپ حاورا ریثات یور ھب ار
  .دھدیم ار
 
  تبحم رد ندش راوتسا و ندز ھشیر
 ھب تبـــسن قیمع یکرد نتفای طورـــش نیرتمھم زا یکی ،دـــسریم یناحور رادتقا و یربھر ھب تبون یتقو
 مایق و گرم ھطـساو ھب وا ھک یتبحم ،دریگیم ھمـشچ رـس رـسپ ھب ردپ تبحم زا ام رادتقا .تـسادخ تبحم
 ناکــسا هزاجا ھک تــسا یرما )دنکیم قرف تفرعم اب ھک( تبحم نیا ھب تبــسن ام ھفــشاکم .داد ام ھب دوخ
 امــــش رد زین نم و دینامب نم رد« :دیوگیم لــــصا نیا حیــــضوت رد یــــسیع .دھدیم ار ام رد ادخ یرپ
 رب...« ادخ ھک ییاج ،تـــسا هداد ار دوخ موق ھب ادخ تبحم زا زیگناتفگـــش یریوـــصت ام ھب وا »منامیم
 دنمورین و یوق وا حور ددم ھب شیوخ یِنطاب نِاـــسنا رد ھک دیامرف اطع امـــش ھب دوخ للاج یانغ بـــسح
 ات ،دیدرگ راوتـسا ،هدیناود ھـشیر تبحم رد و ،دوـش نکاـس امـش یاھلد رد نامیا ۀطـساو ھب حیـسم ات ،دیوـش
 ار تبحم نآ و دیربب یپ حیــسم تبحم یادنلب و افرژ و انھپ و ازارد ھب ،نیــسدقم ۀمھ اب ھک دیبایب نآ ناوت
 ناوتیم لکشـ نیا ھب ،١١٢»دیوشـ هدنکآ ادخ تلاامک ۀمھ زا ات - دیسـانشـب ،تسـا یرشـب تفرعم زا رتارف ھک
 لامعا ،تبحم نیا نودب .درک یگدنز تیموکحم سح اب نانچمھ یلو تــــشاد نامیا نارامیب یافــــش یارب
ـس ام ناوارف یاھـشـشخب ای وکین  فورعم هدنـسیون نوـسردنا لین .دنوـشیم ام نایفارطا یارب ادـصیب یجنِ
  :دسیونیم یدازآ یوس ھب ییاھماگ

 
  ۴١ :١٠ یتم ١١١
 ١٩ -١۶ :٣ نایسسفا ١١٢



 
 یگدنـز رد یزوریپ نیرتیلاعـ ،حیـــــسم رد نامـتیعقوم و تیـوھ تخـانــــــش و ادخـ زا یقیقح تفـرعم نتفایـ«
 یارب تیھولا داجیا و ندوب وا دنزرف زا هدش فیرحت یمھف و ادخ زا طلغ یکرد .دیآیم باسح ھب هرمزور
  ».تسا بیرف و تسکش لماع نیرتدنمورین ناطیش
 
 .مینک تمـدخـ ادخـ تبـحم یِدنـمتواخــــــس ابـ دھـدیم هزاجـا امـ ھبـ مینکیم تفـایـرد وا رد ندنـامـ زا ھکـ یرادتـقا
 زا ھک میوشـیم ھسـوسـو ھشـیمھ ،دریگیمن تاشـن ادخ طسـوت ام زاین عفر سح ندشـ زیررسـ زا یربھر یتقو
 رب نتفای ھطلـــس و لرتنک اب ای مینک هدافتـــسا دوخ زاین عفر یارب هدـــش هدرپـــس ام ھب ھک یرادتقا و تردق
 ھکـ دنـکیم داجـیا ار یناـــــسک رب اکـتا و ینماانـ سح یراکـ نینچ .مینک داجـیا یـــــشزرا دوخ یارب نارگید
 یاھدرد زا ار دوخ هدـــــش روج رھ ات درادیم نیا رب ار ام ھک یتیعـــــضو ؛مینک تمدخ اھنآ ھب میھاوخیم
 ار ام زاین ھک میھدیم هزاجا ادخ ھب یتقو .مییامن ظفح ،دنزاسیم دراو ام رب نارگید ھک ییاھمخز زا یشان
 رد ام نتـشادرب ماگ عنام ھک یلماع ود .مینکیم تمدخ ار نارگید ھنادازآ ات دھدیم ناوت ام ھب وا ،دنک عفر
 دوـــــشیم ثعـابـ  ،ینماانـ سح .دوـــــشیم رورغ و ینورد ینماانـ سح لمـاـــــش ،دنـوـــــشیم یھلاا رادتـقا
 شیارگ دوخ یارب ندرک یگدنـز ھبـ دوـــــشیم ثعـابـ رورغ و دنـیامـن فیرعت ار امـ تیـوھ و امـ نامـیاھـدوبمک
 هزاجا رورغ زا ندرک ھبوت و میباییم افــــشً اعطق ،مینک دنلب ادخ روــــضح ھب ار ینماان سح رگا .مینک ادیپ
 رد .١١٣دـــشخبیم نانتورف ھب ار دوخ ضیف و تـــسا رورغ فلاخم ادخ .میوـــش تیوقت وا ضیف اب دھدیم
 راب نیلوا یارب و تفگ نخس وا اب رطاخ نیمھ ھب ادخ و دوبن نتورف یسوم هزادنا ھب سک چیھ سدقم باتک
 یلد اب یدرم لابند ھب و ددرگیم ناھج مامت رد دنوادخ نامــــشچ .١١٤درپــــس وا ھب ار موق رایتخا و رادتقا
 یلکــش ھب ام لد ھک میتــسھ نیا لابند ھب یتقو .١١٥دھد تکرب ار وا ات ددرگیم دنوادخ روــضح رد اــسراپ
 یگدنز رد یناوارف ھب وا رادتقا و تبحم ،ددرگ وسـمھ وا یاھھتسـاوخ اب و دشـاب ھتشـاد شیارگ وا ھب تسـرد
  .دوشیم یراج ام
 
 

  

 
 ٣۴ :٣ لاثما ،۶ :۴ بوقعی ١١٣
 ٨ -٣ :١٢ دادعا ١١٤
 ٩ :١۶ خیراوت مود ١١٥



 
  یمخز هدنھد افش .١٠

 دنمدرد ییایند ھب ادخ دیما ماغیپ
 
  .دروخیم مشچ ھب اج ھمھ زین جنر نآ رب ندمآ قئاف اما ،تسا ریگارف ایند رد جنر
 رلِکِ نلھ     
 
 نآ نم نھذ اھنت ھک کچوک ییایند رد ات منک یگدنز زار و زمر اب هدش ھطاحا یناھج رد ھک مھدیم حیجرت
  .دنکیم کرد ار
 کیدسوف نوسرْمِاِ یرھَ    
 
  اسیلک یایور
 اـــسیلک نلاـــس رد ایور نآ رد .ماهدرک فیرعت ار مدید شیپ لاـــس هدزناپ ھک ییایور شکِرـــس تبحم ملیف رد
 یلامعا ماجنا لاح رد ھمھ ھک مدش ھجوتم ،مدرک هاگن اھنآ ھب یتقو ،دندوب نم فرطا نارگید و مدوب ھتسشن
 مشـچ یتشـپ یاھفیدر رد اھرتسـگناگ .دندوب یسـنج طباور لوغشـم اھیلدنـص یور رفن دنچ .دنتسـھ دنسـپان

 فرـصم ردخم داوم رگید رفن دنچ و ناـشورفنت .دندوب هدرک زیت ترارـش یارب یتـصرف لابند ھب ار دوخ
 و مدزیم داد اھنآ رــس .موــش اھنآ عنام متــساوخیم نانکلاقت مھ نم .دندیــشکیم دایرف مھ رــس و دندرکیم
 منک نوریب اجـنآ زا ار ھمـھ ھکـ مدرکیم شلات ».دیـنک ور اھـراکـ نیا دیـابـن !نوریب دیـرب !دیـنک سب« :متفگیم
 ارچ ؟ینکیم در ار مداتــــــسرف نم ھچـ نآ ارچ« :تفـگ وا .متفایـ هداتــــــسیا دوخ رانـک ار دنـوادخـ ناھـگانـ ھکـ
 »؟ینکیم در ار یاھتساوخ دوخ ھک ییاھزیچ
  »!متساوخن نم« :متفگ و مدرک هاگن وا ھب بجعت اب
 ار اج نیا مھاوخیم .دنتــسھ هدــشمگ ھمھ اھنیا .مراپــسب وت ھب ار ناگدــشمگ ھک یتــساوخ نم زا وت« :تفگ
  ».ینک کرت
 »؟مرب ھک یگب ینوتیم روطچ .ماوت مِدآ .متسھ بوخ مْدآ اھنت اجنیا نم ؟اجک ؟مرب ،ایادخ« :مدیسرپ
 نم یاپ و دـش وحم زیچ ھمھ متـشاذگ نوریب رد زا ار میاپ ھک نیمھ و متفر نوریب اـسیلک زا ».ورب« :تفگ
 وج یوم ابـ ییاقـآ فرط نآ و مدیـدیم ار راطـق لیـرِ نیدنـچ دوخ یولج .دمـآ دورف گیـر زا رپ ینیمز یور
 نآ دادتما رد یتقو و دوب یمیدق یھاگتـسیا ،تـسار تمـس .دوب ھتـسـشن لیر یور هدنزارب یـسابل و یمدنگ
 اقآ نآ ھب دیاب متفگ دوخ اب .مدیدیم لیرِ رب ار تکرح لاح رد یراطق ،مدرکیم هاگن تـــسدرود ھب ریـــسم
 ھب ،مـشکب رانک لیر زا ار وا مدرک یعـس و متفر وا شیپ .دوـشن ھتـشک ات دورب رانک لیر یور زا ھک میوگب
  »!رانک ورب لیرِ یور زا !وش دنلب !وش دنلب !یرب دیاب« :متفگ وا
 وا نارگن .دوب ناج یب یلو هدنز .دراد قلعت اج نامھ ھب وا ھک تفگیم شھاگن اب و دادیمن ناـشن یـشنکاو
 .نک رکف راطق ھب ندــش راوــس ھب ،شابن درم نیا نارگن« :تفگ و دــش نم عنام دنوادخً اتیاھن یلو ،مدــش



 نآ راطق .مدشـ رود لیر زا نم ،دیسـر راطق عقوم نامھ ».یوشـ نآ راوسـ مھاوخیم و تسـا هار رد راطق
 تـــسد زا نم یارب ار دوخ تیمھا درم نآ ،داتفا قافتا نیا ھک نیا ضحم ھب .درک ھل و تفرگ ریز ار درم
 .دمآیمن رب نم زا یراک وا یارب رگید .داد
 یتعرسـ اب راطق .متفرگ ار راطق رانک و مدرک زارد ار متسـد ود ».ادخ شبنج« دوب هدشـ ھتشـون راطق رانک
 راطق دراو یتقو .متفر لخاد یرانک رد زا تمحز اب و مدوب هدیبــسچ ار نآ رانک .دمآرد زاورپ ھب فرگــش
 لوغــشم ھمھ و مدوب هداتــسیا اجنآ .دندوب اجنامھ ھمھ .متــشگرب مدوب هدمآ نآ زا ھک ییاــسیلک نامھ ھب ،مدــش
  .مدوب ھتخیر مھ ھب و جیگ .دندوب دوخ یلبق دب یاھراک
  »؟ھنیا ادخ شبنج ؟دوب نیا راطق« :متفگ
 .ینک ھلداعم دراو ارم دیاب طقف .مھد رییغت ار اھنآ نم راذگب .نک تبحم ار اھنآ« :تفگ نخسـ نم اب دنوادخ
 ».نکن زکرمت اھنآ رب
 نم فرح ھب و دندشـ تکاسـ ھمھ .مداد تراشـب اھنآ ھب ار لیجنا مامت یگداسـ ھب و مداتسـیا اپ رسـ ،میایور رد
  ».دیایب ولج ،دیھاوخیم ور متفگ ھک یزیچ رگا« :متفگ سپس .دنداد شوگ
 دایرف و دندشیم در رگیدمھ یور زا .دندوب ندیود لاح رد ھمھ .دندمآ نم تمس ھب مدرم زا گرزب یجوم
 ھک یزیچ نوا رگا« :دنتفگیم و دندروآیم رد لوپ دوخ بیج زا ناـشورف داوم ،»!ماوخیم نم« :دندزیم
 ھب مدوب هدرک فیرعت اھنآ یارب ھچ نآ نتسـاوخ تدشـ زا مدرم ».مدیم ور مزیچ ھمھ ،ھشـب نم لام یگیم
  .دنداتفا ھیرگ
 ربا اسـیلک فقسـ رب ھک مدید ناھگان .متخیر کشـا و مداتفا نیمز رب ایور رد مھ مدوخ و مدوب هدشـ یتاسـاسـحا
  .دش رھاظ یاھقعاص ربا نورد و
 دورف مدرم رب ھک متــساوخ ربا نآ زا نم .دوب وا روــضح ربا ،ربا نیا ».ناوخب ارف ار ربا« :تفگ دنوادخ
 مدید ،دوب هداعلاقراخ یاھنحصـ .درک روبع مدرم ھمھ زا ھقعاصـ لثم یزیچ ،تسـشـن اھنآ رب ربا یتقو .دیآ
 و دمآ وا روضـح« مدرک رکف .دنتفر نوریب اسـیلک رد زا مامت تعرسـ ھب و دندمآ نوریب ربا نیا زا مدرم ھک
 رھ .دنـدرک اعـد اھـنآ یارب و دروآ ار یرتـــــشیب دارفا دوخ ابـ دوب ھتـفر نوریب ھکـ سک رھ دعـب امـا ».تفـر
 .دوب نتفای افش و ندش لیدبت لاح رد یسک ،مدرکیم هاگن ھک ار اسیلک یاج
 ،تـسھ ھک یزیچ رھ .ھتفایب قافتا دیاب یلو ھیچ نیا منودیمن ،ایادخ« متفگ .مدرک ھیرگ و مداتفا وناز ھب نم
  .مدیرپ باوخ زا مھ کشا اب و مدرکیم ھیرگ باوخ رد ».ھشب روطنیا راذگب .ھشب یلکش نیا اسیلک دیاب
 
  ناھج هِانگ جنر
 رد ھمـھ .تـــــسا امـ باذعـ و یتحارانـ ثعـابـ یرما نینچ و مینکیم یگدنـز باذعـ و هانـگ زا رپ ییایـند رد امـ
 ادخـ زا و هدروخ مخز نآ زا ھکـ هداتـفا امـ یارب یتاقـافـتا و میاهدنـارذگـ رـــــس زا ار ییاھـتیـعقوم یگدنـز
 »؟تساجک وت ییوکین ؟یداد هزاجا ارچ« میاهدیسرپ
 یادــص .تــسا هدز رــس ام زا یندوــشخبان یراک ھک مینکیم سح و مینکیم شنزرــس ار دوخ ام زا یخرب
 ادخ دنزرف ار دوخ ینکیم تارج روطچ« ای »؟یتــسھ یک ینکیم رکف« دیوگیم ھک میونــشیم ار نمــشد



 دراد یعس ناطیش .دروآیم نامدای ھب ار داتفا شیپ ھقیقد دنچ ھک یقافتا ای ھتشذگ قیرط نیا ھب و »؟یناوخب
 نم .ناتــسردنت ھن ،دنراد زاین بیبط ھب ھک دننارامیب« :دیوگیم حیــسم یاــسیع .دنارورپب ام رد ار یروابان
 چیھ ،دنک کاپ هانگ زا ار ایند دھاوخب ادخ رگا ١١٦».منک توعد ار ناراکھانگ ات ھکلب نایاـــسراپ ات ماهدماین
 زا رپ سدقم باتک .دنک عورـــش نورد زا ار ایحا و یزاـــسون ھک تـــسا نآ رب وا اما .مینامیمن هدنز کی
 ماجنا ھب ار ادخ فدھ دوخ یِگتــسکــش مھ رد نایم رد »تیحلاــصیب« صاخــشا ھک تــسا ییاھناتــساد
 طباور دوواد ؛تفرگیم مــشخ سرطپ ،درک بلقت بوقعی .مینکیمن مھ ار شروــصت ھک یناــسک ،دندناــسر
 ؛دوب لتاق سلوپ ؛دوب شورفنت باحار ،تخیرگ ادخ زا سنوی ؛دــش بارــش تــسم حون ؛تــشاد عورــشمان
 ؛دوب کاکشـ اموت ؛دوب نارگن ھشـیمھ اترام ؛دوب نیچنخسـ میِرمِ ؛درکیم اغوغ نوعدج رد ینماان ساسـحا

 و ریپ میھاربا ؛دوب دق هاتوک اکز ؛تفگیم نخـــس تنکل ھب یـــسوم ؛دوب قلخدب ایلیا ؛دوب ربـــصیب هراـــس
 دندناـسر ماجنا ھب ار ادخ فدھ و دنیآیم باـسح ھب ادخ ناتـسود اھنآ ھمھ لاح نیا اب اما .دوب هدرم رزاعلیا
  .١١٧دنراد اج وا »نامیا راختفا رلاات« رد و

 ھتخانــش دوخ هانگ ھب ام دھاوخیم ناطیــش .داد ار هانگ و درد ،مرــش نتفرگ هرخــس ھب ناکما ام ھب بیلــص
 لْگِ زا !یتسین نیا قیلا وت !مرتخد« دیوگیم ام ھب ادخ اما ،دراداو هانگ نآ باکترا ھب ار ام هرابود ات میوش
 دنلب !مرسپ .مینک راک مھ اب ات ایب نم یھاشداپ ھب ــــ یاهدازھاش وت .نک زیمت ار دوخ دیفس سابل و ایب نوریب

 مایھاشداپ یاھزار ھک هدب هزاجا و ایب نم اب .ماهدیزگرب دوخ فدھ ماجنا یارب و ماهدناوخ مان ھب ار وت !وش
  ».مراذگب نایم رد وت اب ار
 
 دزاسیم گرزب ار ام ادخ ینابرھم
 وا زا نوچ میرادیم ھگن رود دوخ زا ار ادخ ام زا یرایــسب ؟دوــشیم ادخ اب ام تیمیمــص عنام یرما ھچ
 ،جورخ رد .مینکیم لمع ھنھک یکرد و دھع قبط .میتــسین ربخ اب یــسح نینچ زا مھ نامدوخ و میــسرتیم
 ام اب دوخ وت« :دنتفگ یــسوم ھب و دنداتــسیا رود اھنآ .دندیزرل دوخ ھب یگلمج« و دندید رود زا ار ادخ مْوق
 سپ...دیسـرتم« :تفگ موق ھب یسـوم .میریمب ادابم ،دیوگن نخسـ ام اب ادخ اما ،دینشـ میھاوخ ام و وگب نخسـ
 دنتـشادن ادخ زا یکرد موق »دـش کیدزن دوب نآ رد ادخ ھک ظیلغ یِکیرات ھب یـسوم و دنداتـسیا رود زا موق
 :دیوگیم ادخ ملاک .١١٨میبای تایح و میــسانــشب ار ادخ ام ات دمآ ادخ تاذ لماک رھظم اب حیــسم یاــسیع یلو
  ١١٩».تسا هدیسرن لامک ھب تبحم رد دسرتیم ھک یسک«
 یگدنز رد ھک ینئمطمان عبانم طـسوت ادخ ھب تبـسن ام هاگدید ھک میاهداد هزاجا و میـسرتیم ندـش درط زا ام
 سح یریگراک ھب اب ھک تــسا تازاجم ،یناــسنا رادتقا زراب ھناــشن .دوــش ھتکید ،میاهدــش ور ھب ور اھنآ اب
 رادتقا .درادن دوخ دوجو رب سرت زا یناــشن ھک تــسادخ اھنت ،ملاع نیا رد .دباییم طلــست نارگید رب سرت
 .دنکیم هدافتسا رشب اب دوخ ھطبار رد نآ زا تردن ھب و درادن نآ ھب یزاین ،تسین وا تیصخش زا یاھناشن

 
 ١٧ :٢ سقرم ١١٦
 ١١ نایناربع ١١٧
 ١٠ :١٠ انحوی ،٩ :١۴ انحوی ١١٨
 ١٨ :۴ انحوی لوا ١١٩



 .دــشن رھاظ وا رب نافوط ای داب ،شتآ رد ادخ .منزیم لاثم امــش یارب ار راغ رد ادخ اب یبن یایلیا تاقلام
 .١٢٠تخانــش ار شیادــصً اروف وا تــسود ،یبن لایناد و تفگ نخــس وا اب نانکھمزمز و دمآ توکــس رد وا
 ،لیئارــسا رب مکاح هاــشداپ نیرتدنمتردق و سدقم باتک رد ادخ ناتــسود نیرتکیدزن زا یکی ،هاــشداپ دِوواد
 فیرعت زا ار ام ادخ شکرسـ تبحم و ینابرھم نتخانشـ .»تسـا ھتخاسـ گرزب ارم وت ینابرھم« دسـیونیم
 ار وا یرادافو یعــضو رھ رد ھک تــسا نآ قاتــشم ادخ .دزاــسیم دازآ دوخ گنج ندیگنج ای دوخ ندرک
 وا یرگایھم و تبحم ھک یتقو اتً لاومعم »تراسـا« نارود ای »نابایب« رد ام ینلاوط رفسـ .میھد صیخشـت
 زور یمامت« :دیوگیم ادخ نامیاھیـشکندرگ رد یتح .دـشکیم ازارد ھب میھد صیخـشت ار دوخ یگدنز رد
 تامھوت و ،دنرادیمرب ماگ تــــسردان یاھقیرط رد ھک ،شکندرگ یموق یوــــس ھب مدرک زارد ار مناتــــسد
 تبحم صیخشـت نودب »١٢١مدرک تیادھ تبحم یاھدنب ھب ار ناشـیا ھک مدوب نم...دننکیم یوریپ ار شیوخ
 ربارب رد یعنام ھب لیدبت ھکلب ،دزادنایم رطخ ھب ار ام اھنت ھن نامقایتـــشا و مینامیم دوخ تینھذ هدرب ،وا
  .دوشیم ادخ رظن دوصقم ییوکین
 
 روآسای ییاضاقت
 ھب قـشاع کی ماغیپ دننام حیـسم یاـسیعً اتیاھن و ناھاـشداپ ،نینھاک ،ایبنا ھطـساو ھب شموق یارب ادخ ماغیپ
 ھناقــشاع ناتــساد نیرتینلاوط سدقم باتک ».وــش نم سورع و ایب ،نم هدادلد یا« :تــسا شیوخ ھبوبحم
 یور لااح و تسـا هداد دوخ قشـع هار رد ار دوخ زیچ ھمھ داماد .دوشـیم کح رشـب لد رب هزورما ،خیرات
 میرادن یموھفم نینچ زا یتــسرد کرد ام »!هدب لیکــشت کرتــشم یگدنز نم اب« دھاوخیم وا زا وناز کی
 دنـیوگیم نانـزدایـرف امـ لامـعا امـا .مینادیمن تـــــساوخرد نیا ھبـ تـــــسرد یخـــــساپـ ار »لامـعا« زگرھ ایـ

 »؟ھچ منک زیمت ار ھناخ یقبام رگا ؟یھاوخیمن زونھ .مدرب نوریب ار گــس .متــســش ار سابل و اھفرظ«
 هدـش ھتخیر نوخ دایرف و مینیبب ار حیـسم فیطل لد زا هدـش یراج تِبحم ملاک ھک تـشاذگن ھنوگهدرب سِرت
 یاھب و یدازآ شاھبوبحم ھک تسـا قاتشـم نوچ دنکشـیم ار هدادلد لِد ،خسـاپ نیا .میونشـب ار بیلـص رب وا
 .دھد صیخشت ،دراد رظن رد وا یارب ھک ار یجات
 
 رتسکاخ ضوع ھب یجات
 .دیزگرب ار ام ھب ندرک تبحم تْــسخن رطاخ نیمھ ھب و دــسانــشیم ار ام لد وا .تــسام لد لابند ھب ادخ
 .دناھتشادرب ماگ یریسم ھچ رد و دناهدمآ ار ینلاوط یھار ھک تسنادیم ،تسش ار دوخ نادرگاش یاپ اسیع
 ندروآ رد و رتسکاخ ضوع ھب یجات ندش هدیشخب ایبنا .تخانشیم بوخ ار کی رھ و دوب اھنآ اب زور رھ
 ار شوخ ربخ ارقف ینعی یھاــــشداپ ماغیپ .١٢٢دناهدرک ینیبشیپ ار شیاتــــس یادر ھب نآ لیدبت و ازع سابل
 ات دـشخبیم یپ و ھلـضع ،هدیکـشخ یاھناوختـسا ھب ماغیپ نیا .دنوـشیم هدنز کرحتم ناگدرم و دنونـشیم
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 دوخ ابـ ار دربن گنـابـ و دیـما ،تایـح مد و دتـفایم شپط ھبـ تبـحم زا اھـنآ لد .دنـنک سح ار یگدنـز رگید رابـ
  .دروآیم هارمھ ھب
 ،نامارخ ناگنل و دندشـ انیب اھروک عقاو ھب ھکلب تسـین ناتسـاد کی طقف نیا ھک مدید مشـچ ھب و مدیشـچ یتقو
 تـسد ھب ار نآ دیاب .تـسا نم روـصت یارف نآ هوقلاب ناوت و تـسادخ یھاـشداپ ماغیپ لـصا نیا ھک متفایرد
 .تسا هدش هدیشخب وا ھب شاییانیب ھک میتسھ ییانیبان یادگ ام ھمھ .مدشیم نکاس نآ رد دیاب .مدروآیم
 تـسا ناوتان صاخ یوحن ھب ام زا کی رھ .درک دیھاوخن دوخ لام ار ادخ یھاـشداپ ،دیوـشن نآ ھجوتم رگا
 نامگنل و هدشـ عمج یاپ اب یتح ».وشـ یھار« دیوگیم ام ھب و دنکیم زارد ار دوخ تسـد حیسـم یاسـیع و
 یارب ادخ تردق ضیف .تـسا نیمھ ضیف اما ،دـسرب رظن ھب ھنامحریب دیاـش .ورب و وـش دنلب دیوگیم ام ھب
 دیما تـسام رد ھک ییادخ .دیآیم ھک تـسا یھاـشداپ و هدمآ یھاـشداپ نیب دروخرب نیا .تـسادخ هدارا ماجنا

 دنھدیم تراــشب و دنوریم ھک یناــسک .دنوــشیم وا لیجانا ھب لیدبت وا یمخز ناگدنھدافــش .تــسا للاج
 ام زا هدافتــسا اب ادخ اما میتــسھ ھتــسخ و فیعــض ،ضیرم .دنراد زاین کمک و یدردمھ ھب دوخ ھک ینامز
 نیمھ ھب هدنز لیجنا ،تـسا نیمھ شوخ ربخ .دزاـسیم نکمم ار نارگید یایحا و یگچراپکی ،یلـست ،افـش
 هدافتــسا امــش و نم زا ادخ .دزاــسیم ھتــسیاــش ار ناگدناوخ ھکلب ،دناوخیمن ار ناگتــسیاــش ادخ .تــسانعم
  .مینز دایرف ناھج رد ار دیما ات دنکیم
 
 یمخز یوجگنج
 نامز نآ ات .تــسا »مــسیتوا« یرامیب ھب لاتبم ھک دنداد صیخــشت ناکــشزپ ،دوب ھھام ٩ ،اناک ،مرــسپ یتقو
 نسـ زا رتنییاپ یحطسـ و دشـ جراخ لرتنک زا وا راتفر ،ندشـ گرزب اب یلو ،دیسـریم رظن ھب لامرنً لاماک
 سپ راچـد ،دوکر یتدمـ زا دعـب و درک شومارف مھ ار دوب ھتـفرگ دایـ ھکـ یاھمـلک دنـچ .تفـرگ دوخ ھبـ ار وا

  .دش تفر
 دوخ صیخشـت زا ار ام و دنتفرگ سامت ام اب ناکشـزپ ھک مدوب ھناخ یتشـپ طایح رد ینابھیاسـ بصـن لاح رد
 یرامیب .مینک تبقارم وا زا ینلاوط یتدم دیاب ھک تفگ ام ھب رتکد .تفرگ مــسفن ربخ هدینــش زا .دندرک هاگآ
 دیاــش و دز دھاوخن فرح زگرھً لاامتحا اناک ھک داد رادــشھ ام ھب وا .دوب دیدــش دراوم زا یکی اناک مــسیتوا
 وا زا یدایز زیچ یلو ،متــشاد راظتنا ار مرــسمھ هودنا ربخ نیا ندینــش اب .دباین شرتــسگ وا ینھذ ییاناوت
 نامیــشپ .دید میھاوخ« تفگیم دوخ اب ھک منکیم رکف .دــش دنلب وا رد باقع دننام ھناردام عافد سح .مدیدن
 اعد وا یارب زور و بشـ .مدرک عورشـ ار اناک یارب اعد و متشـگرب ھناخ ھب .مدوب هدرک بجعت ».یوشـیم
 ماجنا ار راک نیا  اھلاـس .».هدب افـش ار اناک ،اـسیع« متفگیم و متـشاذگیم وا ھنیـس یور ار متـسد .مدرکیم
 .مداد
 »!هد میافش اسیع«
 یور ار متسد یتقو .دروآ نابز ھب ار مدینش وا زا ھک یاھلمج نیلوا و متفر اناک قاتا ھب اعد یارب بش کی

 مدای .داتفا منت ھب زرل فرح نیا زا »!هدب میافـش اـسیع« تفگ و تـسب ار دوخ یاھمـشچ وا متـشاذگ وا ھنیـس
 »؟ھنک بلج ور ادخ ھجوت ھنکمم کیتسیتوا یرسپ ندز فرح زا رتشیب یزیچ ھچ« مدرک رکف ھک دیآیم



 ھک دنتشـاذگ یسـلاک رد ار وا ،دشـ ھک نتفر ھسـردم تقو .مدرک اعد وا یارب رتشـیب نآ زا دعب ھک دیآیم مدای
 فلتخم هورگ ھـــس مـــسیتوا نارامیب هژیو ھـــسردم رد .دوب دح نیرتلااب سلاک نآ نادرگاـــش مـــسیتوا ھجرد
 دیدــش مئلاع اب نارامیب هورگ رد حطــس نیرتنییاپ زا وا .صاخ یاھتراھم یاراد و لداعتم ،دیدــش :دنتــشاد
 نآ دنتفگ ام ھب و میورب ھسردم ھب دنتساوخ ام زا ناملعم ھک تشذگن هام راھچ .درک عورش ار دوخ لیصحت

 سلاک نامھ رد رتلااب یحطــس ھب ار نامرــسپ سپ .دندوب هدرک تریح ،تــساھنآ بجعت ثعاب دننیبیم ھچ
 ات و تفای اقترا لداعتم مئلاع اب ینادرگاشـ سلاک ھب لاسـ نایاپ ات .میدروآ رد لاب یلاحشـوخ زا .دنداد لاقتنا
 کدوکدھم دیاب و دش ھلاس جنپ ام رسپ نآ زا دعب لاس .دیسر رتلااب حوطس ھب سلاک نامھ رد دعب لاس نایاپ
 سلاک نیا نییاپ حوطسـ رد ار لاسـ و دیسـر صاخ تراھم یاراد نِادرگاشـ حطسـ ھب وا ،درکیم عورشـ ار
 مرــسمھ ،درک عورــش ار ھــسردم ھک یماگنھ .تفای اقترا لااب حوطــس ھب هام دنچ لوط رد و درک عورــش
  .درکیم کمک وا ھب یسک ھشیمھ ھک توافت نیا اب دنک مان تبث یلومعم ھسردم رد ار وا تسناوت
  .دنک زاب ار مزلا یاھرد دنوادخ ھک میدرک اعد
 متفگ ھک دیآیم مدای ،متخیرن یکــشا عوــضوم نیا یارب .مدوب یاھلاــسم نینچ رکنم نم ھک دیوگیم مرــسمھ
 .میدرکیم روبع نآ زا دیاب ھک دوب یعنام نیا ».مینک ادیپ یھار دیاب ،تـسام یگدنز دیدج شلاچ نیا ،بخ«
 هدوب وا نداد افــش لاح رد تدم نیا رد ادخ ھک مراد رواب .دنراد راک و رــس یلئاــسم نینچ اب ھــشیمھ مدرم
 نیا رد و هدرک کمک و تبحم وا ھب ھک متـسھ یناواکناور و ناتـسود ،نیملعم رازگـساپـس نینچمھ و تـسا
 .دندومن اعد وا یارب تدم
 و دھد ناــــشن ام ھب یــــشوخ یور ھک دنتــــساوخیمن ادخ زا سامتلا ھب زگرھ ،مدرکیم اعد وا یارب یتقو
 یرامیب نیا میراذگب دیابن و دراد یاھـشقن اناک یارب ادخ ھک متـسنادیم ھکلب ...دریگب ام رـسپ زا ار مـسیتوا
 ھبـ ار نامـلعم وا راتـفر ھکـ میدوب نارگن .دوب انـاکـ یگدنـز رب ادخـ صاخـ ضیف .دنـک یثنخ ار ادخـ ھـــــشقن
 ھک دیآیم مدای .دوب ھمھ فطل دروم ھـشیمھ یلو ،دوـش رگید نادرگاـش یترپـساوح ثعاب و ھتخادنا رـسدرد
 .میدش مدرم یزاب یتراپ نارگن فاصوا نیا اب و دندیرخیم صاخ یاھیدھ اناک یارب ناملعم
 یتوبن ملاک نیا ام ھک ھتبلا .دنکیم ادیپ افــشً لاماک ناتــسریبد لوا لاــس ات ھک دناهدرک توبن ام یارب یناــسک
 هدرک قلخ ادخ ار یگدنز نیا ،لاونم رھ ھب .میھدیم ماجنا ار وا ھب تبــسن دوخ فیاظو یلو ،میریذپیم ار
  .میریذپیمن ار وا یاھیزادناگنسً املسم زین ام و دور شیپ یرُپ ھب ھک دھاوخیمن نمشد و تسا
 

 »مینکیم ھشیمھ ھک ییاھراک«
 یدرم شیپ اناک مرـسپ ،میھدب شرافـس ھک میدوب رظتنم فـص رد یتقو و میتفر نوریب ماـش یارب هداوناخ اب
 درم نآ مدید .درک اعد وا یارب و تــشاذگ درم نآ یور رب ار شتــسد سپــس .درک تبحــص وا اب و تفر
 .تفگ ھچ درم نآ ھب ھک مدیــسرپ وا زا و تــشگرب ام شیپ اناک .دزیریم کــشا و ھتخادنا ریز ھب ار شرــس
 »!ماوخیم گاد تاھ نم« :داد باوج و درک هاگن نم ھب اناک
 .دراد ندرک تبحـــص یارب صاخ یـــشور اناک »؟یتفگ یچ اقآ نوا ھب ھک وگب اباب ھب یلو ،ھـــشاب« :متفگ

 .دنمھفیمن ار وا فرح نارگید ھک دنزیم فرح یوحن ھب یھاگ و تسـا یمسـیتوا ناکدوک ھیبشـ وا یادـص



 ار شتــسد دعب »مینکیم ھــشیمھ ھک ییاھراک« تفگ و تخادنا لااب باوج رد ار شاھناــش طقف دروم نیا رد
 و دمآ ام شیپ ،دوب ھتـشذگ وا زا یلاـس و نـس ھک اقآ نآ ً،ادعب .تـشادرب هدـشخرـس ینیمزبیـس و درک زارد
  »؟ھنکیم ور راک نیا ھشیمھ نوترسپ« تفگ
 اھنآ زا ار درد حیسم یاسیع و دھدیم افش ار شرسپ ادخ ھک تفگ وا ھب اناک »؟ارچ ؟هدش یچ« ھک مدیسرپ
 وا اب زگرھ رگید ھک ھتفگ شرــسپ و ھتــشاد یدب یاوعد شرــسپ اب ھک درک فیرعت ام یارب اقآ نآ .دریگیم
 ،»نک کمک شرسـپ ھب ،هدب شافشـ حیسـم یاسـیع« تفگ دوخ هاتوک یاعد رد اناک سپسـ .دز دھاوخن فرح
  .درک ساسحا ار امرگ دوخ ندب مامت رد درم نآ
 

  یمخز هدنھد افش
 ھب نیا نم رظن زا .میاهدوب دھاــش ار اھنآ نتفای افــش ام و هدرک اعد یرایــسب یارب اناک ھتــشذگ لاــس دنچ رد
 تنوکسـ ادخ یلو ،میاهدشـ یمخز ،میتسـین لماک ،میراد لکشـمً ارھاظ ،ھلب .تسـا ندوب ادخ هدنز دبعم یانعم
  .تسا هدیزگرب ار ایند تاجن ھشقن ندرک یلمع و ام رد
 یارب اعد لاح رد رفن ٨٠٠ یولج نم .دندرک تکرـــش یـــسنارفنک رد نم اب اوویآ رھـــش رد اناک و یجنَْا
 هدش فارحنا راچد وا تارقف نوتس و دیشکیم درد تدش ھب .دربیم جنر ساِ ماِ یرامیب زا ھک مدوب یرتخد
 انـاکـ دیـابـ ھکـ مدرک سح ناھـگانـ .دمـآیمن نییاپـ نآ زا شیب یلو ،دـــــش رتمک وا درد و مدرک اعـد رابـ دنـچ .دوب
 .مدوب هدرک فیرعت سنارفنک رد ار نآ ھطسـاو ھب ادخ لمع و اناک مسـیتوا یرامیب ناتسـاد .دنک اعد وا یارب
  .دنک اعد رتخد نآ یارب ھک متساوخ وا زا و دمآ و دیود مھ اناک ».اباب شیپ ایب ،اناک« متفگ
 دمآ ولج ھب رتخد ».ورب نوریب ،درد ،وشـ فاصـ رمک« تفگ و تشـاذگ رتخد نآ رمک رب ار دوخ تسـد اناک
ً لاماک وا رمک و دشـ عطق ادـص .مونشـب ار شرمک یاھناوختسـا یادـص متسـناوتیم ،داد تکرح ار شرمک و

  .دندوب مخً لاماک وا رمک و ھناش نآ زا لبق .دش فاص
  »!مرادن درد !مدش بوخ« تفگ و داتسیا اپ رس رتخد
 
  ادخ خساپ
 درک هدافتسـا ،دیوگن نخسـ زگرھ و دشـاب ناوتان دوب رارق ھک یرسـپ زا ادخ .تسـادخ ماقتنا زا یریوصـت اناک
 ضیرم و ھتـسکـش مھ رد« دینکیم رکف رگا .تـسایند یارب دیما و تبحم ریوـصت نم رـسپ .دریگب ماقتنا ات
 .دیاهدشـن ھجوتم ار بلطم لصـا ھک دینادب دیاب سپ »دیراد لکشـم و هداد افشـ ار دوخ ھک دیاھتسـناوتن...دیتسـھ
  .دنکیم دراو ار دوخ ھبرض ،اھیگژیو نیمھ زا هدافتسا اب ادخ
 دروآ نم شیپ ار شیاھیزاببابــسا زا یکی یزور .درادن ،میتــسھ ور ھب ور اھنآ اب ام ھک ار یعناوم ،اناک
 متفگ و مدرک گنرد یمک ».ھــش تــسرد اــسیع مان رد وگب یزاببابــسا ھب .هدــش بارخ نیا ،اباب« تفگ و
 تــسد رد ار یزاببابــسا نم .درکیمن ارجا ار یزاب ھک دوب یکینورتکلا یزاببابــسا ».منیبب راذب ،بخ«
  ».نک ارجا ور یزاب اسیع مان رد« :متفگ و تفرگ



 دعـب »!اـــــسیع یـــــسرم« تفـگ و درک هاگـن نم ھبـ یاھظـحل .دـــــش ارجا یزابـ و درک ناحـتما هرابـود انـاکـ
 وا یارب .دوبن یبیجع قافتا وا رظن زا .دــش یزاب لوغــشم و تفر و تفرگ تــسد رد ار شایزاببابــسا
 دوش عقاو رثوم نم یاعد ھک متشادن راظتناً لاصا نم دیھاوخب ار شتسار .دیآیم باسح ھب تقلخ زا یشخب
 یدید نینچ مھ ادخ منکیم رکف .منک در ار وا یاـــضاقت متـــسناوتیمن ،دوب ھتـــساوخ مرـــسپ ھک اجنآ زا یلو
  .دشاب ھتشاد
 
   دینک تمواقم سای ربارب رد
 ات وا .دشـ ھجاوم ندشـ راسـگنسـ ،یضـیرم ،عناوم اب نیچ رد یحیسـم نیرشـبم نیلوا زا یکی رولیتِ نوسـداھ
 ھتفرگ وا زا ار ندیـشک سفن ناوت یگدرـسفا ،دوب هدیـشک زارد تخت رد ھک یلاح رد اھهام و تفر گرم مد
 ام .درک رییغت وا یارب زیچ ھمھ ،دنک یگداتسیا سای لباقم رد دیاب دشـ ھجوتم یتقو ھک دسـیونیم سپسـ .دوب
 و سح یطیارـــــش نینچ لبـاقـم رد ندرک تمـواقـم .مینک تمـواقـم لکــــــش نیمھ ھبـ هانـگ لبـاقـم رد دیـابـ مھ
 دوخ زا هانگ لباقم رد دیاب ھک هدــــش هداد روتــــسد بترم ادخ ملاک رد یلو ،تــــسین ام یعیبط لمعلاسکع
 اب تیادخ هوھی ،یورب ھک اج رھ اریز ،شابم ناــسارھ و سرتم .شاب ریلد و یوق« .میھد ناــشن تماقتــسا
 ،دیوـشن میلـست ،دینک اعد ،»!دیھد ھمادا« ھک تـسا نیا میوگیم ھک یزیچ اھنت دربن رھ رد ».دوب دھاوخ وت
 دھعتم ندـشن سویام و ندرک اعد ھب تبـسن دیاب .دیـشاب ندـشن سویام ھب دھعتم دیاب ؛دینک مرن ھجنپ و تـسد
 یعناوم اب یگدنز رد ھمھ .دیھد رارق دوخ فدھ ار نیا .دراد تسـود ار امشـ ادخ ھک دیشـاب نئمطم و دیوشـ
 نیا زا رگا« دییوگب و دیـــشاب ممـــصم دیاب .دنـــسریم یندرکن روبع رظن ھب یھاگ ھک میوـــشیم ور ھب ور
  ».موش دیماان و سویام دیابن ،منک توبن و اعد مدرم یارب مناوتیم منک روبع
 یادــص ادخ ارچ ،بخ« منک رکف مرادن قح .دنتــسھ وا ھب قلعتم جیاتن  نوچ ،دینک راذگاو ادخ ھب ار ھجیتن
 ای مدرم اب ام لکـــشم .دـــش دیھاوخ ور ھب ور یناحور نینچمھ و یکیزیف لماوع اب امـــش ».دینـــشن ار نم
 ام ھب ار شدوخ وا .تسـا هدرپسـ ام ھب ار زیچ ھمھ وا .تسـین نداد افشـ ھب ادخ لیامت مدع ای یسـایسـ بازحا
 .١٢٣میگنجیم ینامــــــسآ یاھـیاجـ رد کیـراتـ یایـند نیا ناراگـدنـوادخـ ھیـلع ،اھـتردقـ ھیـلع امـ .تـــــسا هداد
 .دیوـشن سویام تخـس طیارـش ای تلاکـشم اب ییورایور ماگنھ سپ ،میتـسھ دربن نادیم رد یمخز نازابرـس
 وا .تــسا هدرک شومارف ار امــش ادخ ای دیاهداد تــسد زا ار تــصرف ھک تــسین نآ یانعم ھب تخــس طیارــش
 .دنکیمن ناتشومارف زگرھ
 
 مردام نِاطرس اب گنج
 شومارف ار زور نآ زگرھ و داد نم ھب ار ربخ نیا نفلت تــشپ مردپ .دــش هدور ناطرــس ھب لاتبم نم ردام
 یتقو .درــشفیم ار شیولگ ضغب ،دیوگب ینخــس درکیم یعــس ھک راب رھ و »...تنامام« :تفگ .منکیمن

 ،ھن ،ھن !!اباب« متفگ داد اب و مدیسـرت .تسـا ھتفر ایند نیا زا مردام ھک مدرک رکف ،مدینشـ ار شاھیرگ یادصـ
  »!ھن

 
 ١٢ :۶ نایسسفا ١٢٣



 ».ھتفرگ ناطرس .یدش ھجوتم هابتشا منک رکف« :تفگً اتیاھن
 یرامیب میتـــسین نئمطم« :دنتفگ ناکـــشزپ .دوب دب طیارـــشً اعقاو .میتفر اتنلاتآ تلایا ھب ردام یحارج یارب
 ار یناطرــس یاھتفاب ھمھ رھاظ رد ھک دوب نکمم ».میدب ماجنا مھ ھگید یاھراک دیاب و ھــشب نامردً لاماک
 شمارآ دروم نیا رد و میدرک اعد .دوـش نآ رتدیدـش تـشگرب ثعاب تـسناوتیم مھ لولـس کی اما ،دنرادرب
 رظن ھبـ یحارج .دوب بوخ یتقو دنـچ ردامـ لاحـ .دوـــــشیم تـــــسرد زیچ ھمـھ ھکـ میدرک رکف .میتـــــشاد
  .میدرک زاغآ ار اعد هرابود سپ .دش دب ناملاح .تشگرب ناطرس دعب تقو دنچ .دمآیم زیمآتیقفوم
 
  گرم دحرس ات
 هدینـشن ار یاھملک نینچ لاح ھب ات .تـسا گرم ھب رـس ات دنور نیا ھک تفگ نخـس نم اب ینـشور ھب دنوادخ
 نیا اب دیاب روطچ متــسادیمن .مدوب ریگرد دوخ اب .ھن ای میوگب مردپ ھب ھک متــسنادیمن .مدــش نارگن و مدوب
 ردام زا مھ اب میناوتب ات مدروآ وگاکیــــش ھب ار منیدلاو .درک دھاوخ اعد ھک تفگ مردپ .منک دروخرب ھلاــــسم
 درد زا یھاگ ھک دـــش دیدـــش ردقنآ وا درد .میدیدیم وا ندب رد ار درد ندـــش رھاظ مارآ مارآ .مینک تبقارم
 یگدنز رطاخ ھب اھتعاـس و دنکیم ھیرگ دنلب یادـص اب مردام قاتا رد مردپ ھک مدینـش یبـش .دیـشکیم غیج
 ھک مدیدیم ار یدرم تیدج رِیوـــصت اما .دورب دیاب ردام ھک متـــسنادیم لْد رد تدم مامت .دنزیم دایرف وا
 رد و درک تمدخ مردام ھب رایع مامت مردپ .دوب قــشع زا یریوــصت نیا  .دیگنجیم شرــسمھ تاجن یارب
 دادیم هزاجا طقف یــصوــصخ یاھراک یارب .دوب نیمھ ردام زاین اھنت .دومنیم تبقارم وا زا تبحم لامک
  .دنک کمک ردام ھب دناوتب ات میدرکیم تیامح ردپ زا مھ ام .دشاب اجنآ مردپ
  »!میگنجب دیاب« :تفگیم و درکیم ھیرگ مردپ .میربب ناتسرامیب ھب ار وا میدش روبجمً اتیاھن
 و میاھـرھاوخ .میگنجیم مھ ابـ .دوب مھاوخ وت ابـ یگنجب یھاوخیم رگا متفگ و مداد بلـق توق وا ھبـ نم
  .میدرک اعد و شتسرپ زا رپ ردام یارب ار قاتا مھ هارمھ و دندوب ناتسرامیب قاتا رد ام یاھهداوناخ
 .میورب وا رھاوخ تاقلام ھب ھک تـــساوخ ام زا و دمآ یرانک قاتا زا یمناخ ،میدوب اعد لاح رد ھک یبـــش
 ور اھدورسـ نوا  زا یکی دینک فطل رگا یلو میتسـین یحیسـم« :تفگ .دوب ھیلک ناطرسـ ھب لاتبم وا رھاوخ
  »؟دینوخب شارب
 
  درک ریگ نم یولگ رد ھک یملاک
 .دوب لدِنیک تلویاو مناخ نآ مــسا .مینک اعد وا یارب و میورب دنتفگ و دنتــسھ نابــش ود رھ نم یومع و ردپ
 یاھسـیک و دندوب هدرک لـصو وا ھب دنوسـ .دیشـکیم درد ھیلُک هدنشـک ناطرسـ زا و دوب هدیشـک زارد تخت رد
ً امـوزل و میدرک عورـــــش ار اعـد .دوب نوخ زا رُپ راردا یاجـ ھبـ ھـــــسیک امـا ،دوب نازیوآ وا تخـت رانـک زا
 نم ھب حوــضو ھب ادخ ھک مدرک سح .میدوب یمارآ و یلــست لابند ھب رتــشیب ھکلب ،میتــشادن افــش یاــضاقت
  ».مھدیم افش ار شناطرس ھک وگب وا ھب« دیوگیم



 یسـح چیھیب ار فرح نیا .دشـ کشـخ مناھد تاملک نیا نتفگ اب .دھدیم افشـ ناطرسـ زا ار وا ادخ ھک متفگ
 شایگدنز مامت ھک یسـک ،ماهدید یگدنز رد ھک یسـک نیرتسـدقم ،ادخ ملاک مِلعم ،رشـبمُ ،نم ردام .متفگ وا ھب
  .دوب گرم لاح رد یرانک قاتا رد هدرک نارگید فقو ار
 یلکـشم دھاوخیم ادخ ھکلب ،دھد افـش ناطرـس زا ار وا دھاوخیم ادخ اھنت ھن متفگ و مدرک هاگن مناخ نآ ھب
 نیا »مورب دیاب« متفگ دعب و .دنک لح ھشـیمھ یارب دراد شاهداوناخ نیرفآرسـدرد یاـضعا زا یکی اب ھک ار
  .متشگرب مردام قاتا ھب »؟یتسنوت روطچ ،ادنوادخ« مدیسرپیم دوخ زا .تسکش مھ رد ار نم ماغیپ
 
  نیفدت مسارم رد تایح و گرم
 میتفر »!هدشـ یچ دینیبب دیاب !دیایب عیرسـ« تفگ و دمآ ام قاتا ھب تعرسـ ھب تلویاو رھاوخ ،دعب تعاسـ دنچ
  .دشیمن هدید نآ رد یراردا و دمآیمن نآ زا ینوخ رگید ھک داد ناشن ام ھب ار دنوس ھسیک و
 صــصختم .ھیلبق ھــسیک نومھ .مدوب اجنیا تدم مامت ،ھن« :داد باوج »؟دندرک ضوع ور ھــسیک« مدیــسرپ

 هداتــسیا ورھار رد تلویاو رھاوخ .متفر ناتــسرامیب ھب ردام ندید یارب دعب زور حبــص ».ھھار یوت ددُغ
  ».هدموا رتکد .مدوب نوترظتنم .دیدموا ھک بوخ ھچ« تفگ .تفریم فرط نآ و فرط نیا و دوب
 زا یرثا .تسـین نکمم .ھشـیمن مرواب« تفگیم و درکیم هاگن اھشیامزآ ھب وا کشـزپ و میتفر قاتا لخاد
  ».منیبیمن ناطرس
 وا هداوناخ زورید ات و دوب تسـرد نم زورید یاعد ھک تفگ نم ھب تلویاو ،تفر وا کشـزپ ھک نیا زا دعب
 دنچ ،درکیم یگدنز اھنآ اب ھک شقباــس داماد ھک دوب رارق نیا زا ارجام .دندوب ور ھب ور یگرزب لکــشم اب
 .دنک نوریب ار شداماد تـــــسناوتیمن یلو ،تفر اھـنآ ھناخ زا شرتخد .تفرگ قلاط شرتخد زا شیپ تقو
  .دورب تسا رارق ھک تفگ و دز گنز وا ھب زورید شقباس داماد یلو
 هاگـن نم ھبـ تلـویاو .دورب دیـابـ ھکـ دنـتفگ وا ھبـ و دنـدمـآ وا فرط زا رفن ود ھکـ درک فیرعت وا یارب شدامـاد
 مھ ور امش سردآ یتح نم !ھنً املسم« متفگ و مداد ناکت ار مرس »؟دیداتسرف ور یسک امش« دیسرپ و درک
 تکرـــش مردام نیفدت مـــسارم رد دعب تقو دنچ و دندروآ نامیا حیـــسم ھب شرھاوخ و تلویاو ».منودیمن
 هاگن ،دوب هداد افش ار یکی و تاجن ار ود رھ ادخ ھک ینز ود ھب و مدوب هداتسیا مردام توبات رب نم .دندرک
 .مدرکیم کرد ار وا تمحر و مدرکیم
 
  عمج رد حیسم یارب ندیگنج
 طیارشـ نیا یارچونوچیب نتفریذپ منکیم رکف یلو ،مینکیم یگدنز ایند رد جنر و هانگ اب ھک تسـا تسـرد
 و مینک رپـس ھنیـس ھک تـسین رارق .دنکیمن لـصاح یتفرـشیپ یرکف زرط نینچ .تـسین یـسدقم بتک یراک
 لثم تسـرد ،میوشـیم ور ھب ور باذع و جنر اب یتیعقوم رد یتقو ».سب و تسـا نیمھ ادخ هدارا« مییوگب
 ھک منکیم رکف .تسـھ اسـیع ھک میناسـرب ییاج ھب ار دوخ دیاب ،دوب یزیرنوخ راچد لاسـ هدزاود ھک نز نآ
 ندوب »کاپان« و روفنم زا دوخ مرــش و داد لھ رانک ھب ار تیعمج ،دیگنج اــسیع ھب ندیــسر یارب نز نآ
 ار دـشیم اـسیع یادر ھـشوگ ندرک سمل عنام ھک یگدـشدرط و مرـش سح .تفرگ هدیدان ار مدرم راظنا رد



 ریوصـت نیا .دیرخ ناج ھب ار تازاجم یتح و ندشـ خیبوت ،ماع ءلام رد ندشـ ریقحت وا .درک اھر رسـ تشـپ
 نایم رد ام یگدنز رد شایھاشـداپ و وا روـضح .تسـا حیسـم یاسـیع نتسـج یارب مزج یمزع و تماقتسـا

  .دھدیم ھفوکش یدیماان و جنر
 
  جورخ ھمکد ندز
 راک نیا و دنکیم جورخ ھمکُد ندز ھب روبجم ار ام ھک میوـشیم ور ھب ور یتلاکـشم اب یگدنز رد ام ھمھ
 یلکـــــشم نینچ لحـ یارب دیـابـ .میھدیم ماجـنا دوخ سایـ ندرک یتایـھلاا و درد رد دوخ ندرک یوزنم ابـ ار
 رد نم .تسـام رـضاح ھشـیمھ هرخـص و هاگھانپ وا .مینامب اسـیع تبحم و تمحر نازیوآ و مینک ادیپ یھار
 ھــشیمھ وا ،ینادرگیم ادخ یوــس ھب ار دوخ یور  یتقو ھک ماهدید دوخ یگدنز رد یروآجنر تیعقوم رھ
 روطق یراوید یتاسـاسـحا نینچ .تفرگ هانپ ندیشـخبن سح ای مشـخ ،یخلت رد ناوتیم تحار .تسـا رـضاح
 ینامیــــشپ اب میناوتیم .دنوــــشیم ام نادنز ھب لیدبت لاح نیع رد و دننکیم داجیا ینوریب یایند ربارب رد
 ام تکرح عنام ھک میھد هزاجا و مینک رارکت نھذ رد ار اھنآ و مینک یگدنز ھتــــشذگ تاھابتــــشا ھب تبــــسن

 و سای راچد ،نادقف نیا رطاخ ھب و تفرگ متام لوئاــــش یارب ھک مروآیم دای ھب ار یبن لیئومــــس .دنوــــش
 یھاــشداپ زا ار وا نم ھک نآ لاح یریگیم متام لوئاــش یارب یک ھب ات« تفگ وا ھب ادخ اما ،دــش یدرــسلد
 ١٢٤ »وش ھناور و نک رپ نغور زا ار شیوخ نادنغور ؟ماهدرک در لیئارسا رب
 
 وش ھناور و نک رپ نغور زا ار شیوخ نادنغور
 و میشـکب تسـد ھتشـذگ یارب نتفرگ متام زا میناوتیم وا رطاخ ھب ام .تسـام تاجن نادنغور حیسـم یاسـیع
 دیاب ھک ردقنآ میناوتیمن رگید نسـ نتفر لااب اب .مینک یظفاحادخ ھتشـذگ تسـکشـ و اطخ زا مرشـ و ینیگنسـ اب
 نداد ھمادا ناوت رگید مینکیم رکف دوخ اب دیآیم جنر یتقو .میـــشکیم یرتـــشیب درد و مینک لمحت ار جنر
 ار شیوخ نادنغور...یریگیم متام لوئاش یارب یک ھب ات« :تسامش ھب صتخم یتوبن ملاک نیا اما .میرادن
 ھتـشذگ تاھابتـشا دیراذگب .مینک یورـشیپ ات تـسام اب ادخ روـضح و توق »وـش ھناور و نک رپ نغور زا
 اھنت ھن .دوـــشیم ام توق ،فعـــض رد و دیآیم ادخ مینامب هدامآ و فطعنم رگا .دنوـــش ام دوجو شتآ مزیھ
  .دنکیم تیوقت ار ام ھکلب ،دوشیم ام توق
 ھب صتخم طقف ھک یـسح ؛ماهدید ار یمارآ و رادتقا یانب یارب ادخ لمع ،یگدنز روآباذع یاھتیعقوم رد
 ینلاوط یدنور رد ار ام ،دراد نامتــسود نوچ .دنکیم یھارمھ ار ام مھ هدنیآ رد و تــسین ینونک طیارــش
 نزتمھت ،بل ھب دنخشـین یتیعمج زا نتشـذگ و یورشـیپ دیاب امشـ مزع .مییآرد وا تھابشـ ھب ھک دھدیم رارق
 نیا زا .دنراذگب ناتیاھھناـش رب ار سای و دنریگب امـش زا ار دیما دنھاوخیم ھک یناـسک ،دـشاب هدننک درط و
 رد ھک ردقچ رھ وا یاسیلک .دشکیم شوغآ رد ار امش تیعمج یوسنآ وا روضح ،دیدرک ھک روبع تعامج
 یارب نآ زا و دنکیم ایحا ار دوخ یاسـیلک وا ،تسـوا روـضح لحم نانچمھ ،دشـاب هدنھدرازآ و ھتسـکشـ مھ

 
 ١ :١۶ لیئومس لوا ١٢٤



 میـشاب یجنگ رظتنم و فطعنم و میـشخبب و میرخب ناج ھب ار نْدـش وا قـشاع اھنت ،دنکیم هدافتـسا ام یایحا
  .دھدب ام ھب طیارش رھ رد دناوتیم ھک
 
 

  



  

  کش -١١
 ھک تـــسین رطاخ نیا ھب اھنت یرواب نینچ .تـــسا دیـــشروخ ھب تبـــسن نم رواب لثم تیحیـــسم ھب نم رواب

  .منیبب ار رگید یاھزیچ مناوتیم شباتفآ شبات ھطساو ھب ھک تسا لیلد نیا ھب ھکلب ،منیبیم ار دیشروخ
 سیئول ساِ.یس    
 
 دندرک کش اھنآ زا یخرب
 نادرگاشـ ھک نیا اب .درک تاقلام ار اھنآ اسـیع و دندشـ عمج مھ رانک رگید اسـیع گرم زا دعب درگاشـ هدزای 
 ھمھ و دیورب « تفگ اھنآ ھب حیــسم یاــسیع یلو .دندرک کــش وا ھب اھنآ زا یخرب زاب یلو دندیدیم ار وا
 ،درواین نامیا ھک رھ امّا .تفای دھاوخ تاجن ،دریگ دیمعت و درَوَآ نامیا ھک رھ ،دیزاــــس درگاــــش ار اھموق
 ھب و درک دنھاوخ نوریب ار اھوید نم مان ھب :دوب دھاوخ نارادنامیا هارمھ تایآ نیا و .دــــش دھاوخ موکحم
 هدنـــشُک یرھز هاگ رھ و ،تفرگ دنھاوخ ناـــشیاھتـــسد اب ار اھرام و تفگ دنھاوخ نخـــس هزات یاھنابز
 سپس١٢٥.»تفای دنھاوخ افش اھنآ و داھن دنھاوخ نارامیب رب اھتسد و ،دیسر دھاوخن اھنآ ھب یدنزگ ،دنشونب
  .دش هدرب نامسآ ھب نیح نامھ رد و داد تکرب ار اھنآ
 نتفر هار دھاشـ .دندرک یگدنز حیسـم یاسـیع اب اھنآ .دنتسـھ ام قِیوشـت یارب یلیلد نادرگاشـ نیا زا کی رھ
 مْایـق زا دعـب .دنـدوب وا هارمھ ناگـدرم نِدرک هدنـز و نارامـیب یافــــــش ،اذغـ نداد تکـرب تقـو .دنـدوب بآ رب وا

 سمل ار حیـسم یولھپ و تـسد یاھهرفح و دندـش هرفـس مھ وا اب نادرگاـش نیا .دندنارذگ تقو وا اب اھزور
  .دندیتسرپ ار وا ،دنیشنب ردپ تسار تسد رب ات دش هدوبر نامسآ ھب یتقو و دندرک
  .دنتشاد کش نانچمھ اھنآ زا یخرب نکیل
 .دــشن لئاق یقرف دندوب هدرک رواب ار وا ھک یناــسک و دنتــشاد کــش وا ھب ھک یناــسک نیب حیــسم یاــسیع اما
 دیاب .دننک تــسرد ار دوخ و دننامب دیاب دنراد کــش ھک اھنآ« تفگن ناھج رــسارــس ھب اھنآ نداتــسرف ماگنھ
 ھمھ و دنورب ،دشـ فرط رب اھنآ کشـ یتقو و .دوشـ رود اھنآ زا کشـ ات ،دنورب اسـیلک ھب و دنناوخب ار ملاک
  »دننارب ار دیلپ حاورا و دھد افش ار نارامیب ،دنزاس درگاش ار اھموق
 یمامت« تفگ ،دنتــسیرگنیم وا ھب کــش هدید اب نانچمھ و دندوب ھتــســشن وا یور ھب ور ھک اھنآ ھب اــسیع
 ار ناشـیا و دیزاسـ درگاشـ ار اھموق ۀمھ و دیورب سپ .تسـا هدشـ هدرپسـ نم ھب نیمز رب و نامسـآ رد تردق
 اج ھب ،ماهداد نامرف امـــش ھب ھچ نآرھ ھک دیھد میلعت نانآ ھب و دیھد دیمعت سدقلاحور و رـــسپ و ردپ مان ھب
 ادخ یھاشـداپ و دندشـ راپسـھر نادرگاشـ سپسـ »!متسـھ امشـ اب رصـع نیا نایاپ ات هزور رھ نم کنیا .دنروآ

  .درک دییات ار اھنآ لامعا ،تازجعم و تایآ اب ادخ اج ھمھ و ،دنداد تراشب ار
 
 

 
 ٢۴ اقول ،١۶ سقرم ،٢٨ یتم ١٢٥



  .دوشیمن تیحلاص مدع ثعاب کش
 وا یدرگاشـ زا ار ام کْشـ .تسـین ادخ زا ام ییادج ببسـ یسـح نینچ .دوشـیمن تحلاـص مدع ثعاب کشـ
 »متـسھ امـش اب ھـشیمھ نم و...دیورب« ھتفگ وا دوخ .دناوخنارف ار ام وا ھک دوـشیمن ثعاب و درادیمن زاب
 دوجو رد کــش و یروابان ،دیھدیم ماجنا ار تــسا هدومرف اــسیع ھچ نآ ھناعیطم و دیوــشیم یھار یتقو
 ھطـــساو ھب دوخ تیوھ قبط میناوتیم .دنوـــشیم ھیذغت امـــش لامعا زا امـــش یاھرواب .دنکیم رییغت امـــش
 نم ناتــسود زا یکی .میھد رارق دوخ ھحول رــس دیوگیم ھک ار ادخ ھچ نآ میناوتیم ای مینک یگدنز براجت
 اما .دنک هدافتسـا وا زا یسـک یافشـ یارب ادخ ھک دوب هدیدن زگرھ ،دوب هدشـ ینادنز یمئارج رطاخ ھبً لابق ھک
 یافش ھب رواب ھک یناسک دروم رد ار ٢٠ -١٧ :١۶ سقرم تایآ کچوک ییاھتراک یور تعاطا و دیما اب
 یارب وا .دناوخیم ار اھنآ زور لوط رد و دربیم دوخ هارمھ ار اھنآ اج ھمھ و تــــشون دنتــــشاد نارامیب
 تمدخ و تـسا یتراـشب یاھهورگ نابـش لْتِبِ یاـسیلک رد زورما .دوب اھنآ یافـش دھاـش و درکیم اعد مدرم
 بحاصت زا یریوصت نیا .تسا هدوب رفن نارازھ یافش دھاش لاح ھب ات و دنکیم یربھر ار یاهداعلاقراخ
 شیپ ھب ھنادنمورین نامـسآ یھاـشداپ ،نونک ات هدنھد دیمعت یایحی نامز زا« :دیوگیم اـسیع .تـسا یھاـشداپ
 ».دننکیم بحاصت ار نآ ناروآروز و دوریم
 رطاخ ھب و هدرک دوخ لام ار اھهدعو ھک میتــسھ ینانز و نادرم اب ادخ یدردمھ دھاــش ،ملاک رــسارــس رد
 ھب ار اھهدعو نیا وا .میوــشب وا اب ھطبار دراو دیاب ،ادخ ملاک زا قیمع یکرد نتــشاد یارب .دناهدیگنج اھنآ
 ادخ ھک دنتـسھ ییارجام عَورـش ھطقن ھکلب ،دنتـسین ناتـساد نایاپ وا یاھهدعو .مینک تلفغ اھنآ زا ات هدادن ام
 .مینک یورــشیپ دیاب ادخ یاھهدعو ندروآ تــسد ھب یارب .دربب شیپ ار نآ ام رد و ام ھطــساو ھب دھاوخیم
 ،لایناد ،نوعدج ،دوواد ،تور ،رتــسا ،لیئومــس ،میھاربا ،یــسوم رد .تــسا هدیــسر ثرا ام ھب نامیا نیا

 نیا .مینیبیم حوــــضو ھب ار یرما نینچ رگید نت دنچ و اــــسیع ردام میرم ،لیحار ،انح ،لایقزح ،قوقبح
 وا تـــسود ادخ یاھهدعو یریگیپ هوحن رطاخ ھب ھکلب ،دندوبن صقنیب و لماک ھجو چیھ ھب نانز و نادرم
 تلفغ لثم وا یاھهدعو زا تلفغ .تسـا هدرک تمسـق ام اب ار دوخ یاھهدعو ھنامیمصـ ادخ .دندمآ باسـح ھب
  .تسوا لد زا
 
 یاھحفص کت یاھموزرِ
 ای ذوفن و تلایــصحت ناــشیا .دنتــشادن ار ایند یاھتلم و ماوقا ھب تراــشب تیحلاــص نادرگاــش زا کی چیھ
 :تفگ حیسـم یاسـیع اما .١٢٦دندوب هداسـ و یماع یدارفا و ناریگیھام اھنت ھکلب  ،دنتشـادن صاخ یـصـصخت

 نآ ھب طقف ،دینکن هاگن دوخ ھتــشذگ ھب هدنیآ نییعت یارب »!متــسھ امــش اب رــصع نیا نایاپ ات هزور رھ نم«
 ماجنا ار وا یاھراک ات مینکیم تکرح یتقو و تــسام اب ادخ .دیزودب مــشچ دناوخیم نآ ھب ار امــش ادخ ھچ
 یاهدنـیآ رظتنم ینعی یھاگـ ندوب کدوک .دنـکیم زیھجت ار امـ وا  ،میھد تراـــــشب دوخ نایـفارطا ھبـ و میھد
 .دوــشیم انب هرابود و دوبان زور رھ ایند .دیــشاب ھتــشذگ براجت و ینونک یایند ریثات زا غراف و دودحمان

 
 امش تقایل و تیحلاص مدع ای یناوتان لیلاد ھب و دراد ھگن دوخ رب ار امش زکرمت دنکیم یعس ناطیش .دیتفایب یواکدوخ ماد ھب تسا نکمم یھاگ ١٢٦

  .دینک ھیجوت ار دوخ یروابان قیرط نیا ھب ات دزادرپب



 .دوشـ هزات زین اھنکممریغ نداد خر ھب تبسـن ام رواب دیاب ،میوشـیم هداز ادخ رد ام ھک روط نامھ تسـرد
 ناتـساد هدنـسیون ھک وا ھب ار دوخ مـشچ یتقو .تـسام یارب نوگانوگ یاھهدعو زا رپ حیـسم یاـسیع یگدنز
  .دوشیم نکمم یزیچ رھ ،میزودیم تسام ھطساو ھب و ام رد شدوخ
 
 )دوب دھاوخ هارمھ کش یمک ابً لاامتحا ھک(للاج ھب للاج زا یرفس
 ھمادا ،حیــسم یاــسیع ینعی ،ءاــشنم دننام تــسرد ام یگدنز رد دیاب هدــش راکــشآ ادخ موق رب ھک یزیچ رھ
 ھمادا ام ھلان و هآ »١٢٧دریگب لکشـ ام رد حیسـم ات« و دراذگیم »نامیاز درد« ار سح نیا مان سلوپ .دبای
 میور شیپ میتــسھ ھک ییاج یارف دیاب دنور نیا ھمادا یارب فیرعت قبط ؟دینکیم سح ار راــشف ایآ .دباییم
 سانــشان یزیچ ھب ندــش هدناوخ ماگنھ نْدرک کــش .میدوبن نآ رد لاح ھب ات ھک میوــش دراو یاھطقن رب و
 یاھلمعلاسکع ھب رگا .دریگیم یـشیپ ام ھتـشذگ براجت زا حیـسم رد ام تـشونرـس .تـسا لومعم یقافتا

 و کوــــش اب اــــسیع زا یوریپ ماگنھ اھنآ یگدنز کِبــــس ھک دید دیھاوخ ،دینک تقد مھ حیــــسم نادرگاــــش
 رظن ھب ینتفاین تــسد لکــش نیمھ ھب مھ ام توعد .تــسا ھتخیمآ مھ رد اــسیع تاروتــسد زا یمگردرــس
 .دسریم
 
 ؟ینک انش سپْلِْف لکیام لثم یھاوخیم سپ
 زاغـآ امـ رد ھکـ یراکـ« اتـ مینک تفـایـرد تیـنما سح ادخـ یاھـهدعـو زا ھکـ میتـــــسھ لیـامـ مولعمانـ یلیلاد ھبـ انـب
 سپلف لکیام لثم ات دیوگیم امــش ھب ھک  تــسا یکیپملا یانــش یبرم لثم وا .»١٢٨دناــسر لامک ھب ار هدرک
 انشـ نیرمت یارب زور نآ یادرف ھک نیا ات تسـا بوخ زیچ ھمھ .تشـاد میھاوخن رب نیرمت زا تسـد ،یوشـن
 ھب .دیدرکیمن مھ ار اھنآ رکف یتح ھک درک دیھاوخ ار ییاھراک .دیوـــشیم وا فرح ھجوتم هزات و دیوریم
 یـشیپ لبق زور زا دیاب زور رھ نآ رد ھک تـسا یمئاد یگدنز کبـس ام رد حیـسم ندـش نکاـس لاونم نیمھ
 .تسـا هدشـ هدیشـخب ام ھب هزات یتاذ نوچ ١٢٩تسـا هداسـ یعون ھب راک نیا  .مینکشـب ار دوخ دروکر و میریگب
 یمیدق دِوخ نیا و میشـکب شود رب دوخ هارمھ ار یمیدق دِوخ مینکیم یعسـ ام ھک تسـا نیا رد نآ یراوشـد
 یاج ھب ام ینعی نتشـاد هارمھ ھب ار یمیدق دوخ .دراد دوخ اب ار یفلتخم یاھتسـکشـ و اھھبرجت ،تاراظتنا

 یزیچ اھـنت .دوـــــشیم تمـحز ثعـابـ اھـنت راکـ نیا .مینادیم یتیعقوم رھ رد هدنـنک نییعت لمـاعـ ار دوخ ،ادخـ
 وا رد ات میگنجیم .تــــسوا رد نتفای یمارآ ،میــــشکب تمحز و مینک شلات نآ یارب دیاب ادخ ملاک قبط ھک
 ریغ نداد خر دھـاـــــش ،میزومآیم ار وا ھبـ لکـوت و اکـتا ھتـفھ رھ و زور رھ ھکـ ینیح یلو میبایـ یمارآ
 امـ زا ھتــــــشذگـ رد ھچـ نآ و دوخ ینونک لامـعا دودحـ مادمـ ینعی »للاج ھبـ للاج زا« .دوب میھاوخ اھـنکمم
  .دیآیم باسح ھب ینامیا یگدنز یحیسم یگدنز رطاخ نیمھ ھب .مینارب بقع ھب ار تفریم راظتنا

 
 ١٩ :۴ نایطلاغ ١٢٧
 ۶ :١ نایپیلیف ١٢٨
 ٣ :١١ یتم ١٢٩



 رگا .دیشـکب یگنسـرگ دیاب دینک مک نزو دیھاوخیم رگا .تسـا ندرک رطخ فدارتم مرظن ھب »نامیا« ھملک 
 دوجو نیا اب اما دسـریم رظن ھب هداسـ .دینک رطخ یمک دیاب دیھد ماجنا ار داد ماجنا اسـیع ھچ نآ دیھاوخیم
 ھکـ یتمیق رھ ھبـ .مینیبیمن یرییغت ارچ ھکـ مینکیم بجـعت و میبایـیم نآ نتفرگ هدیـدانـ یارب یھار ھـــــشیمھ
 یھاـشداپ ھب »نامیا« نودب لاح ھب ات یـسک زگرھ .تـسا یھاـشداپ یاھب نیا اما مینکیم یرود نآ زا هدـش
 .دینک رطخ رتشـیب و رتشـیب دیاب دیبایب وا یھاشـداپ رد رتلااب یماقم دیھاوخب ردقچ رھ .تسـا هدشـن دراو ادخ
 یھوک تمسـ ھب ادخ اب تاقلام یارب یسـوم یتقو .تسـا هدوب هارمھ ندرک رطخ اب ھشـیمھ ادخ ندرک لابند
 حیسم یاسیع سرطپ یتقو .دیرخ ناج ھب ار نآ کی رد گرم رطخ ،دوب ھقعاص زا رپ نآ نامسآ ھک تفر
 هار بآ یور رب دناوتب مھ وا ھک تسـاوخن اسـیع زا سرطپ .درک گرزب یرطخ ،دز ادصـ ار دوب بآ رب ھک
  .درک زاب هزجعم یارب ار هار حیسم بقاعت و تفر اسیع یوس ھب وا .دورب
 .دنتشـادن ار ام رظن دم یگدامآ اھنآ ھمھً اموزل ،داتسـرف یتیرومام ھب ار درگاشـ داتفھ نآ حیسـم یاسـیع یتقو
 رد اسیع یتقو دعب ھیآ دنچ رد اھنآ زا یرایسب .دنتسنادیمن ار دصقم و دندوبن نئمطم دوخ راک زا کی چیھ
 اب ھمھ و داتـــسرف یگداـــس ھب ار اھنآ لاح نیا اب اما .دندرک اھر ار وا ،تفگ نخـــس دوخ ندب و نوخ دروم
 نینچ حیــسم یاــسیع ».دننکیم تعاطا ام زا وت مان ھب مھ اھوید یتح ،ادنوادخ« :دنتفگ و دنتــشگزاب یداــش
 اھـنآ یاپـ شیپ ادخـ یھاـــــشداپـ ،دنـدـــــش تیـرومامـ راپــــــسھر ،ھنـاعـیطم یتقو یلو ،دوب هدادنـ اھـنآ ھبـ یاهدعـو
 اھنیا ھمھ ،دندــش هدنز ناگدرم و تفای تکرب اذغ ،دندــش جارخا اھوید ،دنتفای افــش نارامیب .تفای شرتــسگ
 تردق .دوب میھاوخ دھاـش ھناھاـش یاھبرجت ،دـشاب هاـشداپ ھک اج رھ .تـساجنیا هاـشداپ :تـسا یھاـشداپ ماغیپ

  .دباییم روضح زین وا ،دیوریم شیپ یتقو .تسامش رد وا روضح و وا ماغیپ یبناج لوصحم ادخ
 
 رفن رازھ جنپ ھب نداد اذغ
 روــصت ار یزوم یاھسگم و امرگ زا ھتــسخ نابایب مناوتیم .مراد تــسود ار یھام ود و نان جنپ نِاتــساد
 کرد ار دناهدمآ درم نیا نانخسـ ندینشـ یارب اھرتمولیک ھک هدرک قرع و ھتسـخ رفاسـم رازھ جنپ سح .منک
 و وا یادــص ندینــش هدامآ و ھتــســشن مھ رانک مدرم .دناهدــش رادیب دیــشروخ عولط زا لبق اھنآ رثکا .منکیم
 وم ،مشچ رب یاھیلا نش یاھھناد و دنکیم دنلب اھھپت زا ار کاخ یداب شزو یھاگ .دندوب هدرک زیخ شندید
 .دندـــش جراخ لرتنک زا ناکدوک ،رھظ زا دعب ندیـــسر تقو .دنکیم داجیا اھنآ ھنـــسرگ یاھندب و سابل و
 دندشـ هریخ قفا رب یناشـیپ یلااب یتسـد اب و دنتسـشـن قفا ھب ور و دنتفرگ ھجیگ رسـ امرگ تدشـ زا اھرتنسـم
 یلو ،دیھدیم شوگ اـسیع یاھفرح ھب و دیاھتـسـشن اجنآ مھ امـش .دندیـشکیم اھھیاـس ندیـشک دق راظتنا و
 .دشـاب اذغ نتخپ لاح رد نادرگاشـ زا یکی دیاشـ ھک دییوگیم دوخ اب .دنکیم ترپ ار امشـ ساوح یگنسـرگ
 رکف دوخ اب ».مینک ھیھت نان مدرم نیا یارب میناوتیم اجک زا« :دـسرپیم و دنکیم امـش ھب ور اـسیع سپـس
  .دیتسھ ددرم و دیاهدش هریخ مھ ھب ھمھ .تسا هداد تسد زا ار شلقع دیاش ھک دینکیم
 رب .دینادیمن ار وا یلاحشـوخ لیلد .دنکیم لاحشـوخ ار وا و دھدیم اسـیع ھب ار یھام ود و نان جنپ یسـک
 درم هدزاود نیب .دھدیم امــش ھب ار یاھکت و دنکیم تمــسق دوخ تــسد اب ار نآ و دنکیم اعد یھام و نان
 یھام و نان ھکت و امــش ھب و دناھتــســشن یرفن هاجنپ یاھهورگ رد تعامج .درک میــسقت ار یکچوک یاھھکت



 ھجو چیھ ھب ار امشـ یگنسـرگ یھام و نان ھمقل نیا ھک دینادیم .دننکیم هراشـا دیراد تسـد رد ھک یکچوک
 دیوگیم یسـیع سپسـ .دیراذگب تشـلاب رب رسـ ھنسـرگ ،بشـ تسـا رارق ھک دیوشـیم ھجوتم سپ .دنکیمن عفر
 .دیمھفیمن ار وا روظنم ».هدب اذغ مدرم زا یرفن هاجنپ ھتسد نیلوا ھب«
 لھا ریگیھام دنچ .دینکیم یھاگن دوخ ھب هورگ نیرتکیدزن ھب امش .دناهدش هریخ امش ھب مشچ تفج نارازھ
 ندینـش یارب نونکا و دندرکیم راک بـش مامت .دیدوب یاھـسردم مھ اھنآ ابً لابق .دنتـسھ رگید یرھـش لحاـس
 رب ار دنخزوپ و دندیدنخ اـسیع یاھفرح زا یـضعب ھب ھک دیدینـش زورما لیاوا رد و دناهدمآ اـسیع نانخـس
 یوب دیناوتیم و دھدیم ادـص یگنـسرگ زا امـش مکـش .تـسین تحار اھنآ اب ندـش ور ھب ور .دیدید اھنآ نابل
 امــش ھب یدنخبل اب دناوتیم اــسیع وطچ .دینک سح دیراد تــسد رد ھک ار یاهدــش دوــس کمن یدود یھام
 امــــش زا اــــسیع ھک تــــسا نیا دیاھتفریذپ ار یراک نینچ ماجنا ھک یلیلد اھنت ».هدب اذغ مدرم ھب« دیوگیم
   .ھتساوخ
 مارآ .دنکیم سویام ار امــش ،یھام ود و نان جنپ و ھنــسرگ تعامج نآ ینعی ،ور شیپ تیعقاو لاح نیا اب
 ھکت نیا دیاب روطچ ھک دینکیم رکف دوخ اب .دیوـش در اھنآ زا ھک دیراد تـسود .دیوریم اھنآ تمـس ھب مارآ
 و دینک فــصن وا اب ار نان دیاب ای ؟دیھدب دیاب وا ھب ینان هدرخ ؟منک تمــسق رفن نیلوا یارب ار کچوک نِان
  .دنتسھ دادخر نیا یاشامت لوغشم و دناهدرک مخ ار دوخ ندرگ نارگید ؟دینک مامت ار راک
 غارس ھب ھباشم یراکفا ،میونشیم ار تراشب ای نمشد ھب تبحم ای ناضیرم یافش نامرف یتقو منکیم رکف
 رکف دوخ ابـ »!مرادنـ نداد یارب یزیچ !ھنـ زورما !مناوتیمن نم !ایـادخـ« مینکیم رکف دوخ ابـ .دنـیآیم امـ
 یلاحــــــشوخ ابـ مھ نم تقـو نآ ،ینکیمن ربارب دنـچ ارم یولج گادتاھـ فرظ نیا لوا ارچ ایـادخـ مینکیم
 هداوناخـ زا ،ماهدوب زیچ ھمـھ بقـارم ؟میاهدرکن شلات تخــــــس یفاکـ هزادنـا ھبـ ایـآ ؟مھدیم اذغـ ار نارگید
 یتح نم یلو .مھد ماجنا یبوخ ھب ار مایلغـــش تیلوئـــسم و مـــشاب نابرھم ماهدرک یعـــس ،ماهدرک تبقارم
 مھد ماجنا یھاوخ یم ار یراک نم زا نونکا و ،مـشاب هدرک تیریدم یتـسرد ھب ار اھراک نیا متـسین نئمطم
  ؟!تسا جراخ نم ییاناوت زا منادیم ھک
 یگدنز تیولوا ار نآ و میبلطب ار ادخ یھاشـداپ ادتبا رگا هداد هدعو ام ھب ادخ ھک میشـاب ھتشـاد دای ھب دیاب اما

  .١٣٠درک دھاوخ لح ار تلاکشم و عناوم یقبام وا ،میھد رارق دوخ
 
  دراد تسود ار ناکدوک یاذغ یونم ادخ
 هرمزور یگدنز رد سدقلاحور زا یوریپ و ادخ یادــص ندینــش اب ھک متخانــشیم دوخ ھلحم رد ار یرجات
 میمـصت سپ تـشادن دوخ اب یفاک دقن لوپ یلو ،دـش ھنـسرگ دوخ یِراک تاـسلج نیب یزور .تفریم راجنلک
 عفر شایگنـــــسرگ سح یمک اتـ درخب دوخ یارب ار ناکـدوک یاذغـ یونم و دورب دلـانـودکْمَـ ھبـ ھکـ تفـرگ
 ناکدوک یاذغ یونم یاج ھب رگربمھ جنپ ندیرخ ھب ار وا ادخ درک سح ھک دوب هداتـــسیا فـــص رد .دوـــش
 وا تـــسد یور رگربمھ جنپ و دوـــشیم جرخ شلوپ ھمھ راک نیا اب ھک درک رکف دوخ اب .دنکیم قیوـــشت
 شوگ وا ھب ھک تفرگ میمصـت ،دوب هرمزور یگدنز رد سدقلاحور زا یوریپ ھب لیام ھک ییاجنآ زا .دنامیم
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 .داد تــسد وا ھب تقامح ساــسحا و دمآ نوریب ناروتــسر زا رْپ یاھــسیک اب و دیرخ رگربمھ جنپ سپ .دھد
 نیا دیوگیم ادخ ھک درک سح و دید ار نامناخیب ناوجون جنپ ،دــش رود ناروتــسر زا یمدق دنچ ھک نیمھ
 ار اھرگربمھ ھک نیمھ ؟دنتسھ ھنسـرگ ایآ ھک دیسـرپ و تفر رفن جنپ نآ تمسـ ھب وا .تسـاھنآ لام اھرگربمھ
 ھجوتم رخآ تــسد و داد رگربمھ ھمھ ھب وا ،دندیــسر هار زا مھ رگید ناوجون راھچ ،دروآیم رد ھــسیک زا

 ھک دید و درک هاگن ار ھــسیک ھت .دوب هدیرخ رگربمھ جنپ ھک یلاح رد تــسا هداد رگربمھ رفن ٩ ھب ھک دــش
  .تسا هدنام وا دوخ یارب مھ رگربمھ کی
 
 ؟یراد یچ راھان
 مھ ھشیمھ .دوبن نم یارب دنیاشوخ یاھبرجت طایح رد نتسشن و ھسردم رد اذغ تعاس یلو منادیمن ار امش
 و رتھب ینیریــــش ،رتھب سپیچ .درکیم تــــسرد اھنآ یارب رتھب ییاذغ اھنآ ردام ھک متــــشاد ییاھیــــسلاک
 بشـ یاذغ هدنام یقاب ھشـیمھ و درکیم راتفر ارگلمع ھنیمز نیا رد نم ردام .دنتشـاد نم زا رتھب یاهویمبآ

 ھب دعب و دننک مامت ار دوخ یاذغ نارگید مدرکیم ربــص ھــشیمھ .دادیم نم ھب ھــسردم یاذغ ناونع ھب ار
ً لاومعم .دنیبن ار نآ یسـک ات متشـاذگیم نآ یور ار مفیک ھبل بلغا و مدروآیم نوریب مفیک زا ار اذغ یمارآ
  .دنامیمن یقاب اذغ زا یزیچً لاومعم نس نآ رد .دوب ایبول ،نم ھسردم راھان
 یزیچ دوخ تازجعم رد زگرھ وا ھک تسا نیا دنکیم بلج دوخ ھب  اسیع تازجعم رد ار نم ھجوت ھچ نآ

 .داد تکرب دوب هداد وا ھب یسـک ھک ار یھامو نان  .درک بارشـ ھب لیدبت ار بآ .درواین دوجو ھب چیھ زا ار
 یھام ھک تساوخ سرطپ زا دنک ادیپ یھام ناھد رد ار یاھکس ھک نیا زا شیپ .تفرگ ضرق ار یسک غلاا
 ھک مینک رکف دوخ اب دیاــش .دھد افــش ار انیبان یدرم نامــشچ ات درک هدافتــسا کاخ یمک زا یتح وا ،دریگب

 یایبول ھک میتـــسھ یزومآشناد مینک رکف دیاـــش .تـــسا نامیا زا یھت ام یاعد و میرادن ھئارا یارب یزیچ
 .دنوـش ام عنام یتاـساـسحا نینچ ھک میھد هزاجا دیابن اما .تـسا هدروآ ھـسردم زورما راھان یارب ار بـشید
 راظـتنا ھنـوگچ سپ ،دیـھدنـ ماجـنا ار دیـناوتیم ھچـ نآ رگا .تفـایـ ناوتیم ار نامـیا زا یتارذ کْـــــش رد یتح
 امــش لمع نیرتکچوک زا اــسیع ؟دھد ماجنا ار دیتــسین نآ ماجنا ھب رداق ھک یراک امــش ھطــساو ھب ادخ دیراد
 ھب یاهزادنا ھب رگا .میوشـ مدق شیپ دوخ ناوت دوبمک دوجو اب ھک تسـا نآ ھتفیشـ عقاو رد وا .دنکیم هدافتسـا
 ١٣١.دھدیم رییغت ام رد ار یروابان وا ،مینک تعاطا وا زا ھک میراد رواب وا

 
  ؟تسادخ هدارا نیا ایآ
 میھد ماجنا میناوتیم ار اھراک زا یـضعب ،حیـسم ناوریپ ناونع ھب مینکیم رکف ھک تـسا نیا رد  ام لکـشم
 ندیــشخب ،اھنامناخیب ھب نداد اذغ یارب ھنابلطواد راک ابً لاثم .میھد ماجنا میناوتیمن ار اھراک زا یخرب و
 یبوخ یحیسـم ھچ مییوگیم دوخ اب و میرادن یلکشـم اقیرفآ رد یکدوک زا نرک تیامح ای نادنمزاین ھب سابل
 اذغ نداد تکرب ،بآ رب نتفر هار ،اھوید جارخا عقاو رد .تسـا ندوب حیسـم وریپ یانعم ھب یحیسـم .میتسـھ
 ،میتسـھ یبوخ یحیسـم ھچ مییوگب ھک دوشـ ثعاب دیاب ناگدرم ندرک هدنز و ناضـیرم یافشـ ،رفن نارازھ ھب
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 هدارا نیا ھک منادیمن« میــــسرپیم دوخ زا و مینکیم ثکم یھاگ .درک اــــسیع ھک تــــسا یراک نیا نوچ
 ار یراک اــسیع ».دوب دوخ ردپ طــسوت نآ ماجنا دھاــش ھک دادیم ماجنا ار یراک اھنت اــسیع .ھن ای تــسادخ
 دیلقت وا زا رگا  !دینیبب وا یگدنز رد دیناوتیم ار نآ ھجیتن و دوب ادخ طـــسوت نآ ماجنا دھاـــش ھک داد ماجنا
 رد مھدیم ریقف ناکـدوک ھبـ ھکـ ییاذغـ ایـآ ھکـ میـــــسرپیمن دوخ زا !میھدیم ماجـنا ار ردپـ هدارا سپ ،مینکیم
 زا ناگداتفارود قیوـشت و نداد افـش یارب لاونم نیمھ ھب .تـسوا هدارا رد ھک مینادیم .ھن ای تـسادخ هدارا

 اــسیع .تــسا هدــش ایھم ھمھ یارب تاجن .مینکیم سح ار نانیمطا و یداــش دوخ رد تاجن یوــس ھب ادخ
  .میتسھ اجنیا ام نوچ تساجنیا
 اھـنت ،میرادنـ مینکیم ھکـ یراکـ ھجـیتن رب یلرتنک .دنـکیم هدامـآ ندرک تکـرح یارب ار امـ ندوبن ھجـیتن نارگن
 دوخ شیپ یھاگ .میـــشاب ھتـــشاد لرتنک درک اـــسیع ھچ نآ نداد ماجنا یارب دوخ تکرح هزیگنا رب میناوتیم
 یرتـــشیب شلات یدعب تـــصرف رد سپ ،مریگن ار مھاوخیم ھک یاھجیتن یتیعقوم رد رگا ھک منکیم ھیجوت
  .دنکیم زاب ام ندرک لمع یارب ار اضف یھاگدید نینچ١٣٢ .منکیم نآ ماجنا یارب
 
  .دمآ نوریب امُک زا یسک طقف...هدشن یزیچ
 ناتسرامیب ھب ات تفرگ سامت ام اب اسـیلک نآ یاضـعا زا یسـک و میدوب ھتفر اکیراتسـاک روشـک رد ییاسـیلک ھب
 رد و دوب هدـــــش وا زغم دراو شوگ قیرط زا بیـمآ .مینک اعـد ،دوب ھتـفر امـُک ھبـ ھکـ شردارب یارب و میورب

 هدھـاـــــشم یرییغت یلو ،میدرک اعـد هژیو یاھـتبـقارم شخب رد وا یارب .دوب وا زغم تفـابـ زا ھیـذغـت لاحـ
 یمناخ ھجوتم ،میتفریم نوریب یتقو .میتفر یجورخ رد تمسـ ھب منابزیم اب هارمھ تسـکشـ سح اب .میدرکن

 نینچ رد ایـآ ھکـ مدیــــــسرپ وا زا .دراد درد دوخ نِگََل و رمک ینییاپـ تمــــــسق رد مدرکیم سح ھکـ مدـــــش
 منک اعد امـش یارب ماوخیم« ھک متفگ وا ھب نم و درک دییات وا .دنکیم سح یدرد دوخ ندب زا ییاھتمـسق
 رگید ھک تفگ و مدیـسرپ ار درد حطـس و مدرک اعد وا یارب ».هدیم افـش ار امـش نلاا نیمھ ادخ منادیم و
  .داد افش ار وا ھظحل نامھ ردً لاماک ادخ .درادن یدرد
 تفگ و تشـگرب نانز سفن .دشـ اھقاتا زا یکی دراو و تفر ورھار تمسـ ھب ھلجع اب و مینک ربصـ ھک تفگ
 متفرگ میمصت سای سح نامھ اب ».تسامُک رد ھک تسا ھتفھ دنچ !دینک اعد مرھوش ردپ یارب و دیایبً افطل«
 و اھراتـــسرپ دیاب یلو مایمً امتح« ھک متفگ وا ھب نآ زا لبق یلو مورب وا رھوـــش ردپ قاتا ھب اعد یارب ھک
 رثکا .دروآ قاتا ھب و درک ادیپ ار راتـــسرپ دنچ و شرھوـــش ردپ رتکد و تفر ».نایب شقاتا ھب مھ اھرتکد
 اعد .دنتسـھ صاخشـا نیرتنیبدب افشـ ھب تبسـن ،دنراد راک و رسـ گرم و یرامیب اب دوخ ھفرح رد ھک یدارفا
 افـــش نلاا نیمھ ار درم نیا ھک یتردق ، میوگیم رکـــش ار وت تیاـــسآ هزجعم تردق رطاخ ھب ،ردپ« مدرک
 اھـنوا ابـ ھطـبار لابـند ھبـ و یراد روـــــضح اجـنیا ھکـ ننودیم ھمـھ راکـ نیا ابـ .هرایـم نوریب امـک زا و هدیم
 ».یتسھ

 
 رد ار یرایسب یافش ربخ .دنکیم لمع ادخ اعد ماگنھ ھک ماھتفرگ دای اھلاس نیا لوط رد .تسا هداتفاین یقافتا ھک تسین انعم نادب ھجیتن ندیدن ١٣٢
 یرییغت نینچ ھک متسنادیمن صخش نآ زا ندش ادج و اعد مامتا ماگنھ نم و دش لصاح دعب زور دنچ ای تعاس دنچ ھک ییافش ،ماهدینش اھلاس نیا لوط
 .تسا هار رد



 قافتا نیرتھب یلو مدیسـرت یمک .دندشـ زاب ھعفدکی شیاھمشـچ »!وشـ دنلب حیسـم یاسـیع مان رد ــــــــــــ ولبْاپ«
 ولباپ رسـمھ ات تفر نوریب قاتا زا و ]Mi Dios[ !نم یادخ« تفگ یایناپسـا نابز ھب شسـورع .دوب نکمم
 و رادیبً لاماک .درک یسـررب ار وا تیعضـو رتکد .دندرک رارف سرت زا ناراتسـرپ زا رفن ھسـ .دنزب ادصـ ار
 رد شتآ لثـم نامـیا .دنـدز ادـــــص اعـد یارب ار امـ رگید یاھـقاتـا زا ھکـ تـــــشذگـن ھقـیقد جنپ .دوب رایــــــشھ
  .دش شخپ ناتسرامیب
 ناونع ھبـ امـ ھفـیظو .مینیبب ار یرییغت تـــــسا رارق اجـک ایـ دنـکب ھچـ تـــــسا رارق ادخـ ھکـ مینادیمن زگرھ
 تاقافتا راظتنا و مینک تکرح دیاب طقف .تــسھ مھ ادخ میتــسھ اج رھ میــشاب نئمطم ھک تــسا نیا نادنزرف
 تشـمُ یزیچ ھچ تسـا نکمم ھک مینادیمن ،مینکیم زارد نامسـآ یوسـ ھب تسـد یتقو .میشـاب ھتشـاد ار بوخ
  .دزاس رپ ار ام
 
  اھنآ ربارب رد ندرک تمواقم و نمشد یاھغورد صیخشت
 موق دـض رب ندع غاب زا ناطیشـ .میشـک سپ اپ و مینک کشـ میراد ھچ نآ و دوخ ھب دھاوخیم ھشـیمھ نْمشـد
 زا ام ھک تــسا نیا تقیقح ھکیلاح رد تــسا هدناــشک ندــش »ادخ«یارب شلات ھب ار اھنآ و هدرک لمع ادخ
 ار ام ھـــشیمھ ناطیـــش .میتـــسھ ،مینیبیم ھک زیچ رھ رب مکاح و هدـــش قلخ وا تھابـــش ھب و ھنوگادخ ادتبا
 دروم رد ادخ یتقو .میتـسھ نآ بحاـص زین رـضاح لاح رد ھک میروآ تـسد ھب ار یزیچ ات دنکیم ھـسوـسو
 یمک و دنکیم دییات ار وا ماعلام رد عقاو رد ».مدونشخ وا زا ھک نم بیبح رسپ تسا نیا« :دیوگیم اسیع
 نان وگب گنــس نیا ھب ییادخ رــسپ رگا« ھک تــسا نیا وا ندرک ھــسوــسو یارب ناطیــش شلات نیلوا دعب

 و اھفعـــض رب ار ام زکرمت و دنکیم مھتم ،میھد ماجنا میناوتیمن ھک یراک رطاخ ھب ار ام وا ».١٣٣دوـــش
 و دھد رییغت دوخ دروم رد ادخ ملاعا ھب تبسـن ار ام رظن دنکیم یعسـ وا .دنکیم فوطعم نامیاھتسـکشـ
 رکف ؟تـسادخ رـسپ ھک تـسنادیم روطچ اـسیع .مینک یلمع ار ادخ تـساوخ میناوتیمن ھک دنک دعاقتم ار ام
 .دوب هدیدن ار نامـسآ زگرھ ناـسنا ناونع ھب وا .دوب نئمطم رما نیا زا نامیا ھطـساو ھب ،ام لثم ھک منکیم
 انب شروــضح رد و دنارذگیم تقو ییاھنت رد وا اب ینعی درکیم رارق رب طابترا ادخ اب ام لثم تــسرد وا
  .مینک نت رب ار ھتفگ نخس نآ زا ملاک ھک یاهزات دِوخ و میراذگب رانک ار نامھنھُک دِوخ دیاب زور رھ .دشیم
 
  ؟تسوکین ادخ ایآ
 ندع غاب رد وا .تسـادخ تاذ و ملاک رد یتسـاران ،مینک رواب ار نآ دنکیم یعسـ ناطیشـ ھک یغورد نیمود
 یزیچ زا ار اھنآ ادخ ھک دنک رکف ناـــسنا دھاوخیم ناطیـــش »؟...دیوگیم ادخ ایآ« :دـــسرپیم ناـــسنا زا
 نیرتھبً اعقاو ایآ ؟تـسوکین ادخ ایآ« ھک تـسا نیا دنکیم داجیا اھنآ نھذ رد ھک یلاوـس .تـسا هدرک مورحم
  .دوریم لاوس ریز زیچ ھمھ دینکیم کش ادخ تیصخش ھب یتقو »؟دراد رظن رد ناسنا یارب ار
 لبـاقـم رد یھلاا قیاقـح ندرک ملاعا ابـ .دربیم نیب زا ار ناـمیا غْورد و دنـکیم لاـعف ار ناـمیا تْقـیقح
 .تسا هدش هدناوخ »نامیا ریشمش« ادخ ملاک لیلد نیمھ ھب .میربیم نیب زا ار وا غرود ،ناطیش یاھغورد

 
 ۴ اقول ١٣٣



 نامیا یدح ھب سپ ،دیھد ماجنا ار یراک ھک دیتــــسھ عیطم یدح ھب رگا .دیــــشابن دوخ نامیا نازیم نارگن
 امــش ھب نامیا اما ،دنوــش امــش لماک ھجیتن بــسک عنام یرگید لماوع دیاــش .دیریگب ھجیتن نآ زا ھک دیراد
 ناوارف ییوکین ای هدارا رطاخ ھب ادخ یھاـــشداپ نانز و نادرم .دھدیم هزیگنا ندرک رطخ و تکرح یارب
 .دنشاب ھتشاد نامیا حیسم ھب دوخ یاج ھب دنتخومآ ھک دنتسـھ یناسـک ناگرزب نیا ھکلب دناهدشـن هدناوخ گرزب
 ھب دیاب ،تسـا هداد تسـد امشـ ھب سای سح لاح ھب ات ای رضـاح لاح رد رگا .تسـام ھمھ ھب قلعتم هدعو نیا

 سای اب ھک مینیبیم شریمازم مامت رد یلو ،دوب ادخ یوجگنج نیرتگرزب دوواد .دیتــسین اھنت ھک میوگب امــش
 ھنانتورف ،دروخ مھ رب شزکرمت ای داتفا هانگ رد سنرِول ردارب یتقو .دنکیم مرن ھجنپ و تـسد یگدرـسفا و
 ،وا تردق رد ،ادخ رد ھک دھدیم ناشن ام ھب دوواد ».مھد ماجنا مناوتیمن یراک وت کمک نودب« :درک اعد
 تیصخش .میباییم ندوب راودیما یارب یلیلد ھشـیمھ ،شراوتسـا تبحم و تمحر رد و ام ھب وا یرادافو رد
ً ارثکا ام سای لیلد منکیم رکف .میـشکب رپ یداـش یوـس ھب نآ یور زا میناوتیم ھک تـسا یباترپ یوکـس وا
 ،دیسـرتن« :دیوگیم دوخ عاجشـ نانز و نادرم ھب سدقم باتک مامت رد ادخ .تسـا نامدوخ ھب ندوب راودیما
 تسـین یتیعضـو جنر ای مغ دننام سای ھک میوشـیم ھجوتم یتقو ».دیشـاب عاجشـ ،دیھدن تسـد زا ار دوخ دیما
 ام راظتنا ادخ ھک نیا زا لبق تـسرد ھـشیمھ ناطیـش .دنکیم رییغت زیچ ھمھ ،میـشاب نآ لمحت ھب روبجم ھک
 ،دوشـ لیئارسـا هاشـداپ ھک نیا زا لبق دوواد .دنکیم دربن ام اب و دوشـیم دراو سای حلاسـ اب دنک هدروآرب ار
 ،میرادن رب راک زا تسـد رگا ،میتسـھ ھک یطیارشـ رھ رد .دشـ ور ھب ور دوخ یگدنز طیارشـ نیرتراوشـد اب
  ١٣٤.درک میھاوخ ورد ار لوصحم
 
 !دھد ماجنا ار اھراک نامھ امش زا هدافتسا اب ادخ ھک دیشاب ھتشاد راظتنا
 ھک دنرادن راظتنا اما دنوشیم هدزناجیھ و قیوشـت ادخ هداعلاقوف لمع زا ،نم یاھناتسـاد ناگدنونشـ ھشـیمھ
 یاھـراکـ دنـاوتیم ادخـ ھکـ میراد روابـ یرظن تروـــــص ھبـ امـ .دھـد ماجـنا ار اھـراکـ نیمھ اھـنآ قیرط زا ادخـ
 .دنک یلمع ام ھطــساو ھب ار راک نآ تــسا نکمم ھک مینکیمن رکف اما ،دھد ماجنا یــسک ھطــساو ھب ار دوخ
 نینچ دناوتیم رطاخ نیمھ ھب سپ »تـسا دنوادخ اـسیع« ھک مینک رکف دوخ اب ملاک ندناوخ ماگنھ میناوتیم
 و نم لثم ،دــش لماک ناــسنا و درک اھر ار دوخ ھعیبطلاروام یاوق حیــسم یاــسیع .دھد ماجنا ار ییاھراک
 نادرگاــش اــسیع .دــش ام ھمھ یارب ھناعیطم یگدنز زا یاھنومن ھب لیدبت و درک تفایرد ار سدقلاحور امــش
 رتگرزب ییاھراک« ھک داد تیرومام ام ھمھ ھب سپــــس و دننکب ار درک وا ھک ییاھراک ات داتــــسرف ار دوخ
 نیا یارب ،میونـشیم ار وا تازجعم و ادخ تردق زا یناوارف یاھتداھـش ناھج رـسارـس رد .»میھدب ماجنا
 دوب یمادنلاا طسـوتم صخشـ نیلوا ،دناسـر لتق ھب ار تایلوج دْوواد یتقو .دوشـ مدق شیپ دیاب یسـک اھنت راک
 نایھاپــس طــسوت رگید رکیپ لوغ شــش گرم زا ادخ ملاک نآ زا دعب .داد تــسکــش ار رکیپ لوغ کی ھک
 ؟دوش مدق شیپ دھاوخیم یسک ھچ .دیوگیم نخس وا ناوج هدازرھاوخ یتح و دوواد
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  اھولق ود یافش
 لاتبم تاتـسورپ ناطرـس ھب وا .مینک اعد وا ناطرـس یافـش یارب ات دمآ ام یاـسیلک ھب یدرم شیپ لاـس دنچ
 ھب نآ زا لبق مادک چیھ .میدرک اعد ،دندوب نیپیلیف لھا ھک شرـــسمھ و اعد وا یارب ھـــسلج زا دعب ام و دوب
 رــس امــش« متفگ و مدرک درم نآ رــسمھ ھب ور نم ،میدرک اعد اھنآ یارب ھک نیا زا دعب .دندوب ھتفرن اــسیلک
  »؟دیراد ینرگیم درد
 هدرک رتـشیب ار موراد زود مرتکد مھً اریخا .متـشاد درد رـس یگدنز مامت .مراد درد رـس مھ نلاا ،ھلب« تفگ
 یلخاد یاــضعا نداتفا راک زا ثعاب نوچ ،منک فرــصم وراد منوتیمن رتــشیب نیا زا .ھتــشادن یاهدیاف یلو
  ».ھشیم ندب
 رھوشـ و نم ».هدیم افشـ ور امشـ درد رسـ نلاا نیمھ ادخ ،منک اعد امشـ یارب دیدب هزاجا رگا« متفگ وا ھب
 یافـش ،دعب ھتفھ کی .تـشگنرب زگرھ رگید و تفر نیب زا وا درد رـس و میدرک اعد وا یارب مھ هارمھ وا

 دش ھجوتم ،درکیم یگدنز ییاواھ رد ھک شرھاوخ .درک فیرعت دوخ یولق ود رھاوخ یارب ار شدرد رس
 یدیدـش درد رـس ییاواھ رد زین وا ،میدرکیم اعد وا رھاوخ یارب وگاکیـش رد ام ھک ینامز نامھً اقیقد ھک
 .دندرک ادیپ افش اھنآ یود رھ .دش بوخ شدرد رس ناھگان و تشاد
 یارب نیشـتآ ینامیا اھنآ یود رھ .دشـن هدید وا ندب رد ناطرسـ زا یرثا و داد یرتشـیب تاشـیامزآ وا رھوشـ
 راھچ .دندرک تکرـــش تـــسا نانامیاون ھب صتخم ھک یتامدقم هرود رد و دندمآ ام یاـــسیلک ھب و دنتفای ادخ
 و نامام ،یبار« دنتفگ و دندمآ نم شیپ شرھوـــش هارمھ ھب مناخ نآ یزور ھک تـــشذگ اھنآ هرود زا ھتفھ
 میاوخیم و میدرک اعد دروم نیا رد ام .هدب نوـشلاح و دنتفرگ ناطرـس .دندـش یرتـسب ناتـسرامیب نم ھلاخ
  »!؟یریم .ینک اعد نوشارب نیپیلیف یرب ھشیم رگا میاوخیم و میرخیم تارب ور طیلب .نیپیلیف تمیتسرفب
  ».ھن« متفگ و مدرک هاگن ود نآ ھب
 سپ ،مھد ماجنا ار یراک مناوتیم نم رگا ھک مداد حیــضوت مناخ نآ ھب .دندــش تحاران و دندرک بجعت یمک
  .دیناوتیم مھ امشً امتح
  .دوب هدرک بجعت رظن ھب
 مامت رد .دیگب ھمھ ھب ھشیم ھک ییاج ات .دینک نییعت نوتدوخ یارب گرزب یفدھ« متفگ و مدرک قیوشت ار وا

  ».دننک ادیپ افش ناطرس زا هرارق نوتلاخ و ردام ھک دینک شخپ اتسور
 ود رھ مناخ نآ ھلاخ و ردام یارب ندرک اعد اب و دنتفر ناتــسرامیب ھب هاگدورف زا میقتــسم و نیپیلیف ھب اھنآ
 ھک ینایانــشآ و ناگیاــسمھ .دندرک صخرم ناتــسرامیب زا ار ود رھ و دنتــشگرب دعب زور .دنتفای افــشً لاماک
 ام تاــسلج زا ھک یتاکن ایرام .دندمآیم اھنآ ھناخ ھب یواکجنک یور زا دنتــشادن اھنآ ندــش بوخ ھب یدیما
 ییاــسیلک ھــسلج ٧-۶ دیاــش وا .دادیم حیــضوت ار مھم تاکن و دناوخیم اھنآ یارب ار دوب هدرک تــشاددای

 اھنآ یارب ییاھناتــساد لاثم یارب و دناوخیم ار دوب ھتــشون ھک یمیلاعت و اھهدیمھف یلو دوب هدرک تکرــش
 رد یرتـشیب دادعت زور رھ .دندرکیم میلـست حیـسم ھب ار دوخ یگدنز ھناخ نآ ھب نیعجارم .درکیم فیرعت
 دنتخاسـ ھقبط ود یاھناخ رخآ رد اھنآ .دوب نیپیلیف نیشـنناملسـم ھیحان ھقطنم نآ .دشـیم عمج اھنآ ھناخ ناویا
  .دش اھنآ ھناخ و اسیلک ھب لیدبت ھک



 
  میورب دیاب ،مینیبب ار ادخ یھاشداپ میھاوخیم رگا
 ات دمآ اــسیع .میربب اھنابایخ ھب ار اــسیلک دیاب ،میــشاب دھاــش اــسیلک ھب ار تردق تــشگزاب میھاوخیم رگا
 و ناگتفای افـــــش زا روـــــصحم و هدـــــش تظافح یاھیحان ات دماین وا .دھد تاجن و دیوجب ار ناگتـــــشگمگ
 تازجعم ،مینکیم تعاطا هدـــش ھتفگ ھچ نآ زا و میوریم یتقو ».دیورب« تفگ وا .دنک داجیا ناتخبـــشوخ
 دق و میدرگ غلاب نامیا شیامزآ و تماقتـــسا اب و مییآ رد وا تھابـــش ھب و میوـــش لیدبت دیاب ام .دنھدیم خر
 یناسک ۀمھ ھب امّا .دنتفریذپن ار وا شدوخ مِوق یلو ،دمآ شیوخ کلمُ ھب وا« :دیوگیم ١١ :١ انحوی .میشکب
 ھک نانآ درْوآ نامیا وا مان ھب ھک سک رھ ھب ینعی ،دنوـش ادخ نادنزرف ھک داد ار قح نیا ،دنتفریذپ ار وا ھک
 ام وا یرُپ زا ات...دنتفای دلوت ادخ زا ھکلب ،درم کی ۀتـساوخ زا ھن و نت شِھاوخ زا ھن ،یرـشب یدلوت اب ھن
 ».ضیف یپ زا ضیف ،میوش دنمهرھب ھمھ
 مینکیم یوریپ اـسیع زا یتقو .دنتـسھ ارذگ ھمھ میتـسھ ریگرد اھنآ اب نونکا ھک ییاھیرامیب و ام یاھمـسج
 .مینک هارمھ دوخ اب ار یرایسب رْفس نیا رد میراد ھفیظو و دوب دھاوخ نادواج ،دھدیم خر ام رد ھک یلیدبت
 .میاهدادن ماجنا ار ادخ یھاـــشداپ نینکاـــس فیاظو زا یـــشخب میورن رگا اما .تـــسا هار رد یھاـــشداپ یرُپ
 امــش ادخ ھمانرب .تــسا باتک نیا ندناوخ لاح رد و ھتــســشن یلدنــص رب ؟تــساجک امــش رھــش دیما دینادیم
 رطاخ نیمھ ھب و دییاجنیا امشـ .میشـاب یرگید زیچ رظتنم دیابن .دنکیم راک امشـ ھطسـاو ھب و رد وا ،دیتسـھ
 رواب ار وا یاھهدعو ھک منکیم اعد .دیـــسرب دوخ یارب ادخ یاھهدعو ھب ھک منکیم اعد .دیآیم مھ اـــسیع
 مھم وا یارب نوچ .دنکیم دوبان ار نمـــشد لامعا و دھدیم تاجن و دیوجیم ار ناگتـــشگمگ حیـــسم .دینک
  .دشاب مھم زین ام یارب دیاب سپ ،تسا

  



  ناگدرم ندرک هدنز  .١٢
 
 یارب تیعطق و نیمـــضت ،لمحت زا یبیکرت ناوتیم ار لمع نیا .تـــسا لمحت یارف یرما ندوب مدق تباث
 تـسانعم نادب ،دوـشیم ور ھبور سای اب ام دیما رگا .میـشکیم ار نآ راظتنا ھک تـسناد یدادیور نداد خر
 .دنتسھ ندش صلاخ لاح رد ام یاھدیما ھک
 زرِبمْچَ دلْاوزوا ــ  
 
 ھب ور اھنکممریغ اب ھک یتقو اما ،دناهدرک گرزب ار ناطیــش اھاــسیلک رثکا .تــسا رون زا رتلزان یکیرات
 ھبرجت ار یدننامیب یداــش ،دنروآیم دورف میظعت رــس یــسیع مان ھب اھنآ ھمھ ھک دینیبیم و دیوــشیم ور
 .درک دیھاوخ
  نوسناج لیب ــ
 
 نینچ .تـــسا هدـــش اھیراوـــشد رد ام رتقیمع طابترا ثعاب تیرومام نیا .میراد یتیرومام مرـــسپ و نم
 اھرسـپ و اھردپ لومعم راک .درک فیصـوت هدننک تحاران یتح و بسـانمان ،لومعمریغ ناوتیم ار یاھطبار
 باختنا ار گرزب یفدھ .تسا ناگدرم نِدرک هدنز ام تیرومام .مھدیمن داھنشیپ ھمھ ھب ار نآ نم و تسین
 ندــــش هدنز دوخ یاعد زا زونھ ھک میوگب دیاب اما میاهدرک اعد رفن لھچ - یــــس یارب لاح ھب ات .میاهدرک
  .تسا هدرکن یتیاکش مھ عوضوم نیا زا یسک لاح ھب اتً املسم ،میاهدوبن دھاش ار یاهدرم
 چیھ منکیمن رکف .مینکب ار دوخ شلات ھمھ نآ ظفح یارب دیاب ھک هدشـ هدیمان یاھنیجنگ ھشـیمھ ادخ یھاشـداپ
 مرظن ھب یلو یدیشـک ناوارف تمحز ،نم رادافو مداخ« ھک میونشـب ادخ زا نامسـآ ھب نتفر ماگنھ ام زا کی
 ھب مھ نآ ،یداد تراــشب ار حیــسم دح زا شیب .یتــشاذگ تقو نارامیب یافــش تھج اعد یارب دح زا شیب
 فــصن یتــشاد دــصق ھک دوب نیا لثم ،یدرک یراــشفاپ دح زا شیب .دندیمھفن ار وت فرح زگرھ ھک یناــسک
 زا مھاوخیمً اعقاو ھچ نآ شتسـار !یتشـاذگیم ییاج ھیقب یارب دیاب مھ یمک .یھدب اھنآ ھب یناجم ار نامسـآ
  »‘؟یدرک اعد ناگدرم ندرک هدنز یارب ارچ‘ ھک تسا نیا مسرپب وت
 ؛دناـــسر ماجنا ھب ،دیاب ھک ار ھچنآ لامک ھب دناوتیمن سک چیھ .میاهدـــشن دراو یرایـــسب یاھورملق ھب زونھ
 دودحـم ار دوخ عقاو رد میھد ماجـنا ار میتـــــسھ نآ نداد ماجـنا ھبـ رداقـ مینادیم ھکـ ھچـ نآ اھـنت رگا یلو
 تسـرد .مینک تکرح مدق تباث و میرادرب ماگ اسـیع نوچمھ و میشـاب ردپ دنزرف ات میاهدشـ هدناوخ ام .میاهدرک
 و دنتشـاد رواب یھاگ نادرگاشـ نآ .میراد رارق حیسـم ھفشـاکم یرُپ ریسـم رد زین ام ،نیتسـخن نادرگاشـ لثم
 اب .دندـش تیوقت ،درک اـسیع ھچ نآ ماجنا نیح رد اھنآ .تـساھنکمم ریغ رد ادخ اما .دندرکیم کـش یھاگ
 و روصـت یارف ھشـیمھ .دندشـ نامسـآ یھاشـداپ دراو ،دندوبن نآ ماجنا ھب رداق ھک ھچ نآ یارب ندشـ مدق شیپ
 لَثمَ رد تــسکــش زا سرت .میوــش تــسکــش زا سرت ریــسا ھک میھدیم هزاجا بلغا .تــسام لومعم ناوت
 یفدھ ماجنا یارب .دنک کاخ ار دوخ هوقلاب ناوت عقاو رد ای راطنق ،نیمداخ زا یکی ھک دـــش ثعاب اھراطنق
 ھب ،مروخن تسـکشـ مھدیم ماجنا ھک یراک رد رگاً اـصخشـ .میرخب ناج ھب ار یرایسـب تارطخ دیاب گرزب



 ھمھ زا شیب مھاوخیم باتک زا لصف نیا رد ھچ نآ .منکیم کش دوخ فادھا و تامحز یتسار و تقادصـ
  .تسا »یناوارف ھب ندروخ تسکش قح« منک تمسق امش اب
 
 
  ناگدرم ندرک هدنز و ھسردم زا دعب فیلکت
 هرامــش .دروخ گنز غولــش زور نآ رھظ زا دعب رد رگید راب و دوب ندروخ گنز لاح رد زور مامت منفلت
 متشـادرب ار یشـوگ .دوب ناتسـریبد مود لاسـ عقوم نآ .تسـا ،ادوج ،مرسـپ مدید و مدرک هاگن ار ھحفصـ یور
 ادوج »!یایب نلاا نیمھ دیاب !!یایب دیاب !اباب« :تفگ .منک سح نفلت تــــشپ زا ار وا ناجیھ متــــسناوتیم و
  .میوگب »ھن« وا ھب مناوتیمن یگداس ھب ھک متسنادیم و دوب هدز ناجیھ
  »؟هدش یچ ؟ھیچ عوضوم« :مدیسرپ
 وا .تــسا هدرک توف شگرزبردام ھک هدیمھف و ھتفر ھناخ ھب ھــسردم زا شناتــسود زا یکی ھک درک فیرعت
 ادوج ،دنرادن ار ام زج یسـک اھنآ .میورب اھنآ ھناخ ھب اعد یارب دیاب ھک تفگیم ادوج .داد ربخ ادوج ھب زین
 عقوم ھب رگا تفگیم ادوج .مورب اھنآ ھناخ ھب اعد یارب ناوتیم و متـسھ اـسیلک مداخ نم ھک دوب ھتفگ وا ھب
  !مینک هدنز ار وا گرزبردام میناوتیم ،میسرب اھنآ ھناخ ھب دنیایب نیفدت مسارم یارب ھک نیا زا لبق
 ».مراد اسیلک اضعا اب تاقلام نیدنچ ،منوتیمنً اعقاو« متفگ ادوج ھب .دشیمن نآ زا رتدب ینامز
 
 ؟ینک اعد یاهدرم یارب یناوتیم یکِ رگید
 یارب ھک دایم شیپ ردقچ ؟مینک اعد شارب دیاب !هدرمُ هزات متسود گِرزبردام !اباب« تفگ دنلب یادص اب ادوج
 ھک تـــسنادیم مرـــسپ .تـــشاد تقباطم نم یزنیکواد قطنم اب وا للادتـــسا ».میرب دیاب ؟ینک اعد هدرم ھی

 تفگیم و دوب هدز ناجیھ ادوج .میتفر وا تـــسود ھناخ ھب دعب تعاـــس مین .دنک یـــضار دیاب ار نم روطچ
 »!میدرک هدنز ور هدرم نوچ نرایم نامیا اـــسیع ھب ماھیاھـــسردم مھ مامت !مینک هدنز ور هدرم میاوخیم«
 ادوج و نم نیب ھملاکم ھب و دوب نابرھم و یتلاجخ .درکیم یگدنز ام اب انجِ مسا ھب سور یرتخد عقوم نآ
  »؟مایب ھشیم .منک هدنز ور هدرم ماوخیم مھ نم« :دیسرپ دیدرت اب و دادیم شوگ
 نیا یارب یتخسـ نارود .دنداد تسـد زا ار هداوناخ زا یوـضع .دیشـاب مورآ و تکاسـ دیاب یلو دشـاب« :متفگ
 ».میشب هدزناجیھ هدرم ندرک هدنز زا تسین رارق .تسا هداوناخ
  »...دیشخبب« تفگ و تخادنا نییاپ ار شرس انج
 ھناخ دراو ،تـسد ھب سدقم باتک .مدرک نیگمـشخ یھاگن مرـسپ ھب دعب ».دوبن امـش اب مروظنم« متفگ وا ھب
 هدــش عمج اجنآ وا هداوناخ .درب دوب نآ رد شگرزبردام ھک یقاتا تمــس ھب ار ام ادوج تــسود ،میدــش اھنآ
 دیاش مدرک سح و مدوب ھتفرگن رارق یتیعقوم نینچ رد لاح ھب ات زگرھ .مدناوخ ار ٢٣ رومزم نم و دندوب
 و دنداد ناکت رسـ مھ اھنآ .دنراذگب اھنت ار ام ھقیقد دنچ ھک متسـاوخ اھنآ زا سپ ،دنک بذعم ار اھنآ ام یاعد
  »؟دینوخیم شارب ار رخآ یاعد« دنتفگ
  ».هروطنیمھ...ھلب« متفگ



 
 وش دنلب...زیخاتسر توق ھب
 مناخ نآ رس ریز ار متسد ».میشب یسک یتحاران ثعاب دیابن ؛مینزب فرح مارآ دیاب« متفگ ادوج و انجِ ھب نم
  ».وش دنلب یسیع مان رد...زیخاتسر توق ھب« .متشاذگ
 تمـس ھب ».نک رپ ار وا یاھھیر ،تایح میـسن« متفگ .درکیم اعد تدـش ھب وا یاپ رانک ادوج .داتفین یقافتا
  .دروخ ناکت وا یوم طقف و مدرک توف وا

 میراذبـ ور سدقـم باتـک دیـابـ منک رکف !تـــــساجـک زا لکــــــشم منودیم !ابـابـ« تفـگ و درک هاگـن نم ھبـ ادوج
 یروجنیا ار زورما مدرکیمن رکف« متفگیم دوخ اــب و مدرک یھاــگن نـــــسم مناــخ نآ ھــب نم »؟شور
  ».منورذگب

  »!مسرتیم« تفگ و درک هاگن فارطا ھب انجِ
   .دنھد ھمادا ندرک اعد ھب ھک متفگ اھنآ ھب

  ».ھشیم هراد یزیچ ھی منک رکف« :تفگ ادوج دعب ھقیقد دنچ
 نامام !!ایادخ« تفگ مناخ نآ .دمآ لخاد لاــسنایم یمناخ اب هارمھ یناوج و دــش زاب رد ھظحل نامھ تــسرد
 ».ھشب رادیب ھک ھنلاا راگنا ؛ھتشگرب شگنر راگنا !نیبب ور
  .مدوب هدرک بجعت
 دیتـسین کیلوتاک اھامـش« داد ھمادا و درک یھاگن ام ھمھ ھب »!ھک یتـسین شیـشک وت« تفگ نم ھب ناوج نآ
 »!نوریب دیرب ام ھنوخ زاً افطل ،ھک
 
  نامیا لاخ
 ار اھنآ ھناخ ام .دشـ نامیا زا یلاخ قاتا یاـضف ھک مدرک سح ،دز ار فرح نیا ناوج نآ ھک نیا ضحم ھب
 ھب ندـــش راوـــس لاح رد .درک لغب ور هدایپ رد ار شتـــسود مھ ادوج .میتفگ تیلـــست اھنآ ھب و میدرک کرت
  »!ھشب دوب کیدزن !دوب هدنوم هرذ ھی« تفگ سای یور زا ھک دوب نیشام
 قرغ دوخ راکفا رد مخا اب و هداد ھیکت رد ھب ھک مدرک هاگن ادوج ھب و مدوب یگدننار لاح رد توکــــس رد
 رکف شھب دایز...تـسین یلکـشم« متفگ وا ھب و میدیـسر نامدوخ ھلحم ھب .تخوـس شلاح ھب ملد .تـسا هدـش
  ».میدرک ور نومشلات مامت .نکن
 »!ممھفیمن ؟ھیچ تروظنم« دیسرپ بجعت اب
  »!متحاران وت یدیماان رطاخ ھب نم ؟یدش دیماان« مدیسرپ وا زا
 یاهدرم یارب ندرک اعـد یارب یتـــــصرف ھکـ یدعـب ھعـفد ھبـ مراد .منکیمن رکف نوا ھبـ !ھنـ« تفـگ ناجـیھ ابـ
 ادیپ ھگید یاهدرم مینوتیم روطچ منکیم رکف مراد .ھتفیب یقافتا ھچ رارق ھک نیا و منکیم رکف مینکیم ادیـپ
  »!مینک اعد اھهدرم ندش هدنز یارب دیاب .ھنیمھ راک دیلک .مینک
 
 



 دروخیمن تسکش زگرھ تعاطا
 ملاک ،لماک یافشـ تیقفوم ھب تبسـن ام یصـخشـ رظن .دشـ میھاوخن سویام ،ھنامداشـ یتعاطا دِنور رد زگرھ
 اسـیع اما ،دندشـیم لاحشـوخ تازجعم و تایآ ندید زا نادرگاشـ .تسـا دصـ رد دصـ یِدازآ ای نشـور یتوبن
 ھب تبسـن ادخ ھک یرظن »تسـا هدشـ ھتشـون نامسـآ رد ناتمان ھک دشـاب نیا زا امشـ یداشـ« :دیوگیم اھنآ ھب
 ھتفگ نوچ و مراد قلعت وا ھبً امامت نم ،دوشـ ھچ رھ« :دیوگیم ھک یشـرگن ،تسـا هدوسـآ یلد دراد تیقفوم
  .تسین مھم ھجیتن ».موریم مھ نم ‘ورب‘
 مینکب رود ھجیتن زا ار دوخ زکرمت میناوتیم ،مینکب ار دوخ شلات رثکادح رگا .تـــسام تعاطا لابند ھب وا
 زکرمت تسا نکمم ،دریگب لکش »ھجیتن« ساسا رب ام تمدخ رگا .میھدن رارق دوخ تیقفوم رایعم ار نآ و
 جیاتن ،دندــش راپــسھر اــسیع یاھراک ماجنا یارب نادرگاــش یتقو .دوــش نامدوخ ھب فوطعم تمدخ رد ام
 یراجت و دنـــسپ ھماع درکیور اما .دوب سبح و ندروخ کتک ،راـــسگنـــس ،شروـــش رفـــس نیا زا لـــصاح
 نایم ھب یفرح جیاتن نیا زا و تــــسین نینچ ملاک ھظعوم و تراــــشب یارب یرفن رازھ نیدنچ یاھاــــسیلک
 .تسـا نکمم ریغ یلامعا ماجنا ھب نانز و نادرم تِوعد زا راشـرسـ ھفشـاکم ات شیادیپ زا ادخ ملاک .دیآیمن

 یارب .تـسا هدرک توعد نآ ھب ار ام وا دوخ ھک ییاھتیعقوم ،دنکیم راکـشآ ار دوخ اھنکممریغ رد ادخ
  ؟دیراد گرزب ییاعد ایآ ؟دیھاوخیم ھچ ادخ زا .دیشاب ھتشاد نامیا ادخ ھب دیاب گرزب ییایور نتشاد
 
  شلات رثکادح
 ،تفرعم ھب اھنآ قــشع زا وا .درک داجیا ناینانوی ھب لیجنا تراــشب یارب صاخ ینومــضم ییابیز ھب سلوپ
 تراـــشب اھنآ ھب ار ملاک ات دنکیم هدافتـــسا اھنآ ندرک تبحـــص و ثحب هوحن و یناحور روما زا اھنآ کرد
 نیرتفورعم و دنک هدنــسب نامھ ھب تــسناوتیم .دــش ور ھب ور یمومع لابقتــسا اب ادتبا رد وا ماغیپ ١٣٥.دھد
 زا یخرب ،دمآ نایم ھب ھک تبحـــص حیـــسم زیخاتـــسر توق و بیلـــص زا اما .دوـــش راگزور نآ نارنخـــس
 یخرب و دنتـــسھ ندینـــش رتـــشیب ھب لیام ھک دندرک سح یخرب ،دندنادرگرب ور وا زا راجزنا اب ناگدنونـــش
 ھک یناسـک اب مھ و دشـیم وربور تیقفوم اب مھ تفریم ھک اج رھ سلوپ .دنتفای تاجن و دندروآ نامیا رگید
 مدرم زا سرت نینچمھ و تـسکـش زا سرت .تـسا »شلات رثکادح« یانعم ھب نیا .دندوب وا نتـشک ناھاوخ
 :تـــساجرباپ هدعو نامھ مھ زورما و تفای ققحت شیپ اھنرق ایمرا ھب ادخ هدعو .دنکیم دوخ ریـــسا ار ام
 ناشـیا زا .تفگ یھاوخ ،میامرف رما ار وت ھچ نآرھ و ،تفر یھاوخ ،متسـرفب ار وت ھک سک رھ دزن اریز«
 ١٣٦»مشخب تاییاھر ات متسھ وت اب نم اریز ،سرتم
 دندوب ور ھب ور نآ اب ھتـــشذگ رد نارادنامیا ھک یعنام اب ،تیرومام ماجنا و تراـــشب رد ام عناوم زا یکی
 ھب ،مینادب دوخ فدھ زا ریذپانییادج یــشخب ار تــسکــش یتقو .تــسا مدرم زا سرت عْنام نیا ،تــسا یکی
 میلــست ار وا .درمُ و درک یگدنز ،دمآ مدرم یارب اــسیع .میور شیپ حیــسم یاھماگ رثا رب میناوتیم یتحار
 رھ مھ ام .تـسکـش ینعی نیا .دوب هدمآ اھنآ یارب ھک دندرپـس یناـسک نامھ لتاق ناربھر ناتـسد ھب و دندرک

 
 ١٧ لامعا ١٣٥
 ٨ -٧ :١ ایمرا ١٣٦



 ؟ھچ متسـھ یبیجع مدآ دننک رکف رگا« :مینکیم رکف دوخ اب ھشـیمھ .میتسـھ ور ھب ور تسـکشـ نیمھ اب زور
 و دندـش رفنتم نم زا رگا ؟منکب مناوتیم ھچ دندـش ینابـصع رگا ؟ھچ منکیم فلت ار متقو ھک دننک رکف رگا
  »؟ھچ متسھ ھلبا دندرک رکف
 رھ رد ادخ .تــــسین دب مھ نانچ نآ ھک دینادب ،دینکب رکف نآ ھب دیناوتیم ھک تــــسا یقافتا نیرتدب نیا رگا
 فرطرب ار ام زاین دھاوخیم و تـسا لیام و تـسام ردپ ادخ ھک مینادب دیاب .دنکیم عفر ار ام زاین تیعقوم
 میــشخبب میھاوخیم ار یزیچ ھک اج رھ .دنکیم عفر ار نم زاین ،مھدیم ماجنا ار وا هدارا ھک یتقو ات .دنک
 دینک لابند ار ادخ تبحم قیرط .دوشـیم ایھم نآ طیارشـً انئمطم ،میشـاب نیما نآ ماجنا رد رگا ،مینک ھیدھ ای
 ،دینکیم ھک یراک دیاشـ .دیداد رییغت ھشـیمھ یارب ار یسـک یگدنز دیاشـ .دیور شیپ نآ یوسـ ھب و دیسـرتن و
 دوخ زا نامیا رد ھک یتراـسج ای اعد ،دیوـشیم نآ ثعاب ھک ییافـش ،دینکیم ھک یتبحم ،دینزیم ھک یفرح
 رفــــس نیا ندرک رطخیب یارب یھار .دھد رییغت ار یــــسک یگدنز ،دیھدیم ناــــشن ادخ زا تعاطا ماگنھ
 .دینکب ار دوخ شلات رثکادح .دوب میھاوخن تازجعم و تایآ دھاش رگید دوش رطخیب ریسم نیا رگا ،میرادن

 دیورب« دیوگیم وا .تسـا هدنھدافشـ ادخ اھنت .دھد افشـ ار یسـک دناوتیمن ام زا کی چیھً املسـم .دیشـکن بقع
 ١٣٧».میآیم نم و
 
  کراپ رد هدرم یدرم یارب اعد
 رپ یاهدنـسیون و ھتـسجرب یدنمـشناد یرِ .مدـش توعد وکیروتروپ رد ،یرِ ،متـسود یاـسیلک ھب میلعت یارب
 ھتشـاد نیتلا یاکیرمآ لک رد یعامتجا تلادع شرتسـگ تھج یھجوت لباق یاھتیلاعف وا یاسـیلک .تسـا راک
 ھب دندینـش ار یـسک گرم ربخ رگا ھک متـساوخ ،دندوب هدرک تکرـش ام رانیمـس رد ھک یناـسک زا نم .تـسا
 و درک رپ ار یرِ هرھچ بْــجعت فرح نیا زا .منک هدــنز ار یاهدرم مھاوخیم نوچ ،دــنھد علاطا نم
 .مھد ناشـن وا ھب لمع رد ھک دشـ تـصرف دعب زور .مراد یدـصق ھچ ھک دیسـرپ و داد لااب ار دوخ یاھوربا
 یوت یکی رتنییاپ نوبایخ ود !شیشـک !شیشـک« تفگ و دمآ ام تمسـ ناود ناود یناوج ھک میدوب نابایخ رد
 »درمُ نلاا نیمھ کراپ
 دوب اجنآ ام ندیسـر زا لبق سنْلاوبمآ .دوب کانسـرت یمک .مدناشـک دوخ اب کراپ ات ار وا و مدرک هاگن یرِ ھب
 ھنیاعم لاح رد نارگدادما .دوب هداتسـیا راک زاً لاماک وا بلق .دندوب هدرک لصـو وا ھب ار دوخ یاھهاگتسـد و
 یارب ھـشیم .میتـسھ اـسیلک نیمداخ ام !نابرق دیـشخبب« متفگ اھنآ زا یکی ھب .دندوب دوخ شرازگ نتـشون و
  »؟مینک اعد اقآ نیا
  ».هدرم« دنتفگ و دندرک یھاگن نم ھب دوب ناشتسد ھک یاھشوپ یور زا
 فرح اھنآ اب یمک .دندوب هدـــش عمج اھنآ رود یرفن دنچ ».ھـــش هدنز ھک مینک اعد میاوخیم یلو ،ھلب« متفگ
 .مینک اعد میناوتیم سیلپ ندیسر ات طقف ھک دنتفگ و میدز
 هدرم دنچ ندشـ هدنز ،نم سیلپ ناتسـود زا یکی .مدناسـر هدرم ھب ار مدوخ ،مدینشـ ار نیا ھک نیا ضحم ھب
 زا یدامن و دوب کرتـــشم اھنآ نیب رد ھنیـــس ندرک سمل ھک دوب هدرک فیرعت نم یارب وا ،هدوب دھاـــش ار

 
 ١٧ سقرم ،گرزب تیرومام زا نم یصخش تشادرب ١٣٧



 سپ .تـــسا ندب یمامت سِمل ،یراک نینچ یـــسدقم باتک یاھھنومن .دیآیم باـــسح ھب تایح ندـــش یراج
 روتسد رادتقا اب و متشاذگ وا ھنیس ھب ھنیس و مدش مخ .میریگرب رد ار وا مناوتیم ھک روط رھ متفرگ میمصت
 .دـش غولـش مک مک ام رود سپ ،مدرکیم اعد دنلب یادـص اب کراپ رد .وـش دنلب حیـسم یاـسیع مان رد« مداد
 ناھگان ».منکیم یراج وت رب ور تایح« متفگیم و مدرکیم توف وا رب و متــشاذگ وا ھنیــس یور ار متــسد
 طقف وا یلو ،مدرک هاگـن یرِ ھبـ بجـعت ابـ .دیـوگب یزیچ دھـاوخیم و دروخیم ناکـت وا ھنـوگ ھکـ مدرک سح
 وا مکــش یور زا ار متــسد ».یدروآ راــشف شمکــش ھب یدایز منکیم رکف« :تفگ و داد ناکت ار شرــس
  .تشگرب لوا تلاح ھب شاھنوگ و متشادرب
 ارجام نیا نیدھاش زا یلیخ مدش ھجوتم ھک دوب عقوم نآ .درک رود ھنحصـ زا ار ھمھ و دمآ سیلپ نآ زا دعب
 ،ھن« داد باوج یرِ ،دنسـانشـیم ار درم نآ ایآ ھک مدیسـرپ اھنآ زا .دننکیم هاگن ھنحـص ھب نایرگ یمشـچ اب
 ھنحص زا ندش رود ماگنھ مدرم هاگن ھجوتم »‘هراد نامیا ادخ ھبً اعقاو .ینامیا و تعاجش ھچ‘ نگیم نراد
  ».اسیلک دایب ھتفھ رخآ ،هراد زاین افش ھب یسک رگا« متفگ و مدرک اھنآ ھب ور سپ .میدش
 حیسـم میلسـت ار دوخ یگدنز اھنآ زا رفن ود و دندمآ اسـیلک ھب تیعمج نآ نایم زا رفن هدزاود ھتفھ نآ ھبنشـکی
 زا .داد رییغتً لاماکـ ار اھـنآ زا رفن ود یگدنـز و داد رارق ریثاتـ تحـت ار اھـنآ نم لمـاکـ تـــــسکـــــش .دنـدرک
 ھچ ادخ ،میتفرگن یاھجیتن رظن ھب ھک یماگنھ مینادیمن تـسا نیا تقیقح .دـش لـصاح ھجیتن ،لماک تـسکـش
  .دھدیم ماجنا ار یراک
 
  ؟میتسھ ندروخ تسکش ھب لیام ایآ
ً اعطق ،منک ادیپ دنوـشیمن هدنز منادیم ھک یناگدرم یارب ددجم یاعد یارب یتـصرف و مدرگرب بقع ھب رگا
 ھک راب رھ .دـش میھاوخن ربخ اب ھنحـص تـشپ تاقافتا زا نامـسآ ھب نتفر ات .درک مھاوخ اعد لکـش نامھ ھب
 نامیا زا ھک یرما رھ ٢٣ :١۴ نایمور .ھن ای میشـاب نآ دھاشـ ھک دنکیمن یقرف .دتفایم یقافتا ،مینکیم اعد
 نامیا یور زا تکرح رھ نآ لباقم رد منکیم رکف و ١٣٨تسـا هدروآ باسـح ھب هانگ ار دریگیمن ھمشـچرسـ
 خیرات رد .دبوکیم مھ رد ار ایند نیا رد یکیرات یاوق و دـــشاب ھتـــشاد یناحور ورملق رد ازـــس ھب یریثات
 ردپ ھک نایلوترْتِ .دناهدروآ نامیا حیــسم ھب رفن نارازھ ،دیھــش کی گرم ھطــساو ھب ھک میناوخیم اــسیلک
 یور زا یلمع اھندرپــس ناج نیا ».تــساــسیلک رذب ادھــش نوخ« :دــسیونیم ،ھتفرگ بقل یبرغ تیحیــسم
 .دش یکیرات ورملق و ژد یشاپورف ثعاب ھک دوب نامیا

 ندرک رطخ ؟دیآیمن باــسح ھب تــسکــش یعون زین راک نیا ایآ اما ،تــسا نامیا ییاھن دومن و دح ،تداھــش
 اب اما ،دید دنھاوخن ار دوخ نامیا ھجیتن زگرھ ھک دنتـــسنادیم ،دندرک ادف ار دوخ ناج ھک یناـــسک ؟تـــسین
 هار رد ندرم ھب لیام اھنآ .دندـــش نایناھج لیدبتً اتجیتن و شبنج نیا شزیگنا ثعاب یمدق تباث و تماقتـــسا

 رگنایب اھنآ تداھــــش ،گرم ماگنھ یتح .دناــــسرتیمن ار اھنآ گرم .دندوب وا ندناوخ وکین نانچمھ و ادخ
 .دراذگیمن ناـشیاھنت یطیارـش چیھ رد ھک ییادخ .درم اھنآ یارب و دـش ناـسنا ھک دوب ییادخ ھب لماک لکوت

 
 تسا هانگ ،دشابن نامیا زا ھچ نآ ١٣٨

 



 میتسـھ اسـیع یارب ندرم ھب لیام ایآ ھک تسـین نیا لاوسـ .تسـا کشـ موجھ ھیلع رب نئمطم یماگ اھنت نامیا
 نیا رد ھک میتـسھ لیام ایآ ؟میتـسھ وا یارب ندرک یگدنز ھب لیام ایآ ھک تـسا نیا یلـصا لاوـس ھکلب ؟ھن ای
 ؟دزاس اھنکممریغ ماجنا ھب رداق و دازآ سرت زا ار ام وا میھد هزاجا و میروخب تسکش ریسم
 
  ؟ھچ دشاب تسکش یلصا فدھ رگا
 رثکادح ینعی یطیارـش نینچ رد تـسکـش .تـسا ندروخ تـسکـش فدھ ،ندز ھنزو و ندرک شزرو ماگنھ
 هدافتـــسا دوخ هوقلاب ناوت مامت زا ھک تـــسانعم نادبً لاامتحا ،دیوـــش قفوم مادم رگا .دیاهدرک ار دوخ شلات
 .مینکیم اھر ار راک و میروخیم تسـکشـ بلغا .دیریگیم دای یزیچ ،دیروخب تسـکشـ ھک اج رھ .دیاهدرکن
 یاھتیلباق حطس مھ مینکیم ھچ نآ و میراد ار راک نآ ماجنا یارب یفاک ناوت ام ینعی ،یراک رد ندش قفوم
 ،مینک اعد یرایسب نایوجشناد یارب رگا .میراد ار رگید یحطس ھب اقترا دصق ینعی ندروخ تسکش .تسام
 عقوم نآ ،دتفاین یقافتا یلو میشاب یتوبن یملاک رظتنم اعد ماگنھ ،میھد تراشب اھنآ ھب ،میبلطب ار اھنآ یافش
 .دیـشابن صاخ یقافتا دھاـش تـسا نکمم دراوم رثکا رد ماهدینـش نارگید زا ھچ نآ و دوخ ھبرجت قبط ؟ھچ
 رگا .میـشاب ھتـشاد ییلااب تاراظتنا دیاب .تـسا ندروخ تـسکـش فْدھ ھک میوگب دیاب امـش قیوـشت تھج یلو
 ندــشن هدنز ماگنھ ھک دینک روــصت ،دیوــشیم سویام اعد ماگنھ نارامیب یافــش ندیدن زا رــضاح لاح رد
 ندرک دنلب ناوت یزور ات دینک عورـــش کبـــس یاھنزو زا .داد دھاوخ تـــسد امـــش ھب یـــسای ھچ ناگدرم
 ،میوـشیم زوریپ اھنآ رد ھمھ مـشچ زا رود و ھناخ یوتـسپ رد ھک ییاھدربن .دینک ادیپ ار نیگنـس یاھھنزو
  .دننکیم صخشم ار ینابایخ یاھگنج رد ام تیقفوم نازیم
 
 هاتوک رادم تلااصتا
 دیاب .دنتـــسھ یعقاو اھتیدودحم نیا ھک میوـــش نئمطم دیاب اما ،میتـــسھ ور ھب ور ییاھتیدودحم اب ام ھمھ
 ناوتیم رتتحار ،دــــشاب صخــــشم دــــصقم یتقو .مینک تکرح نآ لابندب و مینک صخــــشم ار دوخ فدھ
 یناوارف و هدننک ھتــسخ یاھزور دیاب ،دــشاب ھک ھچ رھ امــش فدھ .درک ذخا نآ قبط ار ھنازور تامیمــصت
 .دینکیم تشادرب رتشیب ،دیراکب رتشیب ردقچ رھ ؛تسا تعارز نوناق نیا .دینک یط نآ ھب ندیسر یارب ار
 شیازفا ار امــــش ناوت دیھاوخب ادخ زا ،دیدیــــسر دوخ ناوت دح نیرخآ ھب یتقو و دینکب ار دوخ شلات مامت
 .دھد
 دوجو یتوق نم یگدنز رد ارچ میـسرپیم دوخ زا و مییآیم رانک یلومعم حلاطـصا ھب یتیحیـسم اب ھـشیمھ
 .مینکیم رارق رب هاتوک یرادم اب ار دوخ تلااــصتا تاعفد ھب اما ،دراد ام زا یاھتــساوخ نینچ ادخ .درادن
 نآ ساسـا رب ام یگدنز کبسـ و مینکیم بانتجا یزیچ زا نوچ دنتسـھ کدنا ام جیاتن و ناورف ام یاھلآهدیا

 ار یکیرات یاوق ھک یبلاقنا ھن مینادب یفــسلف بھذم یعون ار تیحیــسم میھدیم حیجرت .تــسا ھتفرگ لکــش
 تیعقاو و دنکیم ھتکید ام ھب ار مسـج و فطاوع ،ساسـحا قبط ندرک یگدنز ام گنھرف .دنکیم نوگنرسـ
 سرت و یگدرــسفا ،سای لثم لومعم یاھتلاح فلاخ و یگنھرف دــض یرما ادخ روــضح .دنزیم رانک ار
 هدروآرب امـ تاراظـتنا و ایـحا یدازآ سح ،هزاتـ امـ یایـور شدورو ابـ ھکـ یروـــــضح .دیـآیم باـــــسح ھبـ



 کیرحت ار فلتخم طیارــش رد ام تماقتــسا قْایتــشا نیمھ و تــسا یقطنم ریغً ابیرقت ام یداــش .دنوــشیم
 ندــش هدروآرب نازیم زا .دینامب مدق تباث تلاکــشم رد و دیــشاب ھتــشاد لاعتم یتاراظتنا نامــسآ زا .دنکیم
 .درک دیھاوخ بجعت دوخ ینامسآ تاراظتنا

 
  ..ً.ابیرقت
 ییاقآ ؟ناتـــسرامیب یرب ینوتیم یبار« .دنتفرگ سامت نم اب سیلپ هرادا زا ھک دوب بـــش هد تعاـــسً ابیرقت
 اجنوا سیلپ دمتعم شیــشک میاوخیم و میتــسھ لتق ھب کوکــشم ام .ھتــساوخ شیــشک شرــسپ و هدرک توف
  ».ھشاب
 شزومآ ،دنــشاب مرج ھنحــص دوب نکمم ھک ییاھتیعقوم یارب ،سیلپ هرادا شیــشک و دمتعم ناونع ھب نم
 ھتشـاد ھگن هدنز ار وا هاگتسـد کمک اب لااح و دوب ھتفر امُک ھب و هدشـ شوھیب لبق زور ناھگان اقآ نآ .ماهدید
 یتقو .دــش هاگتــسد ندرک عطق ناھاوخ و دمآ ناتــسرامیب ھب زین وا یلو دوب هدــش ادج شرــسمھ زا .دندوب
 ھک دوب ھتساوخ سیلپ هرادا زا رخآ یاعد یارب و دوب اجنآ شرسپ .تشذگیم وا گرم زا یتعاس ود مدیسر
  .دنتسرفب ار یشیشک
 دوب راظتنا قِاتا رد شرسـمھ .مدید ناتسـرامیب رد ار اھنآ و مداتفا هار ،دنتفرگ سامت نم اب ھک نیا ضحم ھب
 ھقیلج نم .دوب سیخ کــشا زا شتروــص و دیــسریم رظن ھب ناــسرت شاهرھچ .تــشاد رظن ریز ار نم و
 رسـپ .مورب ورھار یاھتنا رد یقاتا ھب ھک تفگ نم ھب هراشـا اب و تخانشـ ار نم سپ ،متشـاد نت رب ار سیلپ
 لوغشـم قاتا رد مھ یراتسـرپ .تشـاد نسـ لاسـ تسـیب ای هدزونً ادودح .درکیم ھیرگ زونھ و دوب قاتا رد وا
 دییات رسـ نِاکت اب »؟دیدوب ھتسـاوخ شیشـک« مدیسـرپ وا زا .دوب درم نآ ندب زا یکشـزپ تازیھجت نتشـادرب
  .درک
 »؟دیتسھ کیلوتاک« :تفگ
  ».دوب نم تفیش بشما ،دایب منزب گنز منوتیم یاوخیم رگا ،مسانشیم کیلوتاک شیشک اما ،ھن« :متفگ
  ».دیدموا ھک نونمم .تسین یلکشم ،ھن« :تفگ
  .درک هاگن شردپ ھب و داد ناکت رس زاب رکشت ھناشن ھب وا ».مگیم تیلست« :متفگ درم نآ رسپ ھب
 اھهدرم ھنوتیم ادخ .ھــشب هدنز ھک مینک اعد مینوتیم یاوخب رگا یلو !مدــش ھناوید یگب دیاــش« :متفگ وا ھب
  ».ھنک هدنز ور
 ھگم یلو دندـــش هدنز سدقم باتک رد ھگید رفن دنچ و اـــسیع منودیم« :تفگ و درک هاگن نییاپ ھب شرـــسپ
 »؟ھنکمم مھ زونھ
 یاھتداھــــش و ماهدید ار یاھوئدیو نم دوخ و دناهدوب قافتا نیا دھاــــش مناتــــسود ھک متفگ وا ھب باوج رد
 و مراد رواب یلو منکیمن نیمـضت ور یچیھ نم ،هراد یگتسـب امشـ ھب«: متفگ ھمادا رد .ماهدینشـ ار یرایسـب
 اعد مھ امشـ ردپ یارب دیشـاب لیام رگا مراد تسـود یلیخ و ،ھنکیم ور راک نیمھ مھ زونھ ادخ ھک منودیم
  .درک تقفاوم ».منک
  »؟دینک اعد هرارق« :تفگ و تشگرب قاتا ھب راتسرپ



  ».ھشب هدنز ھک مینک اعد رارق« :متفگ
 اعد دروم رد نونکا .دوب ١٩٩٨ لاــــس ».منیبب دیاب منم سپ ،بخ« :تفگ و تخادنا لااب ییوربا راتــــسرپ
 مدرک سح اعد عورـش ضحم ھب یلو متـسنادیمن عقوم نآ ھک منادیم ار ییاھزیچ ناگدرم ندـش هدنز یارب
 یھاگن دوخ فارطا ھب .درکیم سح ار ادخ تردق اعد ماگنھ وا رــــسپ .درک رپ ار قاتا ادخ روــــضح ھک
  .دش تخس وا یارب نداتسیا اپ رس ھظحل دنچ زا دعب و تخادنا
 »؟دش یچ« :دیسرپ
  ».هریم جیگ مرس یمک مھ نم« :تفگ راتسرپ
  ».تسادخ تردق و روضح ،دینشب هرتھب« :متفگ
  .دنک رود دوخ زا ار یسگمَ تساوخیم ھک نیا لثم ،داتفا یرانک ھب درم رس
 متـــساوخیمن .منک عمج ار دوخ ساوح ھک متـــشاد یعـــس ».مدید ،ھلب« متفگ »؟؟یدید« :دیـــسرپ شرـــسپ
 تعرسـ ھب شتشـگنا .درک تکرح ھب عورشـ شردپ تشـگنا ناھگان .دیشـکیمن سفن درم نآ .دوشـ هدزناجیھ
 یقافتا نینچ گرم زا دعب یھاگ .دیزرل لکـش نامھ ھب مھ دعب ھعفد سپـس و رگید یراب دعب و دروخ یناکت
 ھب راب ود ندب وـضع رھ ینعی ،دتفایمن قافتا لکشـ کی ھب اما دننکیم تکرح تعرسـ ھب باـصعا ،دتفایم
 نوریب قاتا زا »!دینک رارف« تفگ و دیرپ اج زا راتــسرپ ،داتفا قافتا نیا یتقو .دنکیمن تکرح لکــش کی
  .دروخیم ناکت مھ درم نآ جنرآ ،تخت یوس نآ .دیود
 لااح اما .دوب هدــش عمــش موم لثم وا تــسوپ و دندوب ھتــسبً لاماک وا نامــشچ .دوب هدرم ،مدمآ قاتا ھب یتقو
 ،مدید وا ندب رد رگید هزرل دنچ .درک ھتـسب و زاب ار اھنآ رظن ھب راب دنچ و دندوب هدـش زاب ھمین وا نامـشچ
  »؟ھشیم هدنز ینکیم رکف« :تفگ شرسپ .مدرک اعد رتشیب سپ
  ».ھسریم رظن ھب« :متفگ
 .مینک مامت ار اعد دیاب ھک تفگ و دمآ قاتا ھب راتسـرپ رسـ ،تفر قاتا زا راتسـرپ نآ ھک نیا زا دعب ھقیقد جنپ
 ھتفگن یسـک ھب ام ».تسـین یـضار شرسـمھ ،ھن« :تفگ راتسـرپ .دھد تـصرف ھقیقد دنچ ھک متسـاوخ وا زا
 ار ارجام رگید ناراتــــسرپ و رــــسپ ردام یارب دوب ھتفر نوریب ھک یراتــــسرپ سپ .مینکیم ھچ ھک میدوب
  .دوب هدرک فیرعت
  ».میدب ھمادا مینوتیم یاوخب رگا ،تسامش اب میمصت« :متفگ رسپ نآ ھب نم
 ھک تسـا هداوناخ وضـع نیرتکیدزن اب میمصـت یعقاوم نینچ رد تفگ .دوب ھتفرگ ار دوخ میمصـت راتسـرپ رسـ
 یراشـفاپ متسـناوتیمن و مدوب سیلپ هرادا هدنیامن .تسـا ھتفرگ میمـصت شرسـمھ .تسـوا رسـمھ دروم نیا رد
 اھنت ،دادن لیکشـت درم نآ گرم دروم رد یاهدنورپ زگرھ سیلپ هرادا .متفر و مدرک رکشـت رسـپ نآ زا .منک
 دھاشـ ار ادخ زیخاتسـر تردق مراد رواب و دوب رگید یاھبرجت .دندنازوسـ ار دسـج دعب زور حبصـ ھک مدینشـ
  .منکیم اعد ناگدرم ندش هدنز یارب توق مامت اب نانچمھ اما متفرگن دوخ یاعد زا یاھجیتن .مدوب
 
 
 



  نمشد  ندرک تراغ
 وا هدارا و روتسـد ادخ ملاک رد ھک مینادب دیاب اما »؟تسـیچ ادخ هدارا« ھک میوشـیم لاوسـ نیا راتفرگ بلغا
 ،حیسـم حور وا .دنک یگدنز ام ھطسـاو ھب حیسـم یاسـیع شرسـپ ھک تسـا نیا ادخ هدارا .تسـا هدشـ صخشـم
 ام ھب سیلبا لامعا ندرک دوبان و ادخ یھاـــشداپ ملاعا ،حیـــسم یلـــست تمدخ لمح یارب ار رادتقا و تردق
 ار حیـسم اھوید یتقو .میراد تـسد رد ار سدقلاحور تفایرد زوجم ام ھمھ و تـسا دازآ راکـش .تـسا هداد
 ھب وا ندمآ .تسـانعم ھچ ھب اسـیع ندمآ دنتسـنادیم نوچ »!!؟یھاوخیم ھچ ام زا« :دنتفگ نانز دایرف دندید
 رد .دــشخب ییاھر سرت زا ار ام و دوبان ار نیمز تردق ات دمآ حیــسم یاــسیع .تــسا یکیرات نتفر یانعم
  :دنکیم فیصوت لکش نیا ھب یرما نینچ ١۶ -١۴ :٢ نایناربع
 
 تردق بحاص ،دوخ گرم اب ات دش میھس اھنیا رد زین وا ،دنرادروخرب نوخ و مسج زا نادنزرف ھک اجنآ زا
 دازآ ،دناهدرب رـــس ھب گرم زا سِرت یِگدنب رد رمع ۀمھ ھک ار نانآ و ،دـــشکِ ریز ھب ار سیلبا ینعی گرم
 .دھدیم یرای ار میھاربا لسن ھکلب ،ناگتشرف ھن وا ھک تسا ملّسم اریز .دزاس
 
 نآ ھب ار شنادرگاــش ھک یتمدخ و  »١٣٩تــسب ار دنمورین درم« بیلــص رب حیــسم یاــسیع گرم و یگدنز
 ار نآ هویم و یھاشـداپ دوخ میلاعت رسـارسـ رد اسـیع .دوب مئانغ میسـقت و درم نآ ھناخ ندرک تراغ تشـامگ
 ھب صتخم وا یھاشـداپ .میشـاب اھنآ لابند ھب دیاب ھک هدرک ھسـیاقم ییاھدیراورم و تمینغ ،لوـصحم ،جنگ اب
 نم اب ھک رھ« دیوگیم اسـیع ،ھناخ بحاصـ لثمَ نامھ رد .دراد قلعت ھمھ ھب ھکلب ،تسـین یناحور ناگبخن
 و یداــش و یدازآ اب میناوتیم ام ».دزاــسیم هدنکارپ ،دنکن عمج نم اب ھک رھ و تــسا نم دــض رب ،تــسین
  .مینک عمج وا اب هارمھ ،میشاب »ادخ هدارا زا جراخ« تسا نکمم ھک نیا زا سرت نودب
 
 دینک یراشفاپ
 مینیبیم عقاو رد و دنک در ار ناگدرم ندرک هدنز ای افش یاضاقت حیسم یاسیع مینیبیمن زگرھ ادخ ملاک رد
 ھیاــــسمھ لَثمَ اــــسیع .دنکیم شنزرــــس حور زا رتــــشیب ییاھزیچ ندیبلطن رطاخ ھب ار دوخ نایفارطا ھک
 دوخ تسود زا ییاضاقت بش ھمین زا دعب یمک ھک یسک ١٤٠،دنکیم فیرعت دوخ نادرگاش یارب ار یخاتسگ
 ھک دییوجب ؛دــش دھاوخ هداد امــش ھب ھک دیھاوخب« یراــشفاپ نیمھ اب ھک تفگ دوخ نادرگاــش ھب سپــس .درک
 اھناسنا ام ھک دیوگیم نادرگاش ھب لصا رد وا ».دش دھاوخ هدوشگ ناتیور ھب رد ھک دیبوکب ؛تفای دیھاوخ
 .دبلطیم نآ یارف یناوت ادخ کرد ،میراد شودخم و دودحم یکرد ییوکین ھب تبسن
 یارب ام ،تسـام ثاریم وا یھاشـداپ .میتسـھ وا یھاشـداپ یایوج دح زا شیب دیاشـ ھک مینک رکف تسـین یزاین
 ھکـ منکیم اعـد نم امـا ،دنـنکیم اعـد دوخ نادنـزرف و هداوناخـ تیـنما یارب مدرم زا یخرب .میاهدـــــش قلخ نآ

  ».نادرگب هرایس نیا نادرم نیرتکانرطخ ار نم نادنزرف ،ادنوادخ«

 
 ٢٢ :١١ اقول ،٢٧ :٣ سقرم ١٣٩
 ١٣-٨ :١١ اقول ١٤٠



 
  دینک رطخ رتشیب
 .درک رطخ رتـــشیب ھکلب ،درکن ینیـــشنبقع سرت زا دـــش ور ھب ور لمِرْکَ هوک رب لَْعَب یایبنا اب ایلیا یتقو
 ار یلاسـکشـخ لاسـ ھسـ و دندیسـریم لتق ھب ادخ یایبنا و نینھاک .دندوب هدرک ور لَْعَب شتسـرپ ھب نایلیئارسـا
 رب نم و امنب باخَا ھب ار دوخ و ورب« :دــش لزان ایلیا رب ادخ ملاک نیح نامھ رد و دنتــشاذگیم رــس تــشپ
 ندرک رطخ نآ ھب ندیـسر ھمزلا یلو ،دھدیم ناـشن ار ادخ تمحر ،ملاک نیا ».دیناراب مھاوخ ناراب نیمز
 رسـارسـ رد ادخ .دشـکب و دبایب ار ایلیا ات تشـگ ار اج ھمھ لاسـ ھسـ ،ایلیا هدروخ دنگوسـ نمشـد باخا .تسـا
 دوب بآ یاھکچ رظتنم و ھنــشت نیمز .تــسا هدرک ارجا ار دوخ هدعو تاماھلا و لامعا زا هدافتــسا اب ملاک
 باخَا دزن وا .تسـا ندشـ ایحا نآ یلـصا زاین ھکلب درادن زاین بآ ھب اھنت نیمز نیا ھک ،تسـنادیم ایلیا یلو
 لَعَب یایبنا زا وا .دنوـــش عمج لْمِرْکَ هوک رب ھمھ ات داتـــسرف لَْعَب یایبنا و مدرم ،ناربھر لابند ھب و تفر
 نییاپ ینابرق نتفرگ رب رد یارب یــــشتآ دنھاوخب دوخ یادخ زا و دنوــــش ندرک ینابرق هدامآ ات تــــساوخ
  .دننکب ار دوخ شلات مامت تساوخیم اھنآ زا ھک دوب نیا لثم .دتسرفب
 یمخز ریشـمشـ اب ار دوخ تنسـ قبط و دندیصـقر و دندرک ھیرگ ،دندرک اعد لَْعَب زا یبن دصـراھچ زور مامت
 لاح رد دیــــشروخ .درکن اھنآ ھب یھجوت یــــسک ،دنتفرگن یباوج ،تــــشادن یرثا چیھ اھنآ یاھراک .دندرک
  .دوب بورغ
 تیوھ زا ناــشن ھب گنــس هدزاود اب ار نآ وا .درک هدامآ ار ادخ حبذم و دناوخ دوخ دزن ار موق ایلیا سپــس
 ،هدـش لزان یو رب ادخ ملاک ھک« یـسک ،دـشاب بوقعی اب لیئارـسا و ادخ دھع روآدای ات درک تمرم ادخ موق
 رد سپـــس .درک رفح یقدنخ نآ درگادرگ ،حبذم تمرم زا دعب وا ».دوب دھاوخ لیئارـــسا وت مان« :دوب ھتفگ
 تفگ یبآ یب و یلاسـکشـخ لاسـ ھسـ زا ناشـن ھب وا .درک میدقت ادخ ھب ییازسـ ھب ینابرق ،یلاسـکشـخ هرود نآ
 .دـــش ھتخیر گنـــس هدزاود رب هزوک هدزاود .دنزیرب ینابرق رب راب ھـــس و دننک رپ ار بآ زا مخُ راھچ ھک
 بآ نیرخآ دیاـــش .دندوب هدید اج کی لاـــس ھـــس نیا لوط رد ھک دوب ھچ نآ زا شیب بآ نازیم نیاً لاامتحا
 حبذم رب بآ ندشـ ھتخیر و دنداتسـیا ھمھ .دندوب هداتسـیا باتفآ ریز و هوک نییاپ رد زور مامت ھک دوب یمدرم
  .دندرک اشامت ار قدنخ ندش رپ و
 مامت رد ھک دادیم ناــشن ار یلد تیعــضو .دنراد زاین ادخ ھب بآ زا شیب اھنآ ھک دادیم ناــشن ینابرق نیا

  .دنک تیادھ یمگردرس و سای ،یلاسکشخ رد ار لیئارسا تسناوتیم لااح و دندوب هداد شرورپ ار نآ رمع
 
  ھتفرگ شتآ یاھیتشک
 ار اھیتـشک نمـشد لحاـس ھب ندیـسر اب ھک دندادیم روتـسد نازابرـس ھبً لاومعم ناتـساب نارود ناھدنامرف
 و ندیگنج زج یباختنا نازابرسـ .دوب تشـگرب هار دوبن و اھنآ یگدشـفقو زا ناشـن یراک نینچ .دننزب شتآ
 شتآ دننام یلمع حبذم رب طیارـش نیا رد بآ نتخیر .دنتـشادن هدـش ھتفرگ تمینغ ھب یاھیتـشک اب تـشگزاب
 ایلیا .میاھتــسب ادخ یرگایھم و هدعو ھب دیما و مینکیمن عمج یبآ رگید ام ینعی راک نیا .تــساھیتــشک ندز
 ار دوخ شلات رثکادح .درک زارد ار دوخ تسـد لیئارسـا و ادخ روـضح رد و تخادنا رطخ ھب ار زیچ ھمھ



 یا وت ھکـ دنـنادبـ موق نیا اتـ ،امـرف تبـاجـا ارم !ایـادخـ ،امـرف تبـاجـا ارم« دیـوگیم دوخ یاعـد رد وا .درک
 و مزیھ ،یتخوــس ینابرق و دــش لزان ادخ شتآ سپــس ».یاهدنادرگرب ار ناــشیاھلد و ،یتــسھ ادخ ،هوھی

  .دیسیل ار قدنخ نورد بآ و دیعلب ورف ار کاخ و اھگنس
 
  تفگ نخس و درک تکرح نامیا رد ایلیا
 و روخب ،هدمآرب« :تفگ باخَا ھب ایلیا یلو ،دوبن نامــسآ رد یربا .تفگ نخــس و درک تکرح نامیا رد ایلیا
 هوک زا ایلیا .دــشک سپ اپ وا ھک دــشن ثعاب یلو ،دوب کــشخ اوھ ».دیآیم دیدــش ناراب یادــص اریز ماــشایب
 داتسرف ار دوخ راذگتمدخ راب تفھ و تشاذگ شیوناز رب ار دوخ رس و دش مخ نیمز رب و تفر لااب لمِرْکَ
 فرط زا تـسد فک هزادنا ھب کچوک یربا ھکت رخآ رد .ددرگب ناراب زا یناـشن لابند ھب ایرد یوـس ھب ات
 عنام ار وت ناراب ادابم ،ورب نییاپ و زاـــس ایھم ار تاھبارا« :تفگ باخَا ھب ایلیا سپـــس ،دـــش رھاظ ایرد
  ».دوش
 ناشـن ات داد ربخ ار هاشـداپ ،دنیبب قفا رد میظع یربا ھک نیا نودب ایلیا و »درابیم ناراب« ھک دوب ھتفگ ادخ
  .تسا هدرک ار دوخ شلات رثکادح ھک دھد
   
 تسا ھتشذگ نآ رب ناراب شراب تقو زا ھک تسا یلاسکشخ راتفرگ ینیمزرس یکیرات ورملق
 اھتلم ھب تراـشب یارب ار ام و دنک ملاعا ار »رد رب ادخ یھاـشداپ« و »دنوادخ فطل لاـس« ات دمآ اـسیع
 خیرات لوط رد و تــسا راختفا ثعاب تیرومام نیا .دنک راپــسھر ناگمھ رب وا ضیف و ادخ فطل ملاعا و
 یراب و ھتفای رولبت نارادنامیا رد نونکا ،تسـا رد رب ادخ یھاشـداپ .دناهدوب نآ لصـاح ندید قاتشـم ناگمھ
 منادیم ھک ییاج ات و مینک ایھم ار هار ھک میاھتفای تیرومام .دــش دھاوخ ناــشخرد هاــشداپ تــشگزاب اب رگید
 روتــسد ھکلب ،میــشاب ندــش هداتــسرف رظتنم تــسین رارق .دــش دھاوخ ماجنا یدرمناوج و تلادع اب راک نیا

 یماگنھ ناوتیم ار نآ ھنومن ؛درادیم زاب یریـسم ھب نتفر زا ار ام یھاگ ادخ .تـسا هدـش رداـص تکرح
 اھـنت وا ،درکن تازاجـم ار اھـنآ نْتفرن یارب ادخـ .دیـد ،دـــــش ھیـنودقـم ھبـ نارادنـامـیا نتفر عنامـ سدقـلاحور ھکـ
 تقو مامت ھک ماهدشـ دعاقتم اھراب دوخ یگدنز ردً اصـخشـ .درک غلابا اھنآ ھب تیرومام نیا رد دیدج یریسـم
 ار هداوناخ لماک ندرک اج ھب اج دـصق ھک یماگنھ راب رھ ادخ اما ،مورب روـشک زا جراخ یاھتیرومام ھب
 ھک یزیچ ،مربب فلتخم یاھروــشک ھب ار اھنآ یتمدخ تیرومام رھ رد مناوتیم لااح .دــش نم عنام ،متــشاد
 ھک یتقو ات و میتـــسھ ادخ زا تکرح روتـــسد رظتنم ام ھمھ ھک منکیم رکف .مدیدیمن مھ ار نآ باوخ یتح
 رییغت ار ریـــــسم یھاگ و( دنکیم تیادھ ار ام ادخ ،دـــــشاب ام دوخ هدارا و لیم یاتـــــسار رد تکرح نیا
  .میتشادنپیم نکممان ام ھک دیاشگیم ار ییاھریسم دنور نیا رد و )دھدیم
 زاب یلو .دنک راک رتـــشیب یمک دوخ یتاباختنا راعـــش رب دناوتب دیاـــش .دوریمن هرفط و »ورب« دیوگیم وا
 یریوــــصت ».متــــسرفیم ناگرگ نایم هرب دننام ار امــــش نم« :دیوگیم ھمادا رد  راک ندرک رتدب یارب

 هدـش هداتـسرف یاھهرب ام .تـسین یتاغیلبت یاھروـشورب و اھباتک دلج رب ندرک پاچ لباق .تـسین دنیاـشوخ



 ۴٠٠ نایم یاهرب مھ ایلیا .دنکیم یربھر ار ام تسـا ندشـ یخلاسـ رظتنم ھک یاهرب و ،میتسـھ ناگرگ نایم
  .دوب گرگ
 
  ام نوچمھ یناسنا
 امّا ،ام نوچمھ دوب یناــسنا ایلیا« ھک هدــش ھتفگ ١٧ :۵ بوقعی رد .دوب ریگرد یدرــسلد و سای اب مھ ایلیا

 و دیـسر هوک ھلق ھب وا .»دیرابن نیمز رب ناراب مین و لاـس ھـس ،درابن ناراب ھک درک اعد دوجو مامت اب نوچ
 درک دیدھت ار وا ھکلم ،دوخ هوک یور شیامن زا دعب تـسرد .درک هزرابم دوخ دوجو سای و سرت اب سپـس
 زا رتهدنامرد .دنک اعد ندنام هدنز یارب و دھد تاجن ار دوخ ناج ات تخیرگ نابایب ھب و دیــــسرت زین وا و
 زا ھک اریز ریگب ارم ناج !تــــسا سب رگید ،دنوادخ یا« تفگ دایرف ھب درد و ییاھنت رد و دوب ھــــشیمھ
  .تفر باوخ ھب و دیشک زارد یتخرد ھیاس ریز سپس ».متسین رتھب مناردپ
 
  سای رب ھبلغ
 یراک .مباییم ناــساون رد سای و یزوریپ نیب ار دوخ بلغا نیــشنریقف ھقطنم رد ییاــسیلک ینابــش رد نم
 نم ھب ،رووتــساِ دیوید ،رھــش قباــس سیلپ سیئر ،ارورآ رھــش ھب ام ندمآ لیاوا .تــسا رجا رپ یلو تخــس
 وا فرح .تـــــشاد دھـاوخ هارمھ ھبـ میظع یاھـیزوریپ و ناوارف درد وت یارب ارورآ رد تمـدخـ ھکـ تفـگ
 یاھینارگن اب .تـــسا ھتفگ تـــسردً لاماک ھک ماھتفایرد نونکات عقوم نآ زا اما ،دـــشن مقیوـــشت ثعاب نانچنآ
 نم زا یزور و مدوب راکمھ اھنآ اب ای مدرک کمک اھنآ ھب ھک مدـش ور ھب ور یناـسک و یتمدخ راـشف ،یلام
 و نم .دنـدـــــش تحـارانـ نم زا یلو ،مدرک کمـک اھـنآ یگدنـز رییغت ھبـ .دنـدـــــش رفنتم و دنـدنـادرگرب یور
  .میاهدیگنج نداد ھمادا یارب اھنت یھاگ ماهداوناخ
 
 ١٤١رلیید یناج گرم
 ام یاسـیلک ھب یناج ندمآ .درک دراو نم ھب یراک یاھبرضـ و دوب تخسـ نم یارب رایسـب رلیید یناج گرم
 مامـت ار راکـ دوخ ندرگ رود راد بانـط ابـ اتـ تفـر ینابـدرن رب یزور .دمـآیمن باـــــسح ھبـ هزجعم زا رتمک
  .دروخ گنز نفلت ،درپب نییاپ نابدرن زا ھک نیا زا لبق ،دھد ھمتاخ دوخ یگدنز ھب و دنک
 ،ھبنــشکی نامھ .دز گنز یناج ھب ،دوب هدــش انــشآ ام یاــسیلک یگناخ هورگ اب هزات ھک یقباــس ١٤٢رپیرتــساِ

 ھب رگا و دشـاب شردام دیاشـ ھک درک رکف دوخ اب یناج ،دروخ گنز نفلت یتقو .دوب هدید رازاب رد ار یناج
 ادیپ ار وا دــسج ھک دــشاب یرفن نیلوا وا ردام تــساوخیمن .دنک ادیپ ار وا و دیایب ھناخ ھب دھدن باوج نفلت
 ار وا بشـ نامھ رتخد نآ .تشـادرب ار نفلت و دمآ نییاپ ،دروآ رد دوخ ندرگ رود زا ار بانط سپ .دنکیم
 ھــــسلج ھب ،تــــشادن نداد تــــسد زا یارب یزیچ ھک ییاجنآ زا و درک توعد ام یگناخ کچوک هورگ ھب
 .تفر ییاسیلک

 
 تسا »لماعم« ای )Dealer(»هدنشورف« ینعم ھب راعتسم مسا نیا ١٤١
 ھنابش یاھپولک هدنصقر ١٤٢



 یبوکلاخ و یتـــسرپ ناطیـــش ھب وا .دوب ھقطنم نآ رد ردخم داوم راکرپ ناگدنـــشورف زا یکی ،رلید یناج
 راب نیلوا یارب بش نآ .دوب فورعم ندب یمامت رب اھیزان ھتسکش بیلص تملاع و دوخ یناشیپ رب ۶۶۶

 ھمـھ ھبـ دعـب ھتـفھ .درپـــــس دنـوادخـ ھبـ ار دوخ یگدنـز و درک ھبـرجت ار سدقـلاحور یرُپ ،یگناخـ ھـــــسلج رد
 تفگ اھنآ ھب ،تــسا هدرک ادیپ ردخم داوم زا رتھب و رتیوق یزیچ تفگ و دز گنز تخانــشیم ھک یناــسک
 زا رپ اـسیلک دوز یلیخ و درک عورـش ار ام یاـسیلک یتامدقم هرود وا .دنوـش رپ سدقلاحور زا دیاب ھمھ ھک
 .دشـ رگید یسـک ھب لیدبت و درک رییغت ھنوگچ ھک دندید ھمھ نوچ ،دشـ وا قباسـ ناتسـدمھ و ناتسـود ،لیماف
 .تــشگ نیــشتآ یرــشبم و ربھر ھب لیدبت و دــش توعد ھقطنم رد اــسیلک نیدنچ رد ندرک تبحــص یارب وا

 یریثات ،درکیم ھچ رھ و تفگیم نخـــس نارگید اب ترارح و روـــش اب .دوب ینوگرگد لاح رد وا یگدنز
  .دیدیم نآ زا تبثم
 یاھقباس رطاخ ھب .دنک ترجاھم روشک بونج ھب ھک تفرگ میمصت ناھگان و دمآ ام یاسیلک ھب یلاس دنچ وا
 یتلاکــشم وا یارب قْباــس ناراکمھ زا رفن نیدنچ ،دوب هدرک داجیا ھک یتارییغت و تــشاد ھقطنم نآ رد ھک
 ھب یلغشـ روشـک بونج رد شتسـود .دیدیم رازآ اھنآ زا و تشـاد ھقطنم نآ رد نمشـد دنچ .دندوب هدرک داجیا
 یلاخ وا گرم .درک توف ،نتفر زا دعب هام دنچ .دوب رگید یعورـش تـصرف رظن ھب و دوب هداد داھنـشیپ وا
 زا ام ھمھ و دندرک ادیپ ھتخیوآ راد ھب ار وا .دشن لیکشت نآ یارب یاهدنورپ زگرھ اما ،دوبن زار و زمر زا
 میتخانشـیم و میتشـاد تسـود ار وا ھمھ .دندرکیمن رواب وا هداوناخ زا سک چیھ .میدوب هدشـ ھکوشـ ربخ نیا
 ھک یناـــسک ،دندرک تکرـــش وا نیفدت مـــسارم رد یلغـــش و رـــشق رھ زا ھمھ .میدروخ ھمطل وا گرم زا و
  .دوب ھتشاذگ ریثات اھنآ رب یناج ینوگرگد و یگدنز
 
  متسین نامیشپ و تسین ینیشن بقع یارب یھار ،مرادن یاهریخذ
 نیا رد اــسیلک سیــسات ھب ھک یناــسک یاھفرح مامت .مدــش سویام تدــش ھب و دمآ درد ھب قافتا نیا زا ملد
 راک نیا ینوتیمً اعقاو ھک یدرک رکف ؟یدرک رکف یچ« دندیسـرپیم...دندمآ مرطاخ ھب دنتشـاد کشـ ھقطنم
  »؟تساجک اجنیا ینودیم !؟یاھقطنم نینچمھ رد ارچ ؟یدب ماجنا ور
 ھلمح دروم رد یتایآ دیآیم مدای .مدیدیمن دوخ راک رد یتیقفوم .متسھ ندش قرغ لاح رد ھک مدرکیم سح
 رد .مدناوخیم ار وا نادرم نِادنزرف و نانز ندـش هدوبر و لاوما نتفر تقرـس ھب و دوواد ناکـسا لحم ھب
  »درک تیوقت دوخ یادخ هوھی رد ار نتشیوخ دوواد« هدمآ ملاک
 ھب دیاب .مدرکیم ندوب یھت سح »؟منک تیوقت دنوادخ رد ور مدوخ منوتیم مھ نم« :مدیسرپ دوخ زا سپس
 دوخ لد ».ادخ رب للاج .تــسوت لام نم زیچ ھمھ .تــسوت ھب قلعتم مراد ھچ رھ ،ادنوادخ« :متفگیم دوخ
 تیعـــضو نیا رد .تـــسا ندوب قداـــص نم رظن ھب یعقاوم نینچ رد مھم تاکن زا یکی .مدرکیم یلاخ ار
 نیا رد تسـاوخیم ادخ ھچ نآ و دندرک قیوشـت ار نم زئور دیوید و نوسـروِسِـ مات لثم ینانابشـ و ناتسـود
  .دنداد ناشن نم ھب ار دھد ماجنا تیعقوم
 دوخ ردپ زا رتدوز ار دوخ ھیثرا لیب .ماهدناوخ ار نودروب تاینبل تکرـــــش ثراو ،نودروب لیب ناتـــــساد
 ار یلیدبت و رمث نیب نآ رد .درک اقیرفآ رد یحیسـم تمدخ یارب یاھعومجم نتخاسـ جرخ ار ھمھ و تفرگ



 ار وا هزانج حبـص زور کی .دوب هدـش لاتبم ایرلاام ھب و دوب درـسلد ھـشیمھ زا شیب و سویام .دوبن دھاـش
 ،مرادن یاهریخذ« دوب هدشـ ھتشـون یذغاک ھکت رب دوخ یولج .دوب هداتفا نیمز رب یلدنـص زا ھک دندرک ادیپ
 »متسین نامیشپ و تسین ینیشنبقع یارب یھار
 زا ھکـ یراکـ ھجـیتن رد یلو ،دمـآیم ھتـفر ردھـ رظن ھبـ شتقو ایـند رظن زا ھچـرگا .دوب وا ھلـمج نیرخآ نیا
 زا دعب ».متسـین نامیشـپ و متشـاذگن رانک ار دوخ یایور ،مدرک ار دوخ شلات مامت« :تفگ دوب هدرب تذل نآ
 یاھعومجم .دــش وا ثاریم ھب لیدبت و تفای قنور دوب هدرک یراذگ ھیامرــس نآ رد وا ھک یاهژورپ ،گرم
 میلعت اقیرفآ یارب ار یرمثرپ و راذگریثات ناربھر و دشـ سدقم باتک هاگشـزومآ ھب لیدبت ،دوب ھتخاسـ وا ھک
 .دشـاب هارمھ ینامیشـپ اب نم یگدنز دیابن ھک دیسـر نم رکف ھب و ،دروآ نم رطاخ ھب ار ناتسـاد نیا ادخ .داد
  ».منامیم یقاب مدق تباث .مزغلیمن نم« مییوگب دوخ اب ھک تسا نیا ندرک یگدنز ینامیشپ نودب زا یشخب
 و مدرک تبحــص یناج نیفدت مــسارم رد نم .مدرکیم سح ار ناطیــش ندــش زوریپ و دوب یکیرات نارود
 نوگرگد اھنآ یگدنز ،یناج تداھشـ ھطسـاو ھب ھک یناسـک ،مدیدیم ار دوب هدروآ ام یاسـیلک ھب وا ھک یناسـک
 رانک دوب هدیسـر نایاپ ھب وا یگدنز ھک یقیرط اب متسـناوتیمن اما .دنتشـادیم رب ماگ اسـیع اب لااح و دوب هدشـ
 و تفرگ ار نم تـسد مـسارم رخآ .دوب ھتـسـشن مھ سیلپ هرادا ناھدنامرف زا یکی ناگدننکتکرـش نیب .میایب
 دیاب .تـشاذگ رانک ور داوم نتخورف و یتـسرپناطیـش یناج ،هداد رییغت ور رھـش وت یاـسیلک ،یبار« تفگ
 تلاکـــشم رد ھک یـــسک زا فرح نیا ندینـــش اب ».ینک لو ور راک دیابن .ھنک ادیپ ھمادا دراینیو یاـــسیلک
  .متفرگ بلق توق ،دوب ریگرد رھش ناوارف
 
  للاج و درد
 زا و متـسھ اـسیلک مداخ نم ھک تـسنادیم وا .تفرگ سامت نم اب مرـسپ یاھیـسلاکمھ زا یکی درجم ردام
 دوخ دمتعم ار نم و دوب هدرک داجیا یتلاکــــشم ھناخ و ھــــسردم رد شرــــسپ نوچ تــــساوخ کمک نم
 لکشـم ھک مدیسـرپ وا زا .منیبب ار رسـپ نآ ھک دشـ یتصـرف و متفر ھسـردم ھب مرسـپ لابند یزور .تسـنادیم
 تفگ و تخادنا لااب ھناــش ،رگید ھلاــس تفھ رھ لثم مھ وا .درادن یونــش فرح یــسک زا ارچ و تــساجک
 جاودزا زگرھ دیاـــش ای دناهدـــش ادج ای دناھتفرگ قلاط مھ زا شردام و ردپ ھک مدرکیم رکف ».منودیمن«
 .دراد تــسود ار شردام ھک تفگ وا .دراد یــسح ھچ دوخ ردام ھب تبــسن ھک مدیــسرپ وا زا سپ ،دناهدرکن
 مردپ« :تفگ و درک هاگن نم ھب مدرک لاوس وا زا شردپ دروم رد یتقو .مدیسرپ وا زا شردپ دروم رد دعب
 رد یتقو شردپ ھک درک فیرعت رــسپ نآ .مدروخ اج وا باوج زا ».نتــشک نومنوخ یولج اھرتــسگناگ ور
 و تفر دوخ ردپ نینوخ و هدروخ ھلولگ هزانج فرط ھب وا و دــش ھتــشک ھناخ طایح رد دوب وا اب یزاب لاح
 تفگ نم ھب ھلاسـ تفھ رسـپ نیا .دنک ادیپ کمک ات تفر ھیاسـمھ ھناخ تمسـ ھب ینوخ یتروـص و رسـ اب دعب

 یناج نیفدت مـــسارم رد سیلپ هدنامرف ھک مدیمھف عقوم نآ ».درمُ ،ھنک یزاب نم اب تـــساوخیم نوچ ماباب«
  .تسا هدز نم ھب یتسرد فرح
 ندرک ادیـپ مارتحا یارب طقف نم« دنـاھتـفگ نم ھبـ اھـنآ زا یلیخ و ماهدز فرح یدایـز یاھـرتـــــسگناگـ ابـ نم
 داد اھناوج نیا زا یـضعب رـس و هدـش دنلب زیم تـشپ زا ھک تـساوخیم ملد اھراب ».متـسھ ھتـسدوراد یوت



 وت ھک ییاھهداوناخ اب دیاب نم ھک ییاھتعاسـ ؟؟هدب ور تمارتحا یاھب دیاب ھلاسـ تفھ رسـپ« :میوگب و منزب
 یاھهورگ یاــضعا زا یکی ھک راب رھ و »؟یچ ،منزب فرح یتــشک ور نوــشاــضعا زا یکی مارتحا یارب
 کـــشا قوـــش زا نم ،دریذپیم دوخ بلق رد ار حیـــسم و دنکیم دنلب ار دوخ تـــسد اـــسیلک رد رتـــسگناگ
  .تسا تخس ندوب ورملق ود نیب یشنت نینچ دھاش .مزیریم
 
 یھاشداپ ھب دورو
 ھک لوا ھعفد .دندمآیم ام یاــسیلک ھب شرــسپ اب یرتــسگناگ یاھهورگ ناربھر زا یکی رِتخد تــسود یتدم
 طباور دروم رد ھک دوب ھبنــشکی مــسارم .تــسا یتخــسرــس رتخد ھک مدــش ھجوتم ،مدید ار وا رتخد تــسود
 یــسدقم باتک ینابم رب و منکیم ھظعوم دروم نیا رد تمــسق ود بلاق رد لاــس رھ .مدرک ھظعوم یــسنج
 و منزیم فرح يئوــشانز ھطبار زا جراخ یــسنج ھطبار یِدب هرابرد لوا ھتفھ .مزادرپیم یــسنج ھطبار
 تــسود ھب و تفر ھناخ ھب مناخ نآ .منکیم یــسررب ار دراد رظن رد ادخ ھچ نآ و نآ ییابیز رد مود ھتفھ
 ھک یــسنج ھطبار ھگیم یبار .مــشاب ھتــشاد یــسنج ھطبار تاھاب ماوخیمن مینکن جاودزا ات « :تفگ شرــسپ
 زا هرتھب .تسـین بوخ مھ یفطاع و یمسـج رظن زا ،ھنوکشـیم ور ادخ لد ،ھھانگ تسـین رھوشـ و نز نیب
  ».مینک تعاطا ھگیم ادخ ھک ھچنوا
  ».ھیبوخ هدیا ،بخ« تفگ وا ھب ینابرھم اب شرسپ تسود ،دز وا ھب ار اھفرح نیا ھمھ یتقو
 اسیلک ھمھ یولج مریم ،هریگن سپ ور شفرح شیشک نوا رگا« ھک دوب نیا خساپ نیا زا وا روظنم عقاو رد
 یگدنـز ھکـ نیا زا .داد نم ھبـ ار یربخ نینچ و دز گنـز نم ھبـ رتخد نآ رھاوخ ».منوکرتیم ور شزغم
 ھک تفگ و تفرگ سامت نم اب رتخد نامھ سپــس .درکیم ھیرگ و دوب تحاران دــسرب نایاپ ھب دوب رارق نم
 نم...ھلتاق نیا ،یبار« تفگ نم ھب وا .موش یفخم ھک درک سامتلا و دراد ار یراک ھچ دصق شرسپ تسود
 نم ؟ننک ھظعوم ھک هاوخب ھگید یسـک ای سولراک زا .تتشـکیم...تسـناوید یلو .ھمچب ردپ و مراد شتسـود
 نزن فرح دروم نیا رد یسک اب و شابن نارگن !مزادنایمن رطخ ھب ور ھگید یسک یگدنز نم« متفگ وا ھب
  ».هدرک راک یچ ھک وگن یسک ھب ای
 و میاهدیــسرت ھک دیھدیم ناــشن یدارفا نینچ ھب ،دیھد ناــشن شنکاو رگا .ماهدــش دیدھت راب نیدنچ لاح ھب ات

  .منک دامتعا ادخ ھب دیاب طقف ھک مدرکیم سح دروم نیا رد .دوشیم رطخ دیدشت ثعاب یراتفر نینچ
 تیعضـو زا و دوب نابایخ هدشـ گرزب سْولراک .دمآ مرتفد ھب ،سولراک ،اسـیلک شتسـرپ ربھر یدعب ھبنشـکی

 نیب نیتلا ناھاـشداپ زا یکی یلو ھن ای یراد ربخ منودیمن ،یبار« دمآ لخاد و دز ار قاتا رد .تـشاد ربخ
 یچ .مدید سابل یور زا ور شحلـسا یلو ھنکب داوخیم راک یچ ھک منودیمن ،هراد لکیھ .ھتـسـشن تیعمج
  ».؟منک راک
  »!!مریگب شزا ور شحلسا ھک وگن طقف« :تفگ و دز بارطضا زا رپ یدنخبل وا
  ».هدب ھمادا ور تدوخ راک .یداد ربخ مھب ھک یسرم !شابن نارگن« :متفگ
 .هدمـوا ھکـ مگب متـــــساوخ طقف ،بخـ« .مدیـدیم وا هرھچ رد ار ینارگن یلو ،دز یلایـخیب یور زا یدنـخبل

  ».ھتسشن مود فیدر .هراد یبیجع راتفر



 تسـشـن بقع درم نآ یتقوً ادعب .متشـاد ار تراشـب ماگنھ ھحلسـا اب ندشـ دیدھت ھبرجت ،دوب ملاسـ هدزناپ یتقو
 مھاوخیم نم« :تفگ نم ھب دنوادخ ،درپـــس دنوادخ ھب ار دوخ یگدنز نم ھناھلبا »تعاجـــش« رطاخ ھب و
 نآ زا ».ھنم یاھتسـد رد وت یگدنز یاھزور مامت ھک نیا لثم تسـرد ،ینک یگدنز لکشـ نیمھ ھب ھشـیمھ
 شیپ سرت ای سرتـــسا ،ینارگن اب متـــساوخیمن .منک یگدنز لکـــش نیمھ ھب ماهدرک یعـــس لاح ھب ات عقوم
 رظن زا مھ ،تـسا نمـشد یارب راکـش ھب ندـش لیدبت یانعم ھب میتـسھ ام ھک یطیحم رد یراک نینچ .مورب
  .درک ملاس مدرم ھب و متفر نییاپ ھشیمھ لثم سپ .یناحور رظن زا مھ و یکیزیف
 رظن ریز ار وا و مدید ار مناخ نآ رسپ تسود مشچ ھشـوگ زا و منک لصـو ار نوفورکیم ات متفر ربنم تشـپ
 متفگ دھد ماجنا ار تانلاعا دوب رارق ھک یرتخد ھب و میداد ماجنا ار شتسـرپ .دوب ھتسـشـن ھسـلج مامت .متشـاد
  .میوگیم ار تانلاعا مدوخ زورما ھک
 ھتسـشـن شتسـرپ لوط مامت وا .مدناوخ لومعم زا رتعیرسـ ار تانلاعا ھک مدرکیم سح و مدوب یبصـع یمک
 یلمعلاسکع ایـ دروخیمن ناکـت .درکیم هاگـن اجـ کیـ ھبـ رظن ھبـ و دوب هدرک مخ رانـک ھبـ ار شرـــــس .دوب
 مود تمسـق .مدرکیم سح میاھھقیقشـ رد ار مضـبن ھظعوم ماگنھ .درکیم هاگن طقف تکرحیب .دادیمن ناشـن
 ادخ فرط زا نآ ندوب ھیدھ و یــسنج ھطبار یتفگــش ،جاودزا رد یــسنج طباور دروم رد دوخ ھظعوم زا

 نلاسـ رخآ زا مدرم یتقو .دنیایب ولج ھب ،دنراد زاین اعد ھب یناسـک رگا متفگ ھظعوم نایاپ رد .مدرک مامت ار
 دنلب سپسـ .دنکیم ھچ ھک متسـنادیمن ،درک هاگن نییاپ ھب و داد ناکت ار دوخ رسـ یمارآ ھب وا ،دندیشـک فصـ
  .تفر نوریب نانز مدق و دش
 
 ارورآ رد یریگتسد
 رھـش حطـس رد ار یاهدرتـسگ یاھیریگتـسد رھـش سیلپ ،دمآ ام یاـسیلک ھب درم نآ ھک نیا زا دعب هام دنچ
 ناگدــش ریگتــسد نایم مھ وا .درک ریگتــسد لتق مرج ھب ار نیتلا ناھاــشداپ ناربھر زا رفن ٢٣ و داد ماجنا
 ھکـ میدرک رکف لوا .دنـدوب هدرک مھتم لتـق هرقف هدزایـ ھبـ ار وا ،تـــــشاد ھمـھ زا رتنیگنـــــس یمرج و دوب
 رادربخ یتقو .دوب هدرک جاودزا اـسیلک یاھرتخد زا یکی اب شیپ هام دنچ ھک یـسک ،هدـش ریگتـسد شردارب

 .دینوتیمن« دنتفگ نم ھب تحار یلیخ اھنآ .مورب وا تاقلام ھب متـــساوخ و متفرگ سامت وا هداوناخ اب ،مدـــش
  »مشاب ھتشاد یسامت شاھاب یسک دیابن
  ».دینوتیم منودیم .شمنیبب ماوخیم ھک دینوسرب ماغیپ شھب« متفگ
  .دنھدیم ربخ نم ھب ھک دنتفگ و متساوخ اھنآ زا هرابود .تسین نکمم ھک دنتفگ نم ھب
 اب تاقلام یاضـاقت متسـناوتیم سیلپ هرادا شیشـک ناونع ھب نوچ ،میتفر نادنز ھب اسـیلک زا یطبار اب هارمھ
 سابل و دنباپ و دنبتـسد اب ار وا .دوب ینامیـس شیاھراوید و یرتـسکاخ تاقلام قاتا .مـشاب ھتـشاد ار یـسک
 داتــسیا نوریب یلو درک تقفاوم وا .دراذگب اھنت ار ام ھک متــساوخ نابھگن زا نم .دندروآ اھینادنز یجنران
  .دوب قاتا ھب شساوح هرجنپ زا و



 نادند ھک یــسک لثم دھدیم راــشف مھ یور ار شیاھنادند ھک منیبب متــسناوتیم .دوب هدرک داب وا یاھمــشچ
 دوخ نمــشد ار نآ و دوب هدید یتخــس یگدنز زا ھک تــشاد ار نیگمــشخ و خلت یدرم رھاظ .دنکیم ھچورق
  »!ینکیم راک یچ اجنیا« :تفگ دنت ینحل اب و درک هاگن نم ھب ھشیش تشپ زا .تسنادیم
  .میوگب دیاب ھچ ھک متسنادیمن »منزب فرح تاھاب متساوخیم« :متفگ
  »؟نم اب یدرک راک یچ زور نوا« :تفگ و درک رارکت ار نم ھلمج دایرف اب
  »؟زور مودک« :مدیسرپ ،متشادن ار لاوس نیا راظتنا

  »؟یدرک ممسلط !اسیلک مدموا ھک یزور«
 اب یدروخرب .داتفاین یصـاخ قافتا چیھ ھک مدرکیم رکف زور نآ ھب »؟ینزیم فرح یچ دروم رد« :متفگ
  .میتشادن مھ
 مکــشخ یلدنــص یور راگنا .مروخب نوکت متــسنوتن ھگید ،نتــســشن ضحم ھب« :تفگ و دــش هریخ نم ھب وا

 متساوخیم« :تفگ و درک کیراب ار شیاھمشچ ».شمنوراخب متسنوتیمن و دیراخیم شمھ مغامد .دوب هدز
  ».تمشکب ،مرتخد تسود ھب تفرح رطاخ ھب
 ».دش تناھلبا راک عنام ادخ رظن ھب اما .یراد ور راک نیا دصق ھک تفگ مھب ،ھلب« :متفگ وا ھب یمارآ ھب

  ».هرادن نم اب یراک ادخ .منودیمن« :تفگ و داد ناکت تینابصع اب ار شرس
 ماجنا هراد وت ھب تبسن ھک یتبحم رطاخ ھب ور راک نیا ھک ینودب دیاب یلو ،ھلب« :متفگ و مداد ناکت ار مرس
 حرطم وا یارب ار یـــــسدقـم باتـک میھافـم ».هدیم تیـمھا وت ھبـ و هراد یاھمـانـرب وت یگدنـز یارب نوا .داد
 مھدیم وت ھب ار یگدنز نم« :دیوگیم ام ھب ادخ .مدز فرح وا اب یگدنز ندــش نوگرگد دروم رد و مدرک
 .دوشـیم ھجوتم رتھب مدرکیم سح نوچ ،مدزیم فرح وا اب ینابایخ ینابز اب ».یاهدشـ قلخ نآ یارب ھک
 نوا یارب ھک یگدنز ات درک ادف وت یارب ور شیگدنز اسـیع :تاپ یولج ھتشـاذگ ھلماعم ھی ادخ« :متفگ وا ھب

 و ھتفـشآ و درد ریـسم وت اما .دیـشخب ور شدوخ یگدنز ینعی .ھـشخبب وت ھب ور یدموا ایند ھب و یدـش قلخ
  ».نتخادنا نادنز ھب ور وت نلاا ھک یتفرگ شیپ ور ییاھراک
 ھک نرادن یچیھ .نتخادنا مریگ ننکیم رکف« :تفگ .دـــش بلج نم ھب شـــساوح رظن ھب ،متفگ ار نیا یتقو
  »ننک ممھتم ھک نرادن یچیھ ؛روخن درد ھب دھاش ات دنچ طقف .نراد مھگن

 و رتھب یگدنز ادخ یلو .ھتخادنا رسـدرد نیا ھب ور وت تیگدنز هوحن ،تھج رھ ھب« :متفگ و مداد ناکت رسـ
 نوا یارب ھک یایگدنز ،ھتـــشاذگ زیم یور ادخ ھک یاھلماعم نیا .هراد رظن رد تارب رتھب یلیخ یاھـــشقن

 ».دینک لدب و در ور سنج نلاا نیمھ ھک تسا هدامآ ؛یدش قلخ
  ».ھماھارگ یلیب و ازرت ردام ،وت لثم ییاسک لام !تسین نم لام ھلماعم نیا« :تفگ و دز داد
 
 زیم رب یاھلماعم
 ھی راذب« متفگ و متفرگ تـــسد ھب ار مـــسدقم باتک .منک عناق ار وا مناوتب ات دنک کمک دنوادخ ھک مدرک اعد
 ...ھک ییاھمرج نیا رطاخ ھب ینکیم رکف .ینکیم رکف یچ ھک منودیم .مگب یزیچ
 ».ننودیمن مھ ور مدرک ھک ییاراک فصن« :تفگ و دیرپ مفرح طسو وا



 قبط ».یگیم یچ ھک ھشـاب تسـاوح دیاب« .مدرک هاگن دوب رد تشـپ ھک ینابھگن ھب هرجنپ زا سپسـ و وا ھب
 رطاخ ھب ینوناق نینچ .تـــسا ھنامرحم شیـــشک و ینادنز نیب هدـــش حرطم فارتعا ،یونیلیا تلایا نیناوق
 کردم ندرک عمج لابند ھب یتخــس ھب سیلپ ھک متــشاد ربخ عقوم نآ یلو ،تــسا یونیلیا تلایا یلبق ھنیمز
  .تسوا ھیلع
  ».مرادن تشگرب یاج نم ھک ھنیا ھلاسم« :تفگ و تشاذگ شرس یور ار شیاھتسد
 ھک یلکــش ھب متــشاد ھگن وا ھب ور و مدرک زاب ار دیدج دھع تمــسق و متــشاذگ سدقمباتک یلا ار متــشگنا
 .دنام نازیوآ زیم یور فرط نآ زا قیتع دھع تمسق
 موق ھک یــسک .هدــش ھتــشون لتاق ھی تــسد ھب ‘ادخ سدقم ملاک‘ میگیم شھب ام ھک باتک نیا فــصن« متفگ
 ھمھ ھب زونھ و داد یداھنــشیپ شھب ادخ .دنتــشاد تــسود ور اــسیع ھک ییایحیــسم ،تــشکیم ور ادخ سدقم
  ».هزیم یور ھلماعم .هدیم ور داھنشیپ نیمھ
 قحقح نیح و دز ھیرگ ریز تخمز ینادنز نیا .تخادنا نییاپ ار شرــــس دعب و درک هاگن نم نامــــشچ ھب
  ».منکیم لوبق ور ھلماعم ،ھشاب« :دیوگیم ھک مدینش ھیرگ
 تبحـص تقو .دوب ھتیـسیرتکلا نایرج لثم .درک رپ ار قاتا ادخ روـضح ھک مدرک سح مدینـش ار نیا یتقو
 نآ ھظحل نآ رد ھک دوب ھتیـسیرتکلا نایرج زا یجوم لثم یلو ،مدوب هدرک سح ار قاتا رد ادخ روـضح مھ
  .تفرگ ماھیرگ مھ نم دوخ و دش ھتسکش یدس .دیبوک مھ رد ار قاتا
 یتقو و میدرک ار راک نیمھ ».میراپــسیم دنوادخ ھب ور تدنیآ و لاح ،ھتــشذگ و مینکیم اعد ،نبیب« :متفگ
 رظن ھب رتقیمع وا یاھمـشچ .دناـشوپ ار وا هرھچ رـسارـس یدنخبل و دروآ لااب ار شرـس ،دـش مامت اعد ھک
  .رتکبس شیاھھناش و دندیسریم
 دنلب ماھھنوــــش یور زا راگنا میدرکیم اعد یتقو .هدــــش دنلب ماھھنوــــش یور زا یزیچ ھی راگنا« :تفگ
  »!یزیچ منکیمن سح ھگید ،مرش و هانگ سح ،مشخ ،تینابصع...دش
 ».هدیم وت ھب ادخ ھک یتقیقح نیا .ھشخبیم وت ھب ادخ ھک یدازآ نیا« :متفگ
  ».میرب دیاب .ھمامت تقو« :تفگ و درک زاب ار رد ناھگان نابھگن سپس
  ».متمدخ رد !نابرق ،ھلب« :تفگ و دیرپ اج زا وا
 »؟؟هرایم رد هراد ادا ؟یدرک شراک یچ« :تفگ و درک هاگن نم ھب نابھگن
 
 دیآیم اھنآ لابند ھب اجک ات ادخ ھک دننادیمن
 یواحـ و هداـــــس نآ مھف ھکـ نانـاوج ھمـجرت سدقـمباتـک وا یارب و متفر نادنـز ھبـ وا ندیـد یارب یرابـ دنـچ
 شـــشخب ھب سدقم باتک رد ھک ییاھناتـــساد مھ اب ام .مدرب ار تـــسا باب رھ دروم رد یتلااوـــس و میلاعت
 و تقادــص تیمھا دروم رد ای ،وا ناردارب و فــسوی تــشذگرــس لثم یناتــساد ؛مدیناوخ ار دندوب ھتخادرپ
 .دنرادن تحـص ھک ننزیم وت ھب ییاھفرحً لاامتحا وت یلاکو« متفگ وا ھب نم .میدرک تبحـص ییوگتـسار
 و یاوخب تیادھ ادخ زا دیاب .یدن شماجنا ،دنتسـاوخ وت زا ادخ دـض رب یراک لاکو رگا ھک منکیم تقیوشـت
 و یسـانشـب ار سدقلاحور و یونشـب ور ادخ یادصـ ھک مینکیم اعد مھ اب .یبلطب یگب دیاب ھک ار یزیچ نوا



 تبـحـــــص ادخـ تلـادعـ دروم رد رھظ زا دعـب زور کیـ .میدرکیم اعـد مھ ابـ ھـــــشیمھ ».ینک یوریپ شزا
 ھک تسـاجنیا بلاج یلو ،دوب ینوناق وا راک عقوم نآ .دوب هدشـ ھتخانشـ نایحیسـم نتشـک ھب سلوپ .میدرکیم
  .درک یرپس نادنز رد ار شیگدنز مود ھمین
 مناتساد دیاب نم« :تفگ و تفر ورف رکف ھب وا ،میدرکیم تبحص ام هار رد ادخ لامعا دروم رد ھک یزور
 ھکـ ننودیمن مدرم ،یبار« :تفـگ و درک هاگـن نم ھبـ یدجـ یرھاظـ ابـ ».مگب دیـابـ .منک فیرعت ھمـھ یارب ور
 مدرم« .دنکیم تبحـــص ادخ ھک مدرکیم سح »!دایم شیپ اجک ات ننودیمن .دایم اھنوا لابند اجک ات اـــسیع
 شیپ اجک ات ننودیمن .هدب ماجنا نوشـارب ھنوتیم یراک ھچ لاچهایسـ ھطقن نیرتکیرات رد ادخ ھک ننودیمن
  ».دایم اجک ات اھنوا یارب نودیمن .دایم
 زین اجنآ وت ،مرتـسگب رتـسب ھیواھ رد رگا ‘ ھتفگ ھک دوواد لثم« :متفگ وا ھب و دـش عمج میاھمـشچ رد کـشا
 ھمھ ھب ور تناتـــساد رگا منارگن .یریمب تناتـــساد ندرک فیرعت تباب ماوخیمن ھک مگب دیاب یلو ‘یتـــسھ
 ای نراذب هزیاج ترــس یارب ھنکمم ای .هرایب ور تلخد نادنز یوت یــسک ای تنــشکب نیتلا ناھاــشداپ ،یگب

  ».هراد رظن رد وت یگدنز یارب رتشیب یزیچ ادخ ھک منودیم و ھتفایب قافتا نیا ماوخیمن .یشب مادعا یتح
 یارب ایلیخ ھک یتفگ مارب وت« :تفگ و تفرگ نم ھب ور ار دیدج دھع باتک و دــــش هریخ نم ھب یدج یلیخ
 سپ ،ینک یگدنـز لیـجنا یارب یاوخیمن رگا یتفگ .دنـدرک ادفـ ور زیچ ھـمھ ھـک یتفگ .دنـدرم ماـغیپ نیا
 یارب ھکـ متـــــساوخیم عقوم نوا رگا ؟منکب یاھگـید راکـ دیـابـ ارچ !یـــــشچیمن ور یعقاو یگدنـزً لاامـتحا
 ناکـت نم ھبـ ور ار ملاک مادمـ ».میریمیم ادخـ ملاک تراـــــشب یارب مھ نلاا سپ ،مریمب نیتلا ناھـاـــــشداپـ
  .دادیم
 ھمھ شاک ؟یدـش ھجوتمً اعقاو« متفگ وا ھب .دوبن هداـس ملاک کی طقف نیا وا یارب .دـش زاب ناھگان میاھمـشچ
  »١٤٣...مینک تبقارم نومدوخ زا ھک مینک یعس دیابن .ندیمھفیم وت هزادنا ھب اسیلک
 
 
  یزوریپ و سای :شبیلص و هاشداپ
 یادخ یا« تفگ دنک میلــست ار دوخ حور ھک نیا زا لبق ،بیلــص رب دوخ تاملک نیرخآ رد حیــسم یاــسیع
 ١٤٤»؟یتشاذگ او ارم ارچ ،نم یادخ یا ،نم
 وا .تــسھ زین یھاــشداپ یایحا زا یزوریپ گناب لاح نیع رد اما ،تــسا جنر و درد یور زا یدایرف نیا 
 ارم ارچ ،نم یادخ یا ،نم یادخ یا« :دنکیم هراــشا تــسا یگدنامرد یور زا یلاوــس ھک ٢٢ رومزم ھب
 »؟یتشاذگ او

 
 ات دنداد لاقتنا رگید یتلایا رد ینادنز ھب ار وا دعب زور دنچ .مدید ار وا ھک دوب یراب نیرخآ نیا و میدرک اعد مھ اب ادخ تیادھ تفایرد یارب ١٤٣

 .دراد دوجو یتاطابترا ھک دوب هدیسر نیلوئسم ھب ربخ .دشاب رود نیتلا ناھاشداپ رگید یاضعا زا و دوش عطق شاهداوناخ اب و ھقطنم رد وا تاطابترا
  .دمآیم باسح ھب ناینادنز یناحور ربھر و تشاد یدایز یراکمھ نادنز شیشک اب وا و درک ادیپ ھمادا وا رد تارییغت ھک مدینش اھدعب

 او ارم ارچ ،نم یادخ یا ،نم یادخ یا« ھب و تسا ١ :٢٢ رومزم زا میقتسم یلوق لقن ھک »ینَتقْبَسَ امّلَیلیا ،یلیا« تفگ و دز دایرف اسیع ١٤٤
 »؟یتشاذگ



 ار وا گرم شیپ لاـــــس رازھ ھکـ دنـکیم هراـــــشا یرومزم ھبـ دوخ یگدنـز ھظـحل نیرتریذپـبیــــــسآ رد وا
 نانخـــس نیا .درک فیـــصوت شیاھسابل ندـــش میـــسقت ات ینامیـــستج غاب زا ار ھنحـــص و درک ییوگـــشیپ
 ۀمھ ؛ینکیمن تباجا و مـشکیمرب دایرف زور ۀمھ« :دننکیم فیـصوت ار وا یریگتـسد بـش ،سیونرومزم
 درگنیم نم رب ھک رھ« :دــش میلــست دوخ یبھذم نانمــشد تــسد ھب وا »تــسین یــشوماخ ارم و ،زین بــش
 وا راذگـب سپ !دراد لکـوت دنـوادخـ رب« :دنـیوگیم ،هدیـنابـنج رـــــس و دنـنکیم جک ناھـد ؛دنـکیم مدنـخـــــشیر
 دــش هدرپــس ناراکھانگ تــسد ھب روطنیمھ و »دــشخب شاییاھر ،دراد تبغر وا ھب رگا !دھد شایــصلاخ
 ...!دناهدرک خاروـــس ار میاھاپ و اھتـــسد ؛دناهدز ھقلح مَدرگِ شابوا ۀتـــسد ؛دناهدرک ھطاحا ارم ناگـــس«
 )١٨ -٨ :٢٢ رومزم( »دناهدنکفا ھعرق نم شوپنت رب و دناهدرک میسقت دوخ نایم ار میاھھماج
 اونـش شوگ ھک یناـسک ھب عقاو رد وا »؟ارچ« دیوگیم دایرف ھب و دـسرپیم ار یلاوـس ناورف درد اب اـسیع
 ۀمھ یا !دیھد للاج ار وا ،بوقعی لسـن ۀمھ یا« :دیوگیم ھمادا رد مھ رومزم .دناسـریم ار باوج دنراد
 زا ار دوخ یور و ،هدرمشـن راوخ و ریقح ار مولظم تیمولظم وا اریز !دیسـرتب وا تبیھ زا ،لیئارسـا لسـن
 ناگدنیوج و ؛دشـ دنھاوخ ریسـ هدروخ اذغ نانیکسـم...تسـا هدینشـ ار وا کمک دایرف ھکلب ؛تسـا هدیناشـوپن وا

 دنوادخ دزن ،هدروآ دای ھب نیمز یاھنارک ۀمھ !دنامب هدنز دبا ات امـــش یاھلد .دوتـــس دنھاوخ ار وا دنوادخ
 رومزم )٢٧ -٢٣ تایآ( ».دومن دنھاوخ شتـسرپ وا روـضح رد اھموق فیاوط ۀمھ .درک دنھاوخ تـشگزاب
  .دنکیم ینیبشیپ ار حیسم رد ادخ خساپ و دنزیم دایرف ار تیرشب لاوس سیون
 ،رشـب جنر ھب یخسـاپ بیلصـ .دوب یھاشـداپ دورو عقاو رد ،دیآیم بیلصـ رب باذع یزوریپ رظن ھب ھچ نآ

 وا .تـسا لماک ییادخ و لماک یناـسنا دوخ یجنایم ناونع ھب حیـسم .تـسا یراگتـسر ھب زاین و یگدـشدرط
 و دوــش درط ،دنیبب تنایخ ھنلاداعان یلکــش ھب و دوــش میھــس ام اب جنر رد ات دمآ یناــسناً لاماک مــسج رد
 و تسـا ردپ ھب رسـپ دایرف »؟یتشـاذگ او ار نم ارچ« :دنزیم دایرف ناسـنا رسـپ ناونع ھب وا .ددرگ موکحم
 و دناــسانــش ام ھب ار دوخ وا .درک یکی ام اب ار دوخً لاماک بیلــص رب ادخ .دھدیم خــساپ وا لاوــس ھب ادخ
 ببــــــس ھبـ ھکـنآ لاحـ« دیـوگیم ۵ :۵٣ ایـعـــــشا .دـــــش تنـایـخ و افـج ،مرـــــش ھظـحل رد تبـحم هدنـز ینابـرق
 وا رب دیشخب یتملاس ار ام ھک یبیدأت ؛تشگ ھلِ ام یاھریصقت تھج ھب و ،دشـ خاروسـ شندب ام یاھینامرفان
 »میباییم افش ام وا یاھمخز ھب و ،دمآ
 ات مباوخ قاتا رد نیئورھ ھب داتعم ناوجون نآ هرھچ زا ،ماهدوب نآ دھاشـ اھراب ھک تسـا یھاشـداپ دورو نیا
 ایند نیا یاھنیرتدب زا رتدنمورین یتقیقح ادخ یھاـــشداپ رد .موـــشیم ور ھب ور اھنآ اب ھک ییاھرتـــسگناگ
 مامت ھب ھنادنمزوریپ یخــساپ ادخ ناونع ھب وا و تــسا ردپ یوــس ھب رــسپ دِایرف ،حیــسم دایرف .تــسا ھتفھن
  .دھدیم رشب یاھناغف و اھدرد
  .میاهدشن اھر اھنت ام
 تسـود ،امشـ ،نم .میتسـھ وا »یارچ« ام .تسـامشـ و نم لابند ھب دوخ جنر و درد عورشـ ھظحل زا حیسـم
 دیشـک درد ام ھمھ یارب حْیسـم ؛دوب هدشـ گرزب شردپ یازسـان و تشـم ریز ھک یرتسـگناگ لتاق ،یناج نم
 تــسا نیا وا یارچ .دنکن یفخم ام زا ار شیور ادخ ،مینزیم اپ و تــسد یکیرات و هانگ رد ھک یماگنھ ات
 ۀمھ ھک تـسا نیا وا یارچ .دبایب ار وا ،تـسوا لابند ھب سک رھ و دنوـش ریـس و دنروخب اذغ نانیکـسم ھک



 شتسـرپ وا روضـح رد اھموق فیاوط ۀمھ .درک دنھاوخ تشـگزاب دنوادخ دزن ،هدروآ دای ھب نیمز یاھنارک
  .دومن دنھاوخ
 
  ورملق یایحا
 نداد خسـاپ زین سیونرومزم .تسـا ھتشـگزاب یلصـا هاشـداپ ھب نونکا ،دشـ هداد ناطیشـ ھب ندع غاب رد ھچرھ
 نامرف اھموق رب ھک تــسوا ؛تــسا دنوادخ نآ زا یھاــشداپ ھک اریز« دناــسریم نایاپ ھب ار اــسیع یارچ ھب
ـــس ،هدروخ اذغ نیمز نِاگِینُبیوق ۀمھ .دناریم  یگلمج ،دنوریم ورف کاخ ھب ھک نانآ و ؛درک دنھاوخ هدجَ
 وا تمدخ رد ناگدنیآ .دراد هاگن هدنز ار نتــــشیوخ دناوتیمن ھک نآ یتح ،دز دنھاوخ وناز شروــــضح رد
 دندلوت ۀناتــسآ رد ھک یموق ھب نانآ و .داد دنھاوخ ربخ راگدنوادخ ۀرابرد یدعب یاھلــسن ھب و ؛دوب دنھاوخ
 ھب حیــسم یاــسیع )٣١ -٢٨( »تـــسا هدرک ار نیا وا ھک تفگ دنھاوخ و ،درک دنھاوخ ملاعا ار وا تلادع
 تفـگ رخآ رد و دروآ نابـز رب ار للاج و درد دِایـرف نیا رد یلو درب جنر ایـند یاھـیتلادعـانـ ھمـھ رطاخـ
 ».دش مامت«
 
 

  



 ؟میھد ماجنا ار درک اسیع ھک یراک نامھ
 ھب لامرن یھاگ ؟تــسانعم ھچ ھب درک اــسیع ھک ییاھراک ماجنا ؟تــسیچً اقیقد یحیــسم یلومعم یگدنز نیا
 و اھرفــس و هدرک رییغت ریخا لاــس دنچ رد نم یگدنزً املــسم .١٤٥تــسا خاروــس یفقــس اب ییاــسیلک یانعم
 زین اھـزایـن ندرک ایـھم رد ادخـ یرادافـو و افــــــش ،رادتـقا لاونم نیمھ ھبـ ؛دنـاھتـفایـ شیازفا نم یاھـسنارفنک
 یاھرسـپ نینچمھ و  ،دنارابیم ار شحور دوخ موق ینعی ،اسـیلک رب ادخ منیبیم ھک نیا زا .تسـا هدشـ رتشـیب
 زونھ میآیم ھناخ یتقو یلو .دندادیم ماجنا یرایـــسب یاھراک ،دننک زاب نابز دنناوتب ھک نیا زا لبق ھک  نم
 رب دیاب نم و دنوــشیم تحاران نم زا اــسیلک یاــضعا .میوــشب ار اھفرظ و منک ضوع ھچب کــشوپ دیاب

 افش و دینک اسیع فقو ار دوخ یگدنز دیناوتیم دینک رکف ھک موش ثعاب مھاوخیمن .منک راک دوخ تیصخشـ
 یلومعم یاھهار مامت...دینک یرود اھراک یقبام زا و دیبای اقترا یوحن ھب و دیــشاب دھاــش ار مدرم تاجن و
 ناوتیمن ار ود نیا ھک تسـا نیا تقیقح .دینک یط دیاب دنکیم راک امشـ یگدنز رد اھنآ ھطسـاو ھب ادخ ھک ار
 دنتسـھ يئرمان ھیامریمخ .دنراذگیم رثا ام یگدنز رد ھک دنتسـھ وا یھاشـداپ زا یشـخب ھمھ .درک ادج مھ زا
  .دنیاشگیم ام نوماریپ ھعماج و نادنزرف ،جاودزا ،یلام لئاسم ،یگدنز ریمخ ھب ار دوخ هار ھک
 دوـش امـش یدیماان ثعاب دیاـش ،تـسین یـصقنیب یانعم ھب ناتیگدنز رـصانع اب ھیامریمخ نیا ندـش بیکرت
  .تسین صقنیب ام زا کی چیھ یگدنز ھک میوگب دیاب یلو
 باتک نیا ندناوخ اب دیاـش .مربیم تذل منکیم ھچ نآ زا .مراد تـسود ار مناتـسود و منادنزرف ،رـسمھ ،ادخ
 شیپ ار یطلغ یتایھلاا هاگدید ھک دینکیم رکف دوخ اب دیاــــش .دیاهدــــش رفنتم نم زا میاھفرح ندینــــش و
 یخوـــش دح زا شیب ھک دینک رکف ای دینادب رورغم و ربکتم ار نم ای متـــسین سدقم یفاک هزادنا ھب ،ماھتفرگ
  .منکیم
 ادخ رگا .دوــش امــش یدرــس ثعاب یراکفا نینچ دیراذگن .دینکیم رکف تــسردً امتح سپ تــسا روطنیا رگا
 سرتسد رد ار دوخ ھک تسا نآ ھتفیش وا .دنک هدافتسا زین امش زا دناوتیمً اعطق ،دنک هدافتسا نم زا تسناوت
 .میاھتشـابنا دوخ لد رد یجنگ ھک میتسـھ یلگ یاھهزوک .دنک هدافتسـا ام زا ات میشـاب وا عیطم و میھد رارق وا
 و یرادافو رگید یخرب ھب و ایاطع ام زا یخرب ھب .تــسا هدــش ھیدھ جنگ نیا زا یتمــسق ام زا کی رھ ھب

 )دمآ غلاا رب راوس ھک مینکیم تمدخ یھاشداپ ھب نوچ( .تسا هدش هدیشخب نداد ھمادا یارب یرس هریخ
 یـسک ھک مییوجب یتقو دیاب ار وا روـضح .مییوجب ار وا روـضح و مینک تکرح ولج ھب دیاب ،میھد ھمادا دیاب
 تسـود باختنا رد ،تیـصخشـ رد .دوشـ ھتشـغآ وا روـضح زا امشـ دوجو مامت دیراذگب .دنک یمن هاگن ار ام
 دیاب ،دینکیم دروخ رب اھنآ اب زور لوط رد ھک یمدرم ای رـــسمھ اب ندرک تبحـــص هوحن ،رـــسپ ای رتخد
 رگا .دیھد تکرب زین ار دننکیم ھلمح امــش ھب و دنتــسین قفاوم امــش اب ھک یناــسک .دچیپب وا روــضح ھحیار
 دیاب ،دوــشیم رتگنرمک امــش ھنازور روما ،دیوــش یھاــشداپ روما ریگرد رتــشیب ھچ رھ ھک دینکیم رکف
 ھک ییادخ نینچ اب ندوب قیفر ،تــسامــش رظتنم یداــش .دراد ار شــشزرا اما .دیتــسھ هابتــشا رد ھک میوگب
 .تسا میظع یراختفا ،میراذگب نایم رد وا اب ار دوخ یاھزار میناوتیم
  

 
 .دنداتسرف اسیع دزن افش یارب ھناخ فقس زا ار ناشتسود ،لیلع درم ناتسود ھک تسایاھناخ ھب هراشا لاامتحا ١٤٥



 .میدیــشک مھ یدایز یاھیتخــس اما ،میاهدوب مدرم یدازآ و تاجن ،افــش دھاــش ارورآ رھــش رد لاــس نایلاــس
 سپ زا یتخسـ ھب اما میدوب فلتخم صاخشـا ناطرسـ ندرک ادیپ افشـ دھاشـ ھتفھ رھ ،یلاوتم هام نیدنچ یارب
 ابیز یاھتداھــش ھک یناــسک یھاگ .مینک اھر ار اــسیلک دنتفگیم ھمھ .میدمآیم رب اــسیلک یراج یاھھنیزھ
 ھب هرابود و دندروخیم شزغل ،دندوب هدــش یرایــسب نامیا و تاجن ثعاب و دندوب هدرک ادیپ افــش و دنتــشاد
 دربتـــــسد امـ ھبـ اھـنآ یلو ،میدرکیم کمـک یخرب ھبـ .دنـدروآیم ور دوخ یمیدقـ یاھـقیرط و ردخـم داوم
 اب دوخ ھطبار رد یجنَْا و نم .دندیــسریم ھــسردم ھب یتخــس ھب اھھچب ،دــشیم بارخ ھک نیــشام .دندزیم
 یایور نانچمھ و مدرکیم بـــصن تکوم ،جراخم نیمات یارب نم .میدـــش ور ھب ور یرایـــسب یاھشلاچ
 .مراد و متشـاد ار اھتلم و اسـیلک یایحا ندید قایتشـا .متشـاد نھذ رد ار دوب هدیشـخب نم ھب ادخ ھک یگرزب
 اسـیلک یایحا نانچمھ لاح نیا اب اما .دشـاب نیمھ نم یگشـیمھ راک دیاشـ و متسـھ تکوم بصـن لوغشـم زونھ
 ادخ .دوــشیم زوریپ یکیرات یھاــشداپ رب ادخ یھاــشداپ موریم ھک اج رھ منیبیم و دوب مھاوخ دھاــش ار
 ،دینزب رود ار دوخ تیصـخشـ دشـر دیھاوخیم و دیتسـھ ربنایم لابند ھب رگا اما .تسـوکین ادخ ،تسـا رادافو
 دیاب ،دناوخیم دوخ یگدنز زا یـــشخب رد تعاطا ھب ار امـــش ادخ رگا .دینکیم فلت ار دوخ تقو ھک دینادب
 ام وا ھناردپ تبحم .دیریذپب ار وا تبحم هزجعم لثم !نلاا نیمھ !دینک وا میلسـت ار دوخ یگدنز زا شخب نآ

 ،اھپاپ ،نارجات ،ناھاـــشداپ ،ینابایخ ناکدوک ،اھرتـــسگناگ ھک یتبحم نامھ ،دناوخیم دوخ تمـــس ھب ار
 ھک تسـوا تبحم ،دھدیم افشـ ار ام ھک تسـوا تبحم .تسـا هدناوخ دوخ تمسـ ھب ار ناراکھانگ و ناکدوک
 تبحم .دسـانشـیم ار ام ھک تسـوا تبحم ،دنیبیم ار ام ھک تسـوا تبحم ،دنکیم نوریب سرت زا ار اھوید
 .میروآ رب یداش دایرف مھ اب ات دنکیم توعد ار ام وا یِھاشداپ ییابیز و هاشداپ
 
 
 زا نامــسآ ھکنانچ اریز .امــش یاھهار ،نم یاھهار ھن و ،تــسین امــش راکفا نم راکفا« :دیامرفیم دنوادخ
 و ناراب ھکنانچ .تسـا رتدنلب امشـ راکفا زا نم راکفا و امشـ یاھهار زا زین نم یاھهار ،تسـا رتدنلب نیمز
 دنمورب و روراب ار نآ ،هدرک باریـس ار نیمز ھکلب ،ددرگیمنزاب اجنادب رگید و ،درابیم نامـسآ زا فرب
 رداـــص مناھد زا ھک نم ملاک دوب دھاوخ نانچمھ ،دـــشخبیم نان ار هدنروخ و رذب ار رگزرب و ،دزاـــسیم
 ار نآ ھچ نآ رد و ،دروآ دھاوخ اج ھب متـساوخ ار ھچ نآ ھکلب ،تـشگ دھاوخن زاب نم دزن رمثیب ؛دوـشیم
 )١١ -٨ :۵۵ ایعشا( .دش دھاوخ نارماک مداتسرف شماجنا ھب
 
 
 

 
 


